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RESUMO

A educagao passou por transformagédo ao longo do tempo, sofrendo influéncias
politicas, sociais, culturais, regionais entre outras. Neste processo formativo, as
disciplinas presentes nos curriculos académicos também sofreram modificacdes.
Logo, tanto os sistemas e redes educacionais quanto as instituicbes precisam se
organizar para oferecer uma educagcao que priorize a igualdade, reconhecendo as
diversidades presentes no cotidiano escolar. Neste contexto de transformacao,
emergiu a demanda por um atendimento inclusivo para os(as) estudantes com
deficiéncia, que tiveram seus direitos garantidos por vérias leis vigentes em nosso
pais. Entendemos que a Educacgéo Fisica Escolar (EFE) desempenha um papel
fundamental no desenvolvimento dos(as) estudantes, possibilitando acesso a um
valioso conhecimento, presente na Cultura Corporal de Movimento, em especial para
este trabalho, as Praticas Corporais de Aventura (PCAs). Entendemos que a EFE,
conjuntamente com as PCAs possuem grande importancia no atendimento dos(as)
alunos(as) publico-alvo da educacédo especial, incluindo aqueles(as) com multiplas
deficiéncias, publico dessa pesquisa. O objetivo foi elaborar e desenvolver uma
proposta de intervencdo pedagdgica inclusiva com as PCAs, para estudantes com
Multiplas Deficiéncias nas aulas de Educacéo Fisica Escolar em uma turma de 7° ano
do ensino fundamental. A pesquisa foi desenvolvida na Escola Estadual Sao Vicente
do Grama — E.E.S.V, localizada no distrito de Sao Vicente do Grama, pertencente ao
municipio de Jequeri — MG. Os(as) participantes da pesquisa sao 15 alunos(as) do 7°
ano (faixa etaria entre 11 e 15 anos) e 30 profissionais dentre eles(as): gestores(as),
professores(as), professores(as) de Apoio e supervisores(as) pedagogicos(as) (faixa
etaria entre 25 e 60 anos) do turno vespertino, no ano de 2024, totalizando 45
participantes. Esta pesquisa caracteriza-se como uma pesquisa-ensino, de carater
qualitativo. Na etapa inicial, foram produzidos dados a respeito da estrutura escolar,
sobre os(as) alunos(as) publico-alvo da Educacéo Especial, sensibilizacdo dos(as)

profissionais da escola a respeito do tema da pesquisa, por meio de guestionarios,



entrevistas semiestruturadas e rodas de conversa. A etapa seguinte foi responsavel
pelo planejamento das acdes da Intervencao Pedagdgica Inclusiva com as PCAs na
turma do 7° ano, na qual o aluno com multiplas deficiéncias esté incluido, seguida pela
aplicacéo nas aulas de Educacéo Fisica. A metodologia definida foi implementada ao
longo de um bimestre escolar, com 20 aulas distribuidas em 12 semanas. Seguida da
avaliacdo, que se dividiu em duas fases distintas, a diagndstica e a formativa.
Finalmente, procedeu-se a analise, descricdo e conclusdo das informagfes obtidas
através de questionarios, rodas de conversa e anotagbes no diario de bordo,
juntamente com videos e imagens das aulas. As informacdes foram examinadas com
base nas recorréncias emergentes das intervengdes pedagogicas, adotando uma
perspectiva interpretativa. Os resultados apontaram para um impacto significativo da
abordagem didética inclusiva com as PCAs, promovendo uma participagdo mais
engajada do aluno com multiplas deficiéncias e favorecendo o aprimoramento do seu
aprendizado e do grupo. Ademais, permitiu a formacgédo de um conjunto de atitudes e

valores inclusivo tanto no ambiente escolar quanto em toda a comunidade.

Palavras-chave: Educacao Fisica; Educacédo Inclusiva; Educacéo Especial; praticas

corporais de aventura; multiplas deficiéncias.
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ABSTRACT

Education has undergone transformations over time, being influenced by political,
social, cultural, regional and other factors. During this formative process, the subjects
included in academic curricula have also undergone changes. Therefore, both
educational systems and networks and institutions need to organize themselves to
offer an education that prioritizes equality, recognizing the diversity present in everyday
school life. In this context of transformation, the demand for inclusive care for students
with disabilities has emerged, whose rights are guaranteed by several laws in force in
our country. We understand that School Physical Education (SPE) plays a fundamental
role in the development of students, enabling access to valuable knowledge, present
in the Body Culture of Movement, especially for this work, the Adventure Body
Practices (ACPs). We understand that SPE, together with ACPs, are of great
importance in serving the target audience of special education students, including
those with multiple disabilities, the target audience of this research. The objective was
to elaborate and develop a proposal for inclusive pedagogical intervention with PCAsS,
for students with Multiple Disabilities in Physical Education classes in a 7th grade
elementary school class. The research was developed at the Sdo Vicente do Grama
State School - E.E.S.V, located in the district of S&o Vicente do Grama, belonging to
the municipality of Jequeri - MG. The research participants are 15 7th grade students
(age range between 11 and 15 years old) and 30 professionals, including: managers,
teachers, support teachers and pedagogical supervisors (age range between 25 and
60 years old) of the afternoon shift, in the year 2024, totaling 45 participants. This
research is characterized as a teaching research, of a qualitative nature. In the initial
stage, data were produced regarding the school structure, the target audience of
Special Education students, and the awareness of school professionals regarding the
research topic through questionnaires, semi-structured interviews, and discussion
groups. The next stage was responsible for planning the actions of the Inclusive

Pedagogical Intervention with the PCAs in the 7th grade class, in which the student



with multiple disabilities is included, followed by the application in Physical Education
classes. The defined methodology was implemented over a two-month school year,
with 20 classes distributed over 12 weeks. This was followed by the evaluation, which
was divided into two distinct phases: diagnostic and formative. Finally, the analysis,
description, and conclusion of the information obtained through questionnaires,
discussion groups, and notes in the logbook, together with videos and images of the
classes, were carried out. The information was examined based on the emerging
recurrences of the pedagogical interventions, adopting an interpretative perspective.
The results indicated a significant impact of the inclusive teaching approach with the
PCAs, promoting more engaged patrticipation of students with multiple disabilities and
favoring the improvement of their learning and that of the group. Furthermore, it
allowed the formation of a set of inclusive attitudes and values both in the school

environment and in the entire community.

Keywords: Physical Education; Inclusive Education; Special Education; adventure
body practices; multiple disabilities.
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1 INTRODUCAO

Se a educacdo sozinha néo transforma a sociedade
sem ela tampouco a sociedade muda (Freire, 2000,
p. 67).

Inicio este trabalho apresentando essa frase do ilustre educador brasileiro
Paulo Freire. Considerado como patrono da educacao brasileira, desenvolveu uma
abordagem pedagodgica centrada na educacgdo libertadora, enfatizando a
conscientizacdo dos(as) alunos(as) como propésito fundamental da educacéo.

E essencial sensibilizar nossos alunos e alunas para as relagdes de opressio
existentes no ambiente escolar, nos espacos de trabalho e na sociedade como um
todo. Garantir uma formacao integral e libertadora € dever do(a) educador(a), para
tanto, conhecer as mazelas e injusticas sociais existentes, devera ser um passo
fundamental nessa iniciativa formativa.

Sou mineiro, habitante da cidade de Sericita. Minha trajetoria académica se
inicia no ano de 2008, apds aprovacao no vestibular para o curso de Educacao Fisica
no Centro Universitario de Caratinga (Unec). Entretanto, ndo permaneci na instituicdo
por muito tempo, vindo a cursar a partir do terceiro periodo na Faculdade do Futuro
(FAF) na cidade de Manhuacu, em Minas Gerais (MG), devido a proximidade com o
meu municipio.

Durante meus estudos, experienciei diferentes papéis no campo formativo da
Educacéo Fisica, exercendo estagios em academias e escolas, o que me direcionou
para atuacdo docente, a qual sou apaixonado. Apds a conclusédo dos estudos no ano
de 2010, ingressei no mercado de trabalho em busca da primeira oportunidade.

Lecionar seria a realizacdo de um sonho, contudo, no comeco, ndo consegui
colocar em pratica a docéncia. Meu primeiro emprego foi como Coordenador do
Departamento de Esportes da Prefeitura Municipal de Jequeri-MG, funcao voltada
diretamente para o treinamento esportivo no municipio, apartando assim meus
objetivos de estar em sala de aula.

Entretanto, seria apenas uma etapa da minha jornada profissional. No ano de
2011 passei no concurso da Secretaria Estadual de Educacéo (SEE-MG), o que me
proporcionou ocupar um cargo de vinte e quatro horas/aula na Educacgdo Fisica
Escolar nos Anos Iniciais 1° ao 5° ano, e Finais 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental.
Tomei posse na Escola Estadual de Piscamba, localizada a quarenta quildmetros de

Sericita, em um distrito da cidade de Jequeri - MG.
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Em 2016 fui removido para a Escola Estadual Sao Vicente do Grama, em Sao
Vicente, também distrito deste municipio, porém, agora a apenas nove quildmetros da
minha residéncia, o que trouxe mais conforto no deslocamento. A instituicdo era
denominada de Escola Combinada de Vigosa, passando a se chamar Escola Estadual
Séo Vicente do Grama em homenagem ao padroeiro neste distrito, S&o Vicente do
Férrer.

Criada em 1961 com o intuito de atender as necessidades da comunidade,
oferecia no principio de 12 a 42 série do Ensino Fundamental - Anos Iniciais. No ano
de 1992 sofreu uma reestruturacdo, passando a ofertar também turmas de 5° a 8°
série do Ensino Fundamental Anos Finais. Atualmente, possui turmas dos Anos Finais
do Ensino Fundamental (6° ao 9°), Ensino Médio nos turnos matutino e vespertino,
Educacédo de Jovens e Adultos (Ensino Fundamental — Anos Finais e Ensino Médio)
e o0 Ensino Técnico.

Foi nessa instituicAo meu primeiro contato com alunos(as) com deficiéncia,
pois, ainda ndo havia lecionado para o publico-alvo da Educacao Especial. Embora a
legislacdo assegure os direitos dos(as) estudantes com deficiéncia, ainda ha diversas
barreiras que dificultam o pleno respeito a esses(as) estudantes e o desenvolvimento
eficaz de suas potencialidades no ambiente escolar.

A partir dessa experiéncia marcante na minha carreira, comecei a me
perguntar: Qual contribuicdo o conteldo de Educacéo Fisica estava proporcionando
para aqueles(as) estudantes? Qual o papel do professor de Educacdo Fisica na
formacdo integral e emancipada deles(as)? Como realizar uma aula inclusiva, onde
as diversas diferencas encontradas no contexto escolar fossem respeitadas e
valorizadas? Essas e outras indagac¢des percorriam meu cotidiano, fomentando minha
busca por formacao continuada.

Foi nesse contexto que encontrei o Mestrado Profissional em Educacéao Fisica
em Rede Nacional (ProEF), onde consegui ser aprovado no ano de 2023, no polo da
Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes — Vitéria). No programa tive a
oportunidade de conhecer professores(as) pesquisadores(as) e colegas da turma 4,
gue proporcionaram uma rica troca de experiéncias. Nesse ambiente formativo, me
envolvi ainda mais com os estudos voltados para os(as) estudantes Publico-alvo da
Educacéo Especial.

Sabemos que a educacédo brasileira passou por diversas transformacdes ao

longo do tempo. Este processo propds atender as mudancas politicas, sociais,
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regionais, e culturais existentes. Na Antiguidade e Idade Média, as deficiéncias eram
vistas como maldicdo ou castigo divino, 0 que ocasionava a marginalizacao,
abandono, exilio, e, em alguns casos, a morte dessas pessoas. Nao havia um conceito
de educacéao formal para individuos com deficiéncia, sendo considerados inaptos para
aprender ou participar da vida em comunidade.

Diante das mudancas globais, as diferentes sociedades foram sensibilizando-
se a compreender as deficiéncias de maneira humanizada. Nos séculos XVIII e XIX
foram criadas as primeiras instituicbes e escolas especiais para as pessoas com
deficiéncia. Entretanto, elas eram segregadoras, retirando esses/as cidadaos/as do
convivio com a sociedade em geral.

Apesar de representar um progresso em relacao a exclusao total, a segregacao
mantinha a concepc¢do de que esses individuos eram "diferentes" e incapazes de
participar das mesmas atividades que os demais, levando a separacao fisica e social
dessa populacéo.

A partir do século XX, particularmente ap6s a Segunda Guerra Mundial, um
movimento global surgiu para promover a integracdo de pessoas com deficiéncia na
sociedade, impulsionada por transformacdes sociais significativas, como a
valorizacdo dos direitos humanos e a ampliacdo do acesso a educacdo (Aranha,
2004).

Nesse momento os(as) alunos(as) com deficiéncia comecaram a ser aceitos
em escolas regulares, no entanto, deveriam se adaptar as condicdes e exigéncias da
escola comum, e nédo, o sistema educacional as suas especificidades. Nao havia
adaptacdo curricular ou suporte especializado adequado as suas necessidades
educacionais.

Percorremos um longo caminho histérico-social, até a elaboracdo da
Constituicdo Federal, promulgada em 1988, a qual busca defender e assegurar o
exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranc¢a, o bem-estar, o
desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores supremos de uma sociedade
fraterna, pluralista e sem preconceitos (Brasil, 1988).

A partir da década de 1990, a concepcao de inclusdo comecou a se fortalecer,
em contraste com a integragao, a inclusao defende a ideia de que o sistema de ensino
precisa ser reestruturado para satisfazer as necessidades de todos(as) os(as)

estudantes. A inclusdo fundamenta-se na validacéo dos direitos dos individuos com
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deficiéncia para participarem integralmente de todas as esferas da vida social e
educacional, em pé de igualdade (Aranha, 2004).

No Art. 205 da referida lei, a educagéo € resguardada como: “[...] direito de
todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com a colaboracéo
da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho” (Brasil, 1988). No texto da
carta magna, o principio da igualdade é um dos pilares fundamentais que direcionam
a construcdo de uma sociedade democratica.

Diante disso, persistem minhas inquietacdes, surgindo assim outros
guestionamentos: Como garantir esse principio resguardado pela Constituicdo
Federal e pelas politicas inclusivas? Como isso acontece nas escolas? E possivel
assegura-lo nas aulas de Educacéo Fisica?

Compreender que as pessoas sdo diferentes e possuem necessidades
diversas é o ponto de partida para a inclusdo. Entendemos até aqui, que, atender as
peculiaridades individuais é uma possibilidade para auxiliar na garantia da igualdade
de direitos. Isso se tornard possivel, quando conseguirmos atender as
individualidades de acordo com suas especificidades.

Com a Educacéo Fisica nao foi diferente. Em seu percurso historico- social de
processo formativo e emancipatorio também passou por diversas transformacoes.
Para entender a atual Educacéo Fisica no Brasil, € essencial examinar suas origens
no contexto nacional. Isso envolve explorar as principais influéncias que moldaram e
definiram essa disciplina, bem como os novos caminhos que estao se formando.

Neste trabalho utilizamos as Praticas Corporais de Aventura (PCAs), como
contetdo mediador de uma prética pedagdgica inclusiva. Elas séo instituidas como
contetido da Educacao Fisica Escolar a partir da construcao, e, publicacdo da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) no ano de 2018. No entanto, seus vestigios estao
presentes nos chamados temas transversais, propostos pelos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs). Especialmente aquele que trata do meio ambiente,
tendo “[...] a educagao ambiental (como um elemento central para a transformacéo
social), a protecdo ambiental, a sustentabilidade, a diversidade [...]” (Lemos; David,
2011, p. 4).

Nos PCNs também é possivel encontrar critérios para a escolha dos contetdos
a serem trabalhados, tais como: viséo integrada da realidade, introducéo de habitos e

atitudes, desenvolvimento de procedimentos e valores para o exercicio da cidadania
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(Lemos; David, 2011). E possivel dizer, que eles v&o ao encontro do que preconiza as
dimensdes de conhecimento e as competéncias apresentadas nas PCAs presente na
atual BNCC.

Sua escolha como conteudo para intervencdo pedagdgica, se da, pelo seu
potencial inclusivo. “A inclusdo na escola € um processo politico e sensivel necessario
para o acolhimento de todo ser humano” (Paula; Kochhann, 2020, p. 2). Para tal fim,
torna-se indispensavel a redefinicdo do papel da escola e do educador, de modo que
se reconheca a importancia do desenvolvimento de processos formativos inclusivos
nas instituicdes de ensino.

As PCAs, tanto no contexto da Educacédo Fisica, quanto no do lazer, podem
ser alicercadas em quatro dimensdes, sendo elas: 0 acesso, a técnica, a desconexao
de um desempenho exigido e os locais disponiveis para sua pratica (Inacio et al.,
2005). Essa versatilidade proporciona uma ampliacdo do acesso a diferentes
praticantes, garantindo a inclusdo dos menos habilidosos, se desassociando da
necessidade do rendimento, muitas vezes, exigido pelas praticas corporais
tradicionais como: os esportes, brincadeiras e jogos, hegemoénicos nas aulas de
Educacéao Fisica.

Assim, buscou-se identificar se os(as) alunos(as) ja conheciam as PCAs, quais
conheciam, e, se haviam praticado alguma delas. A partir desse contexto, as aulas
foram planejadas. Nosso estudo foi desenvolvido em uma turma do 7° ano do ensino
Fundamental - Anos Finais, que possui um estudante com mudultiplas deficiéncias,
sendo elas: baixa acuidade visual, deficiéncia intelectual e baixa estatura, possuindo
CID: Q04, F71, R62 e H533.

Ademais, buscamos saber 0 que a equipe pedagdgica da escola (gestores(as),
pedagogos(as) e professores(as)) e os(as) estudantes dessa classe, compreendiam
sobre inclusdo. Essas informacdes proporcionaram identificar as necessidades
especiais presentes no cotidiano escolar, e contribuiram para orientar a construcdo e
desenvolvimento da Intervencdo Pedagdgica, assim como, do produto educacional.

Assim, nosso objetivo foi: Desenvolver uma proposta de intervencao
pedagodgica inclusiva nas aulas de Educacdo Fisica com o conteudo Praticas
Corporais de Aventura (PCAS), para o enfrentamento das necessidades educacionais
especiais encontradas no atendimento dos(as) estudantes publico-alvo da Educacao
Especial.
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Especificamente buscamos: a) Compreender quais sdo as necessidades
especiais encontradas no cotidiano escolar, no que se refere a posicao dos(as)
profissionais da Escola acerca do tema Educacéao Inclusiva; b) Conhecer a percepgao
dos(as) estudantes da turma do 7° ano e equipe pedagdgica da Escola sobre a
Inclusdo dos(as) estudantes publico-alvo da Educacdo Especial, c) Planejar,
desenvolver e avaliar uma proposta de intervencdo pedagogica inclusiva com as
PCAs, a ser realizada com os(as) estudantes da turma do 7° ano com a participacao
de um(a) aluno(a) com deficiéncia, para fins da construcéo do recurso pedagdgico.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 CONTEXTO HISTORICO DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR BRASILEIRA

No século passado, a Educacédo Fisica manteve uma forte ligacdo com as
instituicBes militares e a classe médica. Esses lagos foram cruciais para definir tanto
a concepcao e os objetivos da disciplina quanto seu campo de atuacao e metodologia
de ensino (Brasil, 1997; Castellani Filho 2012, 2013; Lima 2015; Mommad, 2020).

O marco histérico para definir o inicio da Educacéo Fisica (Lima, 2015) escolar
brasileira € a Reforma Couto Ferraz, outorgada em 1851. Essa reforma tornou
obrigatéria a Educacgéo Fisica nas escolas do municipio da Corte (Betti, 1991). De
modo geral, muitos pais se opunham fortemente a ver seus filhos(as) envolvidos(as)
em atividades que ndo eram de carater intelectual.

No caso dos meninos, a tolerancia era um pouco maior, pois a ideia de ginastica
estava associada as instituicbes militares. No entanto, em relagédo as meninas, alguns
pais chegaram a proibir a participacdo de suas filhas de participarem da Educacéo
Fisica (Brasil, 1997).

Ja em 1882, Rui Barbosa deu seu parecer sobre o Projeto 224 - Reforma
Lebncio de Carvalho, Decreto n. 7.247, de 19 de abril de 1879, da Instrucdo Publica,
ele defendeu a inclusdo da ginastica no curriculo escolar e a equiparacdo dos
professores de ginastica aos de outras disciplinas. Em seu parecer, enfatizou a
importancia de um corpo saudavel para sustentar a atividade intelectual, detalhando
suas ideias sobre como a educacdo fisica contribui para o bem-estar geral e o
desempenho académico dos(as) estudantes (Brasil, 1997; Lima, 2012).

Na Carta Magna de 1937, a Educacéao Fisica era vista como obrigatéria, “[...]
na elaboracao da Constituicao, € que se fez a primeira referéncia explicita a Educacéo
Fisica em textos constitucionais federais, incluindo-a no curriculo como pratica
educativa obrigatéria (e ndo como disciplina curricular)” (Brasil, 1997). De acordo com
Castellani Filho (2013, p. 14), “[...] a Carta Magna de 1937, gestada a luz do Estado
Novo, falava em adestramento fisico do trabalhador brasileiro visando qualifica-lo
fisicamente para a construcdo de um projeto de sociedade brasileira [...]".

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), Lei n° 4.024, de 20
de dezembro de 1961, em seu Art. 22. defendia que fosse “[...] obrigatéria a pratica
da educacao fisica nos cursos primario e médio, até a idade de 18 anos” (Brasil, 1961).
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Ja em 1971, regido pelo Decreto n° 69.450, de 1° de novembro de 1971, que
regulamenta o artigo 22 da Lei n°® 4.024, e alinea C do artigo 40 da Lei n° 5.540, de 28

de novembro de 1968, definiu em seus artigos 1° e 2° que:

Art. 1°. A educacéo fisica, atividade que por seus meios, processos e
técnicas, desperta, desenvolve e aprimora forcas fisicas, morais, civicas,
psiquicas e sociais do educando, constitui um dos fatores basicos para a
conquista das finalidades da educacéo nacional.

Art. 2°. A educacdo fisica, desportiva e recreativa integrara, como atividade
escolar regular, o curriculo dos cursos de todos os graus de qualquer sistema
de ensino (Brasil, 1971).

Durante esse periodo da histéria, sob o governo militar, o esporte
desempenhava o papel principal na Educacéo Fisica escolar, sendo seu contetdo
predominante. Havia uma forte énfase na descoberta de talentos com o objetivo de
projetar o pais como uma poténcia olimpica.

A auséncia de especificidade no decreto manteve o foco na aptidao fisica,
influenciando tanto a organizacdo das atividades quanto seu controle e avaliagdo. A
partir da quinta série, a iniciacdo esportiva tornou-se um dos pilares do ensino, com o
objetivo de descobrir novos talentos capazes de competir em eventos internacionais

e representar o pais (Brasil, 1997).

E nessa perspectiva que vamos encontrar nos anos 1980, em nosso pais, o
momento de ruptura paradigmatica em que se descortina a possibilidade
de se pensar a EF para além de sua relagdo paradigmética com a aptidao
fisica, na direcdo de outra, desta feita de natureza histdrico-social
(Castellani Filho, 2013, p. 15, grifos nossos).

Esse periodo foi marcado por um processo de redemocratizacao da sociedade
brasileira. Naturalmente, no campo da educacéo, inicia-se um intenso debate sobre
0s caminhos percorridos até o momento. Nesse contexto de ponderacao, a Educacao
Fisica se espelha, e, se inicia um movimento de reflexdo sobre os papéis que |Ihe
foram atribuidos ao longo de sua trajetoéria. “Certo era que o jeito que ela vinha sendo
ndo se coadunava com o pais que se forjava em principios democraticos” (Castellani
Filho, 2013, p. 15).

Ainda de acordo com as proposi¢des do autor:

Configura-se nos anos 1980, portanto, a possibilidade de outra relacdo
paradigmatica, de natureza histérico-social, que identificava o esporte, 0 jogo,
a danca, a ginastica como dimensfes da cultura humana denominadas por
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uns de cultura corporal, por outros de cultura corporal do movimento,
além de cultura do movimento e motricidade humana, para ndo irmos além...
(Castellani Filho, 2013, p. 15, grifo nosso).

A partir da década de 1980, iniciou-se um movimento de libertacdo das
influéncias das instituicbes médicas, militares e esportivas, as quais impunham seus
proprios valores a Educacéo Fisica e os estabeleciam como normas para a pratica
pedagdgica. Esse periodo marcou o surgimento de novas abordagens pedagdgicas,
permitindo a exploracao de diversas formas de manifestacdo da Educacao Fisica.

Apos esse movimento de reestruturacdo da Educacao Fisica, e a partir da
promulgacéo da LDB - Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, a Educacéo Fisica
Escolar adquiriu um carater pedagdgico, sendo reconhecida como um componente
curricular essencial da educacao basica e integrando-se a proposta pedagdgica da
escola.

De acordo com o Art. 26, §3° desta lei, “[...] a Educacao Fisica, integrada a
proposta pedagogica da escola, € componente curricular da educacdo basica,
ajustando-se as faixas etarias e as condi¢cdes da populacéo escolar, sendo facultativa
nos cursos noturnos” (Brasil, 1996).

Segundo Castellani Filho (1997 apud Souza Junior; Darido, 2009, p. 3),

[...] a facultatividade da Educacéo Fisica aos alunos do periodo noturno que
comprovasse vinculo empregaticio logo foi estendida aos alunos do turno
diurno, fato que acabava por reforcar a légica de que, estando o aluno ja
integrado ao mercado de trabalho, ndo caberia mais & escola, mas sim ao
préprio mercado, a responsabilidade pela capacitacdo e manutencdo de sua
forca de trabalho.

Ja4 em 1997, foram criados os Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs),
elaborados pelo Ministério da Educacdo, com o objetivo de apoiar o trabalho dos
professores das diversas disciplinas da Educacdo Bésica. Eles foram elaborados
dentro do contexto das discussbes pedagdgicas que estavam em efervescéncia.

O objetivo do Ministério da Educacado, ao estabelecer os PCNs, era definir
metas de qualidade que promoviam a formacdo de alunos(as) participativos,

reflexivos, autbnomos e conscientes de seus direitos e deveres. Vale destacar que

! Lima (2012) ressalta que nessa década os efeitos desse modelo comecaram a ser sentidos e
contestados. Iniciou-se entdo uma profunda crise de identidade nos pressupostos e no préprio
discurso da Educacéao Fisica, que originou uma mudanca significativa nas politicas educacionais.
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esses documentos eram abertos e flexiveis, permitindo adaptacbes conforme a
realidade de cada regiao (Metzner, 2012).

O trabalho de Educacgdo Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental é
essencial, pois oferece aos(as) alunos(as) a oportunidade de desenvolver habilidades
corporais e participar de atividades culturais como jogos, esportes, lutas, ginasticas e
dancas, com finalidades de lazer, expressdo de sentimentos, afetos e emocdes
(Brasil, 1997).

De acordo com Metzner (2012, p. 73), os PCNs entendiam “[...] a Educagao
Fisica como uma cultura corporal, ou seja, como conhecimentos, representacdes e
formas de expressao que se transformam ao longo do tempo”.

No ano de 2003, ocorreu a promulgacao da Lei no 10.793, de 1° de dezembro
de 2003, alterando a redacgao do art. 26, § 30, e do art. 92 da Lei no 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional. Nos
termos da Lei no 10.793 (Brasil, 2003), § 3°, “...] a educagéo fisica, integrada a
proposta pedagodgica da escola, € componente curricular obrigatério da educacéo

basica”, sendo sua pratica facultativa ao aluno(a):

| — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

Il — maior de trinta anos de idade;

Il — que estiver prestando servigco militar inicial ou que, em situacdo similar,
estiver obrigado a préatica da educacéo fisica,

IV — amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969;

V — (VETADO)

VI — que tenha prole (Brasil, 2003).

Apesar dos avancgos proporcionados por essa lei, a determinagdo de que as
aulas de educacédo Fisica deixassem de ser obrigatérias ndo apenas para os(as)
alunos(as) do turno da noite, mas para todos(as) os(as) estudantes,
independentemente do periodo em que estudassem foi um grande retrocesso para a
area.

Ainda de acordo com Souza Junior e Darido (2009, p. 4), “[...] apesar de
suprimir a facultatividade da Educagéo Fisica nos cursos noturnos, a Lei 10.793 de
2003 representa um retrocesso de mais de 30 anos no que diz respeito aos
pressupostos que respaldam os conhecimentos da area [...]".

Contemporaneamente, temos a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(Brasil, 2018), que € um documento elaborado para orientar os curriculos das escolas

em todo o Brasil, abrangendo tanto as redes publicas quanto as privadas. Ela delineia
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competéncias gerais, que devem ser desenvolvidas por todos os(as) alunos(as) em
todas as areas de conhecimento, e competéncias especificas, relativas a cada area e
seus componentes curriculares.

Ademais, a BNCC distingue os contetddos que os(as) estudantes devem
aprender e as habilidades a serem adquiridas em cada etapa da Educacao Basica,
desde a Educacéo Infantil até o Ensino Médio (Impolcetto; Moreira, 2023).

Na BNCC a Educacéo Fisica € o componente curricular que aborda as praticas
corporais em suas variadas formas de codificagdo e significacdo social, sendo
compreendidas como manifestacbes das capacidades expressivas dos individuos,
desenvolvidas por diferentes grupos sociais ao longo da historia (Brasil, 2018; Farias;
Martins; Impolcetto, 2023; Neira; Souza Janior, 2016).

Ainda, de acordo com a BNCC (Brasil, 2018, p. 213):

Nas aulas, as praticas corporais devem ser abordadas como fendmeno
cultural dinamico, diversificado, pluridimensional, singular e contraditério.
Desse modo, é possivel assegurar aos alunos a (re)construcdo de um
conjunto de conhecimentos que permitam ampliar sua consciéncia a respeito
de seus movimentos e dos recursos para o cuidado de si e dos outros e
desenvolver autonomia para apropriac@o e utilizacdo da cultura corporal de
movimento em diversas finalidades humanas, favorecendo sua participagéo
de forma confiante e autoral na sociedade.

Para tanto, as praticas corporais propostas sdo divididas em seis unidades
tematicas abordadas ao longo do Ensino Fundamental, sendo elas: Brincadeiras e
jogos, Esportes, Ginasticas, Dancas, Lutas e Praticas Corporais de Aventura. O
documento ressalta ainda a necessidade de reconstrucao das praticas corporais na
escola, tendo como base sua fungéo social e suas possibilidades materiais.

De acordo com a BNCC (Brasil, 2018, p. 220), “[...] € importante salientar que
a organizacao das unidades tematicas se baseia na compreensdo de que o carater
lidico esta presente em todas as praticas corporais, ainda que essa nao seja a
finalidade da Educacéao Fisica na escola”.

Por esse motivo, a definicdo das habilidades da énfase a oito dimensdes de
conhecimento, sdo elas: Experimentacao, Uso e apropriagéo, Fruicdo, Reflexao sobre
a acdo, Construcao de valores, Analise, Compreensdo, Protagonismo comunitario.

Entretanto, como ressalta Farias, Martins e Impolcetto (2023, p. 4), “[...] ainda

percebemos, no que se refere as oito dimensdes de conhecimento, uma caréncia das
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discussbes acerca de uma melhor elucidacéo e possibilidade de utilizacdo no contexto
real de uma aula de Educacao Fisica escolar”.

Destacamos que nao existe uma hierarquia entre essas dimensdes, nem uma
ordem obrigatoria para o desenvolvimento didatico. Cada dimensdo demanda
abordagens e niveis de complexidade variados para serem significativas e relevantes.
Dada a natureza dos conhecimentos e experiéncias especificas da Educacao Fisica,
€ essencial que cada dimensao seja sempre trabalhada de forma integrada com as
outras, considerando sua natureza vivencial, experiencial e subjetiva.

Segundo Farias, Martins e Impolcetto (2023, p. 5), “[...] as dimensdes de
conhecimento ndo podem ser elementos exclusivos da organizacdo do trabalho
pedagadgico [...]". Diante disso, os autores salientam que os(as) estudantes precisam
identificar e compreender quais dimensdes de conhecimento estédo sendo abordadas
nas situacdes de aprendizagem que vivenciam nas aulas de Educacéo Fisica.

De acordo com Impolcetto e Moreira (2023, p. 9), “[..] em termos de
consequéncias da presenca da Educacao Fisica na BNCC, uma das primeiras foi a
sua inclusdo no Programa Nacional do Livro e do Material Didatico (PNLD) [...]". Vale
ressaltar que apos a publicacdo da versao final da BNCC, a Educacao Fisica passa a
ser incluida no processo de inscricdo e avaliacdo de obras didaticas, o que, segundo
os(as) autores(as) é um grande avanco para area, ja que, ndo contava com esse tipo
de material para o trabalho pedagdgico.

Mais de 20 anos apés a publicacdo dos PCNSs, foi promulgada a BNCC (Brasil,
2018) que, ao contrario de seu predecessor, deixou de ser apenas um guia e passou
a ser obrigatoria para todos os componentes curriculares. No caso da Educacéo
Fisica, foi reafirmada uma abordagem culturalista das préticas corporais, que agora
sao estruturadas em ciclos no Ensino Fundamental. Cada ciclo possui habilidades
especificas que todos os(as) alunos(as) do pais devem alcancar, organizadas em oito
dimensdes de conhecimento (Impolcetto; Moreira, 2023).

Diante das inUmeras mudancas vivenciadas, a Educacao Fisica se deparou
com uma nova realidade escolar, a incluséo de alunos(as) com deficiéncia no ensino
regular da Educacéo Béasica. No entanto, apresentaremos esse dialogo no préximo

capitulo.
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2.2 EDUCACAO ESPECIAL NO BRASIL

A atencao educacional aos(as) estudantes publico-alvo da Educacéo Especial
vem se modificando ao longo dos processos historico-sociais vividos pela
humanidade, caracterizando diferentes paradigmas nas rela¢coes das sociedades com
esse segmento populacional (Aranha, 2004).

No Brasil, as primeiras praticas de atencdo as pessoas com deficiéncia sao
datadas da época do Império. Os servigcos voltados para esse segmento da
populacdo, inspirados em experiéncias norte-americanas e europeias, foram
introduzidos no pais por alguns brasileiros dispostos a organizar e implementar acées
isoladas e particulares para atender pessoas com deficiéncias fisicas, mentais e
sensoriais (Mantoan, 2011).

Aranha (2004, p. 11) afirma que “Seguindo o ideario e o0 modelo ainda vigente
na Europa, de institucionalizacdo, foram criadas as primeiras instituicoes totais, para
a educacao de pessoas cegas e de pessoas surdas”. Goffman (1987 apud Benelli,
2014, p. 23) define a instituicao total “[...] como um local de residéncia e de trabalho
onde um grande numero de individuos com situacdo semelhante, separados da
sociedade mais ampla por um periodo consideravel de tempo, levam uma vida
fechada e formalmente administrada”.

Inicialmente, essas praticas sociais, de atencdo as pessoas com deficiéncia,
ndo passavam de estratégias para retira-las do meio social, isolando-as nessas
instituicbes, fosse para protecdo, ou para tratamento e cuidados médicos. Essas
iniciativas ndo eram parte das politicas publicas de educacao.

De acordo com Aranha (2004, p. 11), “[...] o paradigma? da Institucionalizacéo
ainda permaneceu como modelo de atencao as pessoas com deficiéncia até meados
da década de 50, [...], momento de grande importancia histérica, no que se refere a
movimentos sociais, no mundo ocidental”.

Entre a década de 60 e 70, surgiu a proposta do principio da normalizacao, ele
fornecia a ideia de que as pessoas podiam ser “normalizadas”, ou seja, capacitadas

para viver em um espago comum da sociedade. “A normalizagdo se refere as

2 SANTOS, S. G. dos. Desafios para a Educacéo Inclusiva: Paradigmas Educacionais no contexto da
Educacdo Especial. Revista Triangulo, Uberaba, v. 14, n. 2, p. 114-132, 2021. DOI:
10.18554/rt.v14i2.5111. Disponivel em:
https://seer.uftm.edu.br/revistaeletronica/index.php/revistatriangulo/article/view/5111.
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condicbes do ambiente no qual vivem as pessoas deficientes, que devera ser
semelhante ao das pessoas em geral, € ndo a normalizagado da pessoa deficiente”
(Bernardes, 2010, p. 2). Para tanto, esse processo acontecia em instituicbes nao
residenciais, embora ainda segregadoras.

Por fim, em meados da década de 90, passados os avancos e transformacdes
das décadas anteriores, € pensado o modelo de paradigma de suporte, reforcando a
ideia da diversidade como fator de enriquecimento social. Tem-se a preocupacéo na
construcdo de espacos inclusivos e na garantia do acesso de todos ao meio social
(Aranha, 2004).

Mantoan (2011, p. 1) também nos relata que

A histéria da educacgdo de pessoas com deficiéncia no Brasil estd dividida
entre trés grandes periodos: de 1854 a 1956 - marcado por iniciativas de
carater privado; de 1957 a 1993 - definido por ac¢Bes oficiais de ambito
nacional; de 1993... - caracterizado pelos movimentos em favor da incluséao
escolar.

A Educacao, antes ofertada em instituicdes voltadas unicamente para o

atendimento desse publico, muitas vezes marginalizada e esquecida, passa a ser

by

integrada a educacdo basica regular, buscando assim garantir o direito basico a
educacdo e integracdo dessa populacdo. No que se refere especificamente a

educacao, o Decreto n° 3.298 (Brasil, 1999a) resguardava que:

| - a matricula compulséria em cursos regulares de estabelecimentos publicos
e particulares de pessoa portadora de deficiéncia capazes de se integrar na
rede regular de ensino;

Il - a inclusdo, no sistema educacional, da educacdo especial como
modalidade de educacdo escolar que permeia transversalmente todos os
niveis e as modalidades de ensino;

Il - a insercdo, no sistema educacional, das escolas ou instituicdes
especializadas publicas e privadas;

IV - a oferta, obrigatéria e gratuita, da educacdo especial em
estabelecimentos publicos de ensino.

Ademais, a Resolugao CNE/CEB n° 02/2001 determinava que: “[...] os sistemas
de ensino devem matricular todos os alunos, cabendo as escolas organizarem-se para
o atendimento aos educandos com necessidades educacionais especiais [...]" (Brasil,
2001a). Além disso, esse documento orientava que essas Instituicbes garantissem as

condicdes essenciais para uma educacao de qualidade acessivel a todos(as).
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Segundo Kassar e Rebelo (2011, p. 10), “[...] a resolugdo mantém o conceito
de modalidade tal qual a LDBEN 9.394/96 e define a educacéo especial como uma
proposta pedagdégica diferenciada que pode ocorrer concomitante a educa¢cdo comum
ou vir a substitui-la”. Ela determina o comeco do atendimento escolar na educagao
infantil, garantindo os servi¢cos de educacédo especial, apos a analise da necessidade
de assisténcia educacional especializada.

Nela, observamos que a educacdo dos(as) estudantes publico-alvo da
Educacdo Especial, sera implementada por meio de assisténcia educacional
especializada. Portanto, mesmo sem ser formalmente definido, o atendimento
educacional especializado esta implicitamente estabelecido como um servigco
diferenciado. Esses servicos, devem ser realizados nas classes comuns das escolas

da rede regular de ensino, mediante:

a) atuacao colaborativa de professor especializado em educacéao especial;
b) atuacao de professores-intérpretes das linguagens e codigos aplicaveis;
c) atuacdo de professores e outros profissionais itinerantes intra e
interinstitucionalmente;

d) disponibilizacdo de outros apoios necessarios a aprendizagem, a
locomogé&o e & comunicagao.

V — servicos de apoio pedagdgico especializado em salas de recursos, nas
quais o professor especializado em educacdo especial realize a
complementacdo ou suplementacdo curricular, utilizando procedimentos,
equipamentos e materiais especificos; [...] (Brasil, 2001a).

Entretanto, antes de se chegar a essas conquistas importantes para os(as)
estudantes publico-alvo da Educacdo Especial, foi necesséario percorrer um longo
processo historico de transformacao social, que se inicia a partir da elaboracdo da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, em 1948, em Assembleia Geral da
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), documento que vem norteando o0s
movimentos de definicdo de politicas publicas, em grande parte dos paises.

Atualmente, a Educacéo Inclusiva no Brasil, tem buscado encontrar consenso
e direcionamento. Franco e Gomes (2020, p. 195) afirmam que, “[...] passadas mais
de duas décadas do inicio dos debates sobre o tema no Pais, evidencia-se ainda um
distanciamento entre os postulados politicos e a realidade de nossas instituicoes
escolares”.

Embora tenhamos obtido varias vitérias apds a promulgacdo da Constituicdo
Federal, das leis e dos decretos nacionais e internacionais, dos quais somos

signatarios, ainda temos muitos desafios a superar. E necessario focar na escola,
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alimentando essa discussdo que perpassa Seu interior e esta intrinsecamente
relacionada aos(as) estudantes publico-alvo da Educacéo Especial.

Uma grande parcela das escolas n&o consegue atendé-los em suas
especificidades, isto se deve ao fato de que permanecemos pautados em um modelo
de educacéo tradicional. Nesse sentido, Franco e Gomes (2020, p. 195) salientam
que: “[...] o que ainda acompanhamos no cotidiano dos contextos educacionais € a
constituicdo de uma escola tradicional, arraigada na reprodugdo, pautada em
exercicios de fixagdo e em um conhecimento pronto e acabado, na qual o professor é
o dono do saber”.

Encontramos um grande namero de alunos(as) com deficiéncia nas salas de
aulas do Ensino Regular, isso em funcdo das orientacBes e politicas publicas
adotadas no pais nos ultimos vinte anos. Porém, sua presenca na escola tem revelado
guestBes importantes, como a ineficacia do sistema escolar que exclui os(as)
discentes que ndo se enquadram aos padrdes (Dias; Silva, 2020).

E fundamental promover as discussdes a respeito da Inclusdo em nosso pais,
pois, as politicas publicas e os direitos sociais conquistados nas ultimas décadas
estdo sendo gradualmente enfraquecidos pelas ofensivas conservadoras e
ultraliberais da politica brasileira atual (Dias; Silva, 2020). Nesse sentido, as autoras

salientam que:

No atual cenério politico e econémico brasileiro € urgente discutir uma forma
de educacdo contréria a segregacao e que tenha como meta a aprendizagem
de todos. Os retrocessos e desconstrucdes, incertezas e insegurangas
resultados das mudancas no novo cenério nacional exige uma educacédo que
explore, mesmo considerando os limites sociais, outras formas de
aprendizagem, possibilitando o contato e a experiéncia com o0 outro num
movimento de reflexdo aprofundada sobre a sociedade atual (Dias; Silva,
2020, p. 407).

A partir da construcdo dessa reflexdo, poderemos ir ao encontro de objetivos
palpaveis e concretos para sustentar uma Educacao Inclusiva, que ndo se restrinja
apenas a integrar as pessoas com deficiéncia as salas de aula do Ensino Regular,
mas que, compactue com o atendimento de cada individuo dentro das suas
especificidades.

E importante salientarmos que as dificuldades de aprendizagem, ndo estéo

atreladas apenas as necessidades educacionais especiais das pessoas com
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deficiéncia. Elas partem das peculiaridades encontradas no modelo de ensino das
escolas brasileiras.

De acordo com Dias e Silva (2020, p. 408), “[...] os problemas de aprendizagem
ndo sdo exclusivos das pessoas com deficiéncia, visto os altos indices de evasao e
repeténcia que, em ultima instancia, séo o reflexo de uma educacao que precisa ser
(re)pensada’.

Esse debate é primordial para que consigamos encontrar direcionamentos na
construgcdo de uma proposta equitativa de Educacao Inclusiva. Além disso, a
discusséo sobre inclusédo tem contribuido para expor problemas croénicos da educacao
nacional, apresentando, sobretudo, suas fragilidades. Outro fator preponderante esta
no interior da Escola, essa discussdo que perpassa todos 0s campos e carreiras
pedagdgicas permanece em constante dissenso.

Entendemos a necessidade de formacédo inicial e continuada, para os(as)
profissionais que lidam diariamente com alunos(as) deficientes que necessitam de
abordagens educacionais especiais, contudo, em poucos casos ISSO acontece.
Segundo Dias e Silva (2020), a necessidade formativa para a inclusdo de alunos(as)
com deficiéncia € comum a todas as areas pedagdgicas, entretanto, pesquisas
revelam que essa, tem acontecido a principio na formacéo de pedagogos.

Salientamos que, essa formacdo deveria acontecer de maneira efetiva nas
escolas, ja que, o Plano Nacional de Educacao de 2001 (Lei 10.172/01) estabeleceu
objetivos e metas para educacdo das pessoas com necessidades educacionais

especiais. Segundo a Lei n° 10.172/01:

[...] destacam-se os que tratam: dos padr6es minimos de infra estrutura das
escolas para atendimento de alunos com necessidades educacionais
especiais; da formacéo inicial e continuada dos professores para atendimento
as necessidades dos alunos; da disponibilizagdo de recursos didaticos
especializados de apoio a aprendizagem nas areas visual e auditiva; da
articulacéo das a¢fes de educagédo especial com a politica de educacéo para
o trabalho; do incentivo a realizagdo de estudos e pesquisas nas diversas
areas relacionadas com as necessidades educacionais dos alunos;[...]
(Brasil, 2001b).

Contudo, ap06s duas décadas de sua promulgacdo e o notavel avanco das
matriculas no sistema Regular de Ensino dos(as) estudantes publico-alvo da
Educacdo Especial, é possivel diagnosticar caréncias nos objetivos que foram

almejados.
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Coadunando com as ideias de Dias e Silva (2020), compreendemos que, é
fundamental identificar os processos que permeiam a formacdo dos(as)
professores(as) voltados para Educacdo Inclusiva, gerando significados e
concebendo avancos na fungdo de educar, possibilitando uma formacao para as
diferencas.

Para garantir efetividade nesse processo educacional, as intervencdes
pedagdgicas precisam iniciar na construcéo do Projeto Politico Pedagogico (PPP), ele
embasara toda a politica institucional escolar, contendo em sua estrutura instrumentos
que propiciem o atendimento aos(as) alunos(as) publico-alvo da Educacao Especial.

Segundo Longhi e Bento (2006, p. 173), “O Projeto Politico Pedagdgico é,
portanto, um documento que facilita e organiza as atividades, sendo mediador de
decisdes, da conducao das acdes e da analise dos seus resultados e impactos”.

Partindo dessa premissa, Guedes (2021, p. 2) nos orienta que

O Projeto Politico Pedagégico — PPP, principal documento direcionador da
escola, tem como objetivo principal orientar o trabalho desenvolvido em todas
as instancias que nela estdo inseridas ou associadas e envolve questdes
administrativas, pedagoégicas e politicas. Sua principal finalidade é
estabelecer vinculos estratégicos entre as circunstancias atuais da escola e
a realidade almejada por seus membros. Para isso o PPP deve estar em
constante andlise para favorecer as aberturas necessérias para 0s novos
rumos daquele espaco educativo, ou seja, ele ndo deve ser simplesmente
construido e arquivado, mas constantemente reavaliado e discutido.

E imprescindivel o didlogo conjunto e continuo, entre a comunidade e a escola
para elaboracdo deste documento, permitindo a Instituicdo uma reflexdo de suas
acles e intencionalidades. O momento historico atual, demanda uma participacao
ativa da escola e de seus(suas) profissionais.

Para isso, é necessario compreender as bases do processo educacional,
refletir sobre as concepcdes que influenciam as praticas pedagdgicas e definem o agir
docente, entender os significados que os(as) professores(as) atribuem ao seu trabalho
com alunos(as) com deficiéncia e reformular a maneira de pensar e fazer educagéo,
uma tarefa complexa por natureza (Rozek et al., 2020).

Em vista disso, Longhi e Bento (2006) afirmam que, a exigéncia legal tem feito
com que escolas realizem a construgdo e atualizacdo do seu Projeto Politico
Pedagogico. Esse movimento de intervencéo, tem possibilitado transformacdes no
ambiente educacional, a partir do reconhecimento das mudancas sociais e culturais

que tem exigido da escola novas posturas, diferentes praticas e relacdes.
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A estruturacdo do PPP2 trard inUmeros desafios para a instituicdo escolar.
Contudo, possibilitara a desconstrucdo de posturas arcaicas e tradicionais, que
dificultam e inviabilizam as mudancas institucionais, articulando movimentos em
busca da inclusdo e equidade nas condutas educativas, proporcionando o

atendimento de cada individuo dentro das suas especificidades.

2.3 LEGISLACAO EDUCACIONAL INCLUSIVA

A atencdo as pessoas com deficiéncia ganhou destaque nas sociedades
contemporaneas, contudo, esse cuidado humanitario nem sempre foi uma realidade.
Assim, “[...] delinear a evolugdo do conceito de Educacédo Especial e conhecer as
diferentes maneiras de convivéncia entre as pessoas em cada época é entender que
a visao sobre deficiéncia é social e historicamente construida” (Corréa, 2010, p. 10).

Em algumas culturas a deficiéncia era vista como um mal. Essas pessoas
sofriam inUmeras barbaries, e ao longo de séculos, foram marginalizadas, subjugadas
e até mesmo assassinadas. Um grande marco para garantir a igualdade de direitos
para essa populagdo, vem a partir da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de
1948 (DUDH).

Apoés sua promulgacédo, os paises do globo passaram a direcionar maior
atencdo ao tratamento desses(as) cidadaos(as). Influenciados pelo principio de que
"todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos” (ONU, 1948),
surgiram decretos, leis e iniciativas que aspiravam a inclusdo dessas pessoas na
sociedade.

O marco histérico de sua construcdo, sdo as atrocidades geradas pela
Segunda Guerra Mundial. Houve no mundo a necessidade de unificacdo, dessa
forma, houve a tomada de iniciativa da ONU, com o intuito de garantir a todo ser
humano, em qualquer pais, condicdes minimas de sobrevivéncia e crescimento em
ambiente de respeito e paz, igualdade e liberdade (Brasil, 2018).

A diversidade humana passa a ser um dos principios utilizados para sustentar

uma “nova sociedade”, agora inclusiva, desejando garantir o acesso de todos(as) as

3 Cordeiro, Sousa e Rocha (2009) reforcam que o Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) atua como guia
para o aprendizado, estabelecendo o trajeto que se deseja seguir para alcancar as metas
estabelecidas. Esta preocupacdo com a elaboracdo do PPP com o objetivo de proporcionar uma
educacéo de alta qualidade, se intensifica ao observarmos a realidade da educacéo no Brasil.
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oportunidades existentes, independentemente de suas peculiaridades. As
especificidades ndo poderiam criar desigualdades, logo, deveriam ser utilizadas como
ponto de partida para génese de politicas publicas de incluséo.

Assim, foram criados documentos nacionais e internacionais com o objetivo de
fundamentar e proteger a Educacéo Especial e a Inclusdo da pessoa com deficiéncia.
Faremos um breve historico deles a seguir, com intuito de percorrer 0 caminho da
inclusé@o até a contemporaneidade. Abaixo listamos uma linha do tempo sobre os de

documentos que resguardam a Incluséo:

Quadro 1 - Documentos internacionais gue resguardam a inclusdo

- Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948).

- Convencdo sobre os Direitos da Crianca (1989).

- Declaragéo de Jomtien (1990).

- Declaragdo de Salamanca (1994).

- Convencéao da Guatemala (1999).

Fonte: Produzido pelo pesquisador.

Quadro 2 - Documentos nacionais que resguardam a inclusédo
- Constituicdo Federal de 1988. Art.208, IlI, VII; Art. 227, 1.

- Lei n. 7.853/89 — Coordenadoria Nacional para Integracao da Pessoa Portadora de Deficiéncia -
Corde.

- Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) 1990.

- Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - (LDB n° 4.024/61), (LDB N° 5.692/71) e (LDB
9394/96).

- Politica Nacional para Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia - Decreto n° 3.298/1999.

- Portaria Mec n° 1679/99.

- Lei n° 10.098/00 - Critérios para promocao da acessibilidade.

- Plano Nacional de Educac¢éo (PNE LEI N° 10.172/2001).

- Decreto n° 3.956, de 8 de outubro de 2001. Promulga a Convencado Interamericana para a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra as Pessoas Portadoras de Deficiéncia.

- Convencéo Interamericana (Decreto N° 3.956).

- Diretrizes Nacionais para Educacédo Especial na Educacéo Basica Resolugdo CNE/CEB N°02/2001.

- Decreto n® 6.094, de 24 de abril de 2007.

- Lei brasileira de inclusao 2015.

Fonte: Produzido pelo pesquisador.
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De maneira geral, todos esses documentos defendem a necessidade de incluir
a pessoa com deficiéncia ao meio social, exigindo da coletividade a criacdo de
mecanismos para efetivagdo desse direito. Para tanto, reforcam a importancia do
respeito as diferencas e peculiaridades dos individuos. No Brasil, os documentos
supracitados sdo de suma importancia para formacéao cidada, portanto, é fundamental
compreender suas implicacdes sociais e suas singularidades.

A DUDH foi produzida num contexto pds-guerra, onde inidmeras pessoas
perderam a vida, e incontaveis delas, voltavam mutiladas e deficientes a seus paises
de origem. A Declaracdo surge, portanto, da colaboracdo entre os governos para
desenvolver mecanismos capazes de “[...] proteger o homem contra o homem, as
nacdes contra as nacdes e sempre que homens e nacdes se arroguem o poder de
violar direitos” (Brasil, 1990, p. 7 apud Corréa, 2010, p. 55).

A concepcéao deste documento, assegurou um dos direitos fundamentais para
o desenvolvimento das sociedades, sendo ele: o direito a educacdo para todos,
independentemente de sua origem ou condicdo social. A garantia dessa prerrogativa,
contribuiu com o desenvolvimento de diversas legislacbes que resguardavam o0s
direitos das minorias presentes nas coletividades.

A Convencao sobre os Direitos da Crianca foi adotada pela Assembleia Geral
da ONU em 20 de novembro de 1989 e entrou em vigor em 2 de setembro de 1990.
E o instrumento de direitos humanos amplamente aceito na histéria mundial, tendo
sido ratificado por 196 paises. Apenas os Estados Unidos ndo ratificaram a
Convencao. Nosso pais ratificou a Convencéao sobre os Direitos da Crianca em 24 de
setembro de 1990.

Um direito fundamental assegurado pelo pacto é a relacdo entre a educacao e
0 desenvolvimento da crianga. Essas benesses séo ressaltadas nos artigos 18, 24,
28, 29 e 40. Segundo Lindgren-Alves (2018, p. 59-60),

Mais novo e mais pormenorizado de todos 0s instrumentos internacionais de
direitos humanos, a Convencao sobre os Direitos da Crianca é o primeiro
tratado que consegue regulamentar num Unico texto juridicamente cogente
todos os direitos — civis, politicos, econdmicos, sociais e culturais — de uma
categoria universal de individuos, até entdo ndo encarados propriamente
como sujeitos de direito.

No Brasil, o Decreto n° 99.710, de 21 de novembro de 1990, promulgou a

Convencao sobre os Direitos da Crianca. “A Convencgao e seus Protocolos formam
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um verdadeiro microssistema de defesa dos direitos da crianca, mas para que esse
microssistema tenha uma forca maior é necessario que além da Convencéo, seus
protocolos facultativos também sejam ratificados” (Silva; Silva, 2021, p. 7).

A Declaracdo de Jomtien foi aprovada pela Conferéncia Mundial sobre
Educacao para Todos, em Jomtien, Tailandia, reunido que ocorreu entre 5 e 9 de
marco de 1990. Este documento, destinou-se a satisfazer as necessidades basicas
de aprendizagem, ja que, mesmo apés essas garantias serem descritas na DUDH, e
dos esforgos dos paises em firma-las, ainda ndo era possivel assegura-las.

A falta de acesso ao ensino primario, afetava um grande numero de pessoas,
tornando-as analfabetas, das quais, dois tercos eram mulheres. Milhdes de criancas
e adultos ndo conseguiram completar a Educacdo Basica, e outros(as) tantos(as),
quando concluiram, ndo adquiriram conhecimentos e habilidades essenciais (Unicef-
Brasil). Portanto, houve a necessidade de oferecer as geracdes atuais e futuras uma
nova concepcao de educacao basica, a fim de enfrentar a amplitude e a complexidade
do desafio.

Na Declaracdo de Salamanca, cuja a concepg¢éao, ocorreu entre 7 e 10 de junho
de 1994, foi reafirmado o compromisso de “educagdo para Todos”, e ainda,
reconhecida a urgéncia em oferecer educacdo para criancas, jovens e adultos com
necessidades educacionais especiais no sistema regular de ensino (Unesco, 1994), a
partir dai, o publico-alvo da Educacéo Especial passa a ter acesso as escolas comuns.

Segundo Rodrigues e Capellini (2014, p. 7), “[...] a referida Declaragéo foi a
pioneira em problematizar e impulsionar a luta para que todas as pessoas, de fato,
fossem consideradas e atendidas nesse direito, colocando uma questdo importante
que perseguimos até os dias atuais”. Ainda de acordo com as autoras, a partir da
Declaracdo de Salamanca, as discussdes sobre a inclusdo de alunos(as) publico-alvo
da Educacéo Especial em turmas regulares se intensificam no cenario internacional.

Em 1999, na Guatemala, aconteceu a Convenc¢do Interamericana para a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagao contra as Pessoas com Deficiéncia.
Em nosso pais, o Decreto n° 3.956, que entrou em vigor em 8 de outubro de 2001
(Brasil, 2001c) faz a promulgacédo desta convencao. Os governos participantes deste
tratado reafirmaram que as pessoas com deficiéncia possuem o0s mesmos direitos
humanos e liberdades fundamentais que os outros cidadaos. Entre esses direitos, 0
de ndo ser discriminado com base na deficiéncia, procedente da dignidade e da

igualdade inerentes a todos os seres humanos (Rodrigues; Capellini, 2014).
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Além disso, a referida reunido também trouxe a definicdo de deficiéncia.
Segundo ela, o termo deficiéncia “[...] significa uma restricdo fisica, mental ou
sensorial, de natureza permanente ou transitéria, que limita a capacidade de exercer
uma ou mais atividades essenciais da vida diaria, causada ou agravada pelo ambiente
econdmico e social” (Brasil, 2001c).

De acordo com Silveira (2013, p. 494-495, grifo nosso),

Discriminagdo, por sua vez, € entendida como qualquer diferenciagéo,
excluséo ou restricdo que obste o reconhecimento ou exercicio dos direitos
humanos dessas pessoas, s6 sendo admitida a diferenciacdo adotada com o
intuito de promover sua integracdo social ou desenvolvimento pessoal. A
terminologia utilizada passa a ser “pessoas portadoras de deficiéncia”,
gue posteriormente sera criticada e retirada das atuais convencoes.

Na Convencdo de Guatemala foi apresentado um conjunto abrangente de
medidas a serem adotadas pelos Estados Partes, com o objetivo de eliminar a
discriminacdo e promover a inclusdo social das pessoas com deficiéncia. Segundo
Silva e Keske (2021, p. 45297), na trajetoria brasileira,

[...] a descricdo da deficiéncia esta presente desde a Constitugdo Federal de
1934, onde constavam os termos, “invalido”, incapacitado, “aleijado”,
“defeituoso” e “desvalido”. Na sequéncia, em 1937 surgiu o termo
“excepcional’; e, em 1978, foi usado, pela primeira vez, o termo “pessoa
deficiente”, que permaneceu por 10 anos, uma vez que, em 1988, foi adotado
o termo “portadores de deficiéncia”; e assim foi até 1993. Ja em 1994 surgiu
o termo “pessoa com necessidades especiais” e a sigla (PNE). Entretanto, s6
em 2009 é que tivemos a mudanga para o termo vigente e orientado pela
ONU, ou seja, “pessoa com deficiéncia”.

No entanto, a PEC 25/2017 que finalmente substitui, em dez artigos da
Constituicao, expressdes como “pessoa portadora de deficiéncia” ou “portador de
deficiéncia” por “pessoa com deficiéncia”. A padronizagdo segue uma definicdo da
Convencédo Internacional sobre o Direito das Pessoas com Deficiéncia, da
Organizacdo das Nacdes Unidas. Essas medidas abordaram questdes relacionadas
ao transito, comunicacao, habitacdo, educacéo, trabalho, lazer, esporte, acesso a
justica e seguranca, garantindo o maximo de independéncia e qualidade de vida para
elas.

Em nosso pais, a educacdo das pessoas, publico-alvo da Educagéo Especial
também é protegida por diferentes legislacdes. A LDB de 1961 foi pioneira nesse

sentido. Resguardava em seu Art. 88 que “[...] a educacéo de excepcionais deve, no
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gue fér possivel, enquadrar-se no sistema geral de educacéo, a fim de integra-los na
comunidade” (Brasil, 1961).

Nesse documento, j& se pensava em adequacgfes do sistema de ensino para
atender os estudantes publico-alvo da Educacdo Especial. Na LDB de 1971, no

capitulo que trata do ensino de 1° e 2° graus, também é defendido em seu Art. 9° que

Os alunos que apresentem deficiéncias fisicas ou mentais, os que se
encontrem em atraso consideravel quanto a idade regular de matricula e os
superdotados deverdo receber tratamento especial, de acérdo com as
normas fixadas pelos competentes Conselhos de Educacéo (Brasil, 1971).

A educacao das pessoas com deficiéncia, denominada de Educacédo Especial
em funcdo do seu publico, para o qual, o sistema deveria oferecer “tratamento
especial” como contido nos textos das Leis 4.024/61 e 5.692/71, atualmente
substituida pela vigente LDB — Lei 9.394/96 (Rogalski, 2010).

Dessa maneira, “[...] frente ao panorama de desigualdades educacionais e a
necessidade de ampliacdo e garantia de acesso de todas as criancas e jovens a
escolarizagdo, era preciso uma ruptura com a escola tradicional” (Carneiro;
Dall’Acqua; Caramori, 2018, p. 199). De acordo com as autoras, o conceito de uma
escola inclusiva para todos, sem distingées, comecou a tomar forma, fundamentado
no respeito as diferencas e na busca pela igualdade de oportunidades. Essa premissa
estabelecia as bases para uma educacao inclusiva, rompendo com a ideia de
homogeneidade.

No ano de 1986, houve outro avanco significativo da acdo governamental
direcionada as pessoas com deficiéncia, sendo criada a Coordenadoria para
Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia (Corde), através do Decreto n° 93.481
de 29 de outubro de 1985. De acordo com Silva e Nogueira (2024, p. 718),

A proposta era para tracar uma politica de acdo conjunta, destinada a
aprimorar a educagdo especial e a integrar a sociedade, as pessoas
portadoras de deficiéncia, problemas de conduta e superdotadas, sua funcéo
era elaborar planos e programas governamentais para integracéo social da
pessoa com deficiéncia. Tal proposta se concretizou contribuindo para o
avanco das conquistas da pessoa com deficiéncia.

Outra garantia expressa para essa populacao esta na Constituicdo Federal de
1988, no Art. 208, Ill, VII e no Art. 227, 1l. O Art. 208 presume que o dever do Estado

com a educacao sera realizado, entre outros aspectos, garantindo o atendimento
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ao(a) aluno(a) do ensino fundamental por meio de programas suplementares que
fornecam material didatico-escolar, transporte, alimentacédo e assisténcia a saude,
adequado as condic¢des dos estudantes (Brasil, 1988).

Ja o Art. 227 prevé o desenvolvimento de programas de prevencao e
atendimento especializado para pessoas com deficiéncia fisica, sensorial ou mental,
além de promover a integracéo social de adolescentes com deficiéncia. Isso deveria
ser desenvolvido através de treinamento para o trabalho e convivéncia, bem como
facilitando o acesso a bens e servigos coletivos, eliminando preconceitos e barreiras
arquitetbnicas. Este artigo, definiu que a responsabilidade de garantir os direitos das
criancas e adolescentes € conjunta entre o Estado, as familias e a sociedade (Brasil,
1988).

Em outras palavras, todos nés temos a obrigacdo de cuidar de todas as
criancas e adolescentes. De acordo com Craidy e Kaercher (2001, p. 24), “[...] nem os
pais, nem as instituicbes de atendimento, nem qualquer setor da sociedade ou do
governo podera fazer com as criangcas o que bem entender ou simplesmente o que
considerar valido". Assim, € dever de todos(as) respeitar os direitos previstos na
Constituicao, que entendeu a crianca como cidaddo em desenvolvimento.

Segundo Laurindo, Silva e Aguiar (2022, p. 90, grifo nosso),

Neste contexto, pode-se entender que a educacdo além de qualificar o
individuo para o trabalho, deveria possibilitar ainda o conhecimento de seus
direitos e deveres, além de condicdes para exercer sua cidadania.
Assumindo-se gque a lei maior do Brasil revela a importancia da educacgéo
como um direito de todos, pode-se inferir que ninguém deveria ser excluido
dos sistemas educacionais. Além disso, deve-se destacar as dificuldades de
se garantir a efetivacdo dos direitos conquistados, pois apesar da
obrigacdo do Estado em assegurar estes direitos a todos, ainda existem
mazelas sociais, politicas, econémicas e culturais profundas na
sociedade brasileira.

A Lein. 7.853/89 (Brasil, 1989) dispunha sobre o apoio as pessoas portadoras
de deficiéncia, sua integracdo social, institui a tutela jurisdicional de interesses
coletivos e difusos dessas pessoas, disciplina a atuacédo do Ministério Publico, define
crimes, e da outras providéncias. Assim como outras legislacdes, também possuia o
objetivo de criar Politicas Publicas relacionadas as pessoas com deficiéncia. Segundo
essa Lei: “Ao Poder Publico e seus 6rgaos cabe assegurar as pessoas portadoras de
deficiéncia o pleno exercicio de seus direitos basicos, inclusive dos direitos a

educacao, a saude, ao trabalho, ao lazer, a previdéncia social, ao amparo a infancia
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e a maternidade [...]” (Brasil, 1989). Seu enfoque maior estava ligado aos direitos
considerados basicos e inerentes ao ser humano, mas, também assegurava outros,
gue resultantes da constituicdo, proporcionaram contentamento pessoal, social e
econdmico.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) - Lei n® 8.069, de 13 de julho de
1990 (Brasil, 1990), “[...] inova ao considerar a violéncia contra criangas e
adolescentes como problema de saude publica, [...], bem como, quando torna
obrigatéria a comunicacdo de tais ocorréncias (suspeita ou confirmacdo de maus-
tratos) a autoridade competente” (Bezerra, 2006, p. 19).

Ainda de acordo com a autora, ao regulamentar o artigo 227 da Constituicao
Federal, o estatuto substitui 0 antigo principio da situacao irregular pela atual doutrina
da protecdo integral. Essa nova abordagem garante a todas as criangas e
adolescentes, sem excec¢do, os direitos fundamentais do ser humano e o pleno
exercicio da cidadania.

Quando tratamos do publico-alvo dessa pesquisa, que sdo as criancas e
adolescentes com deficiéncia, é resguardado pelo ECA, em seus artigos: Art. 11; § 1°,
Art. 47; 8 9°, Art. 50; 8 15, Art. 54; alinea Ill, Art. 66, Art. 70; paragrafo anico, Art. 87;
alinea VII, Art. 112; § 3°, Art. 197-C; § 1° e por fim Art. 208; alinea Il, todos os direitos
enunciados nesta Lei (Brasil, 1990).

Apesar de uma lei ter previsto que, prevenir a ameaca ou violagao dos direitos
das criancas e adolescentes € um dever de todos e da sociedade como um todo, a
posicdo privilegiada de certas categorias profissionais, especialmente na educacgéao e
na saude, devido a sua proximidade com essa populacéo, facilita a identificacéo de
diversos tipos de violéncia contra eles. Por essa razéo, o legislador incluiu na lei acdes
obrigatérias em situacdes especificas, com impacto na vida da vitima, de sua familia
e no sistema de justica (Bezerra, 2006; Brasil, 1990).

Também no meio educacional acontecem novas medidas para proteger os(as)
estudantes publico-alvo da Educacao Especial. A contemporanea LDB (Lei 9.394/96),
salvaguarda, no seu capitulo V, especificamente, a Educacéo Especial:

Entende-se por educacéo especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade
de educacéo escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino,
para educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e
altas habilidades ou superdotagéo (Brasil, 1996).
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Esse marco histérico, € de suma importancia para a educacao das pessoas
com deficiéncia, pois, inicia-se um pensamento critico objetivando a efetiva inclusao
desses(as) estudantes no Ensino Regular. Segundo Silva e Nogueira (2024, p. 719),
“[...] a Educacgéo Especial passa ser uma modalidade de ensino, que perpassa todos
os niveis de educacao. Da educacao basica até ao ensino superior. O principio de que
o estudante com deficiéncia tem que cursar na sala comum, fica muito evidente”. Essa
lei garante a cada estudante o direito de receber atendimento direcionado as suas
necessidades especificas, dentro das suas peculiaridades.

O Decreto n° 3.298, de 20 de dezembro de 1999, salvaguarda em seu Art. 1°
que: “a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia
compreende o conjunto de orientagbes normativas que objetivam assegurar o pleno
exercicio dos direitos individuais e sociais das pessoas portadoras de deficiéncia”
(Brasil, 1999a).

De acordo com Franga, Pagliuca e Baptista (2008, p. 113), “[...] esse postulado
legal contém um conjunto de orientacdes normativas que objetivam assegurar a esses
sujeitos o pleno exercicio dos direitos no campo da saude, educacdo, habilitacdo e
reabilitacéo, trabalho, cultura, turismo e lazer”.

Além disso, a mencionada lei desempenha uma funcéo social significativa, ao
estabelecer que é considerada pessoa com deficiéncia aquela que se enquadra nas

seguintes categorias:

Art. 4° - | - deficiéncia fisica - alteragdo completa ou parcial de um ou mais
segmentos do corpo humano, acarretando o comprometimento da fungéo
fisica, apresentando-se sob a forma de paraplegia, paraparesia, monoplegia,
monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia, triparesia, hemiplegia,
hemiparesia, ostomia, amputacdo ou auséncia de membro, paralisia cerebral,
nanismo, membros com deformidade congénita ou adquirida, exceto as
deformidades estéticas e as que ndo produzam dificuldades para o
desempenho de fungbes; Il - deficiéncia auditiva - perda bilateral, parcial ou
total, de quarenta e um decibéis (dB) ou mais, aferida por audiograma nas
frequéncias de 500HZ, 1.000HZ, 2.000Hz e 3.000Hz; Il - deficiéncia visual -
cegueira, na qual a acuidade visual é igual ou menor que 0,05 no melhor olho,
com a melhor corregdo optica; a baixa visdo, que significa acuidade visual
entre 0,3 e 0,05 no melhor olho, com a melhor corregéo Optica; 0s casos nos
guais a somatoria da medida do campo visual em ambos os olhos for igual
ou menor que 600; ou a ocorréncia simultanea de quaisquer das condi¢cdes
anteriores; IV - deficiéncia mental — funcionamento intelectual
significativamente inferior & média, com manifesta¢édo antes dos dezoito anos
e limitagBes associadas a duas ou mais areas de habilidades adaptativas, tais
como: a) comunicagdo; b) cuidado pessoal; c) habilidades sociais; d)
utilizacdo dos recursos da comunidade; e) salude e seguranga; f) habilidades
académicas; g) lazer; e h) trabalho; V - deficiéncia multipla — associa¢ao de
duas ou mais deficiéncias (Brasil, 1999a).
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Em se tratando das medidas voltadas para a educacao, também avanca,
definindo em seu Art. 24, a educacédo especial como uma modalidade transversal a
todos os niveis e modalidades de ensino, enfatizando a atuagdo complementar da
educacédo especial ao ensino regular. A Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia (Brasil, 1999a) foi crucial para garantir que as pessoas com
deficiéncia pudessem exercer seus direitos de forma plena, promovendo sua inclusédo
em todos o0s aspectos da vida social e econdmica.

A Portarian.® 1.679, de 2 de dezembro de 1999, trouxe um avanco significativo
para as pessoas com deficiéncia ao estabelecer requisitos de acessibilidade.
Baseando-se nas Leis 9.131/95, 9.394/96 e no Decreto n.° 2.306 de 1997, a Portaria
"[...] dispde sobre requisitos de acessibilidade para pessoas com deficiéncia,
orientando os processos de autorizacdo e reconhecimento de cursos, além do
credenciamento de instituicdes" (Brasil, 1999b).

Por meio dessa politica, surgiu a necessidade de garantir que as instituicées
de ensino oferecessem condi¢cdes adequadas para o0 acesso e a permanéncia dos(as)
alunos(as) com deficiéncia fisica e sensorial, viabilizando o ingresso no ensino
superior, bem como, para a mobilidade e utilizacdo de equipamentos e instalacdes
das faculdades.

As politicas publicas brasileiras tém se aprimorado continuamente para atender
as demandas dos(as) estudantes publico-alvo da Educacédo Especial, entretanto,
ainda existem desafios significativos, como a falta de recursos adequados, a
necessidade de formac&o continua para os educadores e a resisténcia cultural a
incluséo (Garcia; Bacarin; Leonardo, 2018).

Diferente da antecessora, a Lei n° 10.098, de 19 de dezembro de 2000, em seu
Art. 1°, definiu diretrizes e critérios fundamentais para promover a acessibilidade das
pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida, por meio da eliminacao de barreiras
e obstaculos em vias e espacos publicos, no mobilidrio urbano, na construcéo e
reforma de edificagbes, assim como nos meios de transporte e comunicagao (Brasil,
2000).

Dessa forma, abrangeu todo o contexto ambiental relacionado a convivéncia
humana, garantindo a harmonizagéo em diversos espacos. Outro avango significativo
pode ser encontrado ainda no seu Art. 2°, trazendo importantes defini¢cdes, entre elas:

acessibilidade, barreiras, pessoas com deficiéncia, pessoas com mobilidade reduzida,
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acompanhante, entre outras (Brasil, 2000). Contudo, elas foram atualizadas na
redacdo dada pela Lei n® 13.146, de 2015 (Brasil, 2015).

Apesar das prescri¢cdes acima, € fundamental considerar a acessibilidade sob
uma nova perspectiva, promovendo néo apenas o acesso do deficiente ao meio social
e ao ambiente escolar por meio de reestruturacdes e adaptacdes arquitetdnicas e
urbanisticas, que sdo reconhecidamente essenciais, mas também, implementando
mudangas curriculares, atitudes e a organizacdo do processo de ensino e
aprendizagem (Negrini et al., 2010).

Assim, as praticas pedagodgicas devem levar em conta, em certa medida, as
adaptacdes necessarias no processo de ensino-aprendizagem nas escolas. O objetivo
deverd ser garantir 0 acesso e a participacdo ativa deste publico nos processos
educativos, além de assegurar sua permanéncia nas instituicdes até a conclusao dos
diferentes niveis de educacéo (Santiago-Vieira; Fahd; Nascimento, 2023).

No ano de 2001, foi criado o Plano Nacional de Educacéo (PNE). Com duracéo
decenal, este documento, j& era previsto no artigo 214 da Constituicdo Federal de
1988. Seu objetivo principal era articular o Sistema Nacional de Educacéo em regime
de colaboracdo, assim como definir diretrizes, objetivos, metas e estratégias,
proporcionando “[...] a manutencao e desenvolvimento do ensino em seus diversos
niveis, etapas e modalidades por meio de a¢des integradas dos poderes publicos das
diferentes esferas federativas” (Brasil, 1988).

A Lei de Diretrizes e Bases (LDB) também previa o PNE no seu art. 9°, inciso
I, ressaltando que “[...] a Unido incumbir-se-a de elaborar o Plano Nacional de
Educacao, em colaboragao com os Estados, o Distrito Federal e os Municipios” (Brasil,
1996). O PNE procurou atender aos compromissos internacionais dos quais o Brasil
€ signatario, incorporando as exigéncias da Declaracdo Mundial sobre Educacao para
Todos, resultado de uma conferéncia global realizada na Tailandia (Vinente; Duarte,
2016).

O documento presumia a adequacao do ambiente escolar, dos equipamentos
e dos recursos disponiveis, ele promovia a ideia de uma escola inclusiva, que
valorizasse a diversidade e garantisse a participacao ativa da comunidade escolar.
Iniciativa essa, de suma importancia para o contexto de disputas sociais e politicas

presentes na sociedade brasileira. De acordo, com Dourado (2010, p. 679),
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A andlise do PNE, na seara das politicas educacionais, explicita, portanto,
processo e concepgdes em disputa, suscitando, ainda, particularidades, que
nos permitem indicar o duplo papel ideolégico desse movimento — a negagéo
e, paradoxalmente, a participacdo da sociedade nas questdes educacionais
—, mediatizado por uma concepcao politica, cuja égide consiste, no campo
dos direitos sociais, na prevaléncia de uma cidadania regulada e,
consequentemente, restrita.

Segundo Aguiar (2010), outro fato a ser considerado, foram os vetos impostos
pelo Presidente Fernando Henriqgue Cardoso ao sancionar a lei. Para o autor, eles
refletiam as propostas e os conflitos presentes na longa luta da sociedade brasileira
pelo reconhecimento da educacdo como um direito social. Ainda, de acordo com esse

autor,

E oportuno considerar, também, que o processo de elaboracéo do PNE teve
um carater pedagogico, porque evidenciou os interesses e embates dos
diversos atores da sociedade politica e da sociedade civil envolvidos na
busca da definicdo das prioridades educacionais para uma década. Assim,
considerando as condi¢cdes soOcio-politicas e econbmicas do pais e as
perspectivas de seu desenvolvimento, o debate abrangia: o diagnéstico da
situacdo educacional do pais, em todos os niveis e modalidades, as
demandas e reivindicagfes da sociedade, a situagéo dos recursos financeiros
e as condicOes de infraestrutura e de pessoal das redes de ensino e dos
sistemas (Aguiar, 2010, p. 712).

A avaliacdo do PNE, sob essa perspectiva, envolvia compreender a tensao
existente entre a dindmica politica e organizacional mais ampla, o Plano e os vetos, a
proposta e a implementacdo de determinadas politicas. Além disso, é necessario
identificar alguns desafios relacionados a proposicdo e elaboracdo de um novo
documento, que deveria ser desenvolvido como uma politica de Estado, objetivando
a otimizacao e melhoria dos processos, planejamento e gestao (Dourado, 2010).

Quando tratamos dos(as) estudantes publico-alvo da Educacédo Especial, os
servicos delineados pelo PNE foram fundamentados na oferta de: estimulacéo
precoce; cursos de atendimento basico para alunos com necessidades especiais;
testes de acuidade visual e auditiva; criagdo de centros especializados para
deficiéncias graves; disponibilizagdo de livros falados, em braile e em formatos
ampliados; implementacdo da Libras; Qualificado e uso de equipamentos de
informéatica; transporte escolar com as adaptagfes possiveis; desenvolvimento de
programas de qualificacéo profissional; Adequado de Orteses e proteses; e programas
educacionais para alunos com altas habilidades (Vinente; Duarte, 2016).
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A versdo mais recente do PNE, que abrange o periodo de 2014 a 2024, define
20 metas. Esses itens do documento, destacam-se como metas estruturantes para
garantir o direito a educacgéo basica de qualidade. Segundo Alvarenga e Mazzotti
(2017, p. 189),

As seis metas iniciais tratam do acesso ao ensino, e da ampliacdo e
continuidade do atendimento escolar e das oportunidades de escolarizacdo
em varios niveis, valorizando os sistemas que incluem todos, isto €, minorias
ou desfavorecidos de todo o tipo (econ6mico, intelectual etc.). A noc¢édo de
“universalizacao” é recorrente, compreendida como uma necessidade.

Ao que se refere este estudo, o cerne da discusséo esta na meta 4 do referido
plano, que tem por objetivo 0 atendimento a pessoas com algum tipo de deficiéncia,
altas habilidades ou superdotacgéo, entretanto, ndo aborda aspectos relacionados a
outros fatores que também influenciam a incluséo escolar, como as questdes étnicas.
“No entanto, esta meta é a que mais se aproxima da formalizacdo do ensino baseado
numa Cultura Inclusiva, que visa acima de tudo ao atendimento a todos os cidadaos,
independentemente de qualquer caracteristica que os diferencie dos demais”
(Macena; Justino; Capellini, 2018, p. 1290).

Por meio do Decreto n° 3.956, de 8 de outubro de 2001, é promulgada a
Convencao Interamericana para a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagao
contra as Pessoas Portadoras de Deficiéncia. “[...] Por meio deste [...], o Brasil se
comprometeu a tomar medidas de carater legislativo, social, educacional, trabalhista
[...], para eliminar todas as formas de discriminacéo contra pessoas com deficiéncia e
garantir sua plena integragdo a sociedade” (Pitta, 2008, p. 9). Esse documento

certifica que

[...] as pessoas portadoras de deficiéncia tém os mesmos direitos humanos e
liberdades fundamentais que outras pessoas e que estes direitos, inclusive o
direito de ndo ser submetidas a discriminacdo com base na deficiéncia,
emanam da dignidade e da igualdade que s&o inerentes a todo ser humano
(Brasil, 2001c).

Esse trecho da lei, que reflete o texto original aprovado na Guatemala, apoia
os documentos anteriores ao considerar que o atendimento a alunos(as) com
necessidades educacionais especiais, "prioritariamente” em salas e escolas
regulares, € uma das maneiras de combater a discriminagao relacionada a deficiéncia

e de promover a dignidade inerente a todos os seres humanos.
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A resolucdo CNE/CEB n° 2, de 11 de setembro de 2001, “[...] institui as
Diretrizes Nacionais para a educacdo de alunos que apresentem necessidades
educacionais especiais, na Educacdo Baésica, em todas as suas etapas e
modalidades” (Brasil, 2001a, p. 1). Esse documento apresentava aos sistemas de
ensino o desafio de incluir os(as) alunos(as) e atender as suas necessidades

educacionais especiais. Segundo o Parecer CNE/CEB n. 17/2001,

[...] em vez de focalizar a deficiéncia da pessoa, enfatiza o ensino e a escola,
bem como as formas e condi¢Bes de aprendizagem; em vez de procurar, ho
aluno, a origem de um problema, define-se pelo tipo de resposta educativa e
de recursos e apoios que a escola deve proporcionar-lhe para que obtenha
sucesso escolar; por fim, em vez de pressupor que o aluno deva ajustar-
se a padroes de “normalidade” para aprender, aponta para a escola o
desafio de ajustar-se para atender a diversidade de seus alunos (Brasil,
2001d, p. 15, grifo nosso).

Essa legislacdo ressalta o carater excepcional e temporario que deve ser
preservado nos servicos especializados, tendo em vista os principios da educacéo
inclusiva. Também previa a necessidade de oferecer formagdo continuada aos
professores em exercicio. Ao abordar a inclusdo escolar, a normativa estipulava a
adocdo de um curriculo adaptado e flexivel, além de metodologias pedagodgicas
diferenciadas para atender alunos(as) publico-alvo da Educacéo Especial.

Precisamos entender que “[...] a inclusdo consiste em um processo matuo, em
gue as pessoas com necessidades educacionais especificas e a sociedade esforcam-
se para sanar os problemas, deliberar acerca de solucdes e proporcionar a igualdade
de oportunidades” (Paula; Carvalho, 2019, p. 6). Para tanto, € necessario que haja o
reconhecimento das diferengas individuais e coletivas, de modo que, ocorra a
valorizacdo de cada individuo dentro das suas especificidades, a convivéncia matua
com a diversidade e o aprendizado por meio da cooperacao.

O Decreto n° 6.094, de 24 de abril de 2007, institui o Plano de Metas
Compromisso Todos pela Educagéo. “Compromisso é a conjugacao dos esforgos da
Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios, atuando em regime de colaboracéo, das
familias e da comunidade, em proveito da melhoria da qualidade da educacéo béasica”
(Brasil, 2007). Assim como outras leis predecessoras, busca, em suas diretrizes, “[...]
garantir o0 acesso e permanéncia das pessoas com necessidades educacionais
especiais nas classes comuns do ensino regular, fortalecendo a inclusdo educacional

nas escolas publicas” (Brasil, 2007).
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Para Maria Alice Carvalho (2011, p. 236), “...] seu objetivo € melhorar a
qualidade da educacao basica mediante programas de assisténcia técnica e financeira

em regime de colaboracdo com a sociedade”. Em seu Art. 3°, resguardava que

[...] a qualidade da educacao basica sera aferida, objetivamente, com base
no IDEB, calculado e divulgado periodicamente pelo INEP, a partir dos dados
sobre rendimento escolar, combinados com o desempenho dos alunos,
constantes do censo escolar e do Sistema de Avaliagdo da Educacéo Basica
- SAEB, composto pela Avaliacdo Nacional da Educagédo Basica - ANEB e a
Avaliacdo Nacional do Rendimento Escolar (Prova Brasil) (Brasil, 2007).

O plano de metas "Compromisso de Todos pela Educacgéo” recebeu o apoio de
diversas entidades privadas, como o Grupo Pao de Acucar, Fundacéo Itau, Fundacao
Roberto Marinho, Grupo Gerdau, Instituto Ayrton Senna, entre outras. Essas
organizacdes, motivadas por seu interesse nas questbes educacionais, decidiram
colaborar com o governo para estabelecer objetivos a serem alcancados (Carvalho,
M., 2011).

Neves (2005 apud Carvalho, M., 2011) ressalta que para concretizar objetivo
de obter o consenso social para uma reeducacao ético-politica, tanto individual quanto
coletiva, voltada para atender as demandas econdmicas e corporativas das classes
dominantes, o Estado tem adotado a estratégia de incentivar a formacao de novos
sujeitos coletivos.

Segundo Maria Alice Carvalho (2011, p. 236), “[...] estes s&o centrados nos
interesses extra econdmicos e na execucao das politicas sociais governamentais,
como parece ser 0 caso da iniciativa dos empresarios reunidos em torno da agenda
do Compromisso de Todos pela Educacao”.

Para Saviani (2007, p. 1251), “[...] cabe avaliar como positiva a iniciativa do
MEC de capitalizar a receptividade da opinido publica a questdo da qualidade do
ensino, expressa por setores influentes na midia, [...] langcada por um grupo de
empresarios”. O autor, no entanto, ressalta a importancia de adotar uma postura
cautelosa para evitar a ingenuidade de acreditar, sem questionamentos, que as boas
intengdes tenham, de fato, se consolidado entre as elites econémicas e politicas.

O Decreto Legislativo n° 186, de 9 de julho de 2008 (Brasil, 2008), aprovou 0
texto da Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e de seu Protocolo
Facultativo, assinado em Nova lorque, em 30 de marco de 2007. J& o Decreto n°

6.949, de 25 de agosto de 2009 (Brasil, 2009), promulga a Convencao Internacional
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sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, assinados
em Nova York, em 30 de marco de 2007. Segundo Araujo e Costa Filho (2016, p. 14),
“[...] assim, sdo dois 0s marcos normativos que deram ensejo a referida Lei n® 13.146-
15: a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil e a Convencdo da ONU sobre
os Direitos das Pessoas com Deficiéncia”.

No més de julho do ano de 2015, é instituida a Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia (LBI) (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), “[...] destinada a
assegurar e a promover, em condicbes de igualdade, o exercicio dos direitos e das
liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua incluséo social e
cidadania” (Brasil, 2015).

Seu balizador foi a Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
uma vez que sua adocdo € de cunho facultativo, o Brasil resolveu abarcar tal
Convencao, e a ratificou, por meio do Congresso Nacional, com o Decreto Legislativo
n°® 186, de 9 de julho de 2008, alinhando a legislacdo nacional ao que foi previsto na
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, realizada em Nova York
no ano de 2007 (Santanna; Gomes, 2019).

O texto estabeleceu uma série de direitos e deveres para as pessoas com
deficiéncia, fundamentando-se na Convencao da ONU sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia. As principais mudancas propostas pela Lei, abrangem as areas de
saude, educacdo, trabalho, assisténcia social, esporte e mobilidade.

Entretanto, a principal inovagcdo da LBI foi a redefinicdo do conceito de
deficiéncia, que deixaria de ser vista apenas como uma condi¢ao bioldgica da pessoa,
gue precisa se adaptar a sociedade e as suas condi¢cdes. Em vez disso, passou a ser
compreendido como o resultado da interacéo entre as barreiras impostas pelo meio e
as limitacdes fisicas, mentais, intelectuais e sensoriais de cada sujeito.

Esse novo olhar para a pessoa com deficiéncia, tem por objetivo a criacao de
habitos de inclusdo, levando em consideracao a igualdade de direitos para todos 0s
individuos da sociedade. Isso nos leva a refletir sobre a teoria e a pratica no contexto
da incluséo, ponderando sobre o significado de ser uma pessoa com deficiéncia e
guais sdo as barreiras que a impedem exercer seu protagonismo.

Quando tratamos do acesso a educacéo, a Lei n°® 13.146/2015 ressalva, em

seu Art. 27, que



52

A educacéo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a
vida, de forma a alcancar o maximo desenvolvimento possivel de seus
talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas
caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem.

Parégrafo Unico. E dever do Estado, da familia, da comunidade escolar e da
sociedade assegurar educacdo de qualidade a pessoa com deficiéncia,
colocando-a a salvo de toda forma de violéncia, negligéncia e discriminacao
(Brasil, 2015).

Dessa forma, o conceito de inclusao esta diretamente ligado a necessidade de
que a sociedade se adapte para atender as demandas das pessoas com deficiéncia,
e ndo o oposto. Isso possibilita que as escolas criem ambientes que favorecam o
desenvolvimento integral desses individuos.

Para Serra (2017, p. 29), “[...] a presenga de um aluno com deficiéncia no
ambiente escolar, tal qual como ele esté estruturado, provoca muitos desafios em boa
parte das instituicbes escolares”. A autora também salienta que o formato existente
de sala de aula e de escola é extremamente antigo, ndo sendo necessariamente
ultrapassado.

Para que a inclusdo educacional se concretize e o(a) aluno(a) seja um(a)
agente ativo(a) nesse processo, além de ser o(a) principal beneficiario, &€ fundamental
ressignificar o conceito de curriculo e a compreenséo de aprendizagem. Isso envolve
tomar decisdes sobre quais conteldos serdo propostos, como serdo ensinados e
avaliados, se esses conteudos sao realmente relevantes para os(as) alunos(as), além
de considerar o numero de estudantes por turma e os(as) profissionais que irdo atuar
(Serra, 2017).

Cada tipo de deficiéncia deve ser avaliado de acordo com suas
particularidades, valorizando a diversidade, tanto das criangcas quanto dos(as)
adolescentes. Isso deve ser feito sem recorrer a abordagens genéricas ou
comparativas. De acordo com Serra (2017, p. 30), a inclusao “[...] precisa representar
um movimento politico da escola como parte da sua filosofia de educacéo e nao algo
que precisa cumprir sob a forma da lei para evitar as sanc¢des legais”. Assim, 0 ensino

inclusivo pode atingir seu pleno potencial.
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3 METODOLOGIA

Esta pesquisa se caracteriza como pesquisa-ensino, pois tem como objetivo
oferecer aos participantes e pesquisadores 0s recursos necessarios para abordar de
forma mais eficaz os problemas que enfrentam, por meio de uma acéo
transformadora. Nesse sentido, Zaidan, Ferreira e Kawasaki (2018, p. 97) orientam
que “[...] a sala de aula passa a ser espagco nao sO de ensino, mas também de
investigacao sobre o ensino e a aprendizagem”.

De acordo com Penteado (2010, p. 11), “...] a modalidade pesquisa-ensino
colaborativa se da quando os professores contam com a ajuda sistematica de
pesquisadores que se tornam parceiros do processo de investigacdo e mudanca das
praticas docentes”.

A colaboracao entre a escola basica e a universidade pode surgir por iniciativa
da propria escola, que busca suporte académico para alcancar seus objetivos de
inovacéo e para o crescimento profissional de seus professores; ou por iniciativa da
universidade, que busca estreitar relacbes com a escola basica, oferecendo
participacdo0 em suas pesquisas sobre ensino e aprendizagem, além da criacao
conjunta de projetos (Penteado, 2010).

Nesse tipo de pesquisa, o docente da educacdo basica identifica desafios em
sua pratica, propondo-se a supera-los. Neste cenario, ao buscar um Programa de
formacdo baseado em sua pratica profissional, ele demonstra a compreensdo das
restricdes da pratica individual e das oportunidades para estudos e reflexdes em grupo
(Zaidan; Ferreira; Kawasaki, 2018).

Ela prop6e uma experimentacdo do professor pesquisador em sala de aula ou
em outros ambientes do seu local de trabalho, produzindo dados para analise e
construgcéo do produto educacional almejado. Vale ressaltar que “[...] a elaboracéo
pelos professores-pesquisadores de produtos educacionais devolve a comunidade
conhecimentos, saberes, resultados e objetos de ensino que contribuem para a
propria pratica pedagodgica e para a Escola como um todo” (Zaidan; Ferreira;
Kawasaki, 2018, p. 102).

Durante todo o processo de pesquisa, foram disponibilizados os resultados
obtidos nesse percurso investigativo/formativo. Isso estimulou a retroalimentagéo dos

resultados, de maneira coletiva. Reconhece-se a atuacdo ativa do pesquisador,
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permitindo que o processo compreenda diversas linguagens e resulte em praticas

variadas, considerando as peculiaridades dos sujeitos envolvidos.
3.1 TERRITORIO DA PESQUISA

O estudo foi desenvolvido na Escola Estadual S&o Vicente do Grama. Situada
arua Getulio Vargas n° 41. Inicialmente denominada de Escola Combinada de Vigosa,
passou a se chamar Escola Estadual S&do Vicente do Grama em homenagem ao
padroeiro deste distrito, S&o Vicente do Férrer. Criada conforme o decreto de
15/02/1961, atendeu prioritariamente de 12 a 42 série do Ensino Fundamental - Anos
Iniciais. A extensao de série para o 5° ao 8° ano do Ensino Fundamental - Anos Finais,
foi autorizado no texto da resolucdo 6987/92, publicada na MG de 27/03/1992, pagina
07, coluna 01.

No ano de 1998, a referida instituicAo passou por um processo de
municipaliza¢do, que resultou na perda das turmas do Ensino Fundamental - Anos
Iniciais. Entretanto, seguindo as orientacdes do decreto n° 05/02/2004, foi possivel a
implantacdo do Ensino Médio, resultando em um ganho exponencial para
comunidade, que até o feito, dependia de se deslocar do distrito para o Municipio ou
até mesmo para cidades vizinhas com o objetivo de concluir seus estudos.

Atualmente, a Escola possui turmas dos Anos Finais do Ensino Fundamental
(6° ao 9°), Ensino Médio nos turnos matutino e vespertino, Educacao de Jovens e

Adultos (Ensino Fundamental — Anos Finais e Ensino Médio) e o Ensino Técnico.

Figura 1 - Fachada da Escola Figura 2 - Cantina

Fonte: acervo do pesquisador. Fonte: acervo do pesquisador.
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Figura 4 - Sala de aula

Figura 3 - Espaco recreativo

Fonte: acervo do pesquisador. Fonte: acervo do pesquisador.

De acordo com o PPP (2022), “[...] a escola tem como meta principal preparar
o(a) aluno(a) para o exercicio pleno da cidadania e para enfrentar os desafios e a
realidade da vida e da sociedade atual’. Para que isso aconteca, a instituicio propde
um trabalho em equipe diversificado, voltado para o resgate de valores, através de
palestras, rodas de conversas, programacdes junto a comunidade local entre outras,
integrando familia e escola.

A maior parte dos(as) estudantes atendidos por ela é proveniente do campo, o
percentual aproximado de(as) estudantes que residem no territdrio em que a escola
esté inserida é de 33,5%, enquanto 66,5% deles estdo nos arredores do distrito, em
vista disso, a Instituicdo foi denominada de “Escola de Campo”. Os pais dos(as)
estudantes, sdo em sua maioria trabalhadores rurais, pequenos sitiantes,
comerciantes e empregados dos comércios locais, funcionarios publicos, entre outros.
Nesse contexto, a E. E. Sdo Vicente do Grama possui algumas peculiaridades que
estdo diretamente ligadas a entressafra de café e as estacdes chuvosas.

A Escola trabalha em consonancia com o Curriculo Referéncia de Minas
Gerais* e a BNCC, firmando um compromisso com o desenvolvimento integral do(a)
estudante. Essa abordagem coloca os(as) alunos(as) no centro do processo de
ensino-aprendizagem, percorrendo uma formacdo que vai além dos conteudos
académicos, contribuindo para o crescimento intelectual e social das criangas, jovens

e adultos.

4 Documento presente na pagina: https://curriculoreferencia.educacao.mg.gov.br
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3.2 PARTICIPANTES DA PESQUISA

Sobre a nossa pesquisa, foi encaminhado a escola um documento solicitando
a autorizacdo para conduzi-la envolvendo os(as) estudantes da turma do 7° ano,
equipe pedagdgica da escola composta por gestores(as), professores(as),
supervisores(as) pedagodgicos, professores(as) de Apoio e responsaveis
correspondentes aos(as) alunos(as), neste caso, pai, mae ou tutor (Anexos A, B e C).
Todos foram devidamente informados acerca de sua participagdo na pesquisa,
contribuindo ricamente na construcéo desta dissertacéo.

Durante esse processo, 0S participantes receberam um Termo de
Assentimento para leitura e assinatura. Para os menores de idade, foi enviado um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice A), sendo levado aos
pais ou responsaveis, 0os quais foram assinados autorizando a participacdo dos
estudantes, bem como o consentimento para o uso de imagem e voz (Apéndice B).

Essa proposta deseja considerar as particularidades tanto do(a) aluno(a) com
deficiéncia quanto da turma em que ele(a) esta inserido. Por meio de diagndsticos,
avaliacdes e observacOes realizadas por professores, familiares e com a colaboracao
de profissionais de Apoio, caso o(a) aluno(a) receba esse suporte.

Os patrticipantes da pesquisa foram 30 profissionais da Instituicdo, dentre eles,
professores(as) do Ensino Fundamental I, Ensino Médio, Educacdo de Jovens e
adultos (EJA), professores(as) de Apoio, Gestores(as) e Supervisores(as) Escolares
dos turnos matutino, vespertino e noturno, e, também 15 alunos(as) do 72 sétimo ano
B, no qual ha 1 estudante com multiplas deficiéncias (faixa etaria de 11 a 15 anos), do
Ensino Fundamental I, do turno vespertino, da Escola Estadual Sdo Vicente do
Grama, no Municipio de Jequeri - MG, totalizando 45 participantes.

Dos 30 profissionais participantes, 25 se declararam do género feminino (83%)
e 5 do sexo masculino (17%). Eles estdo presentes dentro das seguintes faixas
etarias: 20 a 24 anos — 2 profissionais (6%), 25 a 30 anos — 2 profissionais (7%), 31 a
35 anos — 11 profissionais (36%), 36 a 40 anos — 5 profissionais (17%), 41 a 45 anos
— 5 profissionais (17%), e, mais de 45 anos — 5 profissionais (17%).

A respeito do tempo de servigo desses profissionais, encontramos 0s seguintes
dados: 1 a 5 anos — 5 profissionais, 6 a 10 anos — 6 profissionais, 11 a 15 anos — 10
profissionais, 16 a 20 anos — 6 profissionais, 21 a 25 anos — 1 profissional, mais de 25

anos — 2 profissionais.
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Gréfico 1 - Tempo de servi¢o
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Fonte: Questionario semiestruturado (2024)

Quando tratamos da formacao destes profissionais, observamos que dentre 0s
30 participantes da pesquisa, 29 possuiam graduacdo completa e apenas 1 ainda ndo
havia concluido seu curso de graduacdo. Ainda, foi possivel constatar, que dentre
eles, 22 possuiam algum curso de Pds-Graduacao, inclusive na area da Educacao
Especial, e, apenas 8 ndo tinham nenhuma especializacdo. Também foi constatado
que 27 (90%) destes profissionais trabalhavam com os(as) estudantes, publico-alvo
da Educacéo especial, e, apenas 3 (10%) deles nao.

Quando indagados(as) sobre a existéncia de alguma disciplinas que os(as)
preparasse, para o trabalho com os(as) alunos(as) com deficiéncia na sua formacéao
inicial, obtivemos os seguintes resultados: 15 (50%) profissionais responderam que
sim e outros 15 (50%), nao tiveram nenhuma disciplina que abordasse esse tema em
sua graduacéao.

Segundo Prais e Rosa (2017, p. 129),

A formacédo de professores para atuar junto aos alunos com necessidades
educacionais especiais (NEE) tem sido apontada pela literatura na area de
Educacéo Especial e da Educacdo como uma necessidade emergente para
se efetivar a educacéo inclusiva.

Entretanto, seguindo na direcdo do estudo desses autores, a formacéo de
professores para o atendimento dos estudantes publico-alvo da Educacao Especial,
com base em pesquisas divulgadas em periédicos cientificos entre os anos de 2005
a 2014, destacam que a formacédo inicial de professores é predominantemente
centrada no curso de Pedagogia, em detrimento das outras licenciaturas (Rigo;
Oliveira, 2021).
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De modo geral, essas pesquisas indicam que a formacao inicial de professores
para a inclusdo escolar representa um desafio para as faculdades de Educacdo em
todo o Brasil. Ainda de acordo com Rigo e Oliveira (2021, p. 4), “[...] isso explica a
realidade que encontramos nas escolas de educacao basica, a qual continua sendo a
do ‘ndo preparo’ dos professores para 0 ensino com criangas que possuem
deficiéncias”.

A turma do 7° ano B é constituida por 8 alunos que se declararam do género
masculino e 7 do género feminino, como visto, uma classe heterogénea. Nela, h4 um
estudante com multiplas deficiéncias que possui professor(a) de Apoio, e também,
outros com laudos distintos, entretanto, ndo dao direito a esse profissional. S&o alunos
com bom comportamento, apesar de serem extremamente competitivos nas
atividades propostas nas aulas de Educacéo Fisica.

O estudante com deficiéncia do género masculino tem 15 anos de idade, possui
baixa acuidade visual, deficiéncia intelectual e baixa estatura. Ele ndo apresenta
dificuldade de socializacdo, no entanto, possui dificuldade na fala e comunicacao, é
alfabetizado, mas, ha necessidade de ser acompanhado nas realiza¢des das tarefas
pelo professor(a) de Apoio.

Nas aulas de Educacéao Fisica sempre se dedica aos jogos de tabuleiro, quebra
cabecas, desafios entre outros. Porém, sempre estd disposto a participar de
atividades em grupo, desde que ndo envolva muita euforia ou contato fisico

demasiado, como nos casos de alguns jogos e esportes.

3.3 FERRAMENTAS PARA COLETA DE INFORMACOES E PRODUCAO DE DADOS

Para a realizacdo de um diagndstico com os(as) professores(as) da escola, a
fim de identificar as necessidades educacionais presentes no atendimento aos(as)
alunos(as) que séo publico-alvo da Educacdo Especial, foi aplicado um questionario
(Apéndice C), contendo questdes de resposta aberta, que permitiram ao professor
construir a resolugdo com suas proprias palavras, e, questdes de resposta fechada,
nas quais o professor apenas selecionava uma opg¢ao (dentre as apresentadas), que
mais se adequava a sua opinido (Chagas, 2000; Mello; Bianchi 2015).

De acordo com Gil (2009), um questionario € um método de pesquisa que utiliza
perguntas para coletar informacdes. Essa técnica é crucial na investigacao cientifica,

particularmente nas Ciéncias Sociais. Apesar de nao existir uma metodologia
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padronizada, o questionario deve ser elaborado de maneira a cumprir o propadsito do
estudo.

Mello e Bianchi (2015, p. 45) reforcam que “[...] o questionario ndo deve ser
confundido com a metodologia da pesquisa realizada, pois é apenas ferramenta para
colher dados dentro do estudo”. Portanto, sua fungao nao se reduz, mas se transforma
no motor que impulsiona o progresso do estudo. Para que se desenvolvesse essa
parceria, foi apresentado o projeto aos(as) gestores(as) da escola, apdés sua
apreciacdo realizou-se a assinatura da carta de anuéncia, garantindo assim o
desenvolvimento da pesquisa na instituicao.

No dia 15 de novembro de 2023, durante a reunido de médulo I, que aconteceu
no horario de 17h as 21h, foi realizado o primeiro encontro entre o pesquisador, equipe
pedagdgica e equipe gestora da Escola Estadual Sédo Vicente do Grama. Esse
momento foi destinado a apresentacédo do projeto "Os Desafios da Educacéo Fisica
Escolar no Atendimento aos Estudantes da Educacéo Especial”’ no curso de Mestrado
Profissional em Educacgéo Fisica em Rede Nacional (ProEF).

No dia 22 de novembro de 2023, foi realizado um Seminério intitulado:
“Conhecendo os Caminhos da Inclusdo”. Este evento aconteceu na semana de
Educacao Para a Vida, e fazia parte das atividades propostas pela Instituicdo. Nele,
os(as) participantes foram motivados(as) a refletir sobre a Inclusdo Escolar, sendo
apresentados decretos, leis e portarias que tratam das pessoas com deficiéncia, e
resguardam e embasam seu processo educacional, garantindo que o(a) estudante
publico-alvo da Educacéo Especial possa estar na sala de aula do Ensino Regular.

Quando abrimos espaco para o didlogo entre estudantes, familias e corpo
docente, reforcamos a possibilidade de entendimento e desmistificacdo de ideias
equivocadas, viabilizando o fortalecimento de vinculos e proporcionando equidade no
processo de ensino e aprendizagem da comunidade escolar. “Falar em inclusao nos
remete as discussdes sobre o direito a igualdade e o direito a diferenca” (Silva;
Garcez, 2019, p.1).

A partir desse dialogo, foi possivel observar que os(as) estudantes possuiam
um conhecimento muito superficial a respeito da Inclusdo. Entretanto, grande parte
deles, convive diariamente com colegas de classe Pessoas com Deficiéncia (PcD),
mesmo desconhecendo seus direitos, e as leis que garantem seu acesso a Educacao

Béasica no Ensino Regular.
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A aplicacdo do questionario para os(as) profissionais da escola aconteceu
durante a reunido de Moédulo I, realizada na Escola Estadual S&o Vicente do Grama
no dia 13 de junho de 2024. Utilizou-se de um questionario semiestruturado composto
de 15 perguntas, sendo 4 delas abertas e 11 fechadas.

Caracterizando-a como quali-quantitativa, uma vez que a integracédo entre 0s
meétodos permite uma compreensao e explicacdo mais abrangentes do fato estudado,
alcancando aspectos que um unico método ndo seria capaz de atingir (Oliveira et al.,
2020). Ele foi respondido presencialmente, contando com a presenca do professor-
pesquisador que mediou a acao.

Sua aplicacdo ocorreu apds uma conversa inicial para apresentacdo dos
objetivos e beneficios da pesquisa, eles foram assegurados de sua liberdade para
optar por participar ou ndo da atividade. Além disso, os profissionais que aceitaram
contribuir com a pesquisa assinaram o TCLE.

Diante da proposta de estudo do pesquisador, também foram produzidas e
aplicadas algumas questdes referentes ao tema Inclusdo e as PCAs para os(as)
discentes (Apéndice D). O objetivo deste questionario foi de averiguar o conhecimento
desses(as) educandos(as) a respeito dos temas, dialogando com sua préaxis cotidiana,
sua aplicacdo aconteceu em aulas reservadas para essa finalidade. Além disso,
agueles(as) que aceitaram participar, tiveram o TCLE assinado pelos pais ou
responsaveis, autorizando sua participag¢do, assim como, 0 uso da sua imagem e voz
nos resultados do trabalho.

Todos os documentos presentes nos anexos deste trabalho foram aprovados
pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos, sob o nimero do
Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica — CAAE: 75087423.1.0000.5542
(Anexos D e E). Durante esse processo de construcao formativa, a pesquisa passou
por algumas alteracdes, dentre elas, as mudancas na metodologia e no titulo, que
foram necessérias para alinhar as demandas do estudo, no entanto, ndo perdeu suas
caracteristicas iniciais e nem se afastou de seus objetivos.

A pesquisa ofereceu riscos minimos aos(as) estudantes, entretanto, o
participante poderia se ferir, lesionar, sentir algum incbmodo, mal-estar ou sentir-se
constrangido durante as aulas de Educagdo Fisica, ou, ao responder aos
questionarios propostos, todavia, isso ndo comprometeria sua integridade. Caso
algum imprevisto tivesse ocorrido, o professor tomaria as medidas necessarias para

garantir a seguranca dos(as) estudantes.
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Ela foi realizada em quatro etapas. Na primeira, realizada no final de 2023 e
primeiro semestre de 2024, aconteceu a coleta de dados sobre a estrutura escolar,
dados dos(as) alunos(as) com deficiéncia, diagndstico com os(as) profissionais da
escola sobre as necessidades educacionais especiais encontradas no cotidiano
docente, e, o conhecimento dos alunos da turma sobre o tema da pesquisa. Nessa
fase, o diagndstico foi feito através de questionario, reuniées e rodas de conversa.

Essa investigacdo foi produzida através de reunides com o corpo docente e
estudo dos laudos destes(as) estudantes, cedidos pela prépria Instituicdo. Em
seguida, observou-se a estrutura escolar existente para atendimento do publico-alvo
da Educacao especial, posteriormente, o estudo do Plano de Desenvolvimento
Individual (PDI), que é um documento obrigatério para o acompanhamento do
desenvolvimento e aprendizagem desse(a) estudante. As condi¢gdes escolares foram
identificadas através do didlogo com a gestdo e da observagcdo das estruturas da
Instituicao.

Na segunda etapa, desenvolvida no segundo semestre de 2024, foi realizado
o planejamento das acdes de desenvolvimento da intervencdo pedagdgica, seguida
de sua aplicacdo. Nesse planejamento considerou-se as colocacfes expostas
pelos(as) alunos(as) no questionario feito na etapa anterior. A aplicacdo dessa
metodologia multidisciplinar ocorreu durante um bimestre, que somarao vinte aulas,
ministradas em dez semanas. Nessa fase, vamos organizar e aplicar as intervengdes
desenvolvidas para estes estudantes junto a turma que estéo inseridos.

A avaliacdo das atividades propostas ocorreu em duas etapas distintas, sendo
elas: avaliacdo diagnostica e avaliacao formativa. A primeira, possibilitou ao professor
identificar os conhecimentos dos estudantes a respeito do tema tratado, possibilitando
a adequacédo do trabalho as caracteristicas e conhecimentos prévios dos alunos
publico-alvo da pesquisa.

J& a segunda, demonstrou as principais fragilidades na relacdo do estudante
com os metodos de aprendizagem, favorecendo o entendimento do professor diante
dos objetivos alcancados e do insucesso. Proporcionou a coleta de dados para
reorientar o processo de ensino aprendizagem, permitindo a modificacédo das préticas
pedagogicas realizadas.

Em ambas as formas de avaliacéo, foi realizada a aplicacdo de questionario,
exercicios de fixagcdo e autoavaliacdo. Neste processo foram utilizadas diferentes

estratégias para possibilitar o atendimento das especificidades presentes na turma,
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sendo realizados o0s questionarios com questbes abertas e fechadas, rodas de
conversa e a criacdo de desenhos, assegurando a equidade na pesquisa.

O objetivo dessa proposta foi envolver os(as) estudantes em uma metodologia
gue beneficiaria todos os envolvidos na aula, garantindo equidade na a¢ao de ensino-
aprendizagem. E de suma importancia informar que este planejamento poderia sofrer
alteracbes de acordo com as necessidades que surgidas durante a pratica
pedagdgica.

Salientamos também que, utilizamos o roteiro de observagcédo direta, onde
foram feitos registros através de fotos, videos e diario de bordo durante as aulas. A
terceira etapa ficou responsavel pela aplicacdo da avaliacdo, o0 que aconteceu no
decorrer do segundo semestre de 2024. Nela, obtivemos feedback dos(as)
profissionais e alunos(as), diante a evolugdo dos(as) estudantes publico-alvo da
Educacao Especial e da turma na qual estavam inseridos.

Dessa maneira, identificamos as proposicées que surtiram efeito positivo e
aguelas que ainda ndo alcancaram seu objetivo. Os instrumentos aqui utilizados
foram: reunido com os(as) profissionais da escola, familiares, roda de conversa com
os(as) estudantes e analise do diario de bordo.

A quarta etapa da pesquisa ficou responsavel pela andlise, descricdo e
conclusao dos dados coletados, ela aconteceu no primeiro semestre de 2025. Nela,
reunimos todas as informagdes colhidas durante o processo de pesquisa, realizando
sua andlise e descricdo, isso, possibilitou entender o efeito da metodologia proposta
na pratica pedagodgica, a realizacdo da concluséo do estudo e a constru¢éo do produto
educacional.

E importante ressaltar, que em todas as etapas da pesquisa foram realizadas
as devolutivas das informacdes aos integrantes do estudo. Dessa maneira, 0S
objetivos do estudo, os desafios apresentados pelos professores e alunos, e, as
intervencdes propostas pela metodologia foram socializados, isso possibilitou a

construcdo coletiva de novas mediagdes e afirmou a integridade do processo.
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4 MOMENTO DE SENSIBILIZACAO DO GRUPO DE ESTUDO, APROXIMACAO E
CONHECIMENTO DO LOCUS DE PESQUISA

4.1 APRESENTACAO DO PROJETO DE PESQUISA AOS(AS) PROFISSIONAIS DA
E. E. SAO VICENTE DO GRAMA

No més de novembro de 2023 foi realizado o primeiro encontro com os(as)
profissionais da E. E. S&o Vicente do Grama. Iniciamos os didlogos abordando os
principais desafios enfrentados na pratica docente, dentre eles: a falta de recursos
didatico-pedagdgicos voltados para os(as) alunos(as) publico-alvo da Educacdo
Especial, a auséncia de formacéao continuada na area da Incluséo, a necessidade de
adaptacdo dos espacos e tempos escolares, as barreiras atitudinais presentes no
contexto da sala de aula, a falta de laudos que identifiguem a deficiéncia do(a)
estudante, a auséncia do suporte familiar, entre outros.

Apresentei o ProEF, ressaltando sua importancia para minha formacéo, e, seus
impactos na praxis docente. Durante essa explanacao discutimos a relevancia do
tema Inclusdo no cotidiano escolar, ja que, vivenciamos um constante aumento das
matriculas de estudantes publico-alvo da Educacdo Especial no Ensino Regular. A
seguir, tratamos de apresentar dados referentes as matriculas dos(as) estudantes

publico-alvo da Educacdo Especial no ambito nacional entre os anos de 2019 a 2023.

Figura 5 - Apresentacao do Projeto de Pesquisa
— =

Fonte: Acervo do pesquisador.

De acordo com o resumo técnico do censo escolar de 2023, o nimero de

matriculas da educacao especial chegou a 1,8 milhdo em 2023, um aumento de 41,6%
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em relacdo a 2019. O maior niumero esta no ensino fundamental, que concentra 62,9%
dessas matriculas (Inep, 2024).

Ainda segundo o 6rgéo®, ao analisar o crescimento no nimero de matriculas
entre os anos de 2019 e 2023, observa-se um aumento de 193% nas inscricdes em
creches e de 151% nas matriculas na pré-escola, o que pode ser notado no grafico

abaixo.

Grafico 2 - Nimero de matriculas de alunos(as) com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento ou altas habilidades em classes comuns ou especiais exclusivas,
segundo a etapa de ensino — Brasil — 2019-2023
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Fonte: Elaborado pela Deed/Inep com base nos dados do Censo Escolar da Educacéo
Bésica (Inep, 2024).

O percentual de estudantes com deficiéncia, transtornos do espectro autista ou
altas habilidades, matriculados em turmas regulares tem crescido de forma gradual

na maioria das etapas.

5> https://www.gov.br/inep/pt-br
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Grafico 3 - Percentual de alunos matriculados com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento ou altas habilidades que estéo incluidos em classes comuns, segundo a
etapa de ensino — brasil — 2019-2023
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Fonte: Elaborado pela Deed/Inep com base nos dados do Censo Escolar da Educacao
Basica (Inep, 2024).

Destaca-se o Plano Nacional de Educacdo (PNE), cuja Meta 4 trata da
educacao inclusiva para criancgas e jovens de 4 a 17 anos com deficiéncia, transtornos
do espectro autista e altas habilidades/superdotacdo. De acordo com o gréafico a
seqguir, o percentual de matriculas de alunos(as) incluidos em turmas regulares
cresceu progressivamente ao longo dos anos.

Em 2019, 92,7% dos alunos estavam incluidos em aulas comuns, percentual
qgue subiu para 95% em 2023. Ja o numero de estudantes incluidos em turmas
regulares com acesso ao Atendimento Educacional Especializado (AEE) aumentou
de 40,6% em 2019 para 42% em 2023 (Inep).

Gréfico 4 - Matriculas de alunos de 4 a 17 anos com deficiéncia,
transtorno global do desenvolvimento ou altas
habilidades/superdotacdo que frequentam classes comuns (com e
sem AEE) ou classes especiais exclusivas — Brasil — 2019-2023

2019 2020 2021 2022 2023

I Incluido em classe comum com AEE [l Incluido em classe comum sem AEE [l Classe especial

Fonte: Elaborado pela Deed/Inep com base nos dados do Censo
Escolar da Educacéo Basica (Inep, 2024).
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Segundo o resumo técnico do Estado de Minas Gerais, no censo escolar de
2021, o numero de matriculas da educacéo especial chegou a 141.636, houve um
crescimento de 14,3% em comparacao a 2017. Grande parte desse aumento esta nos
primeiros anos do ensino fundamental, que representa 33,8% das matriculas na
educacao especial (Inep, 2022).

Quando se trata de alunos(as) de 4 a 17 anos incluidos em classes comuns
(com ou sem AEE) ao longo dos anos, observa-se uma redugdo no percentual
daqueles(as), que, além de estarem em salas regulares, tém acesso ao atendimento
educacional especializado (AEE). Esse indice diminuiu de 36,4% em 2017 para
29,7%, em 2021 (Inep, 2022).

Outro fator importante relatado pelos(as) professores(as) durante essa
interlocucéo, é a dificuldade em adequar os contetidos ministrados aos(as) estudantes
publico-alvo da Educacdo Especial, visto que, alguns/algumas apresentam
dificuldades e defasagens na aprendizagem.

Também se destacou a importancia de um didlogo continuo entre o(a)
professor(a) regente de aulas e o(a) professor(a) de Apoio, para enfrentar o desafio
de elaborar atividades para o(a) estudante com deficiéncia sem segrega-los do
restante da turma. Isso resultaria em uma melhor adaptacdo dos conteudos aos
alunos e alunas, assegurando um ensino com equidade.

Do mesmo modo, os objetivos deste trabalho realizado na escola, vao ao
encontro dos anseios levantados pelos(as) professores(as), visto que, buscamos
identificar as dificuldades encontradas no cotidiano escolar para atender aos(as)
estudantes publico-alvo da educacdo especial, e, através desse didlogo, realizar a
construcdo e execucao de uma intervencao pedagodgica para elaboracédo do produto
educacional.

Além disso, para que ocorra uma pratica interdisciplinar no trabalho docente,
também € necessério a revisdo do planejamento, (re)construi-lo de maneira conjunta
reconhecendo as especificidades de cada estudante. Este elemento foi muito
retratado durante este encontro realizado com os(as) profissionais da educacéo,
atestando a necessidade de capacitagOes, e, da interlocucdo entre os diferentes
saberes e conteudos escolares.

Diante o exposto, reforcamos a importancia da formacéo continuada como
ferramenta indispensavel para atuacao docente, e, o trabalho interdisciplinar como

alternativa pedagdgica para rompermos as barreiras impostas pelas desigualdades,
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buscando assim, garantir uma formacdo critica e emancipatoria para os(as)

estudantes.
4.2 CONHECENDO OS CAMINHOS DA INCLUSAO

Este evento aconteceu em novembro do ano de 2023 como parte das tarefas
escolares presentes na semana de Educacdo para a Vida. Nessa oportunidade, a
comunidade escolar discutiu o tema: Inclusdo do publico-alvo da Educacgédo Especial.
Foi uma experiéncia de aprendizado valiosa, pois, mesmo com as discussdes que
permeiam a sociedade sobre este tema, a escola ainda carece de atencao no que diz

respeito a incluséao.

Figura 6 - Seminario “conhecendo os caminhos da inclusao”.

‘danal (PROEF)
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Fonte: Acervo do pesquisador.

Apesar da gama de informacfes sobre Inclusédo, presentes na internet, livros,
revistas e nos meios de comunicacdo, ainda existe uma lacuna entre esse
conhecimento e os(as) estudantes da escola. Ao permitir que os(as) discentes
expressassem suas opinides durante a apresentacao, esse hiato tornou-se evidente.

Uma parcela significativa desses(as) alunos(as), convive diariamente com
criancas e adolescentes publico-alvo da Educacao Especial em sua sala de aula. No
entanto, eles desconheciam os direitos e leis que asseguram O Seu acesso a
Educacéo Basica no Ensino Regular.

Também, recebemos uma convidada especial, a Professora Silvania Aguiar,

seu marido e seu filho que é PcD. Para enriquecer o evento, ela contou sua histéria
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de vida, como também, os grandes desafios enfrentados na escolarizacdo de seu
filho. Em sua fala, relatou aos(as) estudantes a importancia do respeito ao proximo, e
principalmente as diferengas.

Ressaltou também, a necessidade de sensibilizagdo dos(as) discentes e da
comunidade escolar para valorizacdo dos(as) alunos(as) com deficiéncia. Suas
colocacdes vao ao encontro do que preconiza Mezzomo et al. (2024 p. 7), segundo

os(as) autores(as):

A promoc¢do da inclusdo escolar requer, portanto, a sensibilizagdo né&o
apenas dos educadores, mas também dos gestores, pais e demais membros
da comunidade escolar. Isso implica compreender as distintas habilidades e
desafios de cada aluno, implementar estratégias pedagdgicas flexiveis e criar
um ambiente escolar inclusivo por meio da adaptacao da infraestrutura.

A educadora também enfatizou as lacunas presentes na inclusdo escolar, e 0s
desafios encontrados pelos(as) professores(as) na pratica docente. Neste cenario,
compreendemos que a formacao de professores(as) ultrapassa a dimensao técnica,
envolvendo também a sensibilizacdo para enfrentar a diversidade e os desafios
encontrados na sala de aula.

Este olhar atento para a escola, promove a formacao de ambientes inclusivos,
nos quais a educacao se torna um agente de transformacgéo social, assegurando a
cada aluno(a) a oportunidade de desenvolver seu pleno potencial (Mezzomo et al.,
2024).

4.3 PERCEPCAO DOS(AS) PROFESSORES(AS) SOBRE INCLUSAO E AS
NECESSIDADES EDUCACIONAIS ESPECIAIS ENCONTRADAS NO CONTEXTO
DA ESCOLA

Durante uma reunido do Modulo Il, na Escola Estadual Séo Vicente do Grama,
em junho de 2024, foi aplicado um questionario aos profissionais da Instituicdo. Seu
propésito foi de sensibilizar o grupo de estudo para o tema que estavamos tratando,
os aproximando do locus da pesquisa. Apos a apresentacdo dos objetivos dessa
arguicao aos(as) profissionais da educacao, seguimos para sua aplicacéo, totalizando
30 respostas.

A aplicacdo presencial do questionario garantiu a uniformidade na coleta de

informacgdes, possibilitando esclarecimentos imediatos e assegurando a qualidade e
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a confiabilidade das respostas. Depois de recolher os dados, utilizou-se métodos de
estatistica descritiva, tais como médias, percentagens e gréaficos, o que permitiu um
entendimento mais profundo das percepc¢des e praticas dos professores em relacdo a
inclusédo escolar. Esta metodologia permitiu uma investigacdo completa e a obtencao
de resultados relevantes para entender o fenbmeno em analise (Gil, 2009; Mezzomo
et al., 2024).

Figura 7 - Aplicacdo do questionario sobre deficiéncias e inclusdo
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Fonte: Acervo do pesquisador.

Dentre os(as) 30 profissionais que participaram da pesquisa, descobrimos que,
11 atendem alunos(as) com transtorno do espectro autista (TEA), enquanto 16 outros,
atendem a alunos(as) com multiplas deficiéncias e apenas 3 (10%) ndo atendem a
alunos(as) publico-alvo da Educacéo Especial.

As deficiéncias séo classificadas de acordo com a legislacdo brasileira pelo
Decreto n°® 3.298/1999, que foi alterado na redacao dada pelo Decreto n® 5.296/2004
gue dispbBe sobre a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de
Deficiéncia, incisos |, II, lll, IV e V como: deficiéncia fisica, auditiva, visual, mental, e
multipla (associagdo de duas ou mais deficiéncias) (Brasil, 2004).

E fundamental que no processo de escolarizacdo dos(as) estudantes publico-
alvo da Educacéo Especial, entendamos sobre as deficiéncias. Em nosso caso, a

deficiéncia multipla e o TEA. Segundo Siqueira (2011, p. 20),

[...] observa-se, em relagcdo ao sujeito com autismo, um universo
extremamente complexo, devido, primeiro: & variedade de nomenclaturas
utiizadas para designa-lo ao longo da histéria da educacdo especial;
segundo, as dificuldades de se fazer o diagnéstico; terceiro, de se atribuir
importancia ou ndo ao uso de diagndsticos e quarto, as relagdes envolvendo
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a familia, a escola e os diferentes profissionais e servicos de atendimento
especializado.

Essas proposicdes, vdo ao encontro das inquietacdes expressas pelos(as)
profissionais participantes da pesquisa, dentre elas, a auséncia de diagnostico, a falta
de apoio da familia e a necessidade de interacdo entre os diferentes servicos
especializados de atendimento as especificidades desse(a) aluno(a).

Refletir, desenvolver e vivenciar a educacéo inclusiva é altamente desafiador,
especialmente ao considerarmos um(a) aluno(a) com autismo, cujos interesses Sao
muito especificos, demandando do(a) educador(a) uma percep¢cdo agucada para
gerenciar suas preferéncias e as dos(as) demais alunos(as) no mesmo ambiente e
tempo de sala de aula ou quadra (Siqueira, 2011).

Também se destaca, que a maioria dos(as) docentes atendem a estudantes
que apresentam a associacdo duas ou mais deficiéncias (deficiéncia multipla). De
acordo com Godoi (2006 p. 11):

O termo deficiéncia mudltipla tem sido utilizado, com freqiiéncia, para
caracterizar o conjunto de duas ou mais deficiéncias associadas, de ordem
fisica, sensorial, mental, emocional ou de comportamento social. No entanto,
ndo é o somatorio dessas alteracdes que caracterizam a multipla deficiéncia,
mas sim o nivel de desenvolvimento, as possibilidades funcionais, de
comunicacdo, interacdo social e de aprendizagem que determinam as
necessidades educacionais dessas pessoas.

Portanto, é fundamental a existéncia de dialogo entre equipe pedagogica,
comunidade escolar e familia, proporcionando o conhecimento das especificidades e
potencialidades de cada estudante. O progresso e as competéncias dessas criancas
e adolescentes sdo variados e podem sofrer alteracdes significativas no seu processo
de desenvolvimento.

Diante a temética da Inclusdo dos(as) alunos(as) publico-alvo da Educacéao
Especial, atualmente discutida, procurou-se compreender a percepcado destes
profissionais a respeito do assunto. Sendo perguntado: Enquanto profissional atuante
no ambito educacional, o que vocé entende por inclusdo e quais fatores se fazem
importantes nas praticas inclusivas?

A pesquisa demonstrou que os(as) profissionais da escola conhecem o
significado de inclusdo. Salientamos, que alguns/algumas deles(as), como P4, PA3,
P26, fizeram importantes colocacbes que devem ser consideradas por este estudo.

Destacando a importancia das praticas de inclusao considerarem as particularidades
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de cada aluno(a), bem como a relevancia do sentimento de pertencimento daqueles

gue séo acolhidos e apreciados pelo grupo.

Quadro 3 - Posicéo dos(as) profissionais da escola a respeito da inclusdo

Profissionais

Respostas

P4

“Inclusdo é acolher, envolver e se adaptar as necessidades dos alunos com
deficiéncia. E necessario se aprimorar constantemente buscando acompanhar as
inovagoes, a fim de atender da melhor forma possivel as necessidades de cada um”.

“Inclusdo é permitir ao estudante com necessidades especiais, um ambiente
inclusivo, que permita seu amplo desenvolvimento, dentro de suas necessidades e
limitagdes”.

VG

“Inclusdo é oferecer oportunidades iguais aos alunos com necessidades especiais,
em conformidade com suas necessidades, tornando o ambiente em que 0 mesmo
se encontra ainda mais democratico. Além disso, é importante que haja respeito
entre todos, independente das diferengas em um ambiente adequado que objetive o
processo inclusivo”.

P16

“Entendo por inclusdo a adogdo das medidas necessarias que auxilie o aluno a
ultrapassar as barreiras apresentadas pela deficiéncia. As praticas inclusivas devem
observar as peculiaridades de cada aluno”.

PA3

“Incluséo é para todos, mas deve trabalhar com equidade. Inclusdo ndo quer dizer
todos aprender ao mesmo tempo, mas aprender todos os dias, dentro do seu tempo”.

“Inclusédo é um processo continuo, que se faz necessaria atengcdo a todas as
situacdes para fazer com que o individuo faca ou sinta parte do meio em que esta
inserido. Enfim, a sala de aula, colegas e comunidade em que se vive e se relaciona”.

P26

“Incluir o aluno em todos os sentidos, atividades, participagdo nos eventos da escola,
projetos, para que ele se sinta importante no processo de ensino-aprendizagem”.

P27

“Incluséo é incluir os alunos especiais com outros alunos, os fatores importantes que
os alunos nao sentem excluidos no meio de convivéncia com os colegas”.

PA4

“Incluséo é o ato de respeitar a pessoa, porque ela tem o direito de socializar e
interagir na escola e na sociedade. Por isso temos que ter empatia, amor e muito
carinho com nossos alunos, pois sdo inocentes como uma crianga. Independente da
idade”.

P — Professor, PA — Professor de Apoio, G — Gestor, VG — Vice Gestor, S — Supervisor.

Fonte: Questionario semiestruturado (2024).

Outro fator consideravel elencado pela equipe pedagdgica, € a necessidade da

efetiva participacdo dos(as) estudantes em conjunto com o(a) professor(a) na

construcéo do processo de ensino-aprendizagem. Essas declaragcbes convergem com

as concepcodes de Tavares, Santos e Freitas (2016, p. 528), enfatizando que essas

ideias sao coerentes, “[...] o professor é considerado um ator de suma importancia no
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contexto escolar e no processo de ensino e da aprendizagem, pois esta em contato
direto com essa criancga [...]".

Para melhor entender o contexto escolar pesquisado, também procuramos
saber se a escola oferece formacao continuada voltada para educacao inclusiva.
Também solicitamos sugestdes da equipe pedagdgica a fim de obter este auxilio.
Analisando as respostas, inferimos que a Escola ndo possui cursos de formacéo nesta
area.

No entanto, essa necessidade é evidenciada nas colocagbes de
alguns/algumas professores(as), como por exemplo: P1, P3, P4, P7, P13, P25, PA2,
PA3, PA4, que ainda salientam a necessidade do dialogo entre o professor regente
de aulas e o professor de apoio, possibilitando o atendimento pautado nas
necessidades presentes e especificidades de cada estudante publico-alvo da

Educacao Especial.

Quadro 4 - Oferta de formacé&o continuada na area de inclusdo

Profissionais Respostas

“N&o. Poderia ter encontros com os professores de apoio e os professores regentes
Pl de aulas para melhor conhecer nossos alunos da ed. inclusiva”.

“Nao. Além disso, é necessario que acontecam didlogos e troca de experiéncias
P3 entre os docentes (professor de apoio e regente) e também com a familia”.

“Nao possui. Uma sugestao seria o desenvolvimento de cursos voltados as multiplas

P4 deficiéncias, de modo a promover o aperfeicoamento dos docentes”.

“Nao. A escola poderia ofertar cursos de apoio ao professor para assim termos

P7 . »
suporte para ajudar os alunos”.

P13 “Nao. Sugiro capacitagdo presencial com o corpo docente. As formagbes sédo na
grande maioria de forma virtual e sem muita interagao”.

P25 “Nao. Seria importante um suporte mais amplo da escola, principalmente na parte

dos materiais e disponibilidades de ferramentas para o trabalho do professor’.

P — Professor, PA — Professor de Apoio, G — Gestor, VG — Vice Gestor, S — Supervisor.

Fonte: Questionério semiestruturado (2024)

Nesse sentido, Miskalo, Cirino e Franga (2023, p. 520) ressaltam que

[...] no processo de formagao continuada um dos pontos a ser fortalecido é o
dialogo entre o professor especializado e o professor da classe comum, pois
enquanto o primeiro pode ter um conhecimento e um atendimento mais
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especifico para o aluno, o segundo passa mais tempo com ele em sala de
aula.

Alguns dos profissionais, P2, P5, S1, S2, G e P19, também relataram a
presenca de cursos de formacéo na plataforma de ensino da SEE-MG, chamada de
“‘Escola de Formacgao”, porém, ao visitar a pagina descrita, ndo foram encontrados
cursos que abordassem o tema em discusséo.

No entanto, os(as) docentes P13 e VG, alertam sobre a necessidade de que
elas ocorram no formato presencial, proporcionando uma formacédo abrangente por
meio da troca de experiéncias, praticas didrias bem-sucedidas e dinamicas que
permitam uma melhor compreensdo das necessidades dos(as) alunos(as) publico-

alvo da Educacéao Especial. Eles recomendam que:

Quadro 5 - Oferta de formacéo continuada na area de inclusdo

Profissionais Respostas

“Sugiro capacitagdo presencial com o corpo docente. As formagdes sdo na grande

P13 maioria de forma virtual e sem muita interagao”.

“Os cursos oferecidos sdo na modalidade on-line, através do site da escola de
formacao. Porém, é necessario formacao continuada presencial, oportunizando uma
VG formagcdo mais completa, através de troca de experiéncias, praticas exitosas
cotidianas e dinamicas para compreender melhor as necessidades dos alunos
dessa modalidade de ensino”.

Fonte: Questionario semiestruturado (2024).

De acordo com Mezzomo et al. (2024, p. 7), “[...] a formacé&o dos professores
nao se limita apenas ao aspecto técnico, abrangendo também a sensibilizacdo dos
educadores para lidar com a diversidade de aptiddes e desafios presentes na sala de
aula". Isso favorece a criacdo de ambientes escolares inclusivos, onde a educacéao se
torna uma ferramenta de transformacao social, assegurando que cada aluno tenha a
oportunidade de desenvolver todo o seu potencial.

Do mesmo modo, os(as) profissionais foram questionados sobre quais 0s
principais desafios para atuar no processo de inclusdo no espaco escolar, e quais
procedimentos ou métodos utilizavam para efetivar sua agéo inclusiva. Descobrimos
que 40% deles relataram a falta de estrutura como principal desafio para o exercicio
da inclusdo, 30% citaram o desrespeito as diferencas, e 30% elencaram a falta de
apoio das familias. Dentre os participantes da pesquisa, G, VG, P13 e P17 enfatizaram
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a fragilidade no processo de formacao dos professores como obstaculo maior a ser

vencido na pratica docente, o que pode ser notado nas suas descri¢des:

Quadro 6 - Desafios na inclusdo e métodos de ac¢éo inclusiva

Profissionais Respostas

“Os principais desafios estao no processo de formag¢ao adequado dos professores,
gestores e todo o grupo de funcionarios. Outro fator preponderante passa pela

G ~ . . e T
adaptacdo do ambiente e disponibilizacdo de materiais adequados ao processo de
ensino e aprendizagem”.
“Acredito que a formacgao dos professores regentes as vezes € insuficiente, falta de
P13 materiais para trabalhar com algumas deficiéncias, a escola se torna muitas vezes

um lugar apenas de socializacdo. Enquanto professora ndo fui preparada para
efetivar o trabalho com esses alunos, somente no que tange o acolhimento”.

“Muitos ainda sao os desafios enfrentados pelos alunos da modalidade da educagao
especial, sendo a efetiva incluséo nas atividades da sala de aula, respeito por parte
de alguns colegas, infraestrutura adequada para inclui-los da forma correta. Além
VG disso, muitas das vezes esses alunos se sentem isolados, fora do convivio da
comunidade escolar. Dessa forma é necessario tratar o educando como todos os
outros, trabalhando com atividades diferenciadas, sempre considerando 0s seus
avangos”.

Falta de capacitacdo dos profissionais, incentivo aos alunos a incluir o estudante

P17 com deficiéncia nas atividades”.

Fonte: Questionario semiestruturado (2024).

As discussbes sobre a inclusdo na préatica escolar tém gerado debates e
guestionamentos entre os(as) profissionais, eles enfrentam desafios, como: falta de
estrutura fisica, ineficacia de materiais didaticos, pouco recurso humano, falta de
parcerias com outras areas especializadas, pouca participacdo da familia e da
sociedade. Essas adversidades presentes no contexto escolar impactam diretamente
na atuacao docente (Miskalo; Cirino; Franca, 2023).

Dentre as estratégias de ensino, essas sdo as mais utilizadas pela equipe
docente: 80% dos(as) professores(as) disseram utilizar atividades diversificadas, 60%
deles(as) o trabalho em equipe, 70% sinalizaram a conscientizacdo dos(as)
estudantes a respeito da educacao inclusiva, 90% deles(as) utilizaram da valorizagao
do trabalho dos(as) discentes, 60% utilizam o PDI do(a) aluno(a) publico-alvo da
Educacdo Especial e 90% utilizam o(a) professor(a) de Apoio como coadjuvante

nesse processo formativo.
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Quadro 7 - Estratégias metodolégicas

N° de Profissionais % Métodos de ensino utilizado para efetivar sua agao inclusiva
24 80% Atividades diversificadas;
18 60% Trabalho em equipe;
21 70% Conscientizacdo dos(as) estudantes sobre incluséo;
27 90% Valorizar o trabalho dos(as) discentes;
18 60% PDI (Plano de Desenvolvimento Individualizado);
27 90% Professor(a) de Apoio como coadjuvante no processo formativo;
3 10% Nenhum método;
0 0% Outros.

Fonte: Questionario semiestruturado (2024).

Os obstaculos superados nesta pesquisa possibilitaram ao investigador uma
interacdo direta com os sujeitos e seus contextos no local de estudo, fornecendo uma
perspectiva de como os professores se percebem em relacdo a Educacdo Especial e
Inclusiva.

Seus anseios sao potencializados pela necessidade da formacédo continuada,
inexistente no sistema de ensino. A resposta do(a) profissional (P 17), ressalta esse
incomodo, ele(a) argumenta que a formacéo “é importante para que os profissionais
trabalhem com mais seguranga, ndo sabemos atender os(as) nossos(as) alunos(as)”.
Esse relato simboliza o “pedido por socorro” daqueles que estdo na linha de frente no
atendimento aos(as) estudantes, publico-alvo da Educacao Especial.

Da mesma forma, toda a equipe pedagdgica da Escola reconhece e valoriza o
potencial dos cursos de formacgéo para o exercicio da docéncia. Isso é destacado e
intensificado nas colocacdes de P1, P4, P5, G, P13, VG e P19.

P1 - “Muito importante e essencial, pois a educagao inclusiva requer
profissionais responsaveis e bem capacitados para melhor atender os alunos
da educacéo inclusiva”.

P4 - “E de suma importancia, pois muitos professores ainda se veem
“perdidos” em meio aos desafios para trabalhar com alunos com deficiéncia,
0 que os leva, muitas vezes, a simplesmente integrar o aluno e nao incluir
efetivamente”.

P5 - “E de suma importancia que os docentes tenham conhecimento de
educacéo inclusiva, colocando em prética para atender todos os alunos e ndo
excluindo aqueles alunos especiais, fazendo assim uma escola para todos”.
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G - “A formacao continuada tem um papel fundamental em proporcionar
melhores condicdes de aprendizado aos estudantes, existem muitas
pesquisas e trabalhos que vém sendo realizados e podem servir como
direcionamento, suporte para uma educacdo cada vez mais inclusiva. O
acesso somente é possivel através das formacbes e busca pelo
conhecimento”.

P13 - “E essencial entender melhor sobre como incluir as pessoas com
deficiéncia, é algo primordial e urgente nos espacos escolares de forma que
a equidade seja realmente existente. Assim, enquanto professora poderemos
contribuir para a formacdo dessa pessoa de tal forma que ndo seja uma
realidade utdpica, mas sim, de torna-los inseridos e ativos nesse espacgo”.

VG - “Nos dias atuais € importante destacar o aumento do numero de alunos
gue apresentam algum tipo de deficiéncia. Porém, é visto que grande parte
dos profissionais ndo possui uma formacdo adequada para o processo de
inclusdo. Com isso, uma formacao continuada presencial deve ocorrer de
forma constante, para oferecer aos alunos um ambiente adequado para
favorecer o processo de ensino aprendizagem”.

P19 - “Preparar o profissional para que ele possa acolher as pessoas cada
vez melhor, e da maneira correta. Fazer com que aluno tenha autonomia e
sinta-se amado e respeitado. Somos todos iguais, isso precisa ser trabalhado
e moldado na mente e atitudes de cada um de nés”.

Para tanto, segundo Silva, Vinente e Matos (2016, p.10), “[...] mais que efetivar
matricula de alunos com deficiéncia, a escola deve oferecer condicbes de acesso e
permanéncia para esses educandos”’. Esses momentos formativos poderiam
acontecer no inicio do ano letivo, jA que, o quadro escolar estd sempre em
rotatividade, ou seja, alguns dos(as) profissionais ndo permanecem na escola no ano
subsequente.

Outro fator importante a ser levado em consideragdo, € a matricula de
novos(as) estudantes publico-alvo da Educacao Especial, isso possibilitaria o estudo
de suas necessidades de aprendizagem de maneira individualizada, preparando o
corpo docente para atendé-los dentro das suas especificidades.

Para prosseguir com o questionario da pesquisa, solicitamos aos participantes
gue indicassem, em uma lista pré-determinada, os obstaculos encontrados na
inclusdo de estudantes com deficiéncia nas escolas regulares, que comprometem o
trabalho do docente.

Foram consideradas as seguintes categorias: familia, diagnostico dos(as)
estudantes, caracteristicas decorrentes do tipo e grau da deficiéncia (aspectos
motores, cognitivos, sociais, etc.), relacionamento interpessoal com os(as) estudantes
sem deficiéncia, estratégias de ensino adotadas pelos(as) docentes e espacos e
recursos utilizados em aula. Havia a possibilidade de assinalar mais de uma

alternativa.
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Em relacdo a familia dos(as) estudantes, 19 profissionais (aproximadamente
63%), assinalaram que ela ndo aceita a deficiéncia do(a) filho(a), 18 (60%) relataram
que a familia ndo apresenta ou demora para apresentar o laudo dos filhos(as) e ainda
12 deles(as) (40%), disseram que elas, desconhecem seus direitos e deveres.

Os direitos e deveres das criancas e adolescentes e 0s aspectos ligados ao
processo de ensino aprendizagem, sdo de responsabilidade conjunta da familia,
escola e sociedade (ECA, LDB 9.394/96, Decreto n° 5.296/2004), salientamos que a
familia constitui um elo Unico e fundamental de cooperacdo com a escola.

Quando essa conexdo é comprometida pela recusa em aceitar a deficiéncia,
todo o trabalho que deveria ser voltado para a especificidade daquele(a) estudante é
mitigado, gerando assim, um prejuizo inestimavel no processo de desenvolvimento da
aprendizagem.

Quando tratamos do diagndstico da deficiéncia presente no laudo dos(as)
estudantes publico-alvo da Educacdo Especial, 16 profissionais (aproximadamente
53%), assinalaram que desconhecem as caracteristicas da deficiéncia, 14 deles
(aproximadamente 47%), indicaram que n&o sao orientados sobre o que podem ou
nao fazer com os(as) alunos(as) com deficiéncia, e ainda, 14 (aproximadamente 47%),
apontaram que os(as) alunos(as) ndo possuem laudo médico especificando sua
deficiéncia.

Diante desse panorama, reiteramos a importancia da participacdo da familia
para a garantia da efetivacdo da inclusdo. De acordo com Conradt (2019, p. 186),

[...] a documentacéo referente aos estudantes com deficiéncias, geralmente,
apresenta-se de forma incompleta. Falta laudo médico e parecer pedagégico,
por exemplo. Inclusive, as especificacdes relativas aos tratamentos e/ou

atendimentos feitos aos estudantes.

O desconhecimento das caracteristicas da deficiéncia por falta de laudo
meédico, podera ocasionar a exclusdo do(a) aluno(a), impossibilitando o(a) docente de
propor formas de intervencdo direcionadas as suas peculiaridades. Uma sugestédo
inicial seria que, no ato da matricula, a familia ja apresentasse esse atestado, o que
poderia dar inicio ao processo para assegurar os direitos desses(as) alunos(as) desde
0 comeco da sua agéao formativa.

A partir dessa familiarizagdo, a constru¢cdo da praxis docente podera ser

harmonizada com as peculiaridades de cada um. Nesse contexto de trabalho com
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estudantes, publico-alvo da Educagao Especial, assim como, com alunos(as) “sem
deficiéncia”, demanda preparacdo continua, formacédo continuada e auto formacao
permanente (Conradt, 2019).

Em relacdo as caracteristicas decorrentes do tipo e grau de deficiéncia
(aspectos motores, cognitivos, sociais, etc.), 27 profissionais assinalaram que o0s
estudantes precisam de apoio durante as atividades, 23 deles ilustraram que, os(as)
alunos(as) apresentam dificuldades para entender as atividades, e ainda, 12 deles
elencaram a presenca de dificuldades na comunicagédo, por fim, 15 profissionais

alegaram infrequéncia desse(as) estudantes nas aulas.

Quadro 8 - Caracteristicas decorrentes do tipo e grau de deficiéncia

o — : Caracteristicas decorrentes do tipo e grau de deficiéncia
N° de Profissionais % - L
(aspectos motores, cognitivos, sociais, etc.)
27 90% Precisam de apoio durante as atividades;
23 7% Apresentam dificuldades para entender as atividades;
12 40% Apresentam dificuldade na comunicagéo;
15 50% Comunicacao (ndo se comunica, ou tem dificuldades);
0 0% Se recusa a participar das atividades
N&o aceita as adaptacBes de recursos, espacos e regras das
0 0% S
atividades
0 0% Outros.

Fonte: Questionario semiestruturado (2024).

Também procuramos entender o relacionamento interpessoal entre os(as)
estudantes com e sem deficiéncia presentes na escola, sob a perspectiva dos(as)
profissionais. Nessa proposicéo, 13 profissionais assinalaram que nao se encontram
dificuldades nesta relacdo, 7 deles assinalaram que os alunos sem deficiéncia
apresentam atitudes desfavoraveis em relacdo ao aluno com deficiéncia, e ainda, 5
(cinco) deles ressaltaram que os estudantes sem deficiéncia ndo se comunica ou tem

dificuldades de se comunicar com o aluno com deficiéncia.
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Quadro 9 - Relacionamento interpessoal

N° de Profissionais % Alunos sem deficiéncia

0 0% Sente-se prejudicado pela presenca do aluno com deficiéncia nas
aulas

0 0% N&o aceita as flexibilizacdes de espacos, regras e recursos
necessarios para a inclusao do aluno com deficiéncia

5 18% Apresenta atitudes desfavoraveis em relacdo ao aluno com
deficiéncia (infantiliza, exclui, ndo respeita, ndo coopera, etc)

0 0% Comunicacdo (ndo se comunica ou tem dificuldades de se
comunicar com o aluno com deficiéncia)

0 0% Apresenta uma grande competitividade

22 82% N&o encontra dificuldades;

0 0% Outros;

Fonte: Questionario semiestruturado (2024).

Trabalhar a sensibilizacdo da turma, na qual o aluno deficiente esté inserido, é
de suma importancia no processo de ensino aprendizagem. Proporcionar momentos
de participacdo coletiva nas atividades, poderd ser um catalisador de atitudes
favoraveis a incluséo, visto que, uma das queixas contundentes dos(as) docentes ¢é a
falta de empatia dos(as) estudantes sem deficiéncia, o que causa implicacdes diretas
no processo de aprendizado.

O sentimento de pertencimento dos(as) estudantes com deficiéncia é um
aspecto crucial para seu desenvolvimento escolar, social e emocional. Quando
sentem que pertencem a comunidade escolar, ndo apenas melhoram seu
desempenho académico, mas também, desenvolvem uma autoestima mais saudavel
e habilidades sociais que seréo valiosas ao longo de suas vidas (Alves; Duarte, 2013;
Pereira et al., 2018).

Para tanto, pedimos a equipe docente que relatasse as estratégias de ensino
utilizadas para amenizar essa situacao, 19 profissionais citaram a sensibilizacdo da
turma como como estratégia fundamental nesse processo, desenvolvendo o respeito
e a valorizacdo dos(as) alunos(as) com deficiéncia, 15 deles(as), assinalaram que é
preciso planejar formas diversificadas de instru¢do, outros 15, também sinalizaram
gue é preciso selecionar atividades em que todos(as) participem, e ainda, 11 deles(as)
se atentaram a necessidade de flexibilizacado dos espacos, regras e 0os conteudos.

De acordo com Vieira e Omote (2021, p. 754),
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Essas relac8es interpessoais podem ser afetadas por decisdes docentes que
incluem a disposicéo das mesas e cadeiras na sala, a formacg&o dos grupos
para as tarefas, o incentivo a cooperacao entre pares, o rodizio de papéis de
lideranca e colaboragéo, a constru¢do de um sentimento de pertencimento
grupal, a empatia, a valorizacdo das decisGes coletivas, a mediagdo de
conflitos, a expressao salutar de afetos positivos e negativos, e o respeito as
singularidades, dentre tantas outras possibilidade.

E fundamental compreendermos a Escola como transmissora, produtora e
transformadora da cultura. Segundo Libaneo (2008, p. 32), “[...] a cultura da escola
refere-se aqueles significados, modos de pensar e agir, valores, comportamentos,
modos de funcionamento que, de certa forma, mostram a identidade, os tracos
caracteristicos, da escola e das pessoas que nela trabalham”.

Para que a inclusdo seja efetiva, é preciso planejar as acfes docentes, e, a
escola deve enfatizar o planejamento participativo como estratégia metodologica. A
eficacia da intervencdo pedagogica esta intimamente ligada ao desenvolvimento de
um conhecimento que capacite a formacao de cidadaos aptos e qualificados para
atuar em um contexto, que exige da escola a compreensao de seu papel e um
planejamento adequado de suas acdes. Essas acdes nao sao fins em si mesmas, mas
representam, acima de tudo, escolhas significativas que necessitam de um
planejamento prévio e coletivo (Santos; Ferri; Macedo, 2012).

Diante dessa necessidade, € preciso encontrar estratégias de ensino
condizentes com a realidade escolar, segundo a BNCC, “[...] o planejamento do
trabalho anual das instituicbes escolares e as rotinas e 0s eventos do cotidiano escolar
devem levar em consideragdo a necessidade de superagédo dessas desigualdades”
(Brasil, 2018, p.13).

Um planejamento focado na equidade necessita de uma abordagem especifica,
e, de compromisso explicito com a inversdo da exclusdo histérica que marginaliza
diversos grupos sociais. De acordo com a BNCC, ‘[...] igualmente, requer o
compromisso com os alunos com deficiéncia, reconhecendo a necessidade de
praticas pedagdgicas inclusivas e de diferenciacao curricular, conforme estabelecido
na Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015)” (Brasil,
2018, p. 13).

Outro fator de inquietacdo dos(as) profissionais da educacédo, que impacta
diretamente na lida com os discentes, publico-alvo da Educacdo Especial, esta
inteiramente ligado as condi¢cdes de trabalho encontradas na escola. Dentre elas,

citamos a falta de recursos especificos para o atendimento desses(as) alunos(as),
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insuficiéncia de recursos tradicionais e constante demanda de melhorias no espaco

fisico escolar.

Quadro 10 - Relacdo entre espaco e recursos fisicos e materiais

N° de Profissionais % Espaco e recursos

14 48% Falta de recursos especificos para o trabalho com os alunos com
deficiéncia;

11 36% Dificuldade com o espaco fisico, tanto para transportar quanto
para montar os materiais encontrados na escola;

5 16% Os recursos tradicionais sao insuficientes em quantidade e
qualidade;

0 0% Outros.

Fonte: Questionario semiestruturado (2024).

De acordo com Rigo e Oliveira (2021, p. 3),

[...] além da garantia da acessibilidade, a construgédo de escolas inclusivas
depende de mudancas que envolvem principios éticos, politicos, morais e
também concepcdes pedagogicas e metodoldgicas para a organizacao de
processos de ensino que garantam a educacao de todos.

Essas melhorias, também sdo resguardadas pela lei. Entretanto as

peculiaridades de cada Estado, Municipio e Secretaria de Educacao, resvalam na

efetividade das a¢Oes que poderiam amenizar esses problemas. A Lei brasileira de

inclusdo da pessoa com deficiéncia: Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015, esclarece

claramente em seus artigos essa premissa:

Art. 1l — aprimoramento dos sistemas educacionais, visando a garantir
condi¢des de acesso, permanéncia, participacdo e aprendizagem, por meio
da oferta de servicos e de recursos de acessibilidade que eliminem as
barreiras e promovam a inclusdo plena; art. V — adocdo de medidas
individualizadas e coletivas em ambientes que maximizem o desenvolvimento
académico e social dos estudantes com deficiéncia, favorecendo o acesso, a
permanéncia, a participacdo e a aprendizagem em instituicbes de ensino;
(Brasil, 2015, p. 12-13).

Como podemos notar, esse direito € amplamente assegurado nas legislacées,

no entanto, Estado, Municipio e Instituicdes, precisam trabalhar com afinco essas

guestdes, dessa maneira, poderdo assegurar uma oferta equitativa de ensino aos

estudantes com deficiéncia.
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4.4 PERCEPCAO DOS(AS) ESTUDANTES SOBRE INCLUSAO E PCAS

Diante da proposta deste estudo, foram produzidas e aplicadas algumas
guestdes para o 7° ano B, abordando o tema proposto neste trabalho. O objetivo deste
questionario, foi de avaliar a compreensdo dos(as) estudantes sobre Incluséo,
Deficiéncia e Educacéo Especial, compreender suas opiniées a respeito da presenca
dos(as) estudantes publico-alvo da educacédo especial na sala de aula, e, identificar
suas experiéncias formativas relacionadas a inclusédo educacional.

Depreendemos deste estudo que os(as) alunos(as) possuem conhecimento
sobre o tema, no entanto, ele é superficial, essa compreensédo pode ser notada nas

colocacdes de alguns/algumas deles(as):

A2 - “Ter respeito com os alunos deficientes”.
A5 - “Eu n&o sei muito sobre isso, mas acho muito importante”.

A7 - “S6 que é necessario e importantissimo incluirmos, rir e conversar com
os alunos deficientes”.

A8 - “Nao sei muito sobre isso, mas acho muito importante”.
A9 - “E um direito nosso, ser acolhido e respeitado”.

Al12 - “Nao sei muito sobre o assunto, mas acho importante as pessoas
deficientes vir para escola, ndo acho certo, a exclusdo das pessoas da
escola”.

Um desafio enfrentado pela Escola, Familia e Comunidade Escolar, é a
auséncia de dialogo sobre a Inclusédo, sobre deficiéncia e sobre os direitos do(a)
estudante publico-alvo da Educacdo Especial. E fundamental que a equipe
pedagdgica estabeleca estratégias para mediacdo dialégica desse conhecimento.
“Falar de inclusdo é pensar além da educacao especial. Abrange a diversidade,
envolvendo a todos no processo de aprendizagem, o reconhecimento das diferencas,
necessidades e potencialidades de cada sujeito” (Ferreira e Kelman, 2018, p. 12).

Ricardo Silva (2020, p. 34) também ressalta que “[...] as barreiras atitudinais
nao podem ser desconsideradas sob a pena de negligenciar a diversidade e a
diferenca como conceitos intrinsecos e indissociaveis da marca identitaria de cada
sujeito social".

Compreendemos que o processo da implementacéo da Educacao Especial e

Inclusiva vem sendo construido juntamente com a histéria da educacgéo brasileira. A
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primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, Lei n.° 4.024/1961 ja
resguardava em seu Art. 88 que a “[...] a educacao de excepcionais, deve, no que for
possivel, enquadrar-se no sistema geral de educacdo, a fim de integra-los na
comunidade” (Brasil, 1961, p. 15).

Podemos inferir que a formacéo educacional de estudantes com necessidades
especiais deveria ser oferecida utilizando os mesmos servicos educacionais
disponiveis para a populacdo geral (ensino regular). Contudo, se isso ndo fosse
possivel, a educacao deveria ser disponibilizada por meio de servicos educacionais
especializados (ensino especial).

Ja a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, Lei n° 5.692, de 11 de
agosto de 1971, estabelecia diretrizes e bases para o ensino de 1° e 2° graus, e definiu
como objetivo geral desses niveis de ensino (tanto comum quanto especial)
proporcionar ao(a) aluno(a) a formacéo necessaria para o desenvolvimento de suas
potencialidades, promovendo a auto realizacdo, a preparacdo para o trabalho e o

exercicio consciente da cidadania. Também, previa em seu Art. 9° a garantia de que

[...] alunos que apresentem deficiéncias fisicas ou mentais, os que se
encontrem em atraso consideravel quanto a idade regular de matricula e os
superdotados deverdo receber tratamento especial, de acérdo com as
normas fixadas pelos competentes Conselhos de Educacgéo (Brasil, 1971).

Além dessas leis, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacé@o Nacional, Lei n°
9.394, de 20 de dezembro de 1996, também reforcava a inclusdo educacional em seu

capitulo V que trata da Educacao Especial. O Art. 58. define:

Entende-se por educacéo especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade
de educacéo escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino,
para educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e
altas habilidades ou superdotacéo (Brasil, 1996).

Também, no seu Art. 59, definia que: “Os sistemas de ensino assegurardo aos
educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacdo (Redacao dada pela Lei n°® 12.796, de 2013)” (Brasil,
1996), através de:

| - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacdo
especificos, para atender as suas necessidades;

Il - terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas
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deficiéncias, e aceleracdo para concluir em menor tempo o programa escolar
para os superdotados;

Il - professores com especializacdo adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular
capacitados para a integracéo desses educandos nas classes comuns;

IV - educagédo especial para o trabalho, visando a sua efetiva integracdo na
vida em sociedade, inclusive condicbes adequadas para 0s que nao
revelarem capacidade de insercdo no trabalho competitivo, mediante
articulacdo com os 6érgaos oficiais afins, bem como para aqueles que
apresentam uma habilidade superior nas areas artistica, intelectual ou
psicomotora;

V - acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais suplementares
disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular (Brasil, 1996).

No ano de 2015, a legislacao brasileira tomou outra iniciativa importante para
a garantia dos direitos dos(as) estudantes com deficiéncia que frequentam o ensino
regular, com a criacdo da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), Lei n°® 13.146, de 6 de julho de 2015.

Em particular, no seu Art. 28, cita que era dever do

[...] poder publico assegurar, criar, desenvolver, implementar, incentivar,
acompanhar e avaliar:

| - sistema educacional inclusivo em todos os niveis e modalidades, bem
como o aprendizado ao longo de toda a vida;

Il - aprimoramento dos sistemas educacionais, visando a garantir condi¢cdes
de acesso, permanéncia, participacéo e aprendizagem, por meio da oferta de
servicos e de recursos de acessibilidade que eliminem as barreiras e
promovam a incluséo plena;

lll - projeto pedagdgico que institucionalize o atendimento educacional
especializado, assim como os demais servigos e adaptacées razoaveis, para
atender as caracteristicas dos estudantes com deficiéncia e garantir o seu
pleno acesso ao curriculo em condigcbes de igualdade, promovendo a
conquista e o exercicio de sua autonomia; [...] (Brasil, 2015).

A pesquisa também propds investigar o relacionamento interpessoal entre
estudantes com deficiéncia e ndo-deficientes da turma do 7° ano. Sabendo que, a
interacdo entre diferentes individuos, é crucial para o desenvolvimento de processos
de aprendizagem, pois, permite que os(as) alunos(as) estabelecam redes de contato
com seus/suas colegas de classe e da escola de maneira geral. Isso contribui para a
construgcédo e ampliacdo de novos conceitos, assim, as interagdes sociais tornam-se
essenciais para o desenvolvimento das criangas com necessidades educacionais
especiais no seu ambiente social (Silva, R., 2020).

Segundo alguns/algumas alunos(as), sua convivéncia com os(as) estudantes
publico-alvo da Educacéo Especial € amigavel e respeitosa, eles citam que essa

relacdo é: A2 - “Tranquila”, A3 - “Uma relagédo saudavel”’, A7 - “Muito boa na minha



85

opinido, pois rimos e brincamos e ele participa de todos os projetos com a gente”, A12
- “A nossa relagao € boa, nés brincamos e conversamos”.

Em sua pesquisa, Tessaro et al. (2005, p. 113) apontou que “[...] a aceitagao e
a credibilidade dos alunos sem necessidades educativas especiais no processo de
insercado do aluno com necessidades educativas especiais no ensino regular € sem
duvida importante e imprescindivel [...]".

Entretanto, existem alguns/algumas discentes que mantém um certo receio em
amadurecer essa relagcéo, isso pode estar ligado ao fato de desconhecerem as
caracteristicas da deficiéncia do(a) estudante. A falta de conhecimento sobre Inclusao
e eficiéncia podera ser o agente causador desse temor. E preciso estabelecer um
discurso esclarecedor com os(as) estudantes, agregando conhecimento e valores
inclusivos, desmistificando preconceitos e fortalecendo os vinculos afetivos entre
os(as) dissemelhantes.

O(a) aluno(a) com deficiéncia deve ser incluido nas atividades propostas pela
escola juntamente com os demais estudantes, realizando tarefas ou assumindo
papéis conforme suas capacidades. Sua participacdo ativa promovera um sentimento
de pertencimento ao grupo, favorecendo uma melhor interacdo social (Silva; Castro;
Castelo Branco, 2006).

Observamos que em diversas respostas ha um posicionamento inclusivo
dos(as) estudantes. Contudo, ha também aqueles(as) que relatam o fato desses
estudantes interferirem no desenvolvimento das aulas.

Este estudo, também prop6s que os(as) participantes realizassem uma reflexao
sobre a convivéncia diaria em sala de aula. Observamos que em varias respostas ha
um posicionamento inclusivo dos(as) alunos(as). No entanto, existem aqueles(as) que
relatam a interferéncia dos(as) estudantes, publico-alvo da Educacédo Especial no
andamento das aulas. Posicbes como estas podem resultar em uma autoestima
reduzida deste(a) aluno(a), de acordo com Silva, Castro e Castelo Branco (2006, p.
13),

[...] neste contexto, atitudes de ndo aceitacdo dos grupos sociais e das
familias, muitas vezes levam a pessoa com deficiéncia a assumir posturas

indesejaveis e excludentes como o isolamento, colaborando, assim, para
dificultar a sua inclus@o no ambiente escolar.

Apesar de possuirem conhecimento superficial sobre Incluséo e sobre as leis

que resguardam esse direito, é notavel o posicionamento favoravel sobre a
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importancia da inclusdo dos(as) estudantes PcD. Isso pode ser assinalado na

descricéo de:

A3 - “Sim, pois ndo podemos excluir uma pessoa s6 por causa de sua
deficiéncia”.

A6 - “Sim. Porque ndo é justo deixar ele de lado s6 por causa de sua
deficiéncia”.

A7 - “Sim. Pois apesar de serem diferentes, o diferente € bom e sdo pessoas
assim como nés”.

A8 - “Sim. Porque todos tém o direito de estudar”.

A13 - “Sim, porque ndo podemos ter preconceito”.

Estes resultados demonstram confianca e credibilidade neste processo
formativo em desenvolvimento, além de evidenciarem competéncia nas praticas
implementadas para fomentar a inclusédo. A pratica pedagogica tem um papel crucial
na educacdao inclusiva, pois busca converter a teoria numa prética efetiva no ambiente
educacional.

A inclusdo de estudantes com necessidades especiais ou com alguma
deficiéncia requer uma metodologia de ensino distinta, que ultrapasse o simples
cumprimento de politicas e orientacfes governamentais. Os obstaculos que os(as)
educadores encontram ao tentar implementar uma pratica inclusiva séo variados e
complexos, demandando reflexdo, adaptacdo e dedicacdo para satisfazer
efetivamente as necessidades de aprendizado dos estudantes com deficiéncia (Freire,
2018).

Ao serem questionados(as) se ja presenciaram alguma discriminacao contra
uma pessoa com deficiéncia, a maioria respondeu que nao, porém, reconhecem a

existéncia desse tipo de violéncia, como evidenciado pelos seguintes relatos:

A3 - “Nao. Mas ja ouvi falar em varios casos, e até mesmo agressao”.

A6 - “Nao. Porque todo mundo tem que ter respeito com as pessoas
deficientes ou nao”.

A13 - “Eu mesma nunca vi, mas na internet ja ouvi falar muito”.

Além disso, um estudante relatou ter presenciado esse tipo de discriminacao:
A5 - “Ja e tentei ajuda-lo”, evidenciando que, apesar de todos os avancgos legais, ainda

persistem situacOes de desrespeito as diferencas.
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Finalizando as tarefas do questionario, procuramos saber dos(as) estudantes,
se ja conheciam as PCAs, ja que a BNCC introduz de maneira inovadora o contetudo
das Préticas Corporais de Aventura no curriculo escolar, sendo indicado para a
Educacéo Fisica a partir do sexto ano do Ensino Fundamental até o fim do Ensino
Médio.

A BNCC é um documento normativo que estabelece as aprendizagens
essenciais, de forma organica e progressiva, que todos os(as) alunos(as) devem
desenvolver ao longo das diferentes etapas e modalidades da Educacdo Bésica,

segundo o documento,

[...] na unidade tematica Praticas Corporais de Aventura, exploram-se
expressdes e formas de experimentac¢do corporal centradas nas pericias e
proezas provocadas pelas situa¢gfes de imprevisibilidade que se apresentam
quando o praticante interage com um ambiente desafiador. Algumas dessas
praticas costumam receber outras denominacdes, como esportes de risco,
esportes alternativos e esportes extremos. Assim como as demais praticas,
elas sdo objeto também de diferentes classificagbes, conforme o critério que
se utilize. Neste documento, optou-se por diferencid-las com base no
ambiente de que necessitam para ser realizadas: na natureza e urbanas. As
praticas de aventura na natureza se caracterizam por explorar as incertezas
gue o ambiente fisico cria para o praticante na geragéo da vertigem e do risco
controlado, como em corrida orientada, corrida de aventura, corridas de
mountain bike, rapel, tirolesa, arborismo etc. Ja as praticas de aventura
urbanas exploram a “paisagem de cimento” para produzir essas condigdes
(vertigem e risco controlado) durante a pratica de parkour, skate, patins, bike
etc. (Brasil, 2018).

Essa informacéo é de suma importancia para este trabalho, ja que, tomaremos
parte desse conteudo para realizacao do planejamento de intervencéo pedagdgica. O
Curriculo Referéncia de Minas Gerais, documento pelo qual somos orientados, prevé
a realizacdo das PCAs para a turma do 7° ano no terceiro bimestre letivo.

Foram apresentadas algumas PCAs para os(as) discentes, sendo que

poderiam optar por mais de uma alternativa.
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Quadro 11 - Relacdo de PCAs

N° de Alunos % de Alunos(as) que conheciam essa PCA PCAs
15 100% Mountain bike
15 100% Surf
15 100% Skate
9 60% Paraquedismo
0 0% Slackline
6 40% Parkour
0 0% Corrida de orientacéo
12 80% Tirolesa

Fonte: Questionario semiestruturado/alunos(as) (2024).

Segue abaixo o quadro 12, com as PCAs mais votadas, essas trés, serao
apresentadas e ministradas na intervencdo pedagdgica a ser realizada no terceiro

bimestre letivo, nas aulas de Educacao Fisica.

Quadro 12 - Escolha de PCAs

N° de Alunos % de Alunos(as) que votaram essa PCA PCAs
15 100% Slackline
12 80% Corrida de orientacéo
6 40% Parkour

Fonte: Questiondrio semiestruturado/alunos(as) (2024).

De acordo com o art. 2° do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagao
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacéo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condi¢cdes com as demais pessoas (Brasil, 2015).

Ainda, segundo a legislacao brasileira, orientados pelo Decreto n° 3.298/1999,
que foi alterado na redacéo dada pelo Decreto n° 5.296/2004, incisos I, II, 1, IV e V
como: deficiéncia fisica, auditiva, visual, mental e mdultipla (associacédo de duas ou
mais deficiéncias) (Brasil, 2004).

Diante das possiveis situacdes de enfrentamento descritas acima, serdo
realizadas abordagens diversificadas para cada tipo de deficiéncia a ser encontrada

no ambito da pesquisa possibilitando um tratamento equitativo a todos os estudantes
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gue participarem dela. De maneira que ocorra lisura no processo de levantamento de
dados para o estudo, o que garantira fidedignidade nao s0, na metodologia adotada,
mas também, em todo o desenvolvimento da investigacdo. Para tanto, foi necessario
diferentes abordagens, sendo que, cada uma delas abarcara uma ou mais deficiéncias
descritas anteriormente.

No caso dos(as) estudantes com deficiéncia fisica, deverdo ser realizadas
atividades que propiciem sua participacdo efetiva nas aulas de Educacao Fisica.
Strapasson e Carniel (2007) ressaltam a importancia da realizacdo de atividades
cooperativas, que favorecam o envolvimento com sucesso de todos os estudantes.

As aulas de Educacédo Fisica em turmas com alunos(as) deficientes auditivos,
precisam conter demonstracfes praticas das atividades, como também, o professor
devera ter nogdo da lingua brasileira de sinais - Libras, falar sempre de frente para o
aluno e devagar, para que ele possa fazer a leitura labial; utilizar bandeiras ou sinais
visuais ao invés de apitos. Como ainda, a necessidade de um intérprete, para auxiliar
na aplicacdo dos questionarios com questdes abertas e fechadas, e proporcionar a
melhoria da participacéo do estudante nas rodas de conversa e no grupo focal.

Tratando-se da deficiéncia visual total ou parcial, é crucial realizar as atividades
em um ambiente seguro, fornecendo orientacdes detalhadas sobre o espaco.
Devendo-se garantir um ambiente de tranquilidade, com demonstracdes verbais e
sensoriais das atividades, permitindo que os estudantes se envolvam em praticas
desafiadoras que possam ultrapassar seus préprios limites.

Neste caso, poderdo ser trabalhadas modalidades de esportes denominados
especificos, que oferecem uma gama mais abrangente de informacfes auditivas e
tateis, com o objetivo de desenvolver o referencial espacial dos participantes. Do
mesmo modo, serdo utilizados recursos especificos como o método Braille.

Para os(as) estudantes com deficiéncia mental, poderdo ser realizadas
atividades que contenham além da explicacdo, sua demonstracdo de execucao.
Segundo Strapasson e Carniel (2007), dessa forma, os alunos recebem informacgdes
por meio da explicacdo e da demonstracao.

Também ¢é fundamental iniciar com exercicios de execugdo simples e
progressivamente aumentar a dificuldade, proporcionando situagdes propicias ao
sucesso. Os(as) alunos(as) serdo estimulados a participarem como monitores e

ajudantes de turma, promovendo independéncia, autonomia e cooperacao.
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Quando se tratar de deficiéncias multiplas, poderdo ser associadas algumas
das metodologias descritas acima, sendo que, a escolha da metodologia desempenha
um papel fundamental na determinacdo da estratégia pedagogica mais adequada
para a Educacao Fisica Inclusiva.

O desenvolvimento dessa proposta se deu no periodo de um (1) Bimestre
escolar, o qual, é constituido por vinte (20) aulas de Educacéo Fisica. Sua aplicacao
abarcou os(as) estudantes da turma do Ensino Fundamental dos Anos Finais - 7° ano
B.

4.5 A INCLUSAO DO ESTUDANTE COM DEFICIENCIAS MULTIPLAS: ALGUMAS
REFLEXOES

Rocha (2018, p. 26) ressalta que [...] o processo de escolarizagdo que deve se
reportar ao humano, também permite que o sujeito construa a sua identidade,
reconheca suas produgdes e avance para constru¢gdes novas”. Neste cenario, a ideia
de humanizacdo é crucial, contudo, o que define o individuo ndo se limita as
propriedades fisiologicas da espécie humana, mas as interagfes que estabelece com
seus pares, outros seres e 0 ambiente ao longo da historia.

Nosso estudo foi desenvolvido em uma turma do 7° ano do ensino Fundamental
- Anos Finais, que possui um estudante com multiplas deficiéncias, sendo elas: baixa
acuidade visual, deficiéncia intelectual e baixa estatura, possuindo CID: Q04, F71,
R62 e H533°.

Deficiéncia mudltipla, se caracteriza por um conjunto de duas ou mais
deficiéncias, podendo estar associadas a ordem fisica, sensorial, mental, emocional
ou de comportamento social. Ou seja, “[...] € uma condi¢gdo que afeta em maior ou
menor intensidade o funcionamento individual e social dos sujeitos com essa
deficiéncia” (Pletsch, 2015, p. 12).

Contudo, ndo é a combinacdo dessas disfungcbes que define a deficiéncia
multipla, “[...] mas sim o nivel de desenvolvimento, as possibilidades funcionais, de
comunicacao, interacéo social e de aprendizagem que determinam as necessidades

educacionais dessas pessoas” (Brasil, 2006, p. 11).

® A nomenclatura podera ser encontrada no site: https://cid10.com.br
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Reconhecer cada uma delas permitira a compreensao das especificidades
deste aluno. Segundo Kassar (1999) e Nunes (2016), o desenvolvimento da educacao
especial no pais, bem como as concepgdes e politicas que a nortearam ao longo dos
anos, evidenciam a auséncia de acdes especificas aos sujeitos que apresentam este
tipo de deficiéncia.

Pletsch (2015, p. 12) também aponta que, “[...] no Brasil, se comparada a outras
categorias de deficiéncias, existem poucos estudos dedicados a deficiéncia multipla,
especialmente no que se refere a andlise e a avaliacdo dos processos de
escolarizagao desses sujeitos”.

De acordo com Rocha (2018, p. 15), “[...] essa auséncia abrange inclusive as
atuais politicas de educacédo inclusiva, que apesar de nos ultimos anos terem
propiciado progressos no acesso a escolarizagdo, ndo contemplam diretamente este
publico”. Entretanto, é preciso buscar direcionamento nos estudos e praticas exitosas
ja concretizadas.

Segundo a autora, h& perspectivas otimistas no processo de escolarizagcéo de
individuos com multiplas deficiéncias, pois suas competéncias adaptativas e o
processo de evolucao, ndo estao limitados a condicdo biolégica que o seu quadro de
multiplas deficiéncias representa.

Para Mattos et al. (2016), a inclusdo social de criancas e adolescentes com
deficiéncia multipla nas escolas regulares deveria possibilitar uma interacdo mais
intensa entre 0s colegas em diferentes contextos, como meio de adquirir
conhecimento e aprimorar suas capacidades intelectuais. Essas competéncias
intelectuais abrangem ndo s6 os elementos académicos, mas também os fisicos e
sociais.

Nessas circunstancias, a Educacdo Fisica escolar € uma disciplina de
fundamental importancia para formacao destes elementos. Considerando que se trata
de aulas, que proporcionam um ambiente valioso de descontracdo, aprendizado,
interacdes interpessoais e construcao de conhecimentos.

Em resumo, as chances de as pessoas com deficiéncia multipla incorporarem
a cultura, particularmente aquelas que envolvem operacdes simbdlicas, no nosso
contexto, a cultura corporal de movimento, dependem das interacdes entre
professor(a) e/ou aluno(a) e aluno(a) durante as atividades pedagodgicas, além das
praticas em si e das suas condi¢des reais de vida - materiais, organicas e psicologicas
(Pletsch, 2015).



92

Para se alcancar o aprendizado, € necessario entender que os(as) alunos(as)

com deficiéncia multipla

[...] podem apresentar alteragbes significativas no processo de
desenvolvimento, aprendizagem e adaptacdo social. Possuem variadas
potencialidades, possibilidades funcionais e necessidades concretas que
necessitam ser compreendidas e consideradas. Apresentam, algumas vezes,
interesses inusitados, diferentes niveis de motivacao, formas incomuns de
agir, comunicar e expressar suas necessidades, desejos e sentimentos
(Brasil, 2006, p.13).

Diante dessas circunstancias, apresento um relatério que foi solicitado a
professora de apoio, no qual, ela cita as dificuldades e potencialidades do aluno da
turma do 7° ano, participante dessa pesquisa.

Quadro 13 - Relatério sobre o aluno publico-alvo da educagéo Especial

Relatério do Primeiro Semestre

“O aluno matriculado no 7° ano do Ensino Fundamental apresenta um bom convivio com professores
e colegas. E um aluno alegre, carinhoso, educado e participativo. E organizado com seu material
escolar; é capaz de seriar, ordenar e classificar; ndo se concentra nas atividades propostas, nao
apresenta uma atengéo seletiva; demonstra comprometimento na atencdo alternada; auséncia de
raciocinio légico intuitivo. Assimila e aplica parcialmente o que é ensinado; é capaz de reter
parcialmente informac¢des na memdéria; ndo tem consciéncia dos passos que realiza no processo
aprendizagem; ndo se apresenta atento durante as explicagfes do professor; ndo sabe trabalhar de
forma independente; normalmente ndo termina o que comecga sem ajuda do professor; possui
controle mental de suas a¢Bes motoras; ndo apresenta movimentos involuntarios, repetitivos ou
estereotipados; realiza as atividades de coordenacdo motora fina com dificuldade pois apresenta
rigidez muscular; ndo gosta de colorir, faz sem capricho e dedicacdo; ndo possui lateralidade definida
nocgéo de esquerda e direita. (as vezes confundi); tem total dominio do esquema corporal, ndo possui
boa coordenag&o motora grossa; fala com voz modulada e ritmo adequado, porém repete quase tudo
gue as pessoas falam, apresenta ecolalia. Ele possui uma 6tima memaria auditiva, fazendo com que
grave nome de pessoas e lugares com muita facilidade; seu vocabulario esta dentro do esperado
para sua idade; sabe escutar, poréem ndo demonstra compreensao global do texto ouvido (se
dispersa na maioria das vezes); aparenta ter boa autoestima; interage com seus pares de forma
cooperativa e satisfatéria; € capaz de controlar o choro e as emocgdes; respeitar colegas, professores
e demais funcionarios; conhece e respeita regras e convengdes socialmente estabelecidas; ndo tem
persisténcia para atingir seus objetivos; é capaz de grafar seu nome corretamente; conhece as letras
do alfabeto. Em relacéo a escrita encontra-se no nivel alfabético, produz escritas alfabéticas, sempre
observando as convencdes ortogréficas da escrita. Estabelece relagdes alto/baixo, pesado/leve,
curto/comprido e maior/menor igual/diferente. Diferencia adequadamente cor, forma, tamanho e
espessura dos objetos; identifica as formas geométricas. Lé silabas simples e complexas. Reconta
por palavras suas histérias e acontecimentos. N&o faz inferéncias, nem tira conclusées. Ordena
gravuras e desenhos. Lé e escreve numeros familiares ou frequentes até 500. Consegue fazer
contagem progressiva dos numeros em estudo. Calcular adicdo e subtragdo simples, através de
desenhos ou com uso de material concreto; ndo realiza célculos mentais com ndmeros pequenos,
apresenta muita dificuldade nos calculos. E muito falante, extrovertido e comunicativo, observa os
colegas durante o recreio escolar, interage com os colegas de forma cooperativa, porém quando
apresenta interesse. E um aluno que demonstra pouca capacidade de compreens&o de ouvir, € muito
tranquilo no &mbito escolar. Apesar dos avangos, o aluno necessita de acompanhamento constante.
Observando o desempenho global do aluno, constatou-se que ele ndo conseguiu adquirir todas as
capacidades previstas para sua fase. Suas atividades séo ilustradas e com auxilio de jogos, para
uma melhor compreenséao e desenvolvimento cognitivo” (Prof.2 Apoio).
Fonte: acervo do pesquisador.
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A partir da descricdo das peculiaridades deste aluno, poderemos realizar
adaptacdes nos contetudos buscando atendé-lo dentro das suas especificidades. As
criangas com multiplas deficiéncias podem precisar de mais tempo para desenvolver
estratégias de adaptacdo as novas circunstancias. No entanto, com a mediagéo
adequada de professores(as) e familia, elas poderéo desenvolver estratégias de acao
e pensamento que auxiliardo na regulacdo do seu comportamento, promovendo a
autonomia pessoal, social e intelectual (Brasil, 2006).

Portanto, além da participagdo na vida cultural, é essencial que esses(as)
estudantes vivam com expectativas positivas, além de adequagbes da ‘[..]
comunicacao e interacdo, com ajudas e trocas sociais diferenciadas, com situacdes
de aprendizagem desafiadoras: solicitados a formular escolhas, pensar, resolver
problemas, expressar sentimentos, desejos e tomar iniciativas” (Bruno, 2001, p. 56
apud Brasil, 2006). Também é preciso modificar os espacos e tempos escolares,
criando momentos Unicos de ensino-aprendizagem condizentes com as
especificidades encontradas nesse cotidiano.

Da mesma forma, solicitamos a realizacdo do relatério no segundo semestre.
Nele podemos notar uma melhora no desenvolvimento de algumas habilidades do
estudante, entretanto, permanecem algumas caréncias de aprendizagem, sendo

necessario melhorias na adequacao da proposta pedagogica.

Quadro 14 - Relatério sobre o aluno publico-alvo da educacdo Especial

Relatério do Segundo Semestre

“Com base nos objetivos trabalhados no, foi possivel observar que o ndo adquiriu todas as
habilidades necessarias para sua faixa etéria, estd em fase de aprendizagem, obteve alguns
progressos, mas necessita desenvolver habilidades importantes. Muitas vezes ele parece se desligar
da realidade, envolvido em seus pensamentos. Costuma falar mais do que o necessério, ndo
respeitando os momentos em que o grupo necessita de siléncio. O aluno demonstra interesse nas
atividades propostas embora ndo tenha autonomia para realiza-las sem o apoio do professor, realiza
as atividades com bastante lentiddo. O aluno ndo consegue fazer as corre¢cdes necessarias das
atividades sem auxilio, necessita que o professor Ihe oriente durante a corregdo, pois se distrai com
muita facilidade. Precisa ouvir a mesma explicacdo diversas vezes antes de realizar uma atividade.
Escreve letras maiores e fazendo muita presséo do lapis no caderno, sendo necessario adaptar o
caderno com pautas mais amplas e gramatura maior e disponibilizar lapis com grafite mais grosso.
O aluno I, mas néo respeita os sinais de pontuac¢do; ndo entende o que |é e ndo consegue ler em
voz baixa. E necessario adaptar a fonte maior da escrita pois o aluno possui baixa visdo. Ele é um
aluno alegre, carismético e aceita sempre com alegria as atividades propostas, porém, em alguns
momentos, queixa que estd cansado e se recusa a realizid-las. Lé com clareza, mas sem
entendimento e conta histérias com sequéncia l6gica, porém, quando tem que registrar suas ideias
criando frases encontra dificuldade em combinar as palavras. Nas interpretacdes, precisa de ajuda
para responder as perguntas e elaborar as respostas. Seus erros ortograficos acontecem devido a
falta de atencdo e concentracdo na hora da escrita, mas consegue perceber os mesmos quando
guestionado, corrigindo-os. Nao sabe retirar sozinho, informacdes de um texto e explicar com suas
palavras o gue leu e ouviu; necessita de estimulos para prosseguir em suas atividades de escrita,
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mas aos poucos tem demonstrado melhoras significativas. Realiza calculos com muita dificuldade,
necessitando de auxilio constante de material concreto e do professor. Nas aulas de educacao fisica
encontra dificuldades nas atividades que envolva coordenacdo motora ampla e fina, sendo
necessario adaptar as atividades ao seu nivel de dificuldade. O aluno necessita de metodologias
diferenciadas, sendo suas atividades curtas, ilustradas e com o auxilio de jogos, para uma melhor
compreensdo e desenvolvimento cognitivo. Por fim, € importante ressaltar que o aluno possui
habilidades e potencialidades significativas apesar dos desafios apresentados por suas limitacdes.
Com o suporte adequado e a implementagdo de estratégias de ensino diferenciadas, é possivel
proporcionar um ambiente de ensino favoravel ao seu desenvolvimento, académico, emocional e
social” (Prof.2 Apoio).
Fonte: acervo do pesquisador.

Reforcamos a necessidade de um trabalho multidisciplinar, envolvendo nédo
apenas os(as) professores(as), mas sim, todos(as) aqueles(as) que fazem parte da
comunidade escolar. Para que isso ocorra, “[...] faz-se necessaria uma analise critica
das relacdes inter e intra-pessoais vividas na escola, modificacdes espaco-temporais,
didatico-pedagdgicas e organizacionais que garantam a promocado da aprendizagem
[...]” (Brasil, 2006, p. 31).

Por fim, foi utilizado pela professora de Apoio e o professor de Educacéao Fisica,
um diario de bordo para registro das ocorréncias envolvendo o aluno publico-alvo da
Educacéo Especial, estes relatos foram realizados diariamente ap0s a realizacdo das
aulas (Diario de bordo — Apéndice E).

De acordo com Pérlan e Martin (1997, p. 19-20) o uso do diario de bordo

Permite refletir sobre o ponto de vista do autor e sobre os processos mais
significativos da dinamica em que esta imerso. E um guia para reflexdo sobre
a pratica, favorecendo a tomada de consciéncia do professor sobre seu
processo de evolucao sobre seus modelos de referéncia. Favorece, também,
uma tomada de decisdes mais fundamentadas. Por meio do diario, pode-se
realizar focaliza¢des sucessivas na problemética que se aborda, sem perder
as referéncias ao contexto. Por Ultimo, propicia também o desenvolvimento
dos niveis descritivos, analitico-explicativos e valorativos do processo de
investigacao e reflexdo do professor.

Batista (2019, p. 288) também ressalta que “[...] a escrita nos diarios facilita o
exercicio de reflexdo do professor que deseja investigar sobre sua pratica pedagogica,
permitindo assim uma certa evolugcdo em seus planejamentos e consequentemente
tornando as aulas mais significativas [...]".

Em consonancia com a ideia dos(as) autores(as), realizamos o preenchimento
desse recurso metodolégico no decorrer da intervengdo pedagdgica com as PCAs.
Entendendo que ele “[...] ultrapassa a escrita burocratica e tem a intencdo de registrar

a pratica pedagogica do professor e possibilita (re)pensa-la. Essa escrita pode permitir
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que o professor se configure como produtor de conhecimentos sobre a pratica”
(Canete, 2010, p. 61).

Coadunando com as ideias de Porlan e Martin (2004), entendemos que dessa
maneira, se estabeleceram conexdes significativas entre conhecimento pratico e
conhecimento disciplinar, permitindo uma tomada de decisdo mais fundamentada.
Através do diario, o direcionamento das acfes pedagdgicas focou diretamente no
problema, sem perder as referéncias do contexto elucidado. Em ultima analise, ele
fomentou a evolugcdo dos niveis descritivo, analitico, explicativo e avaliativo do

processo de investigacao e reflexdo do docente.
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5 PROPOSTA PEDAGOGICA DE INCLUSAO DO ALUNO COM MULTIPLAS
DEFICIENCIAS NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA

5.1 AS PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA (PCAS) COMO CONTEUDO
MEDIADOR DA INCLUSAO NO COTIDIANO ESCOLAR

Os registros iniciais das PCAs (Tahara; Carnicelli Filho, 2013) em nosso pais
sdo datados da década de 1990, nesse periodo foram publicados alguns textos por
Betran e Betran (1995), onde encontramos uma discussdo sobre o significado e a
importancia social das 'Atividades Fisicas de Aventura na Natureza', conhecidas como
AFANs. Bruhns (1997) e Inacio (1997) publicaram o que pode ser visto como as
primeiras publicacdes sobre este tema na comunidade académica e cientifica da
Educacéo Fisica no Brasil.

A edicdo temética da Revista Conexdes, da Unicamp, divulgou diversas
pesquisas e reflexdes produzidas por Bruhns e seus colegas, expandindo a discussao
sobre essa expressao da cultura corporal, ainda recente e pouco disseminada entre
os brasileiros, mas que ja mostrava um grande potencial para se transformar em uma
atividade turistica, de lazer e esportiva de grande importancia social, cultural e
econdmica (Inécio et al., 2016).

Desde entédo, houve um crescimento exponencial dessa prética, sobretudo no
campo do lazer. De acordo com Sousa et al. (2022, p. 2), “[...] as PCAs se tornam uma
opcao de lazer para diferentes grupos da sociedade, incluindo as pessoas com
deficiéncia, desde que observadas as condicbes de seguranca e adequacao dos
materiais [...]".

A partir desta dinamica, surgiu uma discussdo ou até mesmo disputa, sobre o
conceito mais adequado para descrever esta expressao da cultura corporal, que pode
ser identificado como: PCAs, PCANs, AFANs, Esportes de aventura, Esportes de
risco, Esportes urbanos/radical, entre outros (Inacio et al., 2016).

As PCAs sao instituidas como contetdo da Educacéo Fisica Escolar a partir da
constituicdo e publicagdo da BNCC no ano de 2018, no entanto, as PCAs “[...] no
contexto escolar dao seus primeiros indicios de legitimagdo como conteddo nos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs)” (Gava, 2024, p. 41), integrando 0s
chamados temas transversais, neste caso, o de “Meio Ambiente” (Brasil, 2001d).

Ainda de acordo com Tahara (2017, p. 44),
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[...] os PCN (PCN/BRASIL, 1998) ja apontavam que os “esportes radicais”
(terminologia adotada no presente documento) deveria ser algo tematizado e
vivenciado dentro dos esportes. Porém, nenhuma sistematizacédo foi
apresentada e nenhum outro comentario realizado.

A BNCC, por sua vez, a define como Praticas Corporais de Aventura, nas quais:

[...] exploram-se expressfes e formas de experimentacao corporal centradas
nas pericias e proezas provocadas pelas situacdes de imprevisibilidade que
se apresentam quando o praticante interage com um ambiente desafiador.
Algumas dessas praticas costumam receber outras denominacdes, como
esportes de risco, esportes alternativos e esportes extremos. (Brasil, 2018, p.
218).

O documento ainda ressalta a necessidade de reconfigura-las na escola,
considerando sua funcédo social e suas possibilidades materiais. Isso implica que elas
podem ser modificadas dentro da escola, sendo realizadas de forma simulada,
considerando o cenério de cada ambiente escolar (Brasil, 2018).

Problematizar a diversidade e a inclusdo é uma necessidade urgente em nosso
cotidiano. Essa questdo deve ser vista como uma luta social, sendo crucial atentar
que este debate é continuo, especialmente considerando que o sistema capitalista
tende a criar uma organizagao social excludente e segregadora.

Segundo Inacio et al. (2016, p. 173), “...] as PCAs - como vém sendo
amplamente dito, podem contribuir para a construcdo de outra sociedade - mais justa,
com outros sentidos e significados [...]". Apesar da popularizagdo dessas préaticas ha
décadas, desde sua origem, as experiéncias com individuos com deficiéncia ainda
Sao escassas, mesmo com o interesse desse grupo e os beneficios evidentes (Sousa
et al., 2022).

Portanto, é fundamental que haja um esfor¢co coletivo para enfrentar essas
barreiras e garantir que todos tenham acesso aos direitos basicos, contribuindo para
uma convivéncia mais justa e equitativa. “Pensando em uma escola cidada e inclusiva
é primordial o desenvolvimento de um fazer pedagogico que contemple as diferencas
por parte dos docentes” (Paula; Kochhann, 2020, p. 3).

Assim, ao abordar as PCAs nas aulas de Educacéao Fisica, os(as) alunos(as)
tém a oportunidade de enfrentar seus medos, ultrapassar barreiras, aumentar a
autoestima, aprimorar a autonomia e a autoconfianga, além de expandir o repertorio
motor, contribuindo para melhoria da qualidade de vida para essas pessoas (Sousa
et al., 2022).
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As PCAs proporcionam uma experimentacéo corporal focada em habilidades e
destrezas que emergem das situacdes imprevisiveis que surgem durante a interacao
do praticante com o ambiente. Na BNCC elas séo diferenciadas pelo lugar que séao

realizadas, na natureza e urbanas. Segundo o documento:

As praticas de aventura na natureza se caracterizam por explorar as
incertezas que o ambiente fisico cria para o praticante na geracdo da vertigem
e do risco controlado, como em corrida orientada, corrida de aventura,
corridas de mountain bike, rapel, tirolesa, arborismo etc. Ja as praticas de
aventura urbanas exploram a “paisagem de cimento” para produzir essas
condicdes (vertigem e risco controlado) durante a pratica de parkour, skate,
patins, bike etc. (Brasil, 2018, p. 218-219).

De acordo com Inacio et al. (2016, p. 174), “[...] as expressdes vertigem, risco,
pericias, proezas, imprevisibilidade, ambiente desafiador, apresentadas acima, sao
elementos constituintes das PCAs que merecem um olhar mais atento ao serem
analisados no contexto escolar”. Os autores também levantam alguns
guestionamentos sobre esses conceitos e sua validade para o contexto escolar.

Nesse sentido, enfatizam a necessidade de reinventar as PCAs nesse
ambiente, seguindo seus Principios Constituintes, “[...] a saber. meio no qual se
realizam (terra, agua, ar), direcdo do deslocamento (horizontal ou vertical), tipo de
deslocamento (deslize, rodagem, escorregar etc.), com ou sem equipamento, em
grupo ou individual, com ou sem a colaboracédo de colegas” (Betran; Betran, 1995
apud Inéacio et al., 2016).

Abaixo, poderemos encontrar um quadro produzido por Bungenstab et al.
(2017), que categoriza as PCAs com base no ambiente em que séo realizadas, seja

terra, ar ou agua.

Quadro 15 - Classificacao das praticas corporais de aventura

Préticas que possuem o

Classificagc&o das PCAs Modalidades equilibrio como elemento
fundante
Modalidad icad corrida de orientacdo; | Mountain bike
odalidades praticadas em arvorismo; escalada; mountain | Parkour
terra bike; parkour; skate; treking Skate

Asa delta; balonismo; bungee
jump; paragliding; | Slackline

paraquedismo; tirolesa; | Falsa-baiana
slackline; falsa-baiana

Modalidades praticadas no ar

Modalidades praticadas na Canoagem; mergulho; surfe; | Surfe
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agua stand up poddie; rafting; | Stand up poddie
windsurfe Windsurfe

Fonte: Bungenstab et al. (2017).

Outro fator preponderante para a escolha desse tema sdo os conteudos
elencados no Curriculo Referéncia de Minas Gerais (CRMG). De acordo com Garcia-
Reis e Callian (2021, p. 6),

O referido documento foi elaborado a partir dos fundamentos educacionais
expostos na nossa Constituicdo Federal (Brasil, 1988), na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB n°® 9.394/96) (Brasil, 1996), no Plano
Nacional de Educacédo (PNE/2014) (Brasil, 2014), na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC/2017) (Brasil, 2017) e a partir do reconhecimento e da
valorizacdo dos diferentes povos, culturas, territorios e tradicdes existentes
em nosso estado (Minas Gerais, 2018).

Ele estipula diretrizes para a Educacéo Infantil, Ensino Fundamental - Anos
Iniciais e Finais, EJA e Ensino Médio. Nele encontramos um plano de curso de acordo
com cada area de conhecimento, constituido por unidade temética, habilidades,
objetos do conhecimento, conteudos relacionados e orientacdes pedagogicas.

Nesse planejamento é especificado os conteddos para aquele periodo, 0s
quais podem ser configurados de acordo com a realidade de cada escola. Por certo,
é fundamental que aconteca o desenvolvimento dessas atividades, jA que, 0 ndo
cumprimento pode ser caracterizado como abandono do trabalho docente.

Assim, entendemos que é possivel que as entidades governamentais idealizem
e apresentem um curriculo minimo de referéncia que destaque certos principios de
aprendizagem e forneca garantias basicas para preservar os direitos de aprendizado
dos(as) estudantes (Garcia-Reis; Callian, 2021). No entanto, é preciso haver bom
senso no trabalho com os contetudos das PCAs, ja que, é necessario adapta-los de
acordo com a realidade de cada escola.

Todavia, € notado a relevancia na utilizacdo dessas praticas para inclusao
dos(as) alunos(as) publico-alvo da Educacdo especial. O estudo de Sousa et al.
(2022, p. 67) “[...] revelou a poténcia dessa pratica corporal para o desenvolvimento
pleno desse publico, a redugéo de preconceitos, superacéo de barreiras, promogéo
social, entre outros beneficios”.

Devido a variedade de temas de Educacéao Fisica que podem ser abordados

durante as aulas na escola, é evidente que os estudantes deveriam ter o direito de
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explorar a Cultura Corporal de Movimento (Fensterseifer, 2012) e suas diversas
formas de abordagem. Isso ampliaria sua compreensao, novas perspectivas de leitura
do mundo e novas maneiras de experimentar praticas para uma futura incorporacao
em sua vida adulta e momentos de lazer (Tahara, 2017). Portanto, compreendemos a
importancia da utilizacdo dessas praticas nas aulas de Educacéao Fisica, com as quais

construiremos nossa Intervencédo Pedagadgica.

5.2 ELABORACAO DA PROPOSTA DE INTERVENCAO PEDAGOGICA INCLUSIVA
EM EF PARA A TURMA DE 7° ANO

Figura 8 - Fases e eixos da proposta didatica

INCLUSAD, DEFICIENCLA,
DIVERSIDADE, EACLUSAD.
Conversa e

apresentagao de Filme
Extraordinario.

AVALIAGAD DA PROPOSTA  DE
INTERVENAD PEDAGOGICA.

Aplicagao dos
Questionarios

PRATICAS CORPORALS DE AVENTURA

Conhecendo as Praticas
Corporais de Aventura
na Natureza;

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

Conhecendo as Praticas
Corporais de Aventura
Urbanas;

Parkour

Slackline, Corrida de
Orientagao;

Fonte: Produzida pelo pesquisador.

A proposta de intervencéo pedagdgica seguiu as fases e eixos demonstrados
na imagem acima. Foram 4 fases divididas em diferentes eixos tematicos. Fase 1 -
eixo tematico Incluséo, deficiéncia, diversidade e exclusdo. Fase 2 - préaticas corporais
de aventura na natureza. Fase 3 - praticas corporais de aventura urbanas. Por fim, a
fase 4 ficou responsavel pela avaliacdo da proposta pedagégica. A Proposta de

Intervengd@o Pedagdgica na integra se encontra no Apéndice F deste trabalho.

5.2.1 Intervencgé&o pedagogica inclusiva

Aulas 1, 2, 3 e 4 - Conversa e apresentacao do filme “Extraordinario”

Dimensdes de conhecimento: Construgéo de valores, andlise e compreenséo
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Data: 08/07/2024 - 10/07/2024 - 15/07/2024 - 17/07/2024

Local: Sala de aula/ Tempo de aula: 200 min (4 aulas)

“Seja gentil, vocé nao sabe as batalhas que o outro enfrenta!” “Quando
tiver que escolher entre estar certo e ser gentil, escolha ser gentil.”
(Filme “Extraordinario”).

Iniciamos nossa intervencdo pedagoégica de forma agradavel e prazerosa,
tendo como primeira atividade assistir ao filme “Extraordinario”. Nesse primeiro
momento, realizamos uma conversa a respeito do tema: Inclusdo dos(as) estudantes
publico-alvo da Educacgéo Especial.

A obra conta a histdria de Auggie Pullman (Jacob Tremblay), um garoto que
nasceu com uma deformacéo facial, isso fez com que passasse por 27 cirurgias
plasticas. Aos 10 anos, pela primeira vez frequentard uma escola regular, como
qualquer outra crianca. La, precisa lidar com a sensacao constante de ser sempre
observado e avaliado por todos a sua volta.

A partir dela, discutimos o conceito de inclusdo e exclusdo presentes no
ambiente escolar, relacionando-as com o cotidiano discente e as relagbes

interpessoais.

Figura 9 - Exibigao do filme “Extraordinario”

Fonte: Acervo do pesquisador.
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Durante a apresentacdo do filme foram surgindo alguns questionamentos

dos(as) estudantes:

A2 — “Por que este menino foi para escola estudar apenas quando estava
mais velho?”

A4 — “Como é possivel alguém usar um capacete por tanto tempo?”
A7 — “Eles eram amigos dele?”
A8 — “Qual era a deficiéncia dele?”

Al3 - “Como ele conseguia suportar todas aquelas situacdes de
preconceito?”

Também apresentei algumas questdes para debatermos durante uma roda de
conversa: Como 0 garoto se sentia com a aproximacdo do primeiro dia de aula na
escola regular? Como € o relacionamento de August Pullman com sua familia? Como
Olivia, irma de August Pullman, se sentia em relacdo a sua familia? O que vocé
aprendeu com August Pullman?

Essas e outras perguntas nortearam nossa discussdo a respeito do tema,
fornecendo subsidios para que pudéssemos partilhar davidas, medos e até mesmo,
(pre)conceitos sobre deficiéncia e Inclusdo. Quando perguntamos, como o garoto se
sentia com a aproximacao do primeiro dia de aula? As respostas dos (as) alunos(as)
foram singulares, destacando que: A2 — “Ele até podia estar animado, mas também
tinha medo de n&o ser aceito pelos colegas”.

Quando pensamos em aceitacdo, lembramos das relagbes interpessoais
vivenciadas no contexto escolar, de acordo com Alves e Duarte (2014, p. 330), “[...] a
inclusédo deste aluno é dependente da qualidade das interacdes sociais estruturadas,
onde estas devem ser positivas e permitir que o0 mesmo se sinta aceito [...]", desta
maneira, o(a) estudante poderd se destacar, quando em exercicio de uma funcéo
importante no grupo.

Quando questionamos sobre a relagdo do garoto com sua familia, inferimos
gue os estudantes a entendia como fundamental para seu desenvolvimento, eles
citam que: A5 - “A motivagéo dos pais dele ajudam demais na sua vida pessoal’, A11
— “Eles sempre apoiam o menino a fazer coisas novas, coisas desafiadoras” e A15 —
“Sem a familia ele nao teria suportado aquela escola [...]".

De acordo com Lazaretti e Freitas (2016, p. 1), “[...] a familia e a escola

compartilham funcdes relacionadas a educacédo e as fungdes sociais e funcdes
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politicas. Desta forma, contribuem e também podem influenciar na formacdo do
sujeito”.

Quando a escola e a familia colaboram na busca de um objetivo comum, o
resultado é alcancado. Em conjunto, ao dividirem recursos e responsabilidades,
possuem uma grande chance de realizar um trabalho bem-sucedido, pois ambas
almejam o avanco e a satisfacdo do estudante (Brito; Silva, 2019).

Ainda de acordo com Maturana e Cia (2015, p. 350),

E no meio escolar que o saber culturalmente organizado e historicamente
construido é transmitido de maneira mais sistematica. Além disso, é nesse
ambiente que os alunos irdo aprender novas formas de interacdo,
comportamentos e serdo apresentados a novos valores, tendo importancia
fundamental na socializagéo infantil, no desenvolvimento e na aprendizagem.

Ao questionarmos como Olivia, irma de August Pullman, se sentia em relacéo
a sua familia, os(as) estudantes relataram a falta de cuidado dos pais com a
adolescente: A1 — “Eles nado cuidavam dela igual do menino”, A4 — “Ela contava
apenas com a avo”, A10 - “Ela era adolescente e precisava de mais atengéo dos pais,
sempre tinha que se virar’. Notamos que estes(as) estudantes se sensibilizaram com
a trajetdria vivida pela adolescente, enfatizando sua necessidade de atencéo dos pais.

Por fim, perguntamos o que aprenderam com August Pullman, ja que, o filme

traz uma importante licdo de vida para todos. Eles citaram que:

Quadro 16 - Fala dos(as) estudantes

Aluno Descricao
Al “Temos que respeitar as deficiéncias das pessoas”;
A2 “A escola tem que receber bem a todos”;
A3 “Nao devemos olhar apenas as aparéncias’;
A4 “Muitas vezes somos ignorados por nossa aparéncia”;
A5 “E importante ser gentil com as pessoas ao nosso redor”;
A6 “Temos que sempre buscar nossos sonhos”;
A7 “E preciso respeito”;
A8 “O bullying sempre machuca as pessoas’;
A9 “Cada pessoa € de um jeito”;
Al0 “Ser diferente ndo é ruim”;
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All “Precisamos amar o proximo”;

Al12 “Nossos amigos podem nos ajudar as vezes”;

A13 “Precisamos ser n6s mesmos, mesmo sendo dificil”;

Al4 “Se nossa familia cuidar da gente podemos ir muito longe”;
Al5 “E importante aceitar a diferenca dos nossos amigos”.

Fonte: Aula sobre o Filme “Extraordinario”.

Segundo Ferreira (2009, p. 50), “[...] o combate a discriminagao de pessoas
com deficiéncia no espacgo escolar sé seré possivel através de acbes pedagdgicas
participativas que privilegiem as vozes daqueles que as experienciam: os proprios
estudantes e suas familias”. Para que isso ocorra, precisamos experenciar outros
momentos de reflexdo que possam envolver os(as) alunos(as) e a comunidade como
um todo.

Ainda de acordo com o autor, essas medidas devem visar a sensibilizacao da
comunidade escolar e a sua participagdo integral na formacdo de uma cultura
inclusiva. A partir desse processo, 0s integrantes da comunidade passam a acreditar
e entender as razdes pelas quais todos(as) devem ser valorizados de forma igualitaria,
reconhecidos como iguais, buscando suporte matuo, cooperacado mutua e, acima de
tudo, respeito mutuo (Ferreira, 2009).

Essa atividade foi muito interessante, o aluno com multiplas deficiéncias
percebeu como August se sentia em relacdo aos(as) colegas de classe, e participou
das discussdes surgidas no decorrer da exposicdo. A atividade contribuiu para
aprimorar a interagdo com os(as) colegas. A experiéncia, além de reforcar os lacos
sociais, permitiu a criacdo de um ambiente mais colaborativo e inclusivo no espaco

escolar.

Aulas 5 e 6 - Conversa e aplicacdo dos questionarios
Dimensdes de conhecimento: Construgéo de valores, analise e compreensao.
Data: 05/08/2024 - 07/08/2024

Local: Sala de aula/ Tempo de aula: 100 min (2 aulas)

Essas duas aulas foram dedicadas a aplicacdo do questionario, com o objetivo
de identificar o conhecimento inicial dos(as) estudantes sobre inclusédo e deficiéncia,

bem como sobre praticas corporais de aventura.
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Figura 10 - Aplicagéo do questionério para os(as) alunos(as)
g

Fonte: Acervo do pesquisador.

Inicialmente os(as) alunos(as) foram orientados quanto a sua realizacdo, sem
gue isso implicasse nas suas respostas. Seus resultados foram descritos no item 5.4

deste trabalho. De acordo com Gil (1999, p. 121), o questionério pode ser definido:

Como a técnica de investigagdo composta por um nimero mais ou menos
elevado de questdes apresentadas por escrito as pessoas, tendo por objetivo
0 conhecimento de opiniGes, crencgas, sentimentos, interesses, expectativas,
situacdes vivenciadas etc.

Ele foi composto de perguntas abertas e fechadas. Segundo Chaer, Diniz e
Ribeiro (2011, p. 262), “[...] as perguntas abertas sdo aquelas que permitem liberdade
ilimitada de respostas ao informante. Nelas podera ser utilizada linguagem propria do
respondente”. E ainda, de acordo com os(as) autores(as), as perguntas fechadas
apresentardo opcoes especificas para que o informante possa optar por uma delas.
Um aspecto negativo € a restricdo das opg¢bes de respostas, limitando, assim, as
oportunidades de expresséo do interrogado.

Além disso, foi disponibilizada aos(as) estudantes uma folha A4 contendo
alguns emojis para colorir, dessa maneira, poderiam classificar sua satisfagdo em

responder aquelas perguntas, possibilitando uma melhor interagdo com a proposta.
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Figura 11 - Emaojis

LHLELYW

Mais ou Menos Gostei Nao Gostei Mais ou Menos Gostei

BLLOG

Néo Gostei Mais ou Menos Gostei Néo Gostei Mais ou Menos

LLBOLY

Mais ou Menos Gostei Néo Gostei Mais ou Menos Gostei

Fonte: Acervo do pesquisador.

Observamos que durante a atividade proposta, foram surgindo dialogos
pertinentes ao tema. Destaca-se que, os(as) alunos(as) tiveram mais espacgo e
oportunidades para debater e tirar suas duvidas, que muitas vezes ndo sao expostas
numa aula apenas expositiva.

O estudante com mudltiplas deficiéncias respondeu ao questionario como 0s
demais, entretanto ndo participou das discussdes surgidas no decorrer da atividade.
No inicio, ele estava mais atento as explicacdes da professora de apoio que o
direcionava para as questdes, seguido da pintura dos emojis que chamaram muito

sua atencao.

Figura 12 - Roda de conve\rsa/ApIicagéo do questionario

Fonte: Acervo do pesquisador.
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Aulas 7 e 8 - Conhecendo as Praticas Corporais de Aventura na Natureza.
Dimensdes de conhecimento: Experimentacao, uso e apropriagao, fruicdo, construcéo
de valores.

Data: 12/08/2024 - 14/08/2024

Local: Sala de aula / Tempo de aula: 100 min (2 aulas)

A aula foi iniciada com a apresentagcdo da unidade temética Préaticas Corporais
de Aventura na Natureza, conteddo a ser ministrado no terceiro bimestre letivo do ano
de 2024. Para que houvesse a familiarizacdo com o tema, os(as) estudantes

assistiram a videos que apresentavam e caracterizavam as PCAs.

Figura 13 - Apresentacao das PCAs

—

M ¥ d
Fonte: Acervo do pesquisador.

A area de pesquisa empirica e teodrica relacionada as Atividades de Aventura
esta claramente em crescimento e consolidagdo. Embora as produgfes apresentem
diferencas conceituais, terminolégicas e epistemoldgicas, elas tém auxiliado no
surgimento gradual de uma variedade de novos problemas, reflexdes e descobertas
empiricas (Corréa et al., 2020).

Na BNCC (Brasil, 2018), as PCAs sdo mencionadas como um dos conteudos
fundamentais na pratica pedagdgica da Educacdo Fisica. A vertigem e 0 risco
controlado devem ser abordados além do aspecto ludico, para permitir a compreensao
de normas, codigos, rituais, métodos de operacdo, estruturacdo, estratégias, entre

outros aspectos.
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A BNCC sugere que as PCAs sejam categorizadas como 'na natureza' ou
‘'urbanas’, dependendo do ambiente onde séo realizadas. No entanto, isso é apenas
uma sugestao, ndo uma norma; afinal, conforme mencionado no documento, uma
competicao de orientacdo ou aventura pode ser realizada tanto em ambiente urbano
guanto natural (Inéacio, 2021).

Nessa dinamica, foram apresentadas as trés modalidades terrestres de
aventura escolhida pelos(as) estudantes durante a familiarizacdo com o contetdo que
aconteceu na aplicacdo do questionéario, que, no entendimento deste trabalho, séo
acessiveis aguele ambiente escolar: a Corrida de Orientacao, Parkour e Slackline.

A Orientacdo oportuniza a vivéncia e a exploracdo do ambiente. “A sua
realizacdo se da com poucos e possiveis materiais, dentro e fora da escola, vindo ao
encontro das atuais tendéncias sociais de bem-estar, salde, performance, contato
com a natureza, preservagao, dentre outros” (Carvalho, J., 2020, p. 11).

A meta da atividade é que os(as) participantes percorram, no menor tempo
possivel, uma distancia pré-determinada de um trajeto desconhecido, marcado por
pontos de controle pré-estabelecidos e identificados em um mapa do terreno (ou
esboco), usando uma bussola, neste caso, para as categorias mais experientes.

O Parkour prop6e a ideia de se mover de maneira mais eficaz e agil, utilizando
apenas 0s movimentos naturais do corpo, como correr, saltar, rolar, equilibrar,
quadrupedar, subir e se erguer. Procurando melhorar suas habilidades motoras,
aprimorando sua destreza e forca rapida, vocé adquire uma consciéncia corporal mais
apurada, tornando seus movimentos mais eficazes (Carvalho; Viana, 2016).

Isso permite que vocé conheca seus limites e escolha o movimento mais
apropriado para superar qualquer obstaculo que possa surgir durante a pratica,
aplicando isso na sua vida diaria. De acordo com Alves e Corsino (2013, p. 249),

A introducdo do Parkour como componente curricular, vai ao encontro das
novas propostas de ensino, realizando uma releitura das praticas tradicionais
curriculares, analisando a criagdo e a pratica de novas atividades
contemporéneas ao corpo discente. Pode-se ousar dizer que o Parkour faz
uma releitura dos gestos das atividades competitivas, com a vantagem de
ndo haver preocupagcdo com quem ganha, ou perde, mas sim com a auto
superacdo e emocao encontrada nesse esporte de aventura urbana.

O Slackline permite movimentos amplos no espaco, e a estrutura do sistema
de equilibrio da pessoa é fornecida pela unido dos pontos de ancoragem da fita e dos

pontos de apoio do individuo posicionado na fita alinhado ao centro de massa,
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impulsionado pela for¢a da gravidade. O Slackline é realizado sobre uma fita de nylon,
cuja largura varia entre 2,5 e 5 centimetros, oferecendo diversos graus de flexibilidade.
Essa pratica também apresenta uma grande variedade de alturas, indo desde de 30
centimetros do chdo até mais de 100 metros de altura (Silva et al., 2024).

De acordo com Silva et al. (2024, p. 3), “[...] ainclusdo do slackline como pratica
corporal de aventura na Educacdo Fisica escolar destaca-se como um objeto de
conhecimento que pode enriquecer o desenvolvimento integral dos/as alunos/as”.
Entretanto, o autor ressalta que a efetivacao dessa prética enfrenta inimeros desafios,
dentre eles, a falta de infraestrutura da instituicdo, a necessidade de formacao
especifica para os(as) professores(as) e a resisténcia institucional. Também
enfatizamos a hegemonia dos esportes, jogos e brincadeiras tradicionais nas aulas de
Educacéo Fisica.

Apesar das adversidades existentes no contexto escolar, “[...] € essencial
problematizar a viabilidade da inclusdo do slackline no curriculo escolar, buscando
estratégias eficazes para contornar as dificuldades e aproveitar plenamente os
beneficios que essa pratica pode oferecer aos estudantes” (Silva et al., 2024, p. 3).

AplOs essa discussdo sobre o tema, solicitei aos(as) estudantes que
realizassem a construcao de um desenho, abordando a prética corporal de aventura
com que mais se identificaram. O estudante com mudltiplas deficiéncias participou
ativamente dessa atividade, sendo que havia decidido sobre sua PCAs preferida
daquele dia, o Slackline.

Figura 14 - Criando desenhos sobre PCAs
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Fonte: Acervo do pesquisador.

Para Santos (2013), o desenho, assim como a linguagem, € uma expressao
verbal do pensamento, funcionando como um canal de comunicagédo. A sua relevancia
ndo & apenas evidenciada pelo resultado final, mas também pela maneira como é
construida, facilitando a identificacao da informacao.

Reconhecemos a importancia dos(as) alunos(as) expressarem seus anseios e
desejos através do desenho, proporcionando interagéo e troca de conhecimento entre
eles(as). Esse momento descontraido é de grande valia para fortalecimento das
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relacdes interpessoais, pois de acordo com Morais, Otta e Scala (2001 apud Smeha;
Seminotti, 2008), na relacdo que a crianca estabelece com seus companheiros
sdo testadas habilidades essenciais, por exemplo o revezamento de papéis,
adogcdo da perspectiva do outro, possibilidade de experimentacdo de poder e

mecanismos para obter aceitacdo e manter sua posicdo no grupo.

Aulas 9, 10, 11 e 12 - Slackline

Dimensdes de conhecimento: Experimentacao, uso e apropriagao, fruicdo, construgcéo
de valores

Data: 19/08/2024 - 21/08/2024 - 26/08/2024 - 28/08/2024

Local: Sala de aula / Tempo de aula: 200 min (4 aulas)

No inicio da aula apresentamos o contetdo Slackline. Os(as) alunos(as) foram
convidados(as) a conhecer sua criacdo, historia e as mudancas que aconteceram

apds sua concepgao.

Figura 15 - Aula expositiva sobre Slackline

m.‘

Fonte: Acervo do pesquisador.

De acordo com Sousa, Cavalcante e Schwingel (2019, p. 94), “[...] na
atualidade, diante de condi¢cbes cada vez mais desumanas que permeiam as relacbes
de trabalho e sobrevivéncia, percebemos um movimento cada vez mais crescente de
‘retorno as origens’, de reintegracdo do homem ao seu espago natural”.

E nesse cenério que as PCAs, neste caso o Slackline, emerge como uma
pratica que objetiva dar retorno a conexao com a natureza. Apos a realizacao da aula
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tedrica os(as) alunos(as) foram convidados a vivenciar a atividade pratica do
Slackline.

Iniciamos essa atividade conversando sobre as formas de montagem da fita, a
escolha dos pontos de ancoragem, a forma de tensionamento e o sistema de backup,
que € de suma importancia caso haja o rompimento da fita, evitando assim o
arremesso da catraca. Também salientamos a relevancia de se conhecer a fita e 0s
pontos que provocam maior instabilidade e a melhor forma de atravesséa-la.
Colocamos alguns colchonetes embaixo da fita para evitar luxacbes em caso de

gueda de algum(a) estudante.

Figura 16 - Equipamento de Slackline

Fonte: https://vivaslack.com.br. Fonte: Acervo do pesquisador.

Figura 17 - Instalacdo do Slackline
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| : |
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)
2 \ 1- Passe a cinta em tomo do ponto de fixagdo
2- Passe a cinta com a catraca a0 redor do outro ponlo de fixagao
% 3- Com a ponta da cinta passe a mesma pela calraca
DS i
EYETXT Qe e
o A o WAXOON 4 5
4 - Puxe a cinta até que a mesma fique toda esticada
5 - Destrave a catraca e levante a alavanca afim de dar o aperto a cinta
RELEASE P e e

DESMONTANDO O SLACKLINE

N e

7 - Puxe a trava da catraca e levanie a alavanca
%4_ Q 8- Levante a alavanca até o final da mesma

9- Retire a cinla da catraca

Fonte: https://www.loneiro.com.br/produtos/kit-slackline.
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No inicio da pratica, foi solicitado que os(as) estudantes andassem na fita com
apoio do professor e de um colega de classe para seguranca, dessa maneira ajudaria

a manter o equilibrio sobre ela.

Figura 18 - Pratica do Slackline

Fonte: Acervo do pesquisador.

Exercicios como caminhar sobre uma fita pintada no chdo de uma quadra ou
se houver uma trave de equilibrio, auxiliardo o estudante a experimentar novas
experiéncias para aprimorar a pratica esportiva futuramente. Equilibrar-se em diversas
posi¢des, tanto dentro quanto fora da fita: Andar sobre a fita ja apresenta um desafio
ao praticante, que pode ser intensificado com uma subida pelo meio da fita, por
exemplo.

Desenvolver jogos de equilibrio: criar jogos que estimulem o equilibrio na fita;
Inventar movimentos e posi¢cfes inéditas na fita: dentro das restricdes de cada
praticante, € necessario inventar novas posi¢cdées em um processo de evolucéo para
demonstrar um avan¢o na sua base de equilibrio (Pereira; Maschido, 2012 apud
Moreira et al., 2020).

Gava (2024) salienta que o Slackline proporciona uma chance Unica para
os(as) praticantes se conectarem consigo mesmos(as) e com o meio ambiente, por

meio da concentragdo, trazendo vantagens para individuos de todas as faixas etarias.



114

Essa vertente foi observada no decorrer da aula, onde o instinto de superacéo e
aventura tomou conta dos(as) alunos e alunas, sendo expresso na euforia de superar
o desafio de finalizar a fita.

Em relagcdo a experiéncia do aluno com multiplas deficiéncias, ele enfrentou
grandes desafios devido as suas limitacdes de mobilidade que afetam diretamente
seu equilibrio. Além disso, seus colegas de classe incentivaram sua atuacéo, o que
culminou na sua participagdo ativa. Pensar na inclusdo implica considerar um
processo de ensino e aprendizado que procure proporcionar as mesmas
oportunidades de vivéncia e experiéncia a todos os estudantes, colocando-0s na
mesma posicao de aprendizado (Brito, 2019).

Correa Junior, Panda e Peranzoni (2012) apontam que a educacao fisica, em
niveis variados e adaptados, pode auxiliar individuos com necessidades especiais a
ganharem ndo apenas mais mobilidade, mas também a recuperarem sua
autoconfianca e estabilidade emocional. Até mesmo pessoas com deficiéncias fisicas
e mobilidade limitada podem praticar esportes, sob a supervisdo de profissionais
competentes e capacitados.

Aulas 13, 14 e 15 - Corrida de Orientacao

Dimensdes de conhecimento: Experimentacado, uso e apropriacao, fruicdo, construcao
de valores

Data: 02/09/2024 - 04/09/2024 - 09/09/2024

Local: Sala de aula/ Tempo de aula: 150 min (3 aulas)

Para Luz e Oliveira (2021, p. 227), “[...] o incentivo a pratica da Orientagao, no
ambiente escolar possibilita aos estudantes: compreender, produzir, vivenciar e
relacionar conhecimentos entrelagado entre manifestagdes sociais e cultura corporal”.

Iniciamos a aula expositiva apresentando a corrida de orientacdo aos(as)
estudantes. Mas o0 que é Orientacdo? Esse questionamento foi levado para sala de
aula. Para guiar nossa conversa realizamos a apresentacéo de videos que explicitam
o tema. Durante essa atividade pudemos coletar informacdes e levantar curiosidades
sobre o tema, permitindo que os(as) alunos(as) questionassem e expusessem suas
opinides sobre essa pratica.

De acordo com José Carlos Carvalho (2020), a Orientacdo proporciona a

experiéncia e o conhecimento do ambiente, sua pratica é feita com poucos recursos,
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tanto dentro quanto fora da escola, em sintonia com as tendéncias sociais
contemporaneas de bem-estar, saude, desempenho, interacdo com a natureza,
conservacao, entre outros.

O objetivo dessa pratica € que os(as) praticantes cruzem, no menor tempo
possivel, uma distancia pré-estabelecida de um trajeto desconhecido, marcado por
pontos de controle identificados em um mapa do terreno, podendo ser utilizado uma
blssola para os grupos mais experientes. Esta atividade requer dos(as) participantes
certas competéncias, tais como: a interpretacdo exata dos mapas, analise e tomada
de decisdes ageis para a selecdo do percurso, foco em situacdes de tensao, corrida
em terreno natural, entre outras.

Também foi enfatizada a importancia das cores e simbolos empregados em um
mapa de orientacdo, esclarecendo que a pratica pode ser realizada tanto em

contextos urbanos quanto naturais.

Figura 19 - Aula expositiva sobre corrida de orientacéo

Fonte: Acervo do pesquisador.
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Apresentamos aos(as) discentes, 0os equipamentos utilizados na corrida de
Orientacéo, juntamente com as questfes de seguranca que devem ser tomadas na

sua pratica. Ademais, falamos dos niveis e categorias encontrados nas competicdes.

Figura 20 - Equipamentos para corrida de orientagédo

Partes de uma Bussola: Linha de Fé
(seta de diregdo)

Limbo giratério
‘com pontos
cardeais e grat

Portdo
ésempre junto da mar
lo norte - pode ser uma
seta ou duas marcas)” /.

Linhas meridionais

»
Escalas para medida
de distancias em mapas

Agulha magnética (a parte
vermelha aponta o Norte)

Escala de declinagdo
magnética

Fontes: https://trekkingbrasil.com/orientacao-com-bussola-e-mapa-parte-1;
https://www.keeprunningbrasil.com.br; https://www.orientistaemrota.com.br.

Figura 21 - Exemplo de Mapa de orientagéo

RoUTEGADSET

1 CITY RACE JOAO PESSOA-PB 24 Out 219

Realizacao:

‘ . /i
/
/ Cat: Longo

o
2 Mapa:Wadson Estrela
[/ Perc: Wadson Estrela
4 CBO 126-1758
MAPRUN Esc : 1:7500
orientist

agmrota Equi : 5 metros

Fonte: https://www.orientistaemrota.com.br
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De acordo com Luz, Marchi Junior e Oliveira (2023), refletir sobre essas

praticas requer um processo arduo de quebra de paradigmas profundamente

arraigados na historia da Educacgéo Fisica. Entretanto, os autores afirmam que

Abordar temas que relacionam as praticas corporais ao meio ambiente e a
natureza no contexto escolar, poderd estimular experiéncias Unicas, que
facam os estudantes recriar e fruir praticas, construindo conhecimentos e
saberes, sdlidos, que potencializam valores sociais (Luz et al., 2023, p. 6).

Para praticar a Orientacdo, elaboramos um mapa usando o ambiente escolar.

Além disso, apresentamos aos alunos e alunas outro mapa que abrange um percurso

mais amplo, abrangendo o entorno da escola.

Figura 22 - Escola Estadual i

Vové Méveis e Colchdes

Figura 23 - Mapa de orientacdo 1
©
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de Sao Vicente do Grama
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Igreja SaojVicente Férrer
Escola Estadual De 9 é—b
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Fonte: https://www.iorienteering.com.
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I':_i_gura 24 - Mapa de orientacdo 2

by
=

Praca da Mat

Legenda: A Partida; (O) Ponto de controle 1; @ Ponto de controle 2; @@ Ponto
de controle 3; ’ Ponto de controle 4; . Chegada.

Fonte: Construido pelo pesquisador.

Neste segundo mapa, foi construido o percurso dentro do espaco escolar,
sendo que, para cada ponto de controle havia uma caneta de cor diferente para

marcacgéao do cartdo.

Figura 25 - Controle da orientacao

COORDENADAS CORES PARA MARCACAO
Ordem | Graus | Disténcia | Referéncia
1 ‘ X X X
2 O 120 15 passos .
3 . 200 40 passos .
4 . 60 20 passos
5 ' 40 30 passos .
B . 240 35 passos .

Fonte: Construido pelo pesquisador.
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Foi realizada a construcédo e o estudo dos mapas com os(as) estudantes, no
entanto, a pratica da atividade ficou prejudicada pelas chuvas que ocorreram nesse
periodo. Como a escola é caracterizada como escola de campo e a maioria dos(as)
alunos(as) reside na zona rural, h4 uma certa dificuldade em se chegar a escola no

periodo chuvoso.

Aulas 16 e 17 - Conhecendo as Praticas Corporais de Aventura Urbanas

Dimensdes de conhecimento: Experimentacao, uso e apropriagao, fruicdo, construgcéo
de valores

Data: 11/09/2024 - 16/09/2024

Local: Sala de aula / Tempo de aula: 150 min (3 aulas)
A aula foi iniciada com a apresentacédo da unidade tematica Praticas Corporais
de Aventura Urbanas, logo em seguida os(as) estudantes assistiram a videos que

tratavam do tema.

Figura 26 - Apresentacdo das PCAs Urbanas

Fonte: Acervo do pesquisador.
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Durante essa explanacao foi possivel identificar as diferencas existentes entre
as PCAs praticadas no meio natural e aquelas do meio urbano, apesar de algumas

delas serem realizadas nos dois ambientes.

Figura 27 - Inter-relacao das PCAs

ORIENTAGAO

MOUNTAIN BIKE |- ARBORISMO

RAPEL
PAINTBALL
BANGEE JUMP URBANAS 1 SLACKILINE
PARKOUR
SKATE
PAREDE DE
ESCALADA

Fonte: construida pelo pesquisador.

Ao construir esse diagrama com os(as) estudantes, realizamos reflex6es
importantes a respeito do l6cus das PCAs. Sabendo que muitas vezes quando as
referenciamos, tratamos apenas daquelas praticadas na natureza. Coloca¢cbes como
as de: A7 — “Que legal, podemos fazer slackline na rua também”, A10 — “Professor,
vocé nao disse que podemos fazer corrida de orientagdo na cidade!”, estimularam
nosso dialogo, trazendo importantes consideracbes e envolvimento dos(as)
alunos(as).

Diante desse panorama, Tahara (2017, p. 32) salienta que

[...] h4& certo equivoco em categorizar somente praticas realizadas na
natureza, deixando de lado, por exemplo, manifestacbes que ocorrem em
meio urbano e que também carregam em sua esséncia a questao da aventura
e do risco. E o caso do skate, modalidade que ocorre em meio urbano e, o
modelo referenciado, o qual trata exclusivamente daquelas realizadas
diretamente na natureza, enquadra-o erroneamente, uma vez que que o local
de pratica do skate é o meio urbano.
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Para tanto, um debate educacional € igualmente relevante na tentativa de
integrar o conteudo das atividades fisicas de aventura, seja diretamente na natureza
ou até mesmo em ambiente urbano, na praxis das aulas de Educacéo Fisica nas
instituicées escolares.

Aulas 18,19 e 20 - Parkour

Dimensodes de conhecimento: Experimentacéo, uso e apropriagao, fruicao, construgéo
de valores

Data: 18/09/2024 - 23/09/2024 - 25/09/2024

Local: Sala de aula / Tempo de aula: 150 min (3 aulas)

“‘Neste trabalho, avangamos um pouco mais: vamos trabalhar o que se tem
chamado ‘Parkour’ como escrita de si. Forma material em que o sujeito significa, com
seu corpo, em formulacao inscrita na materialidade do espago da cidade” (Orlandi,
2014, p. 76).

Figura 28 - Aula expositiva sobre Parkour

b . .

Fonte: Acervo do pesquisador.

Antes de apresentarmos a modalidade aos(as) estudantes, perguntamos se ja
conheciam ou haviam vivenciado essa pratica. Alguns estudantes disseram que sim,
conheciam o Parkour, e complementam: A8 — “E aquele negdcio de subir nos muros
e pular’, A11 — “Acho que ja vi no filme uma vez”, A14 — “Fazendo isso eu consigo
saltar varios obstaculos”.

Nessa perspectiva, iniciamos os trabalhos com o Parkour, pensando além da
ressignificacdo dos espacos urbanos, objetivando assim a (re)significacdo do
movimentar-se. O Parkour, enquanto técnica, foi criado na Franca nos anos 80,
fundamentado no Método Natural e no Parcours du Combattant, que serviu de base
para o treinamento militar.
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Supdbe-se que para compreender o Parkour, primeiramente, € preciso entender
suas origens, seus precursores, bem como suas particularidades. Ele utiliza
habilidades inatas do ser humano, como correr, saltar e escalar, com o objetivo de se
locomover de maneira mais veloz, fluida e eficiente, aproveitando ao maximo o
ambiente ao nosso redor.

No Brasil, o Parkour entrou em cena no ano de 2004, instituido por jovens de
Sao Paulo e Brasilia. Eles comecaram a imitar a pratica através de videos que
existiam na internet. Serikawa (2006) sustenta que o Parkour foi introduzido no pais
através da internet, e varias pessoas comecaram a pratica-lo simultaneamente, nédo
havendo, portanto, um idealizador oficial do Parkour no Brasil.

Observando a maneira como € definido o Parkour, podemos, agora, pensar as
condi¢cdes de producdo e o sujeito na sua relacdo com a memdéria e 0 espaco,
observando um processo de ressignificacdo do Parkour. Devido a sua ocorréncia no
ambiente urbano, as circunstancias em que ocorre e a forma como o sujeito se
identifica nessa prética, que € uma pratica discursiva, a representacdo simbdlica do
sujeito em corpo e espaco se desvincula da formacao discursiva militar e quebra os
significados do que € considerado esporte, torna-se um tracado do corpo na via
publica (Orlandi, 2014).

Segundo Stramandinoli, Remonte e Marchetti (2012, p. 15), “[...] a ideia do
Parkour € a de tracar um percurso ou objetivo e, por meios proéprios, alcanca-lo
independentemente dos obstaculos que surgirem no caminho”. Salientamos aos(as)
alunos(as) que € necessario estudar antecipadamente este caminho, calculando
riscos e buscando alternativas viaveis para sua travessia.

Serikawa (2006) diz que o Parkour envolve também o espirito de cooperacao
entre seus praticantes, a superacdo de obstaculos, sejam eles de carater fisico,
cognitivo ou emocional. No Parkour s6 existe um tipo de competicdo definido pelo
praticante e pelo seu medo.

No primeiro momento expliquei sobre a pratica do Parkour e como iriamos
organizar nosso espaco fisico para sua vivéncia, ja que, utilizamos desta area
recreativa destinada as aulas de Educacéo Fisica. Ao solicitar dos(as) alunos(as) uma
ideia do que poderiamos usar como obstaculo para realizagdo de alguns movimentos
como o “Safety Vault” e o “Monkey Vault”, eles(as) mencionaram os bancos

localizados na cantina, os quais, serviram perfeitamente como obstaculo.
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Figura 29 - Aula pratica de Parkour

Fonte: Acervo do pesquisador.

O aluno com multiplas deficiéncias realizou a passagem pelo obstaculo
utilizando-se do “Safety Vault” sem dificuldade, no entanto, para efetuar o “Monkey

Vault”, um salto onde os bragos do(a) praticante devem se apoiar sobre o obstaculo e
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as pernas passar para o outro lado encolhidas junto ao tronco sem tocar o objeto, ele
precisou ficar em cima do banco, devido a sua mobilidade reduzida.

No segundo momento, utilizamos novamente o banco para executar o salto de
precisdo, movimento de Parkour que exige muito controle do corpo, porque a inten¢cao
€ aterrissar e permanecer em pé. Nessas atividades os(as) alunos(as) foram
orientados a ndo se atentar a distancia do salto, mas sim, ao aperfeicoamento da sua
execucao, esse foi 0 salto no qual nosso aluno com multiplas deficiéncias teve mais
dificuldade, porém, realizamos altera¢cdes no espacgo para efetivar sua participacgéo,
sendo a principal, saltar de um ponto para o outro no solo.

Também realizamos o movimento conhecido como Tic Tac, muito utilizado
quando a intencdo é mudar a direcdo que estava sendo seguida, ela deve ser feita
com eficiéncia e velocidade. A manobra consiste em correr em diregcdo a um objeto
gue seja fixo e alto, estender a perna contraria e girar o quadril na nova direcdo que
se pretende sequir.

Esse encontro formativo foi marcado pelo espirito de colaboracdo, onde os(as)
alunos(as) compartilhavam experiéncias e se auxiliavam mutuamente durante a
pratica. Quando perguntei, vocés gostaram da aula? Algumas respostas foram: A1 —
“Sim, amei. Foi desafiador e deu um frio na barriga”, A4 — “Sim, me diverti muito”, A11
— “Nao muito, prefiro futebol”, ja o aluno com multiplas deficiéncias disse, “Eu gostei
sim, subir e pular nas coisas € muito legal’.

Finalizamos nossa aula com uma roda de conversa, ouvindo os(as) estudantes
e orientando sobre a necessidade de reinventar os caminhos que percorremos em
nosso cotidiano, ndo apenas os fisicos, como também aqueles ligados as atitudes e
valores que partiilhamos, os quais, sdo fundamentais para desconstrucdo de
preconceitos, melhoria das relagdes interpessoais e promoc¢ao da inclusao.

5.2.2 Avaliacéo

A avaliacédo auxiliou o docente a ponderar sobre suas praticas, estratégias e
adequacao dos conteudos aos(as) estudantes, auxiliando-os a aprender, monitorando
todo o seu engajamento nas atividades pedagédgicas. “A avaliacdo é fundamental ao
longo de todo o processo de ensino aprendizagem, cujo objetivo é a superacao das
dificuldades dos alunos, sem perder de vista o patamar do sucesso” (Gongalves; Lima,
2018, p. 118).



125

Trata-se de um processo que se constréi em etapas, com propdésitos distintos.
Neste trabalho utilizamos as avaliagbes diagndstica e formativa, que,
respectivamente, propdem-se: verificar o conhecimento e as habilidades previstas
para direcionar o estudante para novas aprendizagens; fornecer informacdes sobre
as aprendizagens para permitir ajustes no processo e superacao dos obstaculos.

A avaliacdo diagnostica foi realizada desde o inicio das intervencdes deste
estudo, com a aplicacao de questionarios para sensibilizar o publico-alvo da pesquisa
sobre o assunto abordado. Desde entdo, comegcamos a compreender a posi¢cao
deles(as) no contexto dos temas Inclusdo e PCAs.

Durante a trajetéria formativa desenvolvida através dessas intervencoes,
também utilizamos da avaliacao formativa. Ela é um método de avaliacdo pedagdgica
gue monitora o progresso dos(as) estudantes durante todo o processo de ensino e
aprendizado. Ao empregar esse recurso didatico nas aulas de Educacéao Fisica, o(a)
docente é capaz de detectar falhas no método de ensino, que podem ser alteradas
para assegurar que os objetivos de aprendizado da matéria sejam atingidos de forma
satisfatoria por todos(as) os(as) estudantes (Queiroz, 2019).

Segundo lvete Silva (2014), na Educacao Fisica, a avaliacdo escolar atua como
um componente formativo que pode reestruturar o ensino da matéria, possibilitando a
retomada dos conteddos sempre que o0s estudantes ndo alcancam as metas
estabelecidas. Isso permite uma avaliagdo mais formativa, focada principalmente no
desenvolvimento atitudinal.

Em relacdo ao nosso contexto, que procurou implementar uma intervencgao
pedagogica inclusiva com as PCAs para os(as) estudantes publico-alvo da Educacao
Especial e os(as) alunos(as) em geral, o desenvolvimento atitudinal foi fundamental
nesse processo formativo. Pois, de acordo com Baptista e Kort (2020), os elementos
atitudinais englobam valores, comportamentos e regras.

Para as autoras, os valores representam as concepc¢des éticas que contribuem
para a avaliagdo das acdes. As atitudes representam a maneira como cada individuo
se comporta de acordo com seus principios. As normas sdo a maneira combinada de
concretizar determinados valores compartiihados por uma comunidade,
estabelecendo o que é permitido e o que é proibido dentro do grupo.

Quando pensamos na ética existente dentro das relagcbes humanas, colocamo-

nos no centro da convivéncia inter e intrapessoal entre os(as) estudantes, da qual,
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emergem situacdes de inclusdo, exclusdo, igualdade, desigualdade, respeito,
preconceitos, equidade dentre outras.

Nessa complexa constru¢cdo do ser humano, adotar praticas inclusivas que
valorizam o individuo em suas particularidades, entendendo as diferencas ndo como
subjetividade, mas como algo a ser apreciado, € de grande valor para a formacao
completa do individuo.

Entendemos que, ndo existe um método para incluir, € preciso mudanca na
atitude humana, e considerar a diferenca como uma condic¢ao de vida, de se pensar a
vida, ou seja, € preciso existir na diferenca. Esta premissa foi crucial durante este
projeto, pois, diante dos obstaculos encontrados, fomos definindo estratégias voltadas

para essa praxis.

Figura 30 - Encontros Formativos

% !
. il -
Fonte: Acervo do pesquisaddr.

Por fim, destacamos que a utilizagdo das PCAs como contetdo da intervencgéo
pedagodgica inclusiva, foi muito valiosa, possibilitando-nos alcancar os objetivos
propostos por este trabalho. Ressaltamos ainda, que o Slackline foi o esporte de
aventura que mais agradou aos(as) estudantes, e que, garantiu um didlogo importante
entre a pratica e a inclusdo. Através dele, os(as) estudantes trocaram experiéncias,
vivenciadas nos momentos de cooperagédo, vislumbrando a possibilidade de pratica-

lo fora do ambiente escolar. Como podemos observar, a imagem 31 nos mostra
claramente os frutos dessa acgéo formativa.
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Figura 31 - Slackline e desenho do aluno com mudltiplas deficiéncias

=

Fonte: Acervo do pesquisador.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A contemporaneidade trouxe consigo novos desafios para a pratica
pedagdgica, tornando a formacdo continuada fundamental na vida do(a) docente.
Nesse contexto de mudancas, veio a necessidade de buscar melhorias na minha
atuacao profissional.

Fui agraciado com a aprovacdo no ProEF, um objetivo que ja perseguia ha
algum tempo. Neste curso, tive a oportunidade de conhecer préticas inovadoras que
buscam atender aos(as) alunos(as) em suas particularidades/potencialidades,
evidenciando a Cultura Corporal do Movimento, com o proposito de formar um
individuo de maneira integral.

Sempre tive a intencdo de estudar sobre Inclusdo, algo que foi intensificado
com o ProEF e o ambiente escolar em que me encontrava. As praticas de inclusao no
ambiente escolar necessitam de pesquisas e estimulos para promover uma educacéo
justa e igualitaria aos(as) estudantes. Assim, este trabalho procurou contribuir,
utilizando-se de uma intervencao pedagadgica inclusiva, tendo as PCAs como material
didatico-pedagadgico.

O objetivo inicial deste estudo foi desenvolver uma proposta de intervencéo
pedagogica inclusiva com base nas PCAs, para o enfrentamento das necessidades
educacionais especiais encontradas no atendimento do(a) estudante publico-alvo da
Educacéo Especial. Portanto, para alcancar sucesso nesta jornada pedagdgica, foram
estabelecidas quatro etapas distintas a serem cumpridas nesta investigacao.

Na primeira etapa, foi realizado um diagndstico inicial junto a 30 profissionais e
15 estudantes do 7° ano da Escola Estadual Sdo Vicente do Grama, a respeito da
inclusao dos(as) alunos(as) publico-alvo da Educacgéo Especial e sobre as PCAs.

Constatou-se que o tema ainda € pouco discutido entre os(as) profissionais da
escola, que também anseiam por formacédo continuada nesta area. A falta desse
didlogo ocorre porque muitos desses(as) ndo tiveram contato com o tema nem mesmo
durante sua formac&o inicial, 0 que complica sua implementacdo na pratica
pedagogica. Com os(as) estudantes nao foi diferente, € grande a lacuna existente
entre o tema inclusdo, PCAs e o cotidiano discente.

Buscando aproxima-los dessa realidade, adotou-se uma abordagem

metodoldgica que valoriza o protagonismo dos(as) participantes, tornando o
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aprendizado mais relevante, reflexivo e equitativo. Para tanto, procuramos promover
um ambiente em que as relacdes interpessoais fossem edificadas.

Na segunda etapa, realizamos o planejamento da intervencéo pedagdgica com
as PCAs para a turma do 7° ano, seguida da sua aplicacao nas aulas de Educacgéao
Fisica. Optamos por este conteiddo como mediador da pratica inclusiva por algumas
razdes. As praticas corporais de aventura ndo sdo competitivas, elas se caracterizam
pelo viés participativo e colaborativo, potencializando seu carater inclusivo, que a
distingue de outras praticas hegemonicas nas aulas de Educacdo Fisica, como 0s
esportes, jogos e brincadeiras. Também levamos em consideracdo a sua inclusdo na
BNCC (Brasil, 2018) e no Curriculo Referéncia de Minas Gerais, documentos que
orientam nossa prética pedagogica.

A realizacdo dessa intervencdo foi bem-sucedida, uma vez que os(as)
estudantes se envolveram no processo de conducado das aulas. Entretanto, sabemos
qgue é desafiador a sistematizacdo e organizacdo desse conteudo, como também, de
outros, presentes na Cultura Corporal de Movimento. O estudante com mudltiplas
deficiéncias realizou todas as atividades propostas, no entanto, teve mais dificuldade
naquelas que exigia uma amplitude maior de movimento, o que nao o impediu de
participar e obter éxito na sua realizacao.

Por ser uma nova experiéncia, capturou a atencdo dos(as) alunos(as), no
entanto, em algumas praticas como o Parkour, alguns/algumas deles(as) nao se
dispuseram a realizar a atividade. Todavia, precisamos adotar posturas otimistas e
lidar com eventuais criticas para oferecer aos(as) nossos(as) alunos(as) a experiéncia
dessas "novas" praticas corporais.

Na terceira e na ultima etapa, procedemos a analise e a descri¢cdo conclusiva
dos dados deste estudo. Nela recebemos retorno da intervencgao proposta, juntamente
com o feedback dos(as) profissionais e alunos(as) sobre o progresso do(a) estudante
publico-alvo da Educacdo Especial e da turma na qual estava incluido. Dessa
maneira, identificamos as proposi¢cdes que surtiram efeito positivo e aquelas que ainda
nao alcancaram seu objetivo na proposta inclusiva com as PCAs.

Neste trabalho, enfatizamos a relevancia da legislacédo para a Inclusdo do(a)
estudante publico-alvo da Educacgéo Especial, aliada ao uso de estratégias de ensino
inclusivas que visam lidar com a diversidade existente no ambiente escolar. Também
destacamos, a importancia do(a) professor(a) desempenhar um papel de mediador

neste processo de formacéo, fazendo da sala de aula um ambiente de igualdade.
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Ainda precisamos considerar a importancia da transformacéo do olhar para a
diferenca. E fundamental destacarmos as potencialidades ja existentes, mas também,
as necessidades de avancos no processo educativo dos(as) estudantes publico-alvo
da educacao especial, em detrimento a um olhar negativista e reducionista que
aprisiona estes(as) alunos(as) e reforca uma praxis capacitista.

Penso que precisamos compreender que ndo ha uma férmula para a incluséo,
€ preciso uma mudanca de postura. A diferenca deve ser percebida como um aspecto
da vida, uma maneira de pensar a vida. Devemos viver na diferenga, considerando
cada individuo de forma singular. Notamos que o estudante com multiplas deficiéncias
construiu novos vinculos durante esse processo formativo. A praxis das PCAs como
conteldo mediador desse estudo fomentou a inclusdo, elevou a autoconfianca e
solidificou valores fundamentais como unido, respeito e empatia entre os(as)
estudantes.

Por fim, consideramos essa proposta de estudo como significativa e inovadora
no processo de inclusdo dos(as) alunos(as) na Educacao fisica escolar. Conforme
declara Paulo Freire (2005), a educacdo ndo apenas transforma individuos, mas
também os impulsiona a transformar o mundo. Esperamos que essa semente lancada
possa germinar, florescer e fomentar acolhimento, respeito, cidadania e igualdade

para todos(as) os(as) alunos(as).
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APENDICE A — TERMO DE CONSENTIMENTO E LIVRE ESCLARECIMENTO

(TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O(a) seu(a) filho(a)
esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa: “OS DESAFIOS DA EDUCAGAOQ
FISICA ESCOLAR NO ATENDIMENTO AOS ESTUDANTES DA EDUCAGAQ
ESPECIAL", nos anos de 2023 e 2024, a ser desenvolvida na E. E. S30 Vicente do
Grama- JequeriMG onde atuo como docente. Os participantes da pesquisa serdo os

estudantes matriculados nas turmas de 6 ao 9° anos do Ensino Fundamental 1l, no ano
de 2023 e 2024, totalizando os alunos matriculados nesta série no ano letivo, com a faixa
etaria compreendida entre 11 e 15 anos, pelo professor de Educagdo Fisica, Jodo Sivio
Sabino Ferreira, aluno do curso de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede
Nacional. Aprovado pelo Comité de Ffica de acordo com o CAE
...................................................... que podera ser acionado para o caso de dendncia
efou intercorréncia na pesquisa. Essa pesquisa tem como objetive Diagnosticar quais séo
as condicdes educacionais especiais encontradas no cotidiano escolar , no que se refere
a posicao dos profissionais da escola acerca do tema Educagdo Inclusiva e desenvalver
uma proposta de intervencdo pedagogica para o enfrentamento dessas necessidades.

A participacdo do seu filho ocomera em um projeto desenvolvido nas aulas de educagdo
fisica, que utilizara procedimentos nos quais os estudantes irdo responder a
questionarios, participar de palestras, rodas de conversa e as aulas que utilizaram
metodologias previamente preparadas pelo professor da disciplina. As aulas de
Educacdo Fisica, ocomem 2 vezes na semana, sendo cada aula com duracdo de 50
minutos, totalizando 1:40 min de aula por semana. O projeto esta previsto para ser
realizado em um bimestre, 12 semanas. Sendo a primeira e segunda aulas de educacao
fisica (1:40 min) para resposta de guestionario seguida de uma roda de conversa. Na
terceira e quarta aulas sera realizada uma palestra sobre Educacdo Especial e Inclusdo
{1:40 min). As demais aulas occomerdo de forma pratica e tedrica, aplicando a
metodologia pedagédgica tracada no projeto.

A participacdo do seu filho (a) & voluntaria, isto & a qualgquer momento ele (a) pode
recusar-se a participar da pesquisa e ter preservada sua imagem e vozZ. Sua recusa nao
trard nenhum prejuizo em sua relacdo com o pesquisador ou com a instituicdo que
forneceu os seus dados.



A pesquisa oferecerd riscos minimos aos estudantes, entretanto, o participante podera se
ferir, lesionar, sentir algum incémodo ou mal-estar durante as aulas de Educacdo Fisica, ou
ao responder aos questiondrios propostos, todavia, isso ndo compromeiera sua
integridade. Caso aconteca algum imprevisto, o professor tomara as medidas necessarias
para garantir a seguranca dos estudantes. As atividades na escola serdo fotografadas,
filmadas e registradas em um didrio de bordo garantido o sigilo e privacidade dagueles que
ndo autorizarem o uso de imagem e voz Segundo a resolucdo 466/12 & garantido ao
participante o direito a buscar indenizac&o em caso de dano decomente da pesquisa, sera
garantido também o ressarcimento em caso de despesa para participacdo na pesquisa.

Esse material sera guardado em midia pelo professor até a publicacdo dos dados.

{ } sim, autorizo a gravacdo E/OU divulgacdo da imagem efou voz,
{ } ndo, nao autorizo a gravagao E/OU divulgag 3o da imagem efou voz;
{ )y autorizo a gravacdo mas ndo a divulgacdo da imagem e/ouU Voz.

Dentro dos beneficios da participacdo nesta pesquisa posso citar a aquisicdo de
conhecimentos sobre a importancia da inclusdo de alunos com necessidades especiais,
respeitoc e conhecimento sobre as diversas deficiéncias, melhor pratica da cultura
corporal de movimento, vivéncia de jogos, estimulando a criatividade, o raciocinio 16gico,
trabalho em equipe, superacdo e crescimento pessoal, respeito as regras, autonomia,
além da promocdo de acdes que colaborem com a formacdo de sujeitos ativos, que
possuam valores eticos e com condigdes de exercer atitudes responsaveis como sujeitos
da construcdo de uma sociedade mais justa e solidaria.

O termo sera impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em todas as
suas paginas pela pesquisadora e pelo responsavel pelo estudante, o qual ficara com
uma delas constando o telefone/e-mail do pesquisador responsavel, podendo tirar suas
dividas sobre o projeto e sua participacdo, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato podera ser feito com o
pesquisador:  Jodo  Silvio  Sabino  Ferreira,  (31) 995645594, e-mail:
joaosilviol8@hotmail.com ou joaos femreira@edu ufes br. Caso queira fazer alguma
dendncia ou haja alguma intercoméncia na pesquisa, vocé podera acionar o Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos, UFES/Campus Goiabeiras que fica no Prédio
Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e MNaturais, sala 07, Campus
Universitario de Goiabeiras - Av. Fernando Ferrari, 514, Vitdria - ES, CEP: 29060-970.
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Tel: (27) 3145-9820. E-mail: cep goiabeiras@agmail.com

Desde ja agradecemos!

Orientador: Prof. Dr. Antdnio Carlos Moraes
Orientando: Jo&o Silvio Sabino Ferreira
Universidade Federal do Espirito Santo

Vitoria/ES, de de 20 .

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO & estou de
acordo em liberar o estudante a participar do estudo, sabendo que dele poderei desistir a
qualquer momento, sem sofrer qualguer punicao ou constrangimento. Autorizo tambem o
uso de sua imagem e voz sem Gnus para a pesquisador, com o Unico objetivo de uso em
sua dissertacdo.

Nome do responsavel pelo Participante:

(Assinatura)

Participante da Pesquisa:

(Assinatura)

Pesquisador:

Jodo Silvio Sabino Ferreira

149



150

APENDICE B — TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TALE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS

TERMO DE ASSENTIMENTO

O{a) Sr(a) esta sendo convidado a paricipar da pesquisa: “OS DESAFIOS DA
EDUCAGE‘.D FISICA ESCOLAR NO ATENDIMENTO AOS ESTUDANTES DA
EDUCAGAO ESPECIAL", nos anos de 2023 e 2024, a ser desenvolvida na E. E. Sdo
Vicente do Grama- Jequeri/MG onde atuo como docente. Os sujeitos da pesquisa serdo os
estudantes matriculados nas turmas de 6 0 ao 9 0 anos do Ensinoe Fundamental 11, no ano
de 2023 e 2024, totalizando os alunos matriculados nesta série no ano letive, com a faixa
etaria compreendida entre 11 e 15 anos, pelo professor de Educacao Fisica, Jodo Sivio
Sabino Ferreira, aluno do cursc de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em Rede
Nacional. Aprovado pelo Comité de Ftica de acordo com o CAE
..................................................... . que podera ser acionado para o caso de dendncia efou
intercorréncia na pesguisa. Essa pesquisa tem como objetivo Diagnosticar quais sdo as
condigfes educacionais especiais enconfradas no cotidiano escolar , no que se refere a
posicdo dos profissionais da escola acerca do tema Educacdo Inclusiva e desenvolver uma
proposta de intervencdo pedagdgica para o enfrentamento dessas necessidades.

As aulas de Educacdo Fisica, ocomem 2 vezes na semana, sendo cada aula com duragdo
de 50 minutos, totalizando 1:40 min de aula por semana. O projeto esta previsto para ser
realizado em um bimestre, 12 semanas. Sendo a primeira e segunda aulas de educagdo
fisica (1:40 min) para resposta de questionario seguida de uma roda de conversa. Na
terceira e quarta aulas sera realizada uma palestra sobre Educacdo Especial e Incluséo
{1:40 min). As demais aulas ocomerdo de forma pratica e tedrica, aplicando a metodologia
pedagogica tracada no projeto.

A pesquisa oferecera riscos minimos aos estudantes, entretanto, o participante podera se
ferir, lesionar, sentir algum incémodo ou mal-estar durante as aulas de Educacao Fisica, ou
ao responder aocs questiondrios propostos, todavia, isso ndo comprometera sua
integridade. Caso aconteca algum imprevisto, o professor tomara as medidas necessarias
para garantir a seguranca dos estudanies. As atividades na escola serdo fotografadas,
filmadas e registradas em um diaric de bordo garantido o sigilo e privacidade daqueles que
ndo autorizarem o uso de imagem e voz. Segundo a resolugdo 466/12 & garantido ao
participante o direito a buscar indenizacdo em caso de dano decomrente da pesquisa, sera
garantido também o ressarcimento em caso de despesa para participacao na pesquisa.
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Esse material sera guardado em midia pelo professor até a publicagcdo dos dados.

{ ) sim, autorize a gravagdo E/OU divulgagio da imagem e/ou voz;
( ) ndo, nao autorizo a gravagio E/OU divulgagao da imagem e/ou voz;
{ ) autorizo a gravagao mas ndo a divulgagao da imagem e/ou voz.

Dentro dos beneficios da participacdo nesta pesquisa posso citar a aquisicdo de
conhecimentos sobre a importdncia da inclusdo de alunos com necessidades especiais,
respeito e conhecimento sobre as diversas deficiéncias, melhor pratica da cultura corporal
de movimento, vivéncia de jogos, estimulando a criatividade, o raciocinio logico, trabalho
em equipe, superacdo e crescmento pessoal, respeito as regras, autonomia, além da
promogdo de acdes que colaborem com a formagdc de sujeitos ativos, que possuam
valores éticos e com condices de exercer atitudes responsaveis como sujeitos da
construcdo de uma sociedade mais justa e solidaria.

O termo sera impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em todas as suas
paginas pela pesquisadora e pelo responsavel pelo estudante, o qual ficara com uma
delas constando o telefone/e-mail do pesquisador responsavel, podendo tirar suas duvidas
sobre o projeto e sua participagdo, agora ou a qualguer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato podera ser feito com o
pesquisador:  Jodo  Silvio  Sabino Ferreira, (31)  9956455%4, e-mail:
joaosilvio18@hotmail.com ou joao.s.ferreira@edu.ufes.br. Caso queira fazer alguma
denuncia ou haja alguma intercoméncia na pesquisa, vocé podera acionar o Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos, UFES/Campus Goiabeiras que fica no Prédio
Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07, Campus Universitario
de Goiabeiras - Av. Femando Ferrari, 514, Vitoria - ES, CEP: 29060-970. Pagina 3 de 3
Tel: (27) 3145-9620. E-mail: cep.qoiabeiras@gmail. com

Desde ja agradecemos!

Orientador: Prof. Dr. Antdnio Carlos Moraes
Orientando: Jodo Silvio Sabino Ferreira
Universidade Federal do Espirito Santo

Sdo Vicente do Grama/Jequeri - MG, de de 20 ;




Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE ASSENTIMENTO e estou de acordo
em participar do estudo, participando das atividades propostas, sabendo que dele poderei
desistir a qualquer momento, sem sofrer qualguer punicdo ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem dnus para o pesquisador, com o Unico objetivo
de uso em sua dissertacdo.

Jodo Silvio Sabino Ferreira
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APENDICE C - QUESTIONARIO PARA PROFESSORES SOBRE DEFICIENCIAS
INCLUSAO

QUESTIONARIO PARA PROFESSORES SOBRE DEFICIENCIAS INCLUSAO
UFES - UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO CAMPUS VITORIA
PROEF (MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO FISICA)

Caro (a) professor (a), o pesquisador

Jodo Silvio Sabino Ferreira, a desenvolver seu projeto de pesquisa:
EDUCACAO FISICA INCLUSIVA: dos desafios da escola a uma intervengio
pedagogica com as PCA’s para os estudantes publico-alvo da Educacéo Especial,
que estd sob a orientacdo do Prof. Dr. Antonio Carlos Moraes cujo objetivo é:
Desenvolver uma proposta de intervencéo pedagdgica inclusiva com base nas PCA's,
para o enfrentamento das necessidades educacionais especiais encontradas no
atendimento do publico-alvo da Educacéo Especial. O objetivo deste questionario &
analisar o conhecimento e preparo dos(as) professores(as) sobre Iclusdo e
sensibilizar o grupo de estudo para o tema tratado, os aproximando do l6cus da
pesquisa. Gostaria de contar com sua contribuicdo no sentido de responder aos
enunciados propostos. Para isso, basta ler cada enunciado e expressar a sua opinido.
Reserve um tempo de pelo menos 30 minutos para responder a este questionario,
tenha cuidado para que néo seja interrompido e responda sem pressa. Seja sincero e
sinta-se livre para responder como preferir, sendo que nao existem respostas certas.
Salienta-se que fica assegurado o anonimato de todos os participantes. Muito

obrigado pela valiosa contribuicao.

Género: () Feminino () Masculino
Faixa etaria:
() 20 a 24 anos () 36 a 40 anos
() 25 a 30 anos ()41 a45anos
()31 a35anos () mais de 45 anos
QUESTOES
1. Qual o seu tempo de servi¢co na area da Educacéo?
() 1ab5anos
()6 a10anos
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() 11 a 15 anos

() 16 a 20 anos

() 21 a 25 anos

() mais de 25 anos

2. Qual é a sua formacao académica?
() Graduacao

() Pos graduacao

() Mestrado

() Doutorado

Especifique:

3. Vocé esta trabalhando com alunos com alguma deficiéncia?
() Sim () Nao

Qual:

() Autismo -TEA

() Deficiéncia Mdltipla — D.M.

() Deficiéncia visual — D.V.

() Deficiéncia fisica — D.F

() Deficiéncia intelectual — D.I.

() Deficiéncia auditiva — D.A

() Outras:
4. Na sua formacdo inicial foi ofertada algum conteddo ou disciplina que te

preparasse para o atendimento dos alunos com deficiéncia ou necessidades
educacionais especiais?

() Sim () Nao

5. Se respondeu sim na questao anterior, julgue se essa formacao que vocé
recebeu te auxilia na atuacao profissional de maneira:

() Suficiente () Insuficiente () Mediana

6. Enquanto profissional atuante no &mbito educacional, o que vocé entende por

incluséo e que fatores se fazem importante nas praticas inclusivas.

7. A escola que vocé leciona tem formacao continuada voltada para educacgao
inclusiva? Se néo, que sugestdes vocé poderia apresentar a fim de obter este

auxilio?



155

8. Quais os principais desafios para atuar no processo de inclusdo no espago
escolar? Quais procedimentos ou métodos vocé utiliza para efetivar sua acao

inclusiva?

9. Qual aimportancia de uma formagao continuada para os professores, no que

se refere a educacéo inclusiva?

Assinale as dificuldades encontradas em relacdo a inclusdo de alunos com
deficiéncia nas escolas regulares que podem prejudicar o trabalho do professor,
levando em consideracdo as seguintes categorias: (Obs: vocé pode optar por
mais de uma alternativa).

10. Em relagdo a Familia dos estudantes:

() Nao apresenta ou demora para apresentar o laudo dos filhos

() Nao aceita a deficiéncia do filho

() Nao conhece os direitos e deveres

() Alguns pais tentam proibir os alunos com deficiéncia de participarem de algumas
aulas

() Falta de aproximacéo da Familia com a escola

() Nao encontra dificuldades

() Outras:
11. Em relagdo ao diagndéstico dos estudantes:

() Alunos sem laudo

() O professor desconhece as caracteristicas das deficiéncias

() Os professores nédo recebem orientacdo do que podem ou nao realizar com 0s
alunos com deficiéncia

() Nao encontra dificuldades

() Outras:

12. O aluno com deficiéncia, as caracteristicas decorrentes do tipo e do grau de
deficiéncia (aspectos motores, cognitivos, sociais, etc)

() Falta muito
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() Comunicacéao (ndo se comunica, ou tem dificuldades)

() Precisa de apoio durante as atividades

() Se recusa a participar das atividades

() Nao aceita as adaptacOes de recursos, espacos e regras das atividades
() Apresenta dificuldades para entender as atividades

() Nao encontra dificuldades

() Outras:
13. Em relagédo aos estudantes sem deficiéncia:

() Sente-se prejudicado pela presenca do aluno com deficiéncia nas aulas

() Nao aceita as flexibilizacdes de espacos, regras e recursos necessarios para a
inclusdo do aluno com deficiéncia

() Apresenta atitudes desfavoraveis em relagdo ao aluno com deficiéncia (infantiliza,
exclui, ndo respeita, ndo coopera, etc)

() Comunicacéo (ndo se comunica ou tem dificuldades de se comunicar com o aluno
com deficiéncia)

() Apresenta uma grande competitividade

() Nao encontra dificuldades

() Outras:

14. Estratégias de ensino

() Selecionar atividades em que todos participem

() Atribuir responsabilidade ao aluno sem deficiéncia no momento em que ajuda o
colega com deficiéncia

() Planejar formas diversificadas de instrucéo

() Elaborar um plano de aula para turmas que tém alunos com deficiéncia

() Organizar a turma

() Flexibilizar os espacos, as regras e 0S recursos

() Optar por um estilo de ensino adequado para cada situacao

() Sensibilizar a turma desenvolvendo o respeito e a valorizagcdo dos alunos com
deficiéncia

( ) As estratégias tradicionais sdo insuficientes para atender aos alunos com
deficiéncia

() N&o encontra dificuldades

() Outras:

15. Em Relacdo aos espacgos e recursos
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() Recursos tradicionais em quantidade e qualidade insuficiente

() Falta de recursos especificos para os alunos com deficiéncia

() Falta de conhecimento para adaptar os materiais

() Dificuldade com o espaco fisico para transportar e para montar os materiais
() Nao encontra dificuldades

() Outras:
Data: / /

Assinatura:
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APENDICE D - QUESTIONARIO PARA ALUNOS SOBRE INCLUSAO

QUESTIONARIO PARA ALUNOS SOBRE INCLUSAO
UFES - UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO CAMPUS VITORIA
PROEF (MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO FISICA)

Caro (a) aluno (a), o pesquisador

Jodo Silvio Sabino Ferreira, a desenvolver seu projeto de pesquisa:
EDUCACAO FISICA INCLUSIVA: dos desafios da escola a uma intervencdo
pedagogica com as PCA’s para os estudantes publico-alvo da Educacéo Especial,
que esta sob a orientagdo do Prof. Dr. Anténio Carlos Moraes cujo objetivo é:
Desenvolver uma proposta de intervencdo pedagdgica inclusiva com base nas PCA's,
para o enfrentamento das necessidades educacionais especiais encontradas no
atendimento do publico-alvo da Educacao Especial. O objetivo deste questionario, foi
de avaliar a compreenséao dos(as) estudantes sobre Inclusédo, Deficiéncia e Educacao
Especial, compreender suas opinides a respeito da presenca dos(as) estudantes
publico-alvo da educacéo especial na sala de aula, e, identificar suas experiéncias
formativas relacionadas a inclusdo educacional. Para isso, basta ler cada enunciado
e expressar a sua opinido. Reserve um tempo de pelo menos 50 minutos para
responder a este questionario, tenha cuidado para que ndo seja interrompido e
responda sem pressa. Seja sincero e sinta-se livre para responder como preferir,
sendo que ndo existem respostas certas. Salienta-se que fica assegurado o
anonimato de todos os participantes. Muito obrigado pela valiosa contribuic&o.

QUESTAO

1. O que vocé sabe sobre Inclusdo das pessoas deficientes na escola?

2. Ha algum aluno deficiente na sua sala? Como € arelagéo de vocés durante as

aulas?

3. Vocé ja presenciou alguma discriminagdo ha uma pessoa deficiente?
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4. Vocé ja participou em sua escola de alguma aula ou palestra que tratasse de

inclusao?

5. Vocé conhece alguma Pratica Corporal de Aventura das descritas abaixo?
Marque com X aquela (as) que vocé conhece. J& praticou alguma, se sim,

descreva como foi?

( ) Skate () Surf ( ) Escalada

( ) Slackline () Tirolesa ( ) Canoagem

( ) Ciclismo ( ) Arvorismo ( ) Rapel

( ) Patinacgao ( ) Parkour () Mountain bike

( ) Corrida de orientacao ( ) Alpinismo ( ) Tirolesa, arborismo

( ) Mergulho ( ) Paraguedismo ( ) Voo de asa delta etc.

Data: / /

Nome:
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Aluno:
Turma: 7°B

Professora de apoio :

Turno: Vespertino Data: ---f----- | 2024

DESENVOLVIMENTO DIARIO APRESENTADO PELO ALUNO

Realizag3o das atividades propostas.

() Né&o realizou

() N&o realizou

() N&o realizou

() N&o realizou

12:153513:05 13:05 a5 13:55 13:55 a5 14:45 15:00 as 15:50 15:50 &s 16:40
( )Todas ( )Todas ( )Todas ( )Todas { )Todas
() Parcial () Parcial () Parcial () Parcial { ) Parcial

{ ) Nzo realizou

Autonomia e compreensio na resolucio das atividades.

12:15as 13:05 13:05 as 13:55 13:55 as 14:45 15:00 as 15:50 15:50 35 16:40
( ) Parcial () Parcial () Parcial () Parcial { ) Parcial

( JTotal () Total ( )Total ( )Total { ) Total
dependéncia dependéncia dependéncia dependéncia dependéncia

Aspectos comportamentais e emacionais

Oscilaggo de comportamento;
( ) agressividade verbal

( ) agressividade fisica

( ) agitacdo (inquietacéo)

{ ) sonoléncia

Oscilaggo de humor:

() feliz () animado
() tranguilo () falante
() desanimado ( ) apatico
() impaciente ( ) nervoso

Oscilagdo naatengio e

concentragdo
( )Muito
( )Pouco
()Parcial

Recreio: 14:45 as 15:00

Lanchou |

}Sim | ) Nao

Merenda da escola

(  )ndo

Uso do banheiro

{  )Normal (

) Atipico

OBSERVAGOES
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APENDICE F - PROPOSTA DE INTERVENCAO PEDAGOGICA

PLANO DE INTERVENGAO PEDAGOGICA

ESCOLA ESTADUAL SAO VICENTE DO GRAMA

Prof. Jodo Silvio Sabino Ferreira

Etapa/modalidade de ensino: | Turma: 7°ano B Turno: Vespertino

Ensino Fundamental Anos Finais

Componente curricular: [ Bimestre: 3° Area de Conhecimento:
Educacéao Fisica Linguagens
Unidade Tematica: Préaticas Corporais de Aventura Duracéo: 50 min/aula

Objetivo Geral:
Conhecer as origens das praticas corporais de aventura na natureza e urbanas, apresentando
exemplos de modalidades aéreas, aquaticas e terrestres, realizadas em diferentes ambientes e

compreender as diferentes facetas da incluséo e exclusao presentes no cotidiano escolar.

Objetivos Especificos:

e Descrever e categorizar as praticas corporais de aventura

e Relacionar as caracteristicas gerais das praticas corporais de aventura com 0s materiais, as
vestimentas e 0s equipamentos de seguranca necessarios.

e Conhecer exemplos de modalidades desenvolvidas nesse meio.

e Identificar praticas corporais de aventura urbanas no nosso contexto.

e Compreender as diferencas entre integracao, inclusdo, excluséo e equidade.

e Valorizar as especificidades de cada individuo, promovendo um ambiente respeitoso e
inclusivo.

e Experimentar diferentes atividades das Préaticas Corporais de Aventura no ambiente escolar
€ em outros espacos.

e Avaliar as atividades realizadas, seu potencial inclusivo e as possibilidades da sua pratica

na comunidade.

Espaco: Dependéncias da escola, sala de aula e espaco destinado as aulas de Educagéo

Fisica, laboratorio de informética, sala de video, praca, parque ecoldgico e/ou clube.

Material: Folhas, cadernos dos alunos, canetas, lapis, lapis de colorir, projetor de video, quadro,
computadores, cordas, colchonetes, fitas de TNT, catracas, fitas, equipamentos de seguranca, sling

de ancoragem, polias, mosquetdes, entre outros.
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Eixos Tematicos
Habilidades e Objetos do

conhecimento

Aulas Intervencéo

Dimensdes de conhecimento:
Construcéo de valores, analise
e compreensao.
Competéncias:
de

preconceitos,

Identificar as formas

producdo dos
compreender seus efeitos e
combater posicionamentos
discriminatérios em relacdo as
praticas corporais e aos seus

participantes.

Aula 1, 2 e 3- Conversa e apresentacéo de Filme

Essa aula sera dedicada a apresentacédo do Filme Extraordinario
(2017).

Contextualizacao

A aula contard com a exibicdo do filme Extraordinario (2017)
dirigido por Stephen Chbosky. Ele conta a histéria de Auggie
Pullman (Jacob Tremblay), um garoto que nasceu com uma
deformacéo facial, o que fez com que passasse por 27 cirurgias
plasticas. Aos 10 anos, ele pela primeira vez frequentard uma
escola regular, como qualquer outra crianga. La, precisa lidar com
a sensacdo constante de ser sempre observado e avaliado por
todos a sua volta.

Experimentagéo

ApoGs assistirem o filme, os(as) alunos(as) participardo de uma

roda de conversa que abordara o tema: Inclusdo na Escola.

Dimensdes de conhecimento:
Construgéo de valores, analise
e compreensao.
Competéncias:
de

preconceitos,

Identificar as formas

producdo dos
compreender seus efeitos e
combater posicionamentos
discriminatorios em relagédo as
praticas corporais e aos seus

participantes.

Aula 4 e 5 - Conversa e Aplicacdo dos Questionérios.
Essa aula serd dedicada a aplicagdo de um questionario para
diagnosticar o conhecimento inicial dos(as) estudantes sobre

inclusao e praticas corporais de aventura.

Dimensdes de conhecimento:
Experimentagéo, uso e
apropriacao, fruicao,
construcdo de valores.
Competéncias:
- ldentificar as formas de

producdo dos preconceitos,

compreender seus efeitos e

Aula 6 e7-Conhecendo as Préticas Corporais de Aventura na
Natureza

Apresentacgao dos videos

1 - Praticas Corporais de Aventura na Natureza

2 - Préticas corporais de aventura

Contextualizacéo

A aula serd iniciada com a apresentacdo da unidade tematica

Praticas Corporais de Aventura na Natureza, logo em seguida os
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combater posicionamentos
discriminatorios em relagdo as
praticas corporais e aos seus
participantes.

- Interpretar e recriar os valores,
0s sentidos e os significados
atribuidos as diferentes praticas
corporais, bem como aos
sujeitos que delas participam.

- Usufruir das préticas corporais
de

potencializar o envolvimento em

forma autbnoma para
contextos de lazer, ampliar as
redes de sociabilidade e a
promocéao da saude.

Eixos Temdticos: Préticas
Corporais de Aventura

Objetos  do

Praticas corporais de aventura

conhecimento:

na natureza.
Habilidade: (EF67EF18P6)
Identificar a origem das praticas
de

corporais aventura,

reconhecendo suas
caracteristicas  (instrumentos,
equipamentos de seguranga,
indumentéria, organizacdo) e

tipos de praticas.

estudantes assistiram a videos que tratam o tema.
Experimentagéo

ApOGs conhecerem um pouco mais sobre o tema, os(as) estudantes
serdo convidados a realizar em seu caderno a constru¢cdo de um
desenho que aborda a pratica corporal de aventura que ele mais
se identificou.

Dimensdes de conhecimento:
Experimentacéo, uso e
apropriagcdo, reflexdo sobre a
acdo, construcdo de valores,
protagonismo comunitério.
Competéncias:

- Usufruir das praticas corporais
de

potencializar o envolvimento em

forma autbnoma para
contextos de lazer, ampliar as

redes de sociabilidade e a

Aula 8, 9 e 10 - Slackline

Contextualizacéo

A aula sera iniciada com a apresentagéo do conteudo Slackline.
Os(as) alunos(as) serdo convidados a conhecer sua criacao,
histéria e mudanc¢as que sucederam sua concepg¢ao.
Apresentacgao do Video

1 - O que é Slackline? Conheca a histéria do esporte! | Manual de
Slackline | Canal OFF

2 - https://www.youtube.com/watch?v=3f0EkdgQrgk

3 - O que ¢é Slackline? Pratica Corporal de Aventura

4 - Aprenda a montar seu slackline sozinho.
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promocéao da salde.

- Reconhecer as praticas
corporais como elementos
constitutivos da identidade

cultural dos povos e grupos.
- Usufruir das praticas corporais
de

potencializar o envolvimento em

forma autbnoma para
contextos de lazer, ampliar as
redes de sociabilidade e a

promocao da saude.

Habilidades:

(EF67EF19P7)
riscos associados a realizagao
de de

aventura urbanas e planejar

Identificar os

praticas  corporais
estratégias para sua superacao,
reconhecendo os equipamentos
individual

de protecdo como

limitadores de impacto e danos

causados por incidentes e
acidentes.
(EF67EF20P7) Executar

praticas corporais de aventura
urbanas, respeitando o]
patriménio publico e utilizando
alternativas para a prética
segura e democratica em
diversos espacos.

(EF67EF21P7) Recriar praticas

corporais de aventura,
reconhecendo a importancia
dos instrumentos,

equipamentos de seguranga,
indumentéria, e a organizacao
dos seus tipos de préaticas,
planejando

estratégias para

superacao dos riscos,

reconhecendo a importancia

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Nf8nKezbY2s.

Experimentagéo

ApOGs conhecerem um pouco mais sobre o tema, os(as) estudantes

vivenciaram os movimentos principais dessa pratica.

Atividade:

1 - Sera estendida uma corda no chéo para que os alunos, um de

cada vez, tentem caminhar sobre ela de um lado ao outro. Eles(as)

serdo instruidos(as) a manter os bragos levantados, formando um
angulo de 90 graus entre o braco e o antebraco, acima da linha

dos ombros, também serdo orientados que, caso percam O

equilibrio, devem usar os bracos para se estabilizar novamente.

Além disso, devem manter o olhar fixo em um ponto especifico no

final do trajeto.

2 - Os(as) alunos(as) vivenciaram a atividade conhecida como

“falsa baiana”. Nessa atividade duas cordas sao presas entre duas

arvores ou pilares de sustentacao, onde uma das cordas fica mais

baixa e serve para o0 apoio dos pés e a outra é colocada mais alta,
sendo utilizada para o apoio das méos, favorecendo o equilibrio.

3 - Nessa atividade os(as) estudantes realizaram a pratica do

Slackline. O professor daréd algumas recomendacdes:

e Serdo utilizados amortecedores de queda em locais onde
ha um risco maior de queda, serdo colocados colchdes ou
algo macio ao redor da fita.

e Os(as) estudantes também fardo alongamentos e
aquecimento antes do inicio dessa atividade, isso podera
evitar lesbes, e ainda, melhorar a flexibilidade.

e Serarecomendado a utilizacdo de um suporte (como uma
pessoa ou um bastdo) para se equilibrar nas primeiras
tentativas. Isso ajudara a ganhar confianca e a

desenvolver equilibrio gradualmente.

e Escolha um ponto fixo a sua frente para olhar enquanto
esta na fita. Isso ajuda a manter o equilibrio. Evite olhar
para os pés, pois isso pode desequilibrar.

e Suba com um pé de cada vez, mantendo os joelhos
levemente flexionados e os bragos abertos para equilibrar.
Tente manter-se de pé sem se mover por alguns segundos
antes de comecar a dar pequenos passos.

e Comece praticando ficando em pé em um Unico ponto.

Quando se sentir confiante, tente dar um passo a frente e,
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dos equipamentos de protecdo
individual para a pratica destas

atividades.

eventualmente, caminhar ao longo da fita.
Modalidades do slackline
Waterline: é a pratica do slackline sobre as aguas, seja em
piscinas, rios ou praias. Nesta modalidade, também é permitido o
uso de uma fita tubular.
Highline: praticado em alturas superiores a 5 metros. Esta
modalidade

requer muita experiéncia e conhecimento de

alpinismo, pois € necessario utilizacdo de equipamentos de
seguranca e conhecimento técnico de sistema de reducédo, como
uma cadeira de montanhistas chamada "baudrier”, presa ao corpo
do praticante com uma corda de escalagem e mosquetdo que
aguenta 2 toneladas de peso e uma segunda fita ou cabo de aco.
Soulline: com distancia curta da fita e altura bem baixa, € uma
modalidade para iniciantes.

Yogaline: nesta modalidade, em vez de manobras, pratica-se
posturas derivadas de yoga sobre a fita, com concentracéo.
Trickline: geralmente praticado a partir de 1 metro ou mais de
altura, com uma fita de 50 milimetros de espessura, o trickline
permite a realizacdo de manobras com saltos e equilibrio extremo,
exigindo bastante preparo fisico e treino.

Longline: esta modalidade exige do praticante bastante
condicionamento fisico, pois quanto maior o comprimento da fita,
mais forga muscular e equilibrio séo necessarios. Também requer
bastante concentracdo para manter-se na fita e vencer as suas
dificuldades.

Baseline: a modalidade baseline é o highline sem a cadeirinha,
onde o(a) praticante vai com uma mochila de paraquedas nas
costas, caso caia da fita. O(a) praticante desta modalidade tem

que ser paraquedista.

Dimensdes de conhecimento:

Experimentacéo, uso e

apropriacgao, fruicéo,
construcdo de valores.
Competéncias:

- ldentificar as formas de

producdo dos preconceitos,
compreender seus efeitos e
combater posicionamentos

discriminatérios em relacdo as

Aulas 11, 12 e 13 - Corrida de Orientacéo

Contextualizacéo

A aula serd iniciada com a apresentacdo da unidade tematica
Corrida de Orientacao.

Experimentacgéo

1 - ApOs conhecerem um pouco mais sobre o tema, os(as)
estudantes serdo convidados a analisar as construcdes presentes
na sua comunidade (lojas, igreja, escola, mercado, pracas,
padarias etc.), feito isso, vao realizar um rapido estudo de alguns

mapas, eles ser@o a base para o entendimento do contetdo de
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praticas corporais e aos seus
participantes.

- Interpretar e recriar os valores,
0s sentidos e os significados
atribuidos as diferentes praticas
corporais, bem como aos
sujeitos que delas participam.

- Usufruir das praticas corporais
de

potencializar o envolvimento em

forma autbnoma para
contextos de lazer, ampliar as
redes de sociabilidade e a

promocéao da saude.

Habilidades:
(EF67EF18P7) Experimentar e
fruir diferentes praticas

corporais de aventura urbanas,
valorizando a propria seguranca
e integridade fisica, bem como
as dos demais, reconhecendo
os elementos fisicos integrantes
dos espacos publicos urbanos
como bens de acesso e uso
coletivos.

(EF67EF19P7)
riscos associados a realizacdo
de de

aventura urbanas e planejar

Identificar os

praticas  corporais
estratégias para sua superacao,
reconhecendo os equipamentos
individual

de protecéo como

limitadores de impacto e danos

causados por incidentes e
acidentes.
(EF67EF20P7) Executar

praticas corporais de aventura
urbanas, respeitando o]
patrimdnio publico e utilizando

alternativas para a pratica

orientacdo. Logo em seguida partiremos para a pratica da
atividade de corrida. Para praticar este esporte, basta saber "ler"
um mapa de orientacdo. Sera disponibilizado para os alunos o
estudo e manuseio da bussola, sendo que, dependendo do terreno
e do grau de dificuldade do percurso escolhido, sera necessaria

sua utilizacao.

Circuito de Corrida de Orientacao

Contextualizacao

Os(as) estudantes participaram de uma corrida de orientacdo em
um percurso adaptado dentro das condicBes do ambiente escolar.
Experimentagéo

A turma sera dividida em 2 equipes, cada uma delas realizara a
construcdo de um mapa levando em consideragdo as
dependéncias da escola. Assim que terminarem a tarefa, as
equipes trocaram 0s mapas e ao comando do professor iniciaram
a participacéo na corrida. Cada equipe realizara a sua participagao
individualmente, vence aquela que fizer todo o percurso e

percorrer os pontos de coleta em menor tempo.

Aula 14 e 15 - Conhecendo as Préticas Corporais de Aventura
Urbanas

Apresentacao dos Videos

1 - Praticas Corporais de Aventura Urbana

2 - Préticas Corporais de Aventura Urbana - VIDEO 2 -
Continuacao

Contextualizacéo

A aula serd iniciada com a apresentacdo da unidade temética
Praticas Corporais de Aventura Urbanas, logo em seguida os(as)
estudantes assistiram a videos que tratam o tema.
Experimentacéo

Ap6s conhecerem um pouco mais sobre o tema, os(as) estudantes
serdo convidados a realizar em seu caderno a construcao de um
desenho que aborda a pratica corporal de aventura que ele mais

se identificou. Além disso, fardo uma atividade proposta para aula.

Aulas 16, 17 e 18 — Parkour
Contextualizacéo

A aula sera iniciada com a apresentacao do conteddo Parkour.
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segura e democratica em
diversos espagos.

(EF67EF21P7) Recriar praticas

corporais de aventura,
reconhecendo a importancia
dos instrumentos,

equipamentos de segurancga,
indumentaria, e a organizacao

dos seus tipos de praticas,

planejando estratégias para
superacao dos riscos,
reconhecendo a importancia

dos equipamentos de protecdo
individual para a pratica destas
atividades.

Dimensdes de conhecimento:
Experimentacgéo, uso e

apropriagdo, fruicdo, reflexdo
sobre a agéo.

Competéncias:

- Interpretar e recriar os valores,
os sentidos e os significados
atribuidos as diferentes praticas
corporais, bem como aos
sujeitos que delas participam.

- Usufruir das praticas corporais
de

potencializar o envolvimento em

forma autbnoma para
contextos de lazer, ampliar as
redes de sociabilidade e a

promocéao da saude.

- Reconhecer as praticas
corporais como elementos
constitutivos da identidade

cultural dos povos e grupos.

Os(as) alunos(as) serdo convidados a conhecer sua criacao,
historia e adaptacdes que ocorreram apos sua disseminacao.
Apresentacao do Video

1 - O que é Parkour? Pratica Corporal de Aventura na Educacao
Fisica

2 - Parkour - O que é, principais movimentos e principios basicos.
Experimentacéo

Ap6s conhecerem um pouco mais sobre o tema, os(as) estudantes
vivenciaram alguns movimentos tipicos dessa pratica.

Vault - Safety Vault: Pode ser executado com menor velocidade e
impulso, basta estar proximo e se apoiar com uma mao sobre o
obstaculo e em seguida projetando o corpo e as pernas para o
outro lado. No parkour é realizado em muretas, grades ou para
peitos um pouco acima do quadril. Monkey Vault: E um movimento
também utilizado para atravessar um obstéculo, porém, os bragos
se apoiam sobre o obstaculo e as pernas passam para o outro lado
encolhidas junto ao tronco sem tocar o objeto. O objetivo é cair em
pé e fazer uma manobra de rolamento em seguida.

Rolamento - E um movimento de parkour muito importante para
guem esta iniciando, porque a técnica de rolamento é capaz de
amortecer o impacto gerado por movimentos mais complexos.
Para realizar a manobra, € necessario que 0 movimento seja
sustentado pela lateral do corpo, ao invés da coluna. Comeca com
um mergulho que vai do ombro até abaixo da lombar.

Salto de Preciséo - Este € um movimento de parkour que exige
muito controle do corpo, porque a intengcdo é aterrizar e
permanecer em pé. Para evitar lesdes é ideal que as pernas
estejam flexionadas na saida do salto e na aterrissagem, devendo
permanecer junto ao corpo durante o salto.

Tic Tac - E um movimento muito usado no Parkour, quando a
intencdo é mudar a direcdo que até entdo estava sendo seguida,
porém essa mudanca € feita com eficiéncia e velocidade. A
manobra consiste em correr em dire¢cdo a um objeto que seja fixo
e alto, estender a perna contra e girar o quadril na direcdo que se

pretende ir.

Circuito de Parkour
Contextualizacéo

Sera montado nas dependéncias da escola um pequeno circuito
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com obstaculos a serem superados pelos estudantes utilizando

movimentos tipicos da pratica do Parkour.

Aulas 19 e 20 - Avaliacao da Intervencdo Pedagogica

A avaliacdo sera formativa, levando em consideragcdo o aprendizado construido durante todo o
processo pedagoégico. De acordo com Andriola e Araujo (2018) “o principio basilar de uma auténtica
avaliacdo formativa reside na ideia de que os efeitos positivos da avaliacdo do aprendizado devem
ser usados em tempo habil, de modo que os alunos recebam feedback rapido acerca do seu
desempenhol...]” (Andriola e Araujo, 2018, p. 7), possibilitando assim, uma autocorre¢ao durante o
transcurso da construcéo do conhecimento. E importante ressaltar que a avaliagéo formativa deve
ser uma abordagem integrada a pratica docente, pois desempenha um papel fundamental no avango
dos estudantes. Assim, os(as) educadores(as) que adotam a avaliacdo formativa estdo mais
capacitados para atender as diversas necessidades dos(as) alunos(as). I1sso é realizado através da

diferenciag&o e adaptacéo do ensino, elevando os niveis de aprendizagem e promovendo uma maior

equidade nos resultados da turma (Jesus, 2024).

Referéncias

ANDRIOLA, Wagner Bandeira; ARAUJO, Adriana Castro. Potencialidades da avaliacéo formativa e
somativa. Revista Eletronica ACTA SAPIENTIA, [S. |.], v. 5, n. 1, 2018. Disponivel em:
https://actasapientia.com.br/index.php/acsa/article/view/23. Acesso em: 25 set. 2024.

JESUS, Girlene Ribeiro de. Avalia¢do formativa: limites e possibilidades. Communitas, [S. |.], v. 8, n.
18, p. 370-384, 2024. DOI: 10.29327/268346.8.18-20. Disponivel em:
https://periodicos.ufac.br/index.php/COMMUNITAS/article/view/7431. Acesso em: 24 set. 2024.

Fonte: proposta construida pelo préprio pesquisador.
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ANEXO A - PEDIDO PARA REALIZACAO DA PESQUISA NA ESCOLA

ESTADUAL SAO VICENTE DO GRAMA
Mestrada Profissional em i
Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF) o

u

Sé&o Vicente do Grama, Jequeri — MG, 27 de Novembro de 2023.

Ao
Diretor Guilherme Francisco do Carmo Bitardes Roldao

Jodo Silvio Sabino Ferreira, aluno, regularmente matriculade no Mestrado Profissional
em Educagdo Fisica da Universidade Federal do Espirito Santo, sob a orientagéo do
Professor Dr. Antonio Carlos Moraes, vem solicitar a autorizagdo de pesquisa de
dissertagdo junto a E. E. S&o Vicente do Grama.

Tiulo da pesquisa: OS DESAFIOS DA EDUCAGAO FISICA ESCOLAR NO
ATENDIMENTO AOS ESTUDANTES DA EDUCACAO ESPECIAL.

e Objetivo: Diagnosticar quais sdo as condigdes educaqlonals especiais
encontradas no cotidiano escolar , no que se refere & posigéo dos profissionais
da escola acerca do tema Educagdo Inclusiva e desenvolver uma proposta de
intervengdo pedagdgica para o enfrentamento dessas necessidades.

e Mteriais e métodos: Questionarios; Roteiros de Observagdo; Filmagens;
Fotografias; Aulas Teoricas e Praticas;

e Periodo: 2023 e 2024

Informamos também que todos os cuidados serdo tomados em observancia a
resolugdo n°® 466/12 do Conselho Nacional de Saude, que define e regulamenta
diretrizes para realizagdo de pesquisa envolvendo seres humanos.

Sendo s6 para o momento, reiteramos admiracéo, respeito e estima enguanto

aguardamos deferimento oficial.
B¢ 0

Atenciosamente, CMASP 12084878
£ Sio Vicerts 00 Gama
D )
\0F 020172023
Jodo Sllvio Sabino Ferreira Prof. Dr. Anténio carlos Moraes

Pesquisador . Orientador da Pesauisa
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ANEXO B — CARTA DE ANUENCIA DA ESCOLA ESTADUAL SAO VICENTE DO

GRAMA

CARTA DE ANUENCIA

A Escola Estadual Sao Vicente do Grama, aceita o pesquisador Jodo Silvio Sabino Ferreira, a
desenvolver o seu projeto de pesquisa: “OS DESAFIOS DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR
NO ATENDIMENTO AOS ESTUDANTES DA EDUCACAO ESPECIAL”, que esta sob a
arientagdo do Prof. Dr. Anténio Carlos Moraes, cujo objetivo é: Diagnosticar quais sio as
condigBes educacionais especiais encontradas no cotidiano escolar, no que se refere a posigao
dos profissionais da escola acerca do tema Educagdo Inclusiva e desenvolver uma proposta de
intervengdio pedagdgica para o enfrentamento dessas necessidades. Sabendo que pesquisa
oferecerd riscos minimos aos estudantes, entretanto, o participante podera se ferir, lesionar,
sentir algum incémodo ou mal-estar durante as aulas de Educagao Fisica, ou ao responder aos
questiondrios propostos, todavia, isso ndo comprometerd sua integridade. Caso acontega algum
imprevisto, o professor tomar4 as medidas necessarias para garantir a seguranga dos estudantes.
Ciente dos objetivos, métodos e técnicas que serdio usados nessa pesquisa, concordamos em

fornecer todos os subsidios para seu desenvolvimento desde que seja assegurado o qué se segue:

I — O cumprimento das determinagdes éticas das resolugdes CNS. n°, 466/2012 e do oficio
curricular n° 2/2021/CONEP/SECNS/MS;

2 — A garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do desenvolvimento
da pesquisa;

3 — No caso de n3o cumprimento dos itens acima, a liberdade de retirar minha anuéncia a
qualquer momento da pesquisa sem penalizagdo,

Antes de iniciar a coleta de dados o pesquisador deve apresentar a esta Instituigio o parecer
Consubstanciado devidamente aprovado, emitido por Comité de Etica em Pesquisa, credenciado
a0 sistema CEP/CONEP.

Guilherme riacsco oo Larmo Bieraes Roldao

gngeﬁgmﬁm: 78 Sao Vicente do Grama, 27 de Novembro de 2023

3o0MG 2
i LB A
—  oFopowaml
Diretor - Guilherme Francisco do Carmo Bitaries Roldao
MASP: 12984878

Pesquisador: Jodo Silvio Sabino Ferreira Orientador: Anténio Carlos Moraes
(31)99564-5594/ (027) 98136-1010

E-mail: joao.sabino@educacao.me.cov.br E-mail: moraes 2002@yahoo.com.br
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ANEXO C - AUTORIZAGAO DE PESQUISA DA ESCOLA ESTADUAL SAO
VICENTE DO GRAMA
"o eny, E.E. Sdo Vicente do Grama

Criagdo 20/04/50. Resolugdo N° 6987/92. Portaria N° 333 de
05/03/1993. Decreto N° 43,739 de 05/02/2004 Rua Getiilio Vargas,

41 Centro - S3o Vicente do Grama. Jequeri- 35398-000 —Minas
Yoty o e Gerais.

Séo Vicente do Grama/Jequeri — MG, 27 de Novembro de 2023

A

Jodo Silvio Sabino Ferreira

Em resposta a solicitagiio de realizagio da pesquisa; “OS DESAFIOS DA EDUCACAO
FISICA ESCOLAR NO ATENDIMENTO AOS ESTUDANTES DA EDUCAGAO
ESPECIAL”, nos anos de 2023 ¢ 2024, e ciente que a pesquisa oferecerd riscos
minimos aos estudantes, entretanto, o participante podera se ferir, lesionar. sentir algum
incomodo ou mal-estar durante as aulas de Educagdio Fisica, ou ao responder aos
questiondrios propostos, todavia, isso ndo comprometerd sua integridade. Caso acontega
algum imprevisto, o professor tomara as medidas necessérias para garantir a seguranga
dos estudantes. AUTORIZAMOS a realizagdo da pesquisa em nossa unidade de
ensino, com nossos alunos do Ensino Fundamental 11, para especificamente, a confecgdo
da dissertagdo do mestrando Jodo Silvio Sabino Ferreira sob orientagdo do Prof. Dr.

Antdnio Carlos Moraes.
Atenciosamente,

Guilheeme Francisco do Larmo Bitaraes Roldao
Diretor - MASP 12854878
E E Sic Viente oo Grama

LUBAGC =

Diretor: Guilherme Francisco do Carmo Bitardes Roldio
MASP: 12984878
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FOLHA DE ROSTO PARA AUTORIZACAO DE PESQUISA COM

SERES HUMANOS

ﬁobcﬂomp MINISTERIO OA SAUDE - Consalho Nacional de Saide - Comissio Naconal de Etica em Pesquisa — CONEP
FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

1 Projelo de Pesquisa:
0S DESAFIDS DA EDUCAGAD FISICA ESCOLAR NO ATENDIMENTO ADS ESTUDANTES DA EDUCAGAQ ESPECIAL.

2 Numero de Participantes da Pesquisa: 90
3 Area Tematica

4 Area do Conhacimenta:
Grande Area 6. Ciéncas Sociais Aplicadas, Grande Area 7. Cigncias Humanas

PESQUISADOR RESPONSAVEL

5. Notme

JOAQ SILVIO SABINO FERREIRA

6 CPF: 7. Enderego (Rua, n®f:

103 649.856-10 Avenida Antonina Xavier de Toledo Cantro Casa SERICITA MINAS GERAIS 35368000
8. Nacicnaldada: 9. Telefone! 10 Qutro Telefone: 17, Emai:

BRASILEIRO 31995645504 1050 sabino@educacad.mg.gov.or

Termo de Compromisso. Declaro que conhego e cumprirel os requiskos da Resolugdo CNS 466/12 e suas complementares. Comprometo-mne a
utilizar os materials @ dados coletados exclusivamente para o Fns previstos no protocolo @ 8 pubicar o3 resultades sejam eles favoraveis ou ndo.
Acedo as responsabilidades pela condugho cientfica do projelo acima. Tenho cidncia que ossa fotha sersd da ao projelo dovid: assinada
PO” 10005 Cs responsaveis e fara parts inlegrante da documentagio do mesmo.

Data:_ 19 10, 2023 1[!:%' u«:wi /th” d (glly’»«:y.l:x
0

Assinaturg
INSTITUICAO PROPONENTE
12. Norne: 13. CNPY: [ Unigade/Orgfho:
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO CNPJ: 32.479,123/0001-43 Centro de Educagdo Fisica e Desporntes da
Yniversidade Federal do Espirito Santo
15, Telefone: 16. Cutro Telefons;
(27) 4006-2536

Termo ée Compromisso (do responsavel pola instiuigao ): Declaro que conheca e cumprirei os requisitos da Resolucdo CNS 466/12 o suas
Complementares & como esta instituigho tem condigdes para o desenvolvimento deste projeto, autorizo sua execugao.

Responsave;  Oldvio Guimaraes Tavares da Silva CPF- 847.176.457-15
c p— Diretor do CEFD/UFES DoCumento assinado degitabmente
w0 ¢ o~ o OTAVIO GUIMARAES TAVARES DA SILVA
g\/ 1 Data: 19/10/2023 19:19:37-0300

Varifigue am https:/Jvalidar it gov e

paa 19 ;10 ;2023

Assinatura

PATROCINADOR PRINCIPAL

Nao se aphca
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ANEXO E - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DO

& ESPIRITO SANTO CAMPUS '%ﬂ'ﬁ“m

GOIABEIRA - UFES

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: 05 DESAFIOS DA EDUCA{;;&O FiSICA ESCOLAR NO ATENDIMENTO AQS
ESTUDANTES DA EDUCACAOQ ESPECIAL.

Pesquisador: JOAD SILVIO SABIND FERREIRA

Area Tematica:

Versdo: 3

CAAE: 75087423.1.0000.5542

Instituigdo Proponente: Centro de Educagio Fisica e Desporfos da Universidade Federal do Espirito
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Hamero do Parecer: 6.691.722

Apresentagao do Projeto:

Este estudo esta caracterizado como pesquisa-agdo, pois tem como objetive oferecer aos participantes e
pesquisadores os recursos necessanos para abordar de forma mais eficaz os problemas que confrontam,
por meio de uma agdo transformadeora. O estude sera desenvolvido na Escola Estadual “Séo Vicente do
Grama®, situada no distrito de S&o Vicente, no municipio de Jequeri, no Estado de Minas Gerais,
pertencente a Superintendéncia Regional de Ensino de Ponte Mova. & escola atende cerca de 300 alunos,
sendo tumas do Ensine Fundamental dos Anos Finais, Ensino Médio, Educacio de Jovens e Adultes (EJA)
e Curso Técnico. O publico-alvo da pesquisa serdo as turmas do Ensino Fundamental dos Anos Finais (6°ao
9° anos).

Objetivo da Pesquisa:

Com o objetive de “Diagnosticar quais sdo as condicdes educacionais especiais encontradas no cotidiano
escolar, o pesquisador pretende “desenvolver uma proposta de intervengo pedagdgica no que se refere &
posicdo dos profizsionais da escola acerca do tema Educaco Inclusiva.”

Avaliagio dos Riscos & Beneficios:

Entre os bensficios, a pesquisadora destaca havera “aquisigdo de conhecimentos sobre a importancia da
inclusdo de alunos com necessidades especiais, respeito e conhecimento sobre as diversas deficiéncias,
melhor pratica da cultura corporal de movimento, vivéncia de jogos, estimulando a criatividade, o raciocinio
lagico, trabalho em equipe, superagdo e crescimento

Enderego:  Av. Femando Ferran, 514-Campus Universitario, Prédio Administrative do CCHN

Bairmo:  Goiaberas CEP: 20075040
UF: ES Municipic: VITORIA
Telefone: [27)3145-2820 E-mail: cep.goiabeias@gmail com
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO

ESPIRITO SANTO CAMPUS W‘m

GOIABEIRA - UFES

Contruagao do Parecer 6.631.722

pessoal, respeito &s regras, autonomia, além da promogio de agbes que colaborem com a formagdo de
sujeitos ativos, que possuam valores éticos e com condigdes de exercer afitudes responsaveis como
sujeitos da construgdo de uma sociedade mais justa e solidaria..”

Entre os riscos potenciais da pesquisa, destaca o pesquisador: “0s riscos em participar do estudo sio
baixos, entretanto o parficipante pode se machucar ou senfir algum desconforto nas aulas de educagio
fisica, tendo a intervengdo do professor neste momento para atendé-lo.”. Atendendo a um pedido feito
anteriorments, o pesquisador, nesta reapresentagdo do protocolo, informa que a pesquisa envolvera
estudantes com deficiéncia ou necessidades especificas, mas a abordagem sera feita a esses estudantes
da mesma forma como sera feita com osfas demais estudantes, levando, por certo, em consideragdo, as
especificidades de cada pessoa com deficiéncia, no momento da solicitagdo de presnchimento do formularic
de perguntas. Ha a informagdo de que as fases da pesquisa serdo fimadas e fotografas, mas ha também a
informagéo de que ser@o tomades os cuidados éticos na divulgagdo da pesquisa (esse pedido de
autorizagdo consta dos termos de consentimento e assentimento). Os materiais audiovisuais gerados serdo
salvos em midia fisica ndo conectada & internet pelo pesquisador até o fim da pesquisa (recomendamos que
esse resguardo se mantenha por pelo menos mais cinco anos apds a defesa da dissertagdo).

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa tem um potencial de contribuig&o social muito grande e traz uma grande confribuigdo para os
estudes sobre Educagéo Inclusiva Isso € particularmente interessante, porgue ressalta um dos importantes
fatores para a formagdo de professores de educaco fisica, tBo importante para o campo do saber e da
pratica profissional dos estudantes e profissionais da area.

0 estudo sera desenvolvido na Escola Estadual *S80 Vicente do Grama”, situada no distrito de S&o Vicente,
no municipio de Jegueri, no Estado de Minas Geraig, pertencente a Superintendéncia Regional de Ensino
de Ponte Mova. A escola atende cerca de 300 alunos, sendo tumas do Ensino Fundamental dos Anos
Finais, Ensino Médio, Educagéo de Jovens e Adultos (EJA) e Curso Técnico. Os sujeitos da pesquisa serdo,
em um primeire momento, os profissicnais da Educacio da escola que serfo abordados individuaimente e
depois passardo por uma dindmica em grupo. Para realizagio do diagnéstico com oz professores da escola,
sobre as necessidades especiais, encontradas no cotidiano escolar para o atendimento aos alunos plblico-
alve da Educagfio Especial. Sero aplicados guestionarios, contendo guestfes de resposta aberta que
permitirdo ac professor construir a resolugdo com suas proprias palavras e questdes de resposta fechada,
nas

Enderego:  Aw. Femando Ferran, 514-Campus Universitario, Prédio Administrative do CCHMN

Baimo:  Goiaberas CEP: 22075910
UF: ES Municipic:  VITORIA
Telefone: [27)2145-2820 E-mail: cep goiaberas@gmail com
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quais o professor apenas seleciona uma opgéo (dentre as apresentadas), que mais se adequa a sua
opinido. Ele devera ser respondido presencialmente, contando com a presenga do professor-pesquisadar
que mediard a agdo. A aplicagdo dos guestionarios ocorrera, durante as reunides de Madulo Il gue
acontecem na escola. Inicialmente, sera realizada uma roda de conversa para apresentagdo do projeto aos
professores que participardo da pesquisa, seguido da aplicagdo do primeiro questiondrio. Em um segundo
momento, apos andlise e tabulagiio dos resultados, ocommera a devolutiva com a apresentagdo dos dados
levantados para os participantes da pesguisa. Nessa oportunidade, havera a construgdo de sugesties para
enfrentamento dessas necessidades encontradas no nesso cofidiano escoar. Para realizar o planejamento
das agdes de desenvolvimento da intervengdo pedagogica, utilizar-se-a dos dados coletados nos
guestionarios aplicados aos professores participantes da pesquisa, juntamente com as sugestdes de
enfrentamento construidas nesses encontros. Apds sua construgdo e apresentagBo aos participantes da
pesguiza na Reunific de Médulo Il, buscar-se-a sua validag8o e o acolhimento de novas sugestdes. O
desenvolvimento dessa proposta se dara no periodo de um (1) Bimestre escolar, o qual, € constituido por
vinte (20} aulas de Educagfio Fisica. Sua aplicagdo, abarcara os estudantes das turmas do Ensino
Fundamental dos Anos Finais (6% ao 9° anos). A avaliagdo ocomrerda em duas etapas distintas, sendo elas:
avaliago diagnostica e avaliagdo formativa. A primeira possibilitara ac professcr identificar os
conhecimentos dos estudantes a respeito do tema tratade, possibilitande a adequag&o do trabalho as
caracteristicas e conhecimentos prévios dos alunos piblico-alvo da pesquisa. A segunda vai demonstrar as
principais fragilidades na relagdo do estudante com os métodes de aprendizagem, favorecendo o
entendimento do professor diante dos objetives alcangados e do insucesso, ainda proporcionara a coleta de
dados para reorientar o processo de ensino aprendizagem.

Consideragies sobre os Termos de apresentacio obrigatdria:

- folha de rosto: & apresentada e assinada pelo diretor do CEFD, Prof. Dr. Otavio Guimardes Tavares da
Silva

- carta de anuéncia: & apresentada e esta assinada pelo diretor da Escola Estadual Sao Vicente do Grama,
localizada em Jequeri, MG

- o TCLE: esta em linguagem acessivel e de acordo com as orientagdes, dade que sera aplicado apenas a
maiores de 18 anos. Todas as demais informagdes importantes e relevantes estio presentes ([ndo] custo;
riscos; beneficios; garantias de ressarcimento, e for o caso; garantias de buscar indenizagdo em caso de
dano, se for o caso; garantias de desistir em qualguer tempo da

Enderego:  Av. Femando Feran, 514-Campus Universitario, Prédio Administrative do CCHN

Baimo:  Goiabeiras CEP: 22075210
UF: E5 Municipic: VITORIA
Telefone: (I7)3145-2820 E-mail: cep.goiabsims@gmail com
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pesquisa; tempe de duragdo; contatos do pesquisador e do CEP).

- TALE: estd em linguagem acessivel e de acordo com as orientagdes, dado que serd aplicado apenas a
maiocres de 18 anos. Todas as demais informagdes importantes e relevantes estio presentes ([ndc] custo;
riscos; beneficios; garantias de ressarcimento, se for o caso; garantias de buscar indenizacio em caso de
dano, se for o caso; garantias de desistir em qualquer tempo da pesquisa; tempo de duragdo; contatos do
pesquisador & do CEP).

- 0% cronogramas estdo idénticos e manifestam o compromisso de gue a pesquisa vai se realizar apenas
apos aprovagao deste CEP.

Recomendagoes:

O= materiais audiovisuais gerados serdo salvos em midia fisica ndo conectada a internet pelo pesquisador
ate o fim da pesguisa. Recomendamos que esse resguardo se mantenha por pele menos mais cinco anos
apos a defesa da dissertagdo.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

M#o ha pendéncias.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagdo
Informagdes Basicas| PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 20/02/2024 Aceito
do Projeto ROJETO_2221852 pdf 08:00:42
Informagdes Basicas| PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | O7/02/2024 Apceito
do Projeto ROJETO 2221852 pdf 12:11:24
Cronograma Cronograma.pdf 071022024 [JOAD SILVIO Aceito

12:09:36 | SABING FERREIRA
Cronegrama Cronograma.pdf 0702024 | JOAD SILVIO Postado
12:09:36 | SABING FERREIRA
Informagdes Basicas| PE_INFORMACOES_BASICAS_DO P | 31/01/2024 Apceito
do Projeto ROJETO 2221852 pdf 09:26:18
Cutros Alteracoes_no_Projeto_pdf 310142024 | JOAD SILVIO Aceito
09:24:47 | SABING FERREIRA
Cutros Alteracoes_no_Projeto_pdf 310152024 | JOAD SILVIO Postado
09:24:47 | SABING FERREIRA
Cronograma Cronograma.pdf 31012024 | JOAD SILVIO Aceito
09:17:12 | SABING FERREIRA
Cronegrama Cronograma.pdf 31012024 | JOAD SILVIO Postado

Enderego:  Av. Femando Ferrari, 514-Campus Universitario, Prédio Administrative do CCHN

Bairmo:  Goiaberas CEP: 2p075-810
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3145-2820 E-mail: cep.goiabeirasgomail com
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Cronograma Cronograma.pdf 09:17:12 |SABINCG FERREIRA | Postado

Projeto Detalhado /| Projeto.pdf 3170172024 | JOAD SILVIO Aceito

Brochura 09:16:30 |SABING FERREIRA

Investigador

Projeto Detalhado /| Projeto.pdf 310172024 | JOAD SILVIO Postado

Brochura 09:16:30 |SABING FERREIRA

Investigador

Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 21/01/2024 Aceito

do Projeto ROJETO 2221552 pdf 23:05:09

Projeto Detalhado /| Projeto.pdf 2170172024 | JOAD SILVIO Aceito

Brochura 23:04:09 |SABING FERREIRA

Investigador

Projeto Detalhado /| Projeto.pdf 21701/2024 | JOAD SILVIO Postado

Brochura 230409 |SABING FERREIRA

Investigador

Cronograma Cronograma.pdf 08/01/2024 | JOAD SILVIO Aceito
14:00:14  |SABING FERREIRA

Cronograma Cronograma.pdf 08/01/2024 |JOAD SILVIO Postado
14:00:14  |SABING FERREIRA

Outros Autorizacao_de_Pesquisa.pdf 2TM12023 | JOAD SILVIO Aceito
12:13:43  |SABING FERREIRA

Cutros Carta_de_Anuencia_pdf 27102023 | JOAD SILVIO Aceito
12:12:11 |SABING FERREIRA

Cutros Pedido_de Pesquisa.pdf 27102023 | JOAD SILVIO Aceito
12:10:42 |SABING FERREIRA

COrgamento Orcamento. pdf 23172023 |JOAD SILVIO Aceito
19:13:48 |SABING FERREIRA

TCLE { Termos de | Termo_de_Assentimento.pdf 2501102023 | JOAD SILVIO Aceito

Aszsentimento / 18:30:22  |SABING FERREIRA

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 251102023 | JOAD SILVIO Aceito

Aszsentimento / 18:25:08 |SABING FERREIRA

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto Folha_de_Rosto.pdf 20112023 | JOAD SILVIO Aceito
10:05:07  |SABING FERREIRA

Situacio do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagio da CONEP:

M&o

Enderego:  Av. Femando Femrari, 514-Campus Universitario, Prédio Administrativo do CCHN

Bairre:  Goiaberas
UF: ES
Telefone: [(27)3145-8820

CEP: 20075010
Municipic: VITORIA

il:  ceppoiabsias@gmail com
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YITORIA, 07 de Margo de 2024

Assinado por:
KALLINE PEREIRA AROEIRA
(Coordenador(a))

Enderego:  Av. Femando Femrari, 514-Campus Universitario, Prédio Administrative do CCHN

Bairro:  Goiaberas CEF: 20075810
UF: ES Municipic: VITORIA
Telefone: (27)2145-2820 E-mail: cep goiabeims@gmail com
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