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Meu nome é Marcelo
Zeidan Khalil, sou
natural de Anapolis -
- Goias e tenho 37 anos de
idade. Nasci no interior
[ ] do estado de Goias, na
cidade de Anapolis, a 50
[ | km da capital, Goiania.
No ano de 2006 iniciei a
'N" | ] graduacdo em Educacgédo
Fisica, pela Universidade
| ] Federal de Goias (UFG).
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Em 2022, iniciei o Mestrado
- Profissional em Educacao Fisica,
pelo PROEF devido a necessidade
- de capacitacao profissional,
'l desenvolvimento da formacao
continuada e aproximacdao do
- universo académico com minha
pratica pedagégica. Minha
expectativa se traduz na
perspectiva de contribuir para a
melhoria da qualidade de ensino
ol - no pais, tendo em vista a busca
da legitimacao da Educacao Fisicd
no Brasil.
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Em 2014 assumi o cargo de
Professor de Educacao Basica na
Secretaria de Educacao do Distrito
Federal. Atualmente, trabalho
com turmas de Anos Finais do
Ensino Fundamental numa escola
pequena localizada no Guara,
regiao administrativa do Distrito
Federal.

Educacao Fisica Escolar, também
pela UFG.
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Para comecar

Este produto educacional é fruto de uma pesquisa
vinculada ao Programa de Mestrado Profissional em
Educacédo Fisica em Rede Nacional (ProEF) promovido pela
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho
(UNESP) em parceria com a Universidade Federal do Espirito
Santo (UFES). Além de um texto dissertativo, desenvolvi
este material que se destina a apoiar a pratica pedagdgica
dos educadores nas escolas, especialmente aos que desejam
se aventurar em abordar as Praticas Corporais de Aventura
(PCAs) numa proposta interdisciplinar.

Este trabalho, intitulado “As Praticas Corporais de
Aventura na Escola: uma proposta interdisciplinar”, analisa
as possibilidades e potencialidades da interdisciplinaridade
considerando as PCAs como conteido da Educacdo Fisica
Escolar. O objetivo geral se baseou em elaborar e desenvolver
a referida proposta em uma turma de 6° Ano do Ensino
Fundamental de uma escola publica de Brasilia. Os objetivos
especificos se constituiram em:

a) desenvolver uma proposta interdisciplinar em conjunto
com as disciplinas de Geografia, Ciéncias, Artes e Lingua
Portuguesa;

b) analisar as potencialidades e desafios de uma proposta
interdisciplinar e suas contribui¢des para o planejamento dos
professores envolvidos na pesquisa.

A pesquisa é de natureza qualitativa e teve como base a
metodologia da pesquisa-intervengdo. Os participantes foram
5 docentes das disciplinas supracitadas, incluindo o
professor-pesquisador. Os dados foram produzidos através de
um Grupo Focal (GF), e os instrumentos utilizados foram as
observacdes registradas em didrios de campo e planos de
aula interdisciplinares.




Os planos de aula, elaborados pelos docentes participantes
da pesquisa, podem revelar experiéncias surpreendentes ou
desafiadoras quando aplicados na pratica, seja na minha
realidade ou em outros ambientes educacionais.

Embora tenha consciéncia de que nem todas as aulas podem
transcorrer tdo  harmoniosamente quanto planejado,
compreendo que o ‘plano ideal” muitas vezes colide com a
complexidade da dindmica de uma sala de aula. Assim,
mesmo diante das possiveis adversidades, a adaptagdo e a
flexibilidade se revelam como ferramentas valiosas para a
incorporacdo bem-sucedida de inovacgdes pedagdgicas.

Neste e-book, apresentamos um recorte do processo
desenvolvido e as inimeras possibilidades de se trabalhar a
interdisciplinaridade no ambiente escolar. Dessa forma,
reforcamos que este material ndo se propde a servir como um
guia estrito para os professores no desenvolvimento de suas
aulas. Em vez disso, busca instigar uma perspectiva
inovadora voltada para uma abordagem pedagdgica
interdisciplinar baseada em importantes referenciais tedricos.

Assim, convidamos os leitores a explorarem este e-book

sobre interdisciplinaridade, uma fonte inspiradora de ideias
para enriquecer suas praticas educacionais.

Boa aventurall




—_— e

Conceitos Iniciais =

INTERDISCIPLINARIDADE

A interdisciplinaridade, como conceito, engloba diversas
abordagens e perspectivas que buscam a integracdo e
interagdo entre diferentes disciplinas ou campos do
conhecimento. No contexto do nosso e-book, exploramos
alguns dos conceitos mais relevantes para fornecer uma
compreensdo abrangente desse fenémeno.

2022

De acordo com Ferreira (2011), o prefixo “inter”, dentre as
varias conotacbes que apresenta, tem o significado de troca,
reciprocidade, ensino, instrucdo e ciéncia. J& a palavra
“disciplina” pode ser caracterizada com ordem que relaciona
com o funcionamento de uma organizagdo ou ainda um
regime de ordem imposta ou livremente sentida. (Assumpcéo,

2011D.




Para Japiassu (1976, p.74) '[.] a interdisciplinaridade
caracteriza-se pela intensidade das trocas entre os
especialistas e pelo grau de interagdo real das disciplinas no
interior de um mesmo projeto de pesquisa’.

Fazenda (2008, p. 21) compreende e deixa claro que a
definicdo de interdisciplinaridade é ampla, complexa e
insuficiente para fundamentar praticas e a prépria formacgéo
interdisciplinar de professores.

Este material explora a interdisciplinaridade como um
didlogo entre duas ou mais disciplinas, revelando conexdes
sinérgicas que enriquecem a compreensdo e abordagem de
questdes complexas.
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PRATICAS
CORPORAIS DE
AVENTURA

As PCAs, como area de conhecimento
sistematizado, tém ganhado relevancia
no contexto escolar ha algum tempo.
Recentemente, alguns pesquisadores
tém se destacado no estudo e insergao
das PCAs em ambientes escolares,
como é o caso de Inacio (2016); Marinh@
e Schwartz (2016); Tahara e Carnicelli
Filho (2012); Franco, Cavasini e Darido —
(2017); Pereira e Armbrust (2010) entre

= s o'g )

A Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) sugere que,
r meio das PCAs, é possivel
\ explorar “expressoes e formas
de experimentagéo corporal
centradas nas pericias e proezas
provocadas pelas situagoes de
imprevisibilidade que se
apresentam quando o
praticante interage com um
ambiente desafiador” (Brasil,
2018, p. 218).

Inacio (2014, p. 534) entende as PCANs como praticas
corporais que objetivam comumente a aventura e o risco,
realizadas em ambientes distantes dos centros urbanos,
notadamente em espacos com pouca interferéncia
humana, sejam estes - terra, agua e/ou ar. Também se
caracterizam por possuirem alto valor educativo e por uma
busca do (re)estabelecimento de uma relagdao mais
intrinseca entre seres humanos e tudo que o cerca, o que
pode culminar com algum avanco para superar a légica
mercadolégica do/no lazer e com a instauragao e/ou
resgate de valores humanos como a cooperacao e a
solidariedade.




Caminho percorrido

Os participantes do estudo foram 5
docentes, das disciplinas:
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Os dados foram produzidos
através de um Grupo Focal, e os
instrumentos utilizados foram
observacdes registradas em
diarios de campo e planos de
aula interdisciplinares.

oram realizados
7 encontros




Breves relatos dos encontros

Nesse encontro foi proporcionado aos
professores uma formacgao
1° encontro introdutéria abrangente sobre as
iy praticas corporais de aventura. A
apresentacao abarcou os
fundamentos teéricos, metodolégicos
e praticos que constituem o cerne
dessa area de estudo, destacando a
importancia da compreensao das
praticas corporais de aventura no
contexto educacional. Essa
abordagem inicial visou fornecer uma
base sélida para as discussoes
subsequentes no grupo focal,
promovendo um entendimento
coletivo e aprofundado das praticas

O objetivo deste encontro era que em questdo.
os professores pudessem
participar de uma dinamica sobre
os exemplos e conceitos de
algumas PCAs, considerando
também o ambiente fisico em que
sdo realizadas: terra, agua, ar, e de
forma mais recente, o fogo, devido
a crescente presenca de PCAs que
utilizam motor de combustao
(Betran e Betran, 2016).

Ao findarmos a dinamica, foi
entregue aos docentes um
material impresso de suas
respectivas disciplinas contendo
elementos curriculares tanto do
CM/DF quanto da BNCC.

Documentos norteadores ‘

> BASE
COMUM

CURRICULAR



http://basenacionalcomum.mec.gov.br/
https://www.educacao.df.gov.br/pedagogico-curriculo-em-movimento/

Neste encontro os professores
3° encontro realizaram o estudo dos documentos
norteadores e sugeri que, para
otimizar o tempo, que circulassem as
habilidades (BNCC), os objetivos de
aprendizagem e os contetdos (CM/DF)
de seus componentes curriculares
que compreendiam ser mais propicios
de articular com as PCAs. Foi
apresentado aos professores o
modelo de plano de aula e questionei
se estavam de acordo, pontuando que
poderiam sugerir mudancgas, caso
desejassem. Nessa reunido também
houve o rascunho de alguns planos de
aula bem como a ideia de propor um
Portfélio Educacional, como recurso
avaliativo.

0 intuito do encontro 4 foi analisar
a abordagem interdisciplinar que
estavamos percorrendo até aquele
momento. Informei aos
professores que era necessario um
momento de reflexdo sobre o
método interdisciplinar em si e
questionei se algum deles conhecia
algum autor ou obra que pudesse
servir de referéncia ao grupo.
Entdo, apresentei a obra de Hilton
Japiassu, explicando brevemente
sua relevdncia académica no que
tange a interdisciplinaridade e
entreguei aos docentes (conforme
imagem 10) um esquema resumido
dos cinco passos sugeridos pelo
autor na conducdo de um trabalho
interdisciplinar. Optei por criar um
design, com formas e cores, que
pudesse facilitar a compreensao do
método proposto por Japiassu




Material utilizado com os docentes evidenciando os cinco passos do método
interdisciplinar de Japiassu (1976)

Neste encontro, um dos docentes .
sugeriu um curta metragem 5 €ncontro
chamado “Man"”, de Steve Cutts, ~
que retrata de forma bastante
impactante como os seres
humanos, muitas vezes, agem de
maneira predatéria em relacao a
natureza e aos préprios
semelhantes, visando o lucro e o
consumo desenfreado. Dessa
forma, partilhamos a ideia de
trabalhar planos de aula sobre a
conscientizacdo ambiental.

Curta "Man”, de Steve Cutts


https://www.google.com/search?q=curta+man&rlz=1C1CHBD_pt-PTBR901BR901&oq=curta+man&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDIyNzRqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:8c107a34,vid:RbpL5xGCXx8,st:0

No encontro 6, houve deliberacdo
sobre a necessidade de desenvolver
coletivamente um plano de aula para
concluir o conteudo de PCA, levando
em consideracao o Portfélio
produzido pelos estudantes. Uma das
docentes propds que, para a aula de
encerramento, os alunos fossem
agrupados de acordo com as
disciplinas envolvidas no projeto. A
proposta de criar um plano de aula
coletivo visava possibilitar que os
estudantes compartilhassem suas
producdes com outras turmas e
expressassem suas experiéncias,
sentimentos, emogoes e

6° encontro

aprendizados.
Disciplinas Atividades proeo.stas parao
Portfélio
-D ho de ambientes urb

e naturais para a
pratica do Parkour, como um parque ou praga publica,

um lugar abandonado, cendrios naturais entre outros.
EF - Reflexdo escrita sobre seguranca e respeito pelo
meio ambiente ao praticar o arvorismo, hem como
relatar quais agdes podem minimizar os possiveis
impactos ambientais da PCA.

- Desenho em um cartaz, de um modelo de sistema
nervoso central (por meio de colagens, massinhas,
pintura etc) evidenciando os principais hormd

liberados pelas varias sensagdes geradas pelas PCAs
- Texto contendo: a experiéncia em realizar o trekking,

as principais caracteristicas dos tipos de rocha e a

importancia da preservagao ambiental.

Ciéncias

- Construgdo de um mapa com pontos de controle,
legendas e simbologias de um local, como parque,
bosque ou terreno aberto préximo de suas casas, para
ser o local de uma possivel atividade de orientagao.

- Reflexdo por escrito referente a relagdo entre PCAs,
geografia e meio ambiente.

Geografia

- Criagdo de contos de aventura contendo
. personagens, PCA envolvida, suas motivagdes, medos,
Lingua

Portuguesa

per lidades, entre outros.
-Producéo de texto publicitario, destacando tanto a
PCA escolhida quanto as medidas sustentaveis para

minimizar os possiveis impactos ambientais.



7° encontro

O objetivo deste encontro foi avaliar
a abordagem interdisciplinar
empregada no estudo. Antes de
iniciar as discussdes, criei um quiz no
site “Mentimeter”com o objetivo de
explorar as percepgdes e experiéncias
dos professores em relagao ao
trabalho interdisciplinar. Esta
ferramenta se constituiu em uma
plataforma interativa e dinamica,
permitindo que os educadores
expressassem, em palavras, as
potencialidades e fragilidades
associadas a essa abordagem
colaborativa. Apds as discussoes,
estava programado um encerramento
com um café da manha oferecido por
mim, o que gerou ainda mais
entusiasmo entre os professores.

Percep¢des dos docentes quanto ao método interdisciplinar

POTENCIALIDADES

FRAGILIDADES

planejamento efetivo

aprendizagem

conexdo

intercambio

comunicogao facilitada
guséncia de recursos

avaliagdo
fOHﬂG@@O ntercorréncias

falta de formacdo




Planos de aula
desenvolvidos



1. Aventura em Foco: Conceitos Iniciais das PCAs

Professor:  Marcelo Componente Curricular: Educacao Fisica

Turma: 6% Ano A

Duragdo: 2h/aula (1h 40min)

Espago: Sala de aula, patio, guadra

Materiais:

Projeter de video, televisdo, celular ou outro equipamento audiovisual
Quadro ou painel

Caderno dos estudantes

Unidade Tematica 1: Praticas Corporais de Aventura
Objeto do Conhecimento: Praticas Corporais de Aventura Urbana e
Praticas Corporais de Aventura na Matureza

Habilidades

(EFGTEF21) Idenfificar a origem das praticas corporais de aventura e as
possibilidades de recria-las, reconhecendo as caracteristicas (insfrumentos,
eqguipamentos de seguranga, indumentaria, organizacdo) e seus tipos de
praticas.

(EFETEF19) Identificar os riscos durante a realizagdo de praticas coerporais
de aventura urbanas e planejar estratégias para sua superagdo.

Objetivos de Aprendizagem Conteldos
1] Reconhecer as PCAs urbanas 1) Caracteristicas gerais das
e na natureza PCAs urbanas e na natureza

2) ldenfificar oz espacos onde 2) Adaptagdo das PCAs urbanas

seja possivel realizar PCAs urbanas | e na natureza no contexto da escola
& na natureza no ambiente escolar e
nas redondezas

3} Conhecer as PCAs urbanas &
na natureza, adaptando-az aos
materiais & espagos dizsponiveis na
escola.




Procedimentos Metodoldgicos:

1* momento: Em uma roda de conversa, o professor ira levantar a seguinte
questdo: “Quem ja ouviu falar sobre as praticas corporais de aventura? Quais
podem ser praticadas na natureza? E na cidade? Quem ja praticou alguma
delas? O que vocés sentiram?"

2° momento: Apds os apontamentos feitos pelos estudantes, o professor ira
apresentar slides com o conteddo da aula e exibir o video principal “Praticas
Corporais de Aventura”, disponivel em
<https:lwww youtube comfwatch'v=gA3574k-nGl>. bem como alguns
videos isolados de praticas corporais de aventura urbanas e na natureza (Ex
mountain bike, parkour, skate, slackiine, arvorismo etc)

3" momento: Messa fase o professor podera solicitar que os alunos fagam
anotacties em seus cadernos para fins de registro, como o conceito de PCAs
bem como as praticas que se enquadram nessa categoria. Aleém disso, o
professor ira estimular os alunos a lembrar dos espagos publicos que existem
perto de suas casas e no trajeto para a escola, por exemplo: obstaculos,
escadas, arvores, cormegos, cercados entre outros.

4* momento: Ao findar as discussbes dentro da sala de aula, chegou a hora
de fazer um four pela escola. Os estudantes deverdo anotar em seus
cadernos e, se possivel, tirar fotos e realizar videos dos obstaculos que
existem na escola (grades, cercas, bancos etc) assim como a existéncia de
arvores, arbustos, canteiros e outros.

5° momento: Estimular os alunos a pensarem: ‘E possivel realizar PCAs
dentro da escela? CQuais equipamentos de seguranca s3o necessarios?
Existem riscos? Eles podem ser controlados?’. Messa fase o professor
podera pontuar a relacdo entre aventura (sensactes, medos, limites etc) e o
gerenciamento dos riscos.

6° momento: Apds as discussies, o professor ira esclarecer o significado e
a relevdncia de um portfdlio, ja que serd pedido aos alunos, em colaboracio
com outros professores, gue criem um.




Avaliagao

Os alunos serdo avaliados conforme participacio nas aulas bem como os
registros realizados durante o processo. Sera proposta a construcdo de um
portidlio como instrumento final para os estudantes e posterior exibicio a
comunidade escolar, incluindo os familiares e responsdveis. O portfdlio
poderd englobar o conteddo das aulas de PCAs, como anotagbes, materiais
construidos, imagens, sensacfes descritas, desenhos e outros.

Referéncias
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2018
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Aventura e o Sistema Nervoso

Professora: Cibele Componente Curricular: Ciéncias

Turma: 6% Ano A

Duragao: 2h/aula (1h 40min)

Espaco: Sala de aula

Materiais: Quadro
Projetor de video, televisdo, celular ou outro equipamento audiovisual

Unidade Tematica 1: Vida e Evolugio

Objeto de Conhecimento: Interagio entre os sistemas locomotor e nervoso
Unidade Temdatica 2: Praticas Corporais de Aventura

Objeto do Conhecimento: Praticas Corporais de Aventura Urbana e
Praticas Corporais de Aventura na Matureza

Habilidades

(EF0BCIOG) Concluir, com base na andlise de ilustragbes efou modelos
(fisicos ou digitais), que os organismos sdo um complexo arranjo de sistemas
com diferentes niveis de organizacao.

(EFDBCIOT) Justificar o papel do sistema nervoso na coordenacio das acdes
motoras e sensoriais do corpo, com base na anadlise de suas estruturas
basicas e respectivas funcies.

Objetivos de Aprendizagem Conteldos
1) Enunciar as fungbes bésicas| 1) Sistema nervoso
do sistema nervose  humano,
propondo e analisando situaches 2) Controle motor e sensorial
nas quais ha alteracbes no seu
funcionamento.

2) Justificar o papel do sistema
nervoso na coordenacdo das acbes
motoras e sensoriais do corpo com
base na analise de suas estruturas
basicas e respectivas funcbes.

3) Entender como as praticas
corporais  de  aventura, geram
sensacbes de medo, inseguranca,
prazer, excitacio e quais sdo o0s
principais  hormdnios  envolvidos
nesse mecanismo.

2. Nervos a Flor da Pele: Descobrindo as Conexdes entre Praticas Corporais de



Procedimentos Metodologicos:

1 momento: No inicio da aula a professora ira exibir alguns videos sobre
PCAs, especialmente as que sdo realizadas com maiores risco, enfatizando
as condigfes de altura, profundidade etc, conforme sugesifes seguintes:
Free Solo Trailer (https:/imwww youtube comiwatch?v=urRvVZ4SWTWU);
Dream Jump (hitps:/Awww youtube com/watch?v=Fhskvioj1gE), Ondas
Gigantes (https://www. youtube comiwatch?v=10-L yxIAICU).

2* momento: Apds 0s videos, a professora ira questionar os estudantes o
que determinadas praticas de aventura podem gerar no organismo, do ponto
de vista fisiclogico, e ira escrever no quadro todas as sensacdes pontuadas
por eles, exemplos: medo, prazer, inseguranca, ansiedade, excitacdo e
outros.

3° momento: Em seguida, a professora irda destacar os sistemas de
funcionamento do organismo e seus diferentes niveis de organizacio,
enfatizando o sistema nervoso e enddcrino e suas fungdes basicas bem
como citar e explicar os principais hormonios liberados, provenientes das
sensacies de medo (ex aumento da producio de cortisol e adrenalina pelas
glandulas suprarrenais). prazer (ex: endorfina, dopamina, serotonina e
ocitocing) entre outros.

4° momento: Ao terminar a explicacdo a professora ira pedir para que o5
estudantes se dividam em grupoes de 5, solicitando que cada grupo selecione
uma PCA. A ideia da atividade € que eles desenhem em um cartaz, um
modelo de sistema nervoso central (por meio de colagens, massinhas,
pintura etc) evidenciando os principais hormdnios liberados pelas varias
sensactes geradas pela PCA escolhida. A atividade devera ser estruturada
em sala de aula e sua producdo podera ser realizada na aula de Artes.

5° momento. Pedir para que os alunos guardem a atividade para ser
apresentada aos outros colegas de turma, em momento posterior e reforcar a
construcdo coletiva do porifélio.

Avaliagio

Avaliar a participacdo do aluno na aula, percebende seu envolimento,
considerando seus apontamantos e contribuicfes. Verificar se os estudantes
conseguem diferenciar os sistemas de funcionamento do organismo
(especiaimente ¢ nerveso e enddcrino) e se sdo capazes de propor e
analisar situacies nas guais ocomem alteracies em seu funcionamento.
especialmente em situacoes de imprevisibilidade geradas pelas PCAs.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
2018.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Educacdo do DF. Curriculo
em Movimento do Distrito Federal - Ensinc Fundamental: Anos Iniciais —
Anos Finais. 2. ed. Brasilia, 2018.

HIPOTALAMO. Mundo Educacdo, 2023. Disponivel em:
<https.//mundoeducacao.uol.com.br/biologia/hipctalamo.htm= Acesso em 29
de maio de 2023.




3. Desenho, Aventura e Praticas Corporais em Harmonia Criativa

Professora: Amanda Componente Curricular: Artes

Turma: 6" Ano A

Duragdo: 2Zh/aula (1h 40min}

Espago: Sala de aula

Materiais:

Materiais de desenho/pintura
Cuadre ou painel

Caderno dos estudantes

Unidade Tematica 1: Praticas Corporais de Aventura

Objeto do Conhecimento: Praticas Corporais de Aventura Urbana e
Praticas Corporais de Aventura na Matureza

Unidade Tematica 2: Artes Visuais

Objeto do Conhecimento: Materialidades e Processos de Criagdo

Habilidades

(EF89AR06) Desenvolver processos de criacdo em artes visuais, com base
em temas ou inferesses artisticos, de modo individual, coletivo e
colaborative, fazendo wuso de materais, instrumentos & recursos
convencionais, alternativos e digitais.

(EFE9AR05) Experimentar e analizar diferentes formas de expressdo artistica
(desenho, pintura, colagem, guadrinhos, dobradura, escultura, modelagem,
instalacdo, video, fotografia, performance etc.).

Objetivos de Aprendizagem Conteddos
1) Produzir desenho, pintura, 1) Tipos de desenho
colagem, modelagem, construgdo, a
partir de temas, contextos, objetos & 2) Elementos da linguagem visual:
imagens cor, ponto, linha, plano, textura, figura,
ntmo, wvolume, proporcdo, equilibrio,
2) Propiciar momentog  de | simetria, bidimensionalidade &
entretenimenta, exposicio, tridimensionalidade.
apreciacdo e fruicdo da producdo
artistica; despertar reflexdo coletiva
e debate.




Procedimentos Metodologicos:

1° momento: Ao iniciar a aula, a professora ira guesfionar se os alunos
gostaram da aula sobre PCAs iniciada pelo professor de EF. Em seguida, ira
perguntar aos alunos se lembram de algumas caracteristicas dessas praticas
como por exemplo, o ambiente em gue sdo praticadas, se todos podem

praticar & se essas praticas possuem riscos. O obietive desses
questionamentos & realizar um resgate dos conceitos inicigis, na aula inicial

reglizada pelo professor de EF.

2" momento: Apos os apontamentos feifos pelos estudantss, & professors
ira solicitar que os ectedantes sentam em circule e ird levar slgumas imagens
incluindo algumas de PCAs: desenhos, fotografias. colagens, dobraduras,
desenhos reslistas, sbsiratos eic e em seguida ira portuar as principais
diferencas enfre os elementos da linguagem visual: cores pontos, tecdura. bi
& fridimensicnalidade, simetria e outros.

3* momento: Em seguids, a professora ira disponibilizar no cenfro do circulo:
revistas, materiais de desenho e pinture e solicitar — em tempo determinado —
que os alunos desenhem alguma FCA que ja praticou ou que tem vortade de
praticar, Messa fase o professor poders awdliar o5 esfudantes no que diz
respeito & dimensdc do desenho bem como a escolha das cores de
presnchimento.

4* momento: Ao terminaram s stividede, a professora ira fazer uma dindmica
estimulando que alguns aluncs verbalizem os elementos do seu desenho
relatando por gué escolheram aguela PCA e werficar s2 conssguem
reconhecer o5 principais elementos visuais contidos nele.

5 momento: Apos frabalhar o elementos das linguagens wisuais, 3
professora instruira os slunos s formar os grupos de cinco (o MesmMo grupo
organizado pela professora de Ciéncias). A atividade consistird em eriar um
modelo do sistema nervoso central em um cartaz, wiilizando técnicas como
colagens, massinhas, pintura, etc. O cbjefive & destacar o= principais
hormonios  liberados pelas diferemtes sensacdes provocadas pela FCA
escolhida pelo grupo.

&% momento: Pedir para que os alunos guardem os desenhos, uma vez que
zara conteldo do portfilio solicitado pelos professores.

Avaliagao

Avaliar a participacgo dos slunos na aula, verificando sua sutocnomia nas
praticas artisticas por meic do desenho solicitado, percebendo s =30
capazes de distinguir os elementos da linguagem visual. O professor tambsam
podera identificar se por meio dos desenhos os slunos consseguem expor
saus argumentos na escolha da PCA

Referéncias

BRASIL. Ministério da Educacso. Base Macional Comum Curricular. Brasilia,
2018,

DISTRITO FEDERAL. Sacretaria de Estado de Educacdo do DF. Curriculo
am Movimento do Distrito Federal - Ensino Fundamental: Anos Inicisis —
Anos Fineis. 2. ed. Brasilia, 2018.

PERCILIA,  Eliene. "Desenhc™, Bresil  Ezeols.  Disponivel  em:
https:brasilescola.wol com_briantes/desenho htm. Acesso em 14 jun. de 2023




4. Contos de Aventura e Praticas Corporais Unidas pela Imaginacao

Professora: Leticia Compenente Curricular: Lingua Portuguesa

Turma: 6% Ano A

Duragéo: 2h/aula (1h 40min)

Espago: Sala de aula

Materiais:

Contos de Aventura

Caderno dos estudantes

Unidade Tematica 1: Praticas de Linguagem (Oralidade)

Objeto do Conhecimento: Oralizacio

Unidade Tematica 2: Praticas Corporais de Aventura

Objeto do Conhecimento: Praticas Corporais de Aventura Urbana e
Praticas Corporais de Aventura na Natureza

Habilidades

(EF67LP28) Ler, de forma autdnoma, e compreender — selecionando
procedimentos e estratégias de leitura adequados a diferentes objetivos e
levando em conta caracteristicas dos géneros e suportes — romances
infantojuvenis, contos populares, contos de terror, lendas brasileiras,
indigenas e africanas, narrativas de aventuras, narrativas de enigma, mitos,
crdnicas, autobiografias, histdrias em quadrinhos, mangas, poemas de forma
livre e fixa (como sonetos e cordéis), video-poemas, poemas visuais, dentre
outros, expressando avaliacdo sobre o texto lido e estabelecendo
preferéncias por géneros, temas, autores.

Objetivos de Aprendizagem Conteidos
1) Ampliar o repertdrio de leitura 1) Efeitos de sentido: conotacio e
denotacdo
2) Compreender e interpretar
textos orais e escritos em diferentes 2) Estratégias de leitura
situacbes

3) Organizacio temporal no texto
narrativo




Procedimentos Metodologicos:

1° momento: A primeira discussio em sala sera em torno do gue os alunos
entendem por “aventura”. Apds os apontamentos feitos pelos estudantes, o
professor podera problematizar o conceito e questionar se os estudantes
conseguem relacionar “aventura™ com algumas praticas corporais, solicitando
alguns exemplos.

2° momento: Em sequida, a professora ira abordar um conto de aventura e
distribuir uma copia para cada aluno, a fim de ensina-los a identificar os
elementos narrativos, personagens, cenario, enredo, os principais desafios e
as licbes de vida presentes no conto.

3" momento: Apds a discussdo sobre os principais elementos do conto, a
professora solicitard que cada estudante leia em voz alta um trecho daquele
conto e verificar se o estudante consegue ler com as pausas necessarnas,
uma vez que essas pausas enriguecem a experiéncia de leitura, promovendo
a imaginacéo e o envolvimento emocional dos alunos.

4° momento: Ao terminarem a leitura, a professora ira informar que, para a
proxima aula de LP, os alunos criardo pequenos contos de aventura,
incorporando elementos aprendidos durante as aulas praticas de alguma
PCA permitindo que os alunos reflitam sobre os personagens, suas
motivacbes e persenalidades, permitindo uma conex&o mais profunda com a
historia criada.

5° momento: Para finalizar, a professora ira relembrar os alunos da
construcdo de um portfélioc em conjunto com os outros professores e pedira
para gue os alunos quardem o conto de aventura abordado em sala, uma vez
que sera contelido deste porifolio.

Avaliagao
Awaliar a participacio ativa nas atividades praticas e discussées em sala de
aula bem como a capacidade de analisar os contos de aventura quanto aos

seus elementos narrativos. Perceber o envolvimento na leitura dos contos,
demonstrando habilidades de comunicacao.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Macional Comum Curricular. Brasilia,
2018.

CHEROLET, Brenda. "Elementos da Marrativa™ Educa mais Brasil
Disponivel em: https:/fwww.educamaisbrasil.com.br/fenem/lingua-
portuguesa’elementos-da-narrativa. Acesso em 05 de setembro de 2023
DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Educacio do DF. Curriculo
em Movimento do Distrite Federal - Ensino Fundamental: Anes Iniciais —
Anos Finais. 2. ed. Brasilia, 2013.




5. Parkour e o Surgimento das Cidades

Professor: Marcelo Componente Curricular: Educacio Fisica

Turma: 6% Ano A

Duragao: 2h/aula (1h 40min)

Espago: Sala de aula, quadra e espaco abertos da escola

Materiais: Quadro, banco sueco, colchonetes, giz, fita crepe

Unidade Tematica 1: Praticas Corporais de Aventura

Objeto de Conhecimento: Praticas Corporais de Avenfura Urbana e
Praticas Corporais de Aventura na Matureza

Unidade Tematica 2: Mundo do frabalho

Objeto do Conhecimento: Transformacdo das paisagens naturais e
antrapicas

Habilidades

(EFGTEF18) Experimentar e fruir diferentes praticas corporais de aventura
urbanas, valorizando a propria seguranga e integridade fisica, bem como as
dos demais.

(EFGTEF19) Identificar os riscos durante a realizacdo de praticas corporais
de aventura urbanas e planejar estratégias para sua superacio.

(EFGTEF20) Executar praticas corporais de aventura urbanas, respeitando o
patrimdnio piblico e utilizando alternativas para a prafica segura em diversos

espagos.
Objetivos de Aprendizagem Contendos
4] Conhecer e vivenciar praticas 3) Praticas Corporais de Aventura:

corporais  de aventura urbanas, | PErROUr
adaptando-as aos materiais &
espacos disponiveis na escola. 4) Adaptacdo de praticas
corporais de aventura wurbanaz no

) Explorar o desenvolvimento | CONtexto da escola

histérice das cidades e sua relacdo

com o surgimento do Parkour. 5) Urbanizagdo e sefores da
economia; problemas wurbanos; direito
§) Analisar as interagBes das a cidade.
sociedades com a natureza a partir
do trabalho, dos processos de
producdo, da industrializacdo e do
surnimento das cidades

7) Promover a conscientizacdo
sobre a importdncia do espaco
publico e do urbanismo bem como
estimular a criatividade dos alunos




Procedimentos Metodologicos:

1* momento: No primeiro momento, o professor podera promover uma
discuss#o em grupo sobre o que os alunos sabem sobre o Parkour e suas
praticas, reforcando sua origem na Franca bem como discutir sobre como o
ambiente urbano influencia esta PCA O professor também podera
contextualizar a pratica da atividade no Brasil e no mundo. Sugestio de video
“A origem do Parkous”, disponivel em <hitps:/fiwww youtube. comiwatch?v=-
sKiwDMCOBo>

2" momento: Apds a contextualizacdo, o professor irda propor um
aquecimento para a vivéncia do Farkour. Na quadra efou no patio, o
professor ird escolher um aluno para ser o pegador, que deve perseguir os
demais. Para na@o serem pegos, os alunos, além de terem de correr, ficam
imunes se subirem em algum lugar mais alto que o chao (arquibancada,
banco sueco, colchonete etc). Os alunos podem passar de um espaco para
outro sem tocarem no chio. Se um deles for tocado pelo aluno-pegador no
chao, ele passa a ser o pegador.

3* momento: Apds o aquecimento, o professor ira utilizar uma fita crepe para
demarcar as simulages de pisos, prédios, e os obstaculos que devem ser
superados pelos alunos por meio de saltos. Também serio orientados a
saltar com os pés unidos, de lado etc. Em seguida, o professor ira propor
alguns desafios aos alunos, como o salfo com giro, com elevacbes de
pemas, com rolamentos; parada de maos nas linhas, entre outras
possibilidades.

4* momento: Em circulo, o professor podera discutir a exploracéo histdrica
do surgimento das cidades desde as civilizacbes antigas até os tempos
modemnos, abordando como o desenvolvimento urbano influenciou as
praticas fisicas e esportivas. A discusséo também podera problematizar o
direito & cidade na pratica do Parfour, envolvendo o reconhecimento do valor
do espago pulblico como um recurso compartilhado e a criacio de
oportunidades para que as pessoas usem esse espaco de maneiras
diversas, incluindo a pratica segura e responsavel dessa PCA.

5% momento: Divisdo dos alunos em grupos. Cada grupo recebe um desafio
urbano ficticio (por exemplo: como criar um parque publico em um espaco
pequeno ou conectar bairros com diferentes niveis de terreno). Os grupos
devem propor solucbes criativas, incluindo dreas para a pratica do Parkour.
Apds 15 minutos, cada grupo apresenta suas solugtes, destacando como
essa PCA pode ser integrada aos espacos urbanos de maneira segura e
eficaz. Neste momento o professor podera discutir sobre a importincia do
planejamento urbano inclusivo.

6° momento: Para o Porifdlifo, o professor podera pedir que os alunos

desenhem um dos diversos tipos de ambientes urbanos e naturais para a
pratica do Parkour, como um pargue ou praca pablica, um lugar abandonado,

cendrios naturais entre outros.




Avaliagao
Os alunos serdio avaliados com base na participacao ativa nas discussies e
atividades praticas, na criatividade demonstrada ao propor solugdes para

desafios urbanos, e na compreensao da relacio entre o Parkour, o ambiente
urbano e o desenvolvimento histdrico das cidades.

Referéncias

Alves, C. da 5. R., & Corsino, L. N. {2013). O parkour como possibilidade
para a educacdo fisica escolar. Motrvivéncia, (41), 247-257.
hitps-//doi.org/10 5007/2175-8042 2013v25n41p247 . Acesso em 30 de out de
2023.
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Anos Finais. 2. ed. Brasilia, 2018.

PEREIRA, D. W. et al. Novas experiéncias na aventura. Dimitri Wuo Pereira
(Ora.). 530 Paulo: Lexia. 2015,




Corporais de Aventura

Professor: Guilherme Componente Curricular: Geografia

Turma: 6% Ano A

Duracéo: 2hfaula (1h 40min)

Espago: Sala de aula

Materiais:

Mapas Geograficos

Celular com acesso a internet

Imagens e videos relacionados a praticas corporais de aventura, geografia e
meio ambiente

Unidade Tematica 1: O sujeito e seu lugar no mundo

Objeto do Conhecimento: Identidade sociocultural

Unidade Tematica 2: Mundo do trabalho

Objeto do Conhecimento: Transformacao das paisagens naturais e
antropicas

Unidade Tematica 3: Praticas Corporais de Aventura

Objeto do Conhecimento: Praticas Corporais de Awentura Urbana e
Praticas Corporais de Aventura na Natureza

Habilidades
(EF06GED1) Comparar modificacbes das paisagens nos lugares de vivéncia
e 05 usos desses lugares em diferentes tempos.

(EFO6GEDT) Explicar as mudancas na interacdo humana com a natureza a
partir do surgimento das cidades.

Objetivos de Aprendizagem Conteidos

1) Problematizar alteraces nas 1} Relacéo Ser Humano/
dindmicas naturais produzidas pelas | Natureza/ Sociedade
sociedades com fins econdmicos,
sociais e culturais e seus impactos
ambientais e a transformacio das
paisagens.

2) Examinar as dindmicas do
relevo, solo, clima, wvegetacdo e
hidrografia.

6. Trilhando Consciéncia: Explorando os Impactos Ambientais nas Praticas



Procedimentos Metodologicos:

1° momento: O professor ira iniciar a aula guestionando ¢ que os alunos
entendem sobre as PCAs e suas caracteristicas até aquele momento bem
como realizar uma breve apresentacio sobre a importincia da geografia e do
meio ambiente nessas atividades. Em sequida, o professor podera abordar a
exploracdo de diferentes tipos de ambientes (montanhas, florestas, praias,
deserios) e como as suas caracteristicas geograficas tornam esses locais
propicios para determinadas PCAs. Alem disso, o professor podera discutir
como as mudancas na interacdo humana com a natureza acontecem,
principalmente a partir do surgimento e crescimento das cidades.

2" momento: Em seguida, o professor podera analisar por meio de imagens
e videos os impactos ambientais promovidos pelo homem (poluicio do ar,
desmatamentos, contaminaciio de oceanos e rios, producio excessiva de
lixo entre outros). Sugestdo de curta metragem: “Man® de Steve Cutts|
dizsponivel em (https-/fyoutu be\WIGMY dalCIU). Apds o video, o professor ira
abordar como as PCAs interferem nos diferentes ambientes bem como
trabalhar estudos de casos de locais famosos para as praticas de aventura e
como a preservacido do meio ambiente & crucial para manter esses locais
atrativos e seguros. Exemplos: Montanhismo na Cordilheira dos Andes; Surfe
no litoral brasileiro @ mundial; Trilhas na Chapada dos Veadeiros (260 km de
Brasilia) entre outros

3" momento: Apds a discussdo sobre os principais impactos ambientais e a
transformacao das paisagens, o professor podera dividir da turma em grupos
pequenos. Para cada grupo, sera sorteado um ambiente geografico diferente
(por exemplo, uma montanha, uma floresta, uma praia) para pesquisar online
quais PCAs s83oc comuns e praticadas nesse local e os esforcos de
conservacao do meio ambiente relacionados.

4* momento: Apds 15 minutos de pesquisa, cada grupo apresenta suas
descobertas para a turma, discutindo sobre como as atividades de aventura
estdo ligadas as condices geograficas e como a preservacio do meio
ambiente é essencial para sustentar essas praticas.

5" momento: Discuss@o em sala das reflexes dos alunos e conclusdo da
aula enfatizando a importdncia de respeitar e preservar o0 meio ambiente ao
participar de atividades de aventura. Em seguida o professor podera concluir
a aula relembrando os alunos da construgio de um portfolio em conjunto
com os outros professores e pedir para que facam uma reflexao individual
por escrito referente ao que aprenderam sobre a relacdo entre PCAs,
geografia e meio ambiente.

Avaliagao
Os alunos serdo avaliados com base na participagio em grupo, na qualidade

da pesquisa e apresentacio, na paricipacdo das discussies e na reflexdo
escrita sobre a interacdo entre PCAs, geografia e meio ambiente.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
2018,




BRASIL, Escola. O que & impacto ambiental?. Disponivel em
https:{/brasilescola.uol com brfo-gue-e/geografia/o-que-e-impacto-
ambiental.htm> Acesso em 30 de outubro de 2023

CUTTS, Steve. Man. Disponivel em: <https:/fyoutu beMEGMY dalCIU=.
Acesso em: 01 de novembro de 2023.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Educacio do DF. Curriculo
em Movimento do Distrito Federal - Ensino Fundamental: Anos Iniciais —
Anos Finais. 2. ed. Brasilia, 2018.




7. Arvorismo e o Compromisso com o Meio Ambiente

Professor: Marcelo Componente Curricular: Educacao Fisica

Turma: 6% Ano A

Duragao: 2h/aula (1h 40min)

Espago: Sala de aula e espaco verde da escola

Materiais: Projetor, Cordas, pedacos de madeira, vendas para os olhos,
colchonetes

Unidade Tematica 1: Praticas Corporais de Aventura

Objeto do Conhecimento: Praticas Corporais de Aventura na Natureza
Unidade Tematica 2: Matureza, Ambientes e Qualidade de vida

Objeto do Conhecimento: Atividades Humanas e Biodiversidade

Habilidades

(EFS9EF19) Experimentar e fruir diferentes praticas corporais de aventura na
natureza, valorizando a propria seguranca e integridade fisica, bem como as
dos demais, respeitando o patriménio natural e minimizando os impactos de
degradacdo ambiental.

(EFS9EF20) |dentificar riscos, formular estratégias e observar normas de
seguranca para superar os desafios na realizaclo de praticas corporais de
aventura na natureza.

Obijetivos de Aprendizagem Conteidos

1) Conhecer e vivenciar praticas 1) Praticas corporais de aventura
corporais de aventura na natureza | na natureza: Arvorismo
adaptando tais praticas ao contexto

da escola. 2} Procedimentos de seguranca e

7) Participar de préticas preservacac do meio ambiente

corporais de aventura na natureza,
compreendendo a importdncia de
adotar procedimentos de seguranca
e preservacdo do meio ambiente.

Procedimentos Metodologicos:

1* momento: No momento inicial, o professor irda levantar a seguinte
guesldy. "Quem sabe o gue @ wivorismo?’ Nesle momenlo, o pofesso
podera apresentar e problematizar as principais caracteristicas desta pratica,
discutindo a importdncia da preservacdo das arvores e sua contribuicio para
a vida no planeta.

2" momento: Apds os apontamentos feitos pelos estudantes, o professor
podera apresentar um video demonstrando “como” e “onde”™ esta pratica
pode ser realizada. Sugestdo de video: “Arvorismo na Educacido Fisica®™, do
canal Dicas Educacio Fisica, disponivel cm
https./fwww. voutube comiwatch?v=cXiesfoy8vE . Apds o video o professor




podera abordar os impactos ambientais significativos que o arvorismo pode
causar se ndo for praticado de maneira responsavel, como por exemplo:
danos s drvores, compactacdo do solo e poluicio.

3° momento: Apos as discussdes, o professor ira propor a atividade “Com
qual arvore me conectei?. Em duplas, um dos alunos estara com os olhos
vendados e serd conduzido pelo colega até uma arvore da escola com o
objetive de toca-la, senti-la & explora-la de forma minuciosa. Apos certo
tempo, os alunos deverdo retornar ao ponto de partida, retirar a venda e, em
seguida (de olhos abertos) tentar enconfrar a arvore que se conectou. Todos
05 alunos irdo vivenciar essa atividade.

4° momento: Nesse momento, o professor ird conectar duas cordas entre
duas ou mais arvores realizando a afividade falsa baiana, que consiste no
deslocamento de um ponto ao outro utilizando duas ou mais cordas. Messa
fase o professor também pode possibilitar a vivéncia do arvorismo por meio
de cabos de pedacos de madeira conectados a cordas (uma espécie de
passarela) e que podem ser amarrados entre os troncos das arvores
existentes na escola. Para minimizar os riscos da atividade, o professor
podera espalhar colchonetes entre o percurso.

5° momento: Ao findar a atividade pratica, o professor ira pedir para que os
alunos sentem em circulo e relatem a experiéncia em realizar o arvorismo
bem como 05 impactos ao meio ambiente, destacando a importdncia de
escolher locais adequados para essa atividade. Meste momento podera
haver também uma conversa sobre a necessidade de “preservar a flora e
fauna®, evitando danos as arveores, bem como abordar a tematica “poluicio”
quando os praticantes deixam lixos ou residuos nas areas proximas,
prejudicande a qualidade do ambiente local e guando ha “alteracio do
habitat” na medida em que a construcio de estruturas para o arvorismo pode
levar & remocio de plantas e arbustos, alterando o habitat natural e
prejudicando a biodiversidade local.

6° momento: Pedir para que o5 estudantes realizem uma reflexdo escrita
sobre seguranca e respeito pelo meio ambiente ao praticar o arvorismo bem
como relatar quais praticas responsdveis podem ser adotadas para minimizar
05 possiveis impactos ambientais da PCA. Depois de apreseniada e
avaliada, a atividade ird compor o porifolio.

Avaliagdo

Os estudantes serdo avaliados guanto a participacdo na atividade, relatando
suas habilidades e desafios para atravessarem o percurso. O professor
podera verificar se os alunos 5o capazes de falar sobre quais os impactos
negativos no meio ambiente quando o arvorismo € praticado de forma
inadequada e se conseguem refletir sobre algumas estratégias que podem
ser adotadas a fim de minimiza-los. A avaliagdo também podera ser realizada
com base na qualidade de suas reflexdes escritas sobre seguranca e
respeito pelo meio ambiente ao praticar essa atividade.




Referéncias

BRASIL. Ministério da Educacio. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
2018.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Educacio do DF. Curriculo
em Movimento do Disirito Federal - Ensino Fundamental: Anos Iniciais —
Anos Finais. 2. ed. Brasilia, 2018.

LEDER de Franca, D. & CORREA Domingues, 5. Esportes de aventura nas
aulas de Educacdo Fisica. Revista Chio Da Escola, 13(1), 74-83, 2015.
MARINHO, A. EducacBo Fisica, Meio Ambiente e Aventura. Universidade
Estadual Paulista (UMESP-SP). Sao Paulo: Sdo Paulo, 2003,




8. Praticas Corporais de Aventura, Producdo de Texto e Meio Ambiente

Professora: Leticia Componente Curricular: Lingua Fortuguesa

Turma: 6° Ano A

Duracgao: 2h/aula (Th 40min]

Espago: Sala de aula

Materiais:

Cedular com acesso a internet

Jornais, revistas e recursos visuais sobre preservac8o do meio ambiente
(imagens, videos, graficos)

Cademo, canetas e marcadores coloridos

Unidade Tematica 1: Praticas de Linguagem (Produco de textos)
Objeto do Conhecimento: Producio e edicio de textos publicitarios
Unidade Temdtica 2: Praticas Corporais de Aventura

Objeto do Conhecimento: Praticas Corporais de Aventura Urbana e
Praticas Corporais de Aventura na Matureza

Unidade Tematica 3: Matureza, ambientes e qualidads de vida
Objeto do Conhecimento; Biodiversidade

Habilidades

(EFSTLP13) Produzir, revisar e editar textos publicitarios, levando em conta o
contexto de producio dado, explorando recursos muﬂissemiﬁticos{
relacionando elementos verbais e wvisuais, ulilizando adeguadamente
estratégias discursivas de persuasdo efou convencimanto e criando titulo ou
slogan que fagcam o leitor motivar-se a interagir com o texto produzido e se
sinta atraido pelo servico, ideia ou produto em questio.

Objetivos de Aprendizagem Conteudos

1) Reconhecer as  principais 1) Estratégia  de  producBo:
diferencas tipologicas e de géneros plangjamento de textos informativos,
textuais. argumentativos e apreciativos
(propaganda, artigo publicitdrio).

2) Utilizar, ao produzir texto, . .
conhecimentos  linguisticos e 2} Producac e edicao de textos
gramaticais:  tempos  verbais, | publicitdrios.
concorddncia nominal e wverbal, .
regras ortograficas, ponfuacio etc. 6) Estrategias de escrita;
textualizacho, revisdo e edicio.

3) Desenvolver habilidades de
escrita e criglividade por meio da
producio de textos publicitarios que
também promovam a
conscientizacdo ambiental.




Procedimentos Metodologicos:

1* momento: No inicio da aula, a professora ird explicar a relacio entre as
PChAs e a preservacdo do meio ambiente, questionando os estudantes se
eles conseguem discutir sobre a importdncia de respeitar a natureza ao
praficar atividades ao ar livre. Meste momento, sugere-se mostrar imagens
ou videos que ilustrem a beleza da natureza e os impactos negativos da
poluicio e da destruicio ambiental.

2" momento: Em seguida, a professora podera promover uma discussio
sobre como as PCAs podem impactar o meio ambiente, tanto positiva quanto
negativamente. Além disso, podera haver discussdo sobre medidas de
seguranca e ética que devem ser seguidas durante essas afividades para
preservar o meio ambiente.

3" momento: Neste momento a professora ird dividir os alunos em grupos e
atribuir uma PCA e um tema ambiental relacionado a cada um (por exemplo,
trilhas e preservacao de florestas, mergulho e conservacio marinha). A ideia
& que eles pesquisem informacfes sobre ambas as areas e identifiquem
maneiras de praticar a aventura de forma sustentavel, além de pesquisarem
como podem contribuir para a preservacao do meio ambiente.

4* momento: Agora, com o conhecimento sobre PCAs sustentaveis e a
importdncia da preservacdo do meio ambiente, cada grupo deve criar um
texto publicitiric que nfo apenas promova a atividade, mas também
destaque as praticas sustentaveis adotadas, incentivando-os a serem
criativos e a encontrarem maneiras inovadoras de transmitir a mensagem de
preservacio do meio ambiente em seus textos publicitarios.

5" momento: MNeste momento, cada grupo deve apresentar seu texto
publicitario para a turma, destacando tanto a PCA gquanto as medidas
sustentaveis incluidas no texto. Apds cada apresentacio, sugere-se
promover uma discussao sobre como a conscientizacdo ambiental também
pode ser incorporada em varias atividades do dia a dia.

6" momento: Pedir para que um dos alunos dos grupos guardem o texto
publicitario para que conste como conteddo do porifélio, os demais poderdo
tirar copias.

Avaliagao

Awaliar a participacdo dos alunos durante as discussGes em grupe e as
apresentacbes, percebendo a criatividade e a capacidade dos grupos de
incorporar mensagens de conscientizagdo ambiental de forma eficaz em
seus textos publicitarios. O ideal € que o professor seja capaz de observar a
compreensdo dos alunos sobre as praticas corporais sustentaveis e seu
impacto positivo no meio ambiente.




Referéncias

BERTOMELU, Jodo Vicente Cegato. Criacdo na propaganda impressa. Séo
Paulo, Futura. 2002.

BRASIL. Ministéric da Educacio. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
2018.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Educacio do DF. Curriculo
em Movimento do Distrito Federal - Ensino Fundamental: Anos Iniciais —
Anos Finais. 2. ed Brasilia, 2018,




9. Trekking, Tipos de Rocha e Preservacao Ambiental:
Conectando-se com a Natureza

Professora: Cibele

Componente Curricular: Ciéncias

Turma: 6° Ano A

Duragdo: Zh/aula (1h 40min)

Espaco: Sala de aula, trilha proxima a escola

Materiais: Cuadro
Celular com acesso a internet

Amostras de diferentes tipos de rochas (se disponiveis)
Mapa local mostrando trilhas de frekking na regido

Unidade Tematica 1: Terra e Universo

Objeto de Conhecimento: Forma, estrutura e movimentos da Terra
Unidade Tematica 2: Praticas Corporais de Aventura

Objeto do Conhecimento: Praticas Corporais de Aventura Urbana e
Praticas Corporais de Aventura na Natureza

Unidade Tematica 3: Natureza, ambientes e qualidade de vida
Objeto do Conhecimento: Biodiversidade

Habilidades

(EF06CI12) |denfificar diferentes tipos de rocha, relacionando a formacdo de
fosseis a rochas sedimentares em diferentes periodos geolagicos.

Objetivos de Aprendizagem

1) Coletar rochas da regido
circunvizinha & escola e da cidade e
agrupa-las em igneas ou
magmaticas, metamorficas e
sedimentares.

2} ldentificar diferentes tipos de
rochas relacionando sua origem a
periodos geologicos especificos.

3} Infroduzir oz alunos ao mundo
do frekking, explorando conceitos
bdsicos, técnicas de seguranca e os
beneficios para a salde.

4) Promover a conscientizacdo
sobre a importdncia da preservacio
ambiental durante atividades ao ar
livre.

Contetudos

1) Composicio  geocldgica da
Terra: tipos de rochas; periodos
geologicos; formacdo de fosseis

2) Praticas Corporais de Aventura:
Trekfing

3) Relacio Ser Humano/
Matureza/ Sociedade




Procedimentos Metodoldgicos:

*Para que esfs auld acontecs, sugers-se que 08 pais dos alunos sefam avisados
previamente sobre & pratica do trekking, sutorizando os sstudantes & participarem
do passeio bem como auxiiar na vestiments & calpados sdequados para a prafica
da atividade.

1° momento: Em sala de aula, a professora ird explicar brevemente o que é
trefkking e como essa atividade pode proporcionar uma boa oportunidade de
explorar a natureza e conectar-se com o ambiente natural. Neste momento
podera haver discussdo dos beneficios do frekking para a salde fisica e
mental, bem como para a conscientizacio e respeito a0 meio ambiente.

2° momento: Apds a explicacio, a professora ird apresentar aos alunos os
diferentes tipos de rochas: igneas, sedimentares e metamaorficas, explicando
suas caracteristicas distintivas e onde s8o comumente encontradas. A
professora podera mostrar amostras reais de cada tipo de rocha, se
disponiveis, para que os alunos possam examina-las de perto.

3* momento: Mo caminho para a trilha (localizada préxima a escola), a
professora ensinara aos alunos as técnicas basicas de trekking bem como
reforcar a escolha do calgado adequado, a importancia de uma mochila leve
e bem organizada, e como seguir trilhas de forma sequra. Sugers-se
destacar as medidas de seguranc¢a, como orientacdo, hidrataco e cuidados
com a fauna e flora locais.

4° momento: Ao chegar na trilha, a professora ira discutir a importdncia da
preservacio ambiental durante atividades de trekking, enfatizando a regra do
"Leave/ No Trace” (Nio Deixe Rastros), que incentiva os praticantes a
minimizar seu impacto no ambiente natural. Durante a trilha, a professora
podera propor uma simulacio de coleta e seleco de lixo para mostrar aos
alunos como eles podem contribuir para a preservacio do ambiente natural.

5° momento: Mo momento da realizacdo da frilha professora ira pedir que os
estudantes coletem rochas de diferentes tipos, estimulando os alunos a
trabalharem em grupos, discutindo suas descobertas e ajudando-se
mutuamente na identificacBc das rochas. E importante destacar a
necessidade de respeitar a natureza, ndo danificar formagfes rochosas
naturais e ndo coletar rochas em areas protegidas ou ecossistemas frageis.

6° momento: Na volta para a escola, a professora ira realizar uma conversa
com os principais pontos relevantes na trilha, enfatizando a importdncia da
educacéo ambiental e do respeito a natureza durante atividades de trekking e
coleta de rochas. Também & interessante incentivar o5 alunos a
compartiharem o conhecimento com suas familias & amigos, promovendo a
conscientizaco sobre a preservacio ambiental.

7° momento: Para o portfolio, a professora ira pedir para que os alunos
escrevam um pequeno texto contendo: a experiéncia em realizar o frekking,
as principais caracteristicas dos tipos de rocha e a importdncia da
preservacio ambiental.




Avaliagdo

Os alunos serdo avaliados tendo em vista a compreensdoc sobre os
diferentes tipos de rochas. Sugere-se também avaliar a participacio dos
alunos durante as discussdes e atividades praticas, bem como a capacidade
dos estudantes em perceberem os impactos ambientais na realizacio do
trekking, a importdncia da preservacdo ambiental e a aplicacdo desse
conhecimento em contexios do mundo real.

Referéncias

BRASIL. Ministerio da Educacdo. Base Macional Comum Curricular. Brasilia,
2018,

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Educacio do DF. Curriculo
em Movimento do Distrito Federal - Ensino Fundamental: Anos Iniciais —
Anos Finais. 2. ed. Brasilia, 2018.

TIPOS DE ROCHA Mundo Educacdio, 2023, Disponivel em:
=https:fimundoeducacao.uol.com.brigecgrafiattipos-rochas.him= Acesso em
30 de outubro de 2023




10. Entre Mapas e Trilhas: Descobrindo a Geografia na Orientacdo

Professor: Guilherme Componente Curricular. Geografia

Turma: 6° Ano A

Duragdo: 2h/aula (1h 40min)

Espaco: Sala de aula, quadra e espacos abertos da escola

Materiais: mapas, fita, bussola, apitos

Unidade Tematica 1: Formas de representacio e pensamento espacial
Objeto do Conhecimento: Fendmenos naturais e sociais representados de
diferentes maneiras

Unidade Tematica 2: Praticas Corporais de Aventura

Objeto de Conhecimento: Praticas Corporais de Aventura Urbana e
Praticas Corporais de Aventura na Natureza

Habilidades

(EFO6GEDS) Medir distdncias na superficie pelas escalas graficas e
numeéricas dos mapas.

(EFOGGEDS) Elaborar modelos tridimensionais, blocos-diagramas e perfis
topograficos e de vegetacdo, visando a representacdo de elementos e
estruturas da superficie terrestre.

Objetivos de Aprendizagem

1) Utilizar a cartografia
identificando  suas técnicas de
representacio, localizacdo e de
orientacdo.

2} Entender conceitos
topograficos, como elevacio, declive
e como esses fatores influenciam a
navegacao.

3) Aprender habilidades praticas
de orientacdo, como o uso de
blssolas, interpretacio de pontos de
referéncia e calculo de distdncias.

4} Conhecer e vivenciar praticas
corporais de aventura natureza,
adaptando-as aos  materiais e
espacos dispeniveis na escola.

Contetudos

1) Ferramentas da Cartografia:
escalas e mapas; orientacio: pontos
cardeais, colaterais e subcolaterais,
coordenadas geograficas e fusos
hordrios; projectes  cartograficas;
geotecnologia

2) Adaptacdo de Praticas
Corporais de Aventura na natureza no
contexto da escola

3) Prdticas Corporais de Aventura:
Atividade de Orientacéo




Procedimentos Metodologicos:

*Para esta aula, o professor ird confeccionar previaments um mapa de orientagio
da escola com as representacies dos espacos que serdo explorados. Os espacos
devem ser refevantes para a orientacdo dos alunos em uma area determinada, além
dos pontos de confrole os quais irdo passar, com placas de diregdo ov das
distdncias do percurso para 0s alunos fomarem como referéncia.

1* momento: O professor podera receber os alunos e realizar uma roda
inicial: "Vamos explorar o espaco geografico de uma maneira diferente hoje,
combinando Geografia com a atividade de orientacdo! Alguém sabe o que &
a atividade de orientacdo?” Neste momento, o professor podera conversar
brevemente sobre o que os alunos sabem sobre orientacdo, discutir os
conceitos basicos de orientacio e leitura de mapas além de explicar como as
bissolas funcionam e sua importidncia na atividade. O professor também
poderd abordar conceitos topograficos, como elevacio, declive e como esses
fatores influenciam a navegacio.

2" momento: Apds a contextualizacio, o professor ira demonstrar, de forma
pratica, como usar uma buisscla bem como explicar como interpretar um
mapa, identificando pontos de referéncia ao planejar uma rota.

3* momento: Em seguida, os alunos serdo divididos em grupos pequenos.
Cada grupo recebera um mapa da escola com pontos de controle marcados
e uma bulssola. Neste momento o professor podera explicar as regras da
atividade, enfatizando a importincia da cooperacio, o uso comreto da bissola
bem como a importdncia do respeito e preservaciio dos ambientes por onde
passarem.

4° momento: Inicio da atividade de orientacio. Cada grupo devera resgatar
bandeirolas correspondentes a cor de sua equipe que estardo amarrados em
pontos diferentes do percurso — arvores, quadra, patio etc. Esses locais de
resgate estardo indicados nos mapas de orientacdo entregues pelo
professor. Cada bandeirola deve ser resgatada por um aluno do grupo, que
=0 podera pegar aguela bandeirola do local combinado com sua equipe. Mo
caso de houver 5 bandeirolas da cor da equipe, cinco alunos diferentes
deverdo pega-las. A atividade se desenvolve com um aluno percorrendo o
percurso de cada vez, ou em duplas. Ao chegar no fim do percurso o aluno
entrega o mapa para o préximo da equipe, e esse sai na busca da proxima
bandeirola, e assim sucessivamente. Ganha a equipe que conseguir pegar
todas as bandeirolas primeiro. Porém, € sugerido que o professor permita
que as equipes concluam a atividade. E fundamental ter a quantidade de fitas
igual a quantidade de alunos para que todos possam percorrer o trajeto.

5° momento: Apds a atividade, o professor ird reunir os alunos para uma
discussdo em grupo, perguntando sobre as experiéncias deles, os desafios




encontrados e as estrategias utilizadas. Meste momento & interessante que o
professor relacions as experiéncias dos alunos a impertancia da orientacio e
leitura de mapas na vida cotidiana.

6° momento: Ao voltar para a sala de aula, o professor podera utilizar o
quadroe para destacar os pontos chave da aula, reforcando os conceitos
geograficos aprendidos e incentivando os alunos a fazerem perguntas e
compartilharem os momentos. Nos momentos finais da aula, o professor
podera recapitular os principais conceitos abordados na aula, destacando a
relevancia da atividade de orientacBo como uma aplicacio pratica dos
conhecimentos geograficos bem como incentivar os alunos a explorarem o
ambiente ao seu redor sob uma nova perspectiva.

7° momento: Para o porifolio, o5 estudantes irdo escolher um local, como um
pargue, bosque ou terreno aberto proximo de suas casas, para ser o local de
uma possivel atividade de orientacio e construir um mapa, com pontos de
confrole, legendas e simbologias.

Avaliagao

Os alunos serdo avaliados com base na compreensdo dos conceitos
geograficos aplicados na atividade de orientacéio, na capacidade de frabalhar
em equipe & no relato de suas experiéncias, destacando as potencialidades,
dificuldades e conhecimentos aplicados para resolver os problemas impostos
bem como na superacdo de desafios e na capacidade de orientar-se por
meio de mapas.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Educacio. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
2018.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estade de Educacdo do DF. Curriculo
em Movimento do Distrito Federal - Ensino Fundamental: Anos Iniciais —
Anos Finais. 2. ed. Brasilia, 2018.

SCHERMA, Elka| Paccelli. Corrida de orisntacior uma proposta metodologica
para o ensino da Geografia e da Cartografia. 2010. 201 . Tese (doutorado) -
Universidade Estadual Paulista, Instituto de Geociéncias e Ciéncias Exatas,
2010,




11. Uma Rota Interdisciplinar nas Praticas Corporais de Aventura

Professores: Guilnerme, Leticia, Cibele e Marcelo
Componentes Curriculares: Geografia, LP, Ciéncias e EF

Turma: 6 Ang A

Duragao: 2h a 3h/aula (1h 40min a 2h 30min)

Espacgo: Quadra, espaco verde da escola

Materiais: cartazes, equipamentos audiovisuais, microfone, portfolio dos
estudantes, fita ou corda, slackiine

Unidades Tematicas e Objeto de Conhecimento

EF:

Unidade Tematica 1: Praticas Corporais de Aventura

Objeto do Conhecimento: Praticas Corporais de Aventura Urbana e Praticas
Corporais de Aventura na Matureza

Geografia:

Unidade Tematica 1: Formas de representacio e pensamento espacial
Objeto do Conhecimento: Fendmenos naturais e sociais representados de
diferentes maneiras

Unidade Tematica 2: O sujeito e seu lugar no mundo

Objeto do Conhecimento: Identidade socioculiural

Unidade Tematica 3: Mundo do trabalho

Objeto de Conhecimento: Transformacdo das paisagens naturais e
antropicas

Ciéncias:

Unidade Tematica 1; Natureza, ambientes e qualidade de vida

Objeto de Conhecimento: Biodiversidade

Unidade Tematica 2: Vida e Evolucio

Objeto de Conhecimento: Interacio entre os sistemas locomotor e nervoso

LP:

Unidade Tematica 1: Praticas de Linguagem {Oralidade)

Objeto do Conhecimento: Oralizaco

Unidade Tematica 2: Praticas de Linguagem {Froduc&o de textos)
Objeto de Conhecimento: Producdo e edicdo de textos publicitdrios

Habilidades

(EF89EF21) Identificar as caracteristicas (equipamentos de seguranca,
instrumentos, indumentaria, organizacio) das praticas corporais de aventura
na natureza, bem como suas fransformacfes historicas.

(EFOG6GEODS) Elaborar modelos iridimensionais, blocos-diagramas e peris
topograficos e de vegetacdo, visando A representacdo de elementos e
estruturas da superficie terrestre.

(EF0BCI0G) Concluir, com base na andlise de ilustraces efou modelos




(fisicos ou digitais), que os organismos 530 um complexo arranjo de sistemas
com diferentes niveis de organizacio.

(EF6TLP13) Produzir, revisar e editar textos publicitarios, levando em conta o
contexto de producBo dado, explorando recursos  multissemibticos,
relacionando  elementos wverbais e wvisuais, utilizando adequadamente
estratégias discursivas de persuasdo e/ou convencimento e criando titulo ou
slogan que facam o leitor motivar-se a interagir com o texto produzido e se
sinta atraido pelo servico, ideia ou produto em guestio.

Objetivos de Aprendizagem Contetddos

1) Valer-se da linguagem para 1) Relacio Ser Humano/
melhorar a qualidade de suas [Matureza/ Sociedade
relacfies pessoais, sendo capaz de

expressar SEUS sentimentos, 2) Impactos Ambientais
experiéncias, ideias e opinides, bem
como de acolher, interpretar e 3) Préticas Corporais de Aventura;

considerar  o0s dos outros, | syacuine
contrapondo-os guando necessanio.

2] Reconhecer a relevincia dos
Eixos Transversais do Curriculo™ na
aquisicdo de saberes e relagdo
conteudo e forma com vistas &
pratica cidada.

31 Conhecer e vivenciar praticas
corporais de aveniura natureza,
adaptando-as aos materigis e
espacos disponiveis na escola.

Procedimentos Metodoldgicos:

*Para esta aula, 05 quatro professores irSo ministrar uma aula conjunta na
guadra de esportes, com a permisséo da direcdo da escola. Recomenda-se
uma preparacdo antecipada por parte da coordenacdo, a fim de facilitar a
logistica para os demais professores, permifindo que estes conduzam 5eUs
alunos até g quadra para apreciarem as producdes da furma do 6% ano A.

1° momento; Os alunos serdo organizados em  quatro  grupos,
correspondendo &s disciplinas associadas & pesguisa. Cada grupo., em
colaborac8o com os professores, tera a responsabilidade de representar um
dos elementos naturais (terra, fogo, dgua e ar). A proposta € que cada
educador atue como guia para seu respectivo grupo, orientando-os a

* Oz Eixos Transversais do Curriculs em Movimanto do DF s8o: Educapio para = Diversidade,

Cidadanis e Educacdc em e pars os Direites Humanos e Educacdo pars 2 Sustentsbilidade.



pesquisar e apresentar sobre quaizs PCAs podem ser praticadas em
consondncia com esses ambientes. As apresentacbes podem ser realizadas
por meio de cartazes, desenhos, fotografias, recursos audiovisuais e outras
formas criativas. Exemplo 1. Geografia, Agua, Caiague / Exemplo 2:
Ciéncias. Terra, Parkour.

2° momento: Apds a apresentacio das caracteristicas das PCAs escolhidas,
0s grupos terdo a oportunidade de compartilhar as producies desenvolvidas
ao longo das aulas. Sugerese a criatividade dos estudantes na
apresentacdo, com a ideia de que todos os alunos desempenhem um papel
de destaque. A responsabilidade pela organizacdc e avaliacio dos
estudantes ficara a cargo dos respectivos professores de cada disciplina.

3* momento: Apds as apresentacdes de todos os grupos, esta programada
uma experiéncia com slackiine. O professor de EF podera iniciar a pratica na
quadra e espacos abertos da escola. Sugestdo de atividade: solicitar que os
alunos levantem um dos pés, mantendo sempre o joelho dobrado para frente
ou para o lado. Ficar nessa posicdo com os olhos abertos por alguns
segundos e depois com os clhos fechados. Abaixar o pé e fazer o mesmo
movimento com a outra perna.

4® momento: Organizar os alunos em trios. Orientar que um deles se
equilibre sobre a fita demarcada no chio enguanto os outros dois o seguram
pelas maos, um de cada lado. O proximo passo & que o aluno faca o
percurso sozinho, simulando a travessia, andando com um pe seguindo atras
do outro.

5% momento: Utilizando uma corda, o professor ira conectar uma corda de
um ponto ao outro para que os alunos possam atravessar (com auxilio de
dois colegas e com colchonetes dispostos no chio para gue se sintam
seguros). Apds essa atividade, os alunos terdo a possibilidade de
vivenciarem o slackiine (ja previamente montado pelo professor). Nessa fase
o professor podera conversar com os alunos sobre as regras e os cuidados
que precisam ser seguidos, bem como sobre a necessidade de cooperacio
de todos para que a aula seja feita com seguranca. Durante a vivéncia do
slackline, o docente, na medida em que os alunos forem ganhando confianca
no equilibrio em cima da fita, pode sugerir que os alunos criem movimentos
proprios a partir dos fundamentos e habilidades trabalhadas ou facam giros e
peguenas manobras na fita de sfackline.

6° momento: Para a conclusfio, os docentes irdo reunir os estudantes em
um amplo circulo de didlogo. Durante esse momento, terdo a oportunidade
de recapitular as principais PCAs exploradas ao longo do periodo e conduzir
uma conversa aberta sobre as experiéncias mais notaveis dos alunos
durante as aulas. MNessa ocasifio, os alunos poderdo compartilhar suas
vivéncias, emocdes, medos, prazeres, assim como os conhecimentos
adquiridos em cada disciplina, abordando desde as caracteristicas gerais das
PCAs ate as tematicas centrais envolvidas.




Avaliagao
Os alunos serdo avaliados individualmente e em grupo. Um dos critérios de
avaliacdo podera se basear na criatividade na elaboracao das apresentages

bem como na clareza e capacidade de relacionar os principais conceitos das
PCAs, sobretudo nas questbes interdisciplinares.
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Algumas consideragoes

Este e-book dedicado ao tema da interdisciplinaridade
desempenha um papel crucial de auxilio aos educadores ao destacar
a importdncia e as vantagens dessa abordagem no campo
educacional e de pesquisa. A interdisciplinaridade transcende as
fronteiras tradicionais das disciplinas, promovendo a integracdo de
conhecimentos e abordagens diversas para abordar desafios
complexos e contemporaneos.

Ao oferecer um recurso que explora varias alternativas
relacionados a interdisciplinaridade, o e-book capacita os leitores a
compreenderem os beneficios dessa abordagem no desenvolvimento
de solucdes inovadoras e na criacdo de conhecimento mais
integrativo. No entanto, este material ndo exclui a importéncia da
leitura integral da pesquisa; ao contrario, serve como um guia
complementar, enriquecendo a compreensdo ao oferecer percepgdes
e destaques relevantes para uma visdo mais abrangente do
contetdo completo.

Uma das principais potencialidades dos encontros se revelou nos
momentos formativos, tanto em relagdo as PCAs quanto ao método
interdisciplinar. Foi constatado que, os professores reconhecem a
importancia da interdisciplinaridade no processo educacional,
compreendendo que essa abordagem pode enriquecer a
aprendizagem dos alunos ao integrar diferentes areas do
conhecimento.

Contudo, em alguns momentos, depararam-se (também me incluo
aqui) com o desafio de ndo saberem exatamente como executar essa
pratica no ambiente escolar. A implementacdo bem-sucedida da
interdisciplinaridade demanda ndo apenas boa vontade, mas
também estratégias claras, colaboracdo entre os docentes e uma
abordagem pedagdgica que promova a integracdo dos contetdos.
Além disso, exige a combinacdo de espaco/tempo para que os
didlogos acontecam.



Ao explorar a interconexdo entre diferentes disciplinas, os
educadores buscaram oferecer uma perspectiva mais integrada
aos alunos, destacando a importdncia de abordar problemas
complexos sob diversas Oticas. Além disso, a ideia de inserir o
portfélio como uma ferramenta eficaz para avaliacdo formativa,
foi vista como positiva, pois, permite que professores e alunos
revejam e ajustem estratégias de aprendizagem.

Este e-book foi desenvolvido com o propdsito de ser uma
ferramenta valiosa para professores e pesquisadores,
proporcionando uma compreensdo aprofundada sobre a
interdisciplinaridade de forma envolvente e criativa. Este material
traz exemplos possiveis para a integragdo das PCAs no cendrio
educacional. O seu contetldo é apenas uma pequena amostra de
como o trabalho interdisciplinar pode ser rico na efetiva
construgdo de conhecimento. A partir dele, os professores talvez
‘enxerguem” outras multiplas possibilidades que n&o foram
exploradas nesta pesquisa.
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