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RESUMO

Este estudo objetiva propor estratégias didatico-pedagdgicas em danca com cunho
ladico, especificamente em relacéo a exercitacdo dos fatores de movimento para as
aulas de Danca na Educacéo Infantil. O estudo se apoia: a) nos estudos de Laban
(1978) sobre os beneficios da danca em relacéo a construcao de novas percepcoes,
ressignificacbes, reconstrugdes e novos conhecimentos corporais No processo
ensino-aprendizagem, em especial a partir dos fatores de movimento: fluxo, espaco,
peso e tempo; b) no conceito de infancia (Kramer e Leite, 2015, Andrade Filho, 2006
e Mello, 2014) e; c) no conceito de ludicidade (Luckesi, 2002). Do ponto de vista
metodolégico, trata-se de uma pesquisa-intervencdo, de carater qualitativo. A
investigacdo das possibilidades, das estratégias, da consisténcia e das implicacdes
da proposicao da intervencdo se deu na Unidade Municipal de Educacao Infantil Tia
Nenzinha, Vila Velha/ES, com 10 crian¢as do grupo de 5 anos. Concluiu-se que o
lidico mostrou-se poténcia pedagodgica na mediacdo da danca com criancas
pequenas. Entrelacado aos Fatores de Movimento de Laban promoveu
aprendizagens sensiveis e corporificadas. Emergiram-se expressfes auténticas,
engajamento criativo e processos de subjetivacdo que ampliaram os gestos, as
gualidades do movimento, o sentido e o ser corpo. Despertou-se a presenca do
ladico como estado do ser, existencial e experiencial, para além do brincar e jogar.

Palavras-chave: Educacdo Fisica, Educacdo Infantil, Danca, Fatores de
Movimento, Ludicidade.
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the theme of Dance in Early Childhood Education. Advisor: Teacher Dr. Erineusa Maria da
Silva. 2025. 161 p. Dissertation (Professional Master’s Degree in Physical Education in the
National Network) — Center for Physical Education and Sports, Federal University of
Espirito Santo, Vitoria, 2025.

ABSTRACT

This study aims to propose didactic-pedagogical strategies in dance with a playful
approach, specifically in relation to the exercise of movement factors for Dance
classes in Early Childhood Education. The study is based on: a) Laban's (1978)
studies on the benefits of dance in relation to the construction of new perceptions,
resignifications, reconstructions and new bodily knowledge in the teaching-learning
process, especially based on movement factors: flow, space, weight and time; b) in
the concept of childhood (Kramer and Leite, 2015, Andrade Filho, 2006 and Mello,
2014); c) in the concept of playfulness (Luckesi, 2002). From a methodological point
of view, this is an intervention research, of a qualitative nature. The investigation of
the possibilities, strategies, consistency and implications of the proposed intervention
took place at the Tia Nenzinha Municipal Early Childhood Education Unit, Vila
Velha/ES, with 10 children from the five-year-old group. It was concluded that
playfulness has proven to be a powerful pedagogical tool in mediating of dance with
young children. Intertwined with Laban's Movement Factors, it promoted sensitive
and embodied learning. Authentic expressions, creative engagement and processes
of subjectivation emerged, expanding gestures, movement qualities, meaning and
the body as a being. The presence of playfulness as a state of being, existential and
experiential, beyond playing and games, was as awakened.

Keywords: Physical Education, Early Childhood Education, Dance, Movement Factors,
Playfulness.
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1 MEMORIAS TATUADAS NA ALMA QUE IMPULSIONAM UM OBJETO DE
PESQUISA

Cada olhar uma histéria, cada histéria um olhar. Assim se constroem
percepcoes, reflexfes, questionamentos e novas possibilidades; teses, sinteses e
antiteses em uma dindmica de vida que nao se finda; que significam e ressignificam
0 ser, que nos constroem e reconstroem a todo tempo, por vivéncias e experiéncias
tatuadas na alma. Novas histérias vdo sendo construidas, diante de cada relacao
gue aflora um eu na vida.

E nessa perspectiva do olhar para as memorias, que busco respostas para
as minhas inquietacfes do presente e embasamentos para as futuras, sempre na
busca de conhecimentos e revisitagcbes na artista-educadora que sou, ou 0 que
Marques (1999, apud Marques, 2014, p.231) chama de “artista/docente” onde
conceitua o termo como sendo

[..] aquele que, ndo abandonando suas possibilidades de criar, interpretar,
dirigir também tem como fungdo e busca explicita a educacdo em seu
sentido mais amplo. Ou seja, abre-se a possibilidade de que processos de

criagao artistica possam ser revistos e repensados como processos também
explicitamente educacionais.

Minhas lembrancas me levam a um caminhar que se inicia aos 4 anos de
idade, em um saldo do Clube dos Oficiais da Policia Militar do DF, em Brasilia,
dancando em companhia do meu partner favorito, meu pai. Eramos levados por
varios ritmos a ocupar todo o saldo, desafiar a gravidade com 0s nossos corpos e
sermos acompanhados pelos olhares de todos aqueles que se encantavam. O ritmo
mais divertido era a lambada, em seu auge na época.

Minha mae, apaixonada por danca desde pequena, nunca teve a
oportunidade de ter uma formacdo em danca, pois naquela época eram altos os
investimentos e ela n&o tinha recursos. Encantada com minha desenvoltura me
colocou nas aulas de balé classico, no estudio de danca “Adagio”. Ela se realizava a
cada conquista minha que também era sua.

Eu me inspirava nos meus pais: exemplos de responsabilidade, disciplina,
engajamento e alegria.

Normalmente, os finais de semana eram regados de samba na companhia
dos familiares, em sua maioria carioca, e de amigos de Brasilia. Além desses

momentos de aproximacdo ao samba, dancar as musicas que compunham o mundo
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infantil naquele tempo também me energizava: Trem da Alegria, Baldo Magico e
Xuxa.

Quando viemos para o Espirito Santo, logo procuramos um espaco de danca
para dar continuidade aos meus estudos. Iniciei, entdo, no antigo Itaparica Ténis
Clube, com aulas de Jazz, ministrados pela professora Joise F. de Jesus; hoje
colega de trabalho na PMVV. Mas logo fui para a “Academia Expressao”, fazia
ballet classico e moderno; la também tinha teatro. Chamaram-me para fazer meu
primeiro solo, representando a infancia de Chapeuzinho Vermelho, na peca “O dia
que Chapeuzinho Vermelho caiu na real”.

Pela estrada fora eu vou bem sozinha
Levar esses doces para a vovozinha
Ela mora longe e o caminho é deserto
E o lobo mau passeia aqui por perto
Mas a tardinha, ao Sol poente

Junto a mamaezinha dormirei contente.
(Joéo de Barro, 1946)

Mas, ao contrario da menina do chapeuzinho vermelho representada pela
musica, olhando para a minha caminhada tenho certeza de uma coisa: nunca estive
sozinha. Por mais que caminhos parecessem longos e desertos, sempre tive quem
acendesse as luzes e quem trouxesse a ludicidade para perto a ponto de eu nem ver
0 tempo passar.

Ensaiar, saber todas as coreografias das Paquitas e dancar em todos os
aniversarios fazia parte da minha rotina fora dos estudios de danca, com minhas

amigas. Assim, acreditava que:

Tudo pode ser, se quiser sera

O sonho sempre vem pra quem sonhar
Tudo pode ser, s6 basta acreditar
Tudo que tiver que ser, sera

Tudo que eu fizer

Eu vou tentar melhor do que ja fiz
Esteja 0 meu destino onde estiver

Eu vou buscar a sorte e ser feliz

Tudo que eu quiser

O cara la de cima vai me dar

Me dar toda coragem que puder

Que ndo me falte forcas pra lutar (...)
(Michael Sullivan e Paulo Massadas, 1990)

Essa letra, da musica “Lua de Cristal’, foi quase uma oracdo no meu
caminhar. Sonhos, fé, coragem, dedicacéo, buscar o meu melhor e fazer a minha

sorte, sdo0 mantras que embalaram e me levaram a lindas conquistas e evolucgéao.
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Em alguns momentos parecia que ndo saia do lugar, mas sempre que olhava para
tras via outro eu, a distancia... que jA ndo mais existia. Nessa revisitacdo de si
podemos nos perceber e reconhecer nossas construgdes, reconstrucdes e
possibilidades diversas de novos caminhos a trilhar.

Nessa revisitagdo do meu eu infantil, percebo que os momentos em que a
danca se fazia presente, eram aqueles em que a brincadeira, a alegria, o prazer e a
fantasia se manifestavam; estando essas lembrancas aconchegadas num envolto de
emoc0Oes, movimentos e ludicidade.

Fiquei por seis meses estudando na “Lenira Borges Ballet Studio”, buscando
uma evolucdo técnica, fiz aula com a prépria D. Lenira, a percussora do ballet
classico no Espirito Santo. Dancei no espetaculo de final de ano, mas ndo me
adaptei a metodologia pedagdgica utilizada. Talvez me faltasse o encontro com meu
estado ladico.

Fiz aulas de teatro no espaco Canela Verde; paralelo as aulas de Jazz com
a professora Luciana, no mesmo espaco das aulas de modelo, que me indicou a
escola a qual me formaria. Em 1994, iniciei no “Conservatério de Danga” (Vitoria -
ES) o qual foi a escola que mais me transformou em uma artista da danga. As
diretoras eram artistas atuantes no cenario capixaba (e ainda s&o) e costuravam
outras artes a danca. Estimulavam-nos a superar as técnicas, a humanizar e a
sensibilizar a arte de dancgar; percebendo a sua funcionalidade para além da rigidez
técnica do balé classico, porém como instrumento transformador para si e para o
outro.

Nessa trilha dancei balé classico, jazz, contemporaneo e danca espanhola.
Isso se deu em diferentes momentos e possibilidades: em lugares diversos, para
publicos muito distintos, com corpos plurais e sendo estimulada por metodologias
diversas e mestres da danca do Brasil e do mundo.

Foi no Conservatorio de Danca que eu comecei, aos 11 anos, a perceber
outro lado, o ser professora. Primeiro com substituicdes e aos 12 anos assumindo
turmas, com orientagcdes das minhas mestras. Nesse periodo era integrante da Cia
de Mulheres e da Vitéria Porto Cia de Baile Flamenco.

Aos 14 anos, conclui a metodologia do ballet classico no Conservatério de
Danca pela metodologia da Escola de Danca Maria Olenewa. Entrei para uma
companhia profissional, Cia de Danca Mitzi Marzzuti, na qual dancei por 11 anos e

viajei bastante pelo Estado e pelo Brasil. Mais coxias foram retiradas do palco da
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vida, dando amplitude e novos insights, revelando mais verdades do meu eu artista.
Realizei a prova de ballet classico, jazz e contemporéneo do sindicato dos artistas,
aos 15 anos, sendo oficialmente uma profissional da danca (bailarina e dancarina).
Essa profissionalizagcdo me oportunizou ainda mais me entranhar e desbravar o
universo que me movia.

Comecei a coreografar, a lidar com novas propostas do dancar e vivenciar
uma mudanca no cenario da danca que chegou ao Espirito Santo, por volta de 1997,
mas que ja se estabelecia no pais ha um tempo. A danca contemporanea se
estabelecia muito forte, por oportunizar um emaranhado de possibilidades em uma
cena, o entrelacar das artes, de corpos téao diferentes poderem se expressar e com
todos os sentimentos, vivéncias e condi¢cfes. Todas as codificacbes presentes no
existir de cada um eram aproveitadas e potencializadas, bastava um olhar sensivel
dos/as coreodgrafos/as e a tdo nobre humildade, para um pouco do outro ser parte de
um todo seu, com a presenca do intérprete-criador. Além disso, embasamento e
discurso do fazer danca eram muito presentes e potentes. Passando os/as
bailarinos/as a integrar em um nivel ainda mais amplo e completo do ser artista da
danca.

Quando entrei na faculdade de Educacéo Fisica da Universidade de Vila
Velha/ES, em 2000, consegui agregar informacdes importantes para o ser
professora. Passo a perceber que a danca, nesse processo formativo, estava
limitada com trabalho de ritmo, vivéncia de uns poucos estilos e composicéo
coreografica bem basica. Tal fato reflete na atuacdo dos/as profissionais, o qual
reduz o mundo de possibilidades do fazer pedagdgico com a Danca e limita o
trabalho desse conteddo as composicdes coreograficas simples, elaboradas
pelos/as professores/as ou copiadas de internet, e reproduzidas pelos/as alunos/as
em eventos festivos das Instituicdes de Ensino. Senti falta do trabalho com danga
gue permita o/a profissional em formagcdo se apropriar das possibilidades do
conteudo Danca e perceber onde elas podem dialogar com a constru¢cdo dos
conhecimentos especificos da area de Educacdo Fisica, principalmente o
conhecimento corporal e as relagdes que o permeia; descortinando as propostas
didaticas possiveis, significativas e atrativas para alunos/as em um ambiente
escolar.

Esse processo de formacdo deve ser como uma improvisacdo, onde as

pessoas precisam ser instrumentalizadas ndo s6 em movimentos, mas estimuladas
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nas vivéncias pelo entendimento do processo de construgéo, por meio de mediacdes
com incentivos possiveis para, assim, acessar informacdes, corresponder e serem
direcionadas ao foco da improvisacdo. Uma boa conducdo é chave de acesso e
entrelagamento dessas memorias corporais. Segundo Kunz (1994), “[...] improvisar
significa dar forma espontadnea aos movimentos, a partir de condigbes especificas,
antecipadas para esse fim, ou decorrentes de um momento anterior da aula e/ou da
acao’.

E preciso acessar conhecimentos advindos de experiéncias e vivéncias
sobre si, sobre o outro e as relagbes que se estabeleceram e se fundiram no ser
corpo, que nao precisam ser técnicas especializadas; informa¢cdes de uma memoria
corporal prévia, chamada por Leonora Lobo de “[...] corpo-memodria ou de uma
memoria-corpo que constréi o movimento [..]” (Lobo; Navas, 2003, p. 26). Busca-se
elementos da experiéncia corporal das criangcas a ponto de ser possivel nos
aproximar de um movimentar livre; sabendo que esse “[...] ndo pode ser totalmente
livre e espontaneo, pois é também influenciado pelas experiéncias, relacoes,
processos de ensino-aprendizado por que passamos no decorrer de nossas vidas.”
(Silva, 2013, p.37). Laban (1990) utiliza do termo espontaneo ao se referir a nédo
conducéo do/a professor/a e sim por uma escolha, consciente ou ndo, do/a aluno/a;
e o termo danca livre para o desenvolvimento da danca educativa, propondo uma
danca “[...] liberada de um estilo idealizado segundo normas especificas. No entanto,
de maneira alguma deve ser caoticamente livre” (Laban, 1990, p.114). Deve-se
acessar conscientemente experiéncias e elementos para enriguecer a criatividade e
descobrir facilidades e dificuldades para utilizar-se da potencialidade do movimento
em acao expressiva do ser.

Com isso, estabelecer uma relagcéo direta com a subjetividade que permeia o
potencial criativo e que segundo Martins (1999), enfraquece a coeréncia e a
padronizacdo e se estabelece em uma fronteira fértil para construcdes e novos
parametros; correlacionando-a com a existéncia da vida: “No existente, a
possibilidade do ainda néo-existente. A vida nasce assim, a danga também’
(Martins, 1999, p.93).

Cercada por esses pressupostos, em 2003 inaugurei minha propria escola
de danca e esporte a qual mantive aberta e viva até 2020. O ano de 2020 foi o
periodo de pandemia e isso mexeu consideravelmente no cenario da danca e das

empresas, no geral. Uma nova dinamica de vida que perpassava pela restricdo do
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contato entre pessoas e que nos impedia de realizar aula presencial. O fato de
muitos/as alunos/as ndo se adaptarem as aulas on-line, nos fez repensar e junto a
outras questdes familiares, escolher novos caminhos pessoais e profissionais.

Ainda em 2007, fui convidada pela Secretaria de Cultura do Estado para
integrar uma equipe de profissionais da danca da Grande Vitéria que tinha como
objetivo: fomentar a danca pelo ES, na chamada “Escola Itinerante de Artes
Cénicas”. Viajavamos para o interior do Estado, cada profissional para uma regiao,
ministrando aulas de Danca Contemporanea, Histéria da Danca e Preparacéo Fisica
em Danca, para grupos de pessoas interessadas de varias cidades. Foi um
processo aberto a todas pessoas maiores de 16 anos. Uma experiéncia incrivel:
pensar aula para corpos sem formacédo em danca, movidos por uma paixao que sé
podia ser ampliada. Um pensar formativo, propositivo, lidico e respeitoso para
agueles corpos, carregados de subjetividades e diversidades.

Nesse processo, dentre todas as vivéncias: com os/as alunos/as, as incriveis
experiéncias de aulas, ensaios, criacdo de coreografias e espetaculos, curso e
eventos, acontece uma experiéncia que impacta a minha vida para além de tudo que
a danca ja havia feito nela.

Em 2007, eu e meu esposo, Leonardo Serra, idealizamos o Projeto “Um
Novo Olhar para a Arte da Danga”, que levava a danga, primeiramente, para
pessoas com deficiéncias visuais. Em 2008, quando se concretizou, abarcou
cadeirante e outras deficiéncias. Foram aprendizados de vida.

Buscar possibilidades de estimulos, descrever os movimentos, fazer
conexao com vivéncia de corpos que eu ndo conhecia, buscar outras solucfes para
algo que me parecia ser a unica possibilidade, sensibiliza-los a ponto de acessa-los;
foram desafios que me fizeram enxergar para além dos olhos... a danca que envolve

tanto os neurdnios-espelho!, agora “sem” essa condicdo. Olhares muito mais

! Neurdnios intimamente relacionados com o comportamento de imitacdo. Foram relacionados com
a compreensdo de acbes fundamentais no repertério motor, advinda pela habilidade de adquirir
cultura pela imitacdo e outras formas sociais. Coloca-nos como seres sociais e criativos. Na danca
percebe-se a dimensdo dessa percepcdo, pois um mesmo ato, ao ser compreendido, € correlaciona-
do com a dimenséo que ocupa, a duracdo no tempo (ritmo), expressividade, o carater afetivo, a sono-
ridade e os elementos visuais envolvidos. O cérebro percebe, traduz e coordena a agdo em um Unico
processo pelo mesmo neurdnio, o neurdnio-espelho, sem precisar utilizar varios, processos e varias
partes do cérebro. O perceber é fazer e o fazer € perceber. Pode ser muito mais parecido a acdo com
o simples pensar nela, do que certas areas do conhecimento admitiam anteriormente a sua descober-
ta, por volta de 1990; sendo essa técnica conhecida como mentalizacdo usada no treinamento da
danca e dos esportes (Leal-Toledo, 2010).
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humanos e descortinados de resquicios sociais “pré-conceituosos” e
preconceituosos. Foram indescritiveis experiéncias registradas em entrevistas e no
livio Um Novo Olhar para a Arte da Danca? (2010).

Nesse periodo fui delegada da danca do ES na Pré-Conferéncia Setorial de
Cultura (Il Conferéncia Nacional de Cultura), representando o campo profissional da
danca do ES. Nessa experiéncia, pude sentir o envolvimento politico que permeava
a danca, e por um tempo até mais amplo, ja que nesse mesmo Setorial meu esposo
foi eleito membro do Colegiado Nacional de Danca, por 10 anos, sendo ele Produtor
e Diretor Cultural.

Ainda participei por cinco anos de uma companhia de Danca com propdsitos
onde a exuberancia e o vigor da danca vem da simplicidade do mover-se com
corpos diversos, constituidos por experiéncias e histérias de vida que impactam na
forca da sua danga. A “EluzArtes” une a arte da danga contemporénea e do teatro;
tem propostas com corpos mais maduros de um dancar mais respeitoso ao ser, seja
com as condi¢cdes desses corpos, ou com 0s conhecimentos construidos e exalados
desses. O que oportuniza um espaco aberto para 0s COrpos investigarem e exporem
suas historicidade e expressbes Unicas, mesmo tendo que responder
harmonicamente a composi¢cdo coreografica e ao coletivo. Sem tanta cobranca
técnica de movimentos complexos, a companhia entrega intensidade e aproxima o
publico pela identificacdo com a propria humanidade e o encanto das artes. Nesse
momento fui apresentada aos estudos da Arte do Movimento (LABAN, 1978) pela
Dr2. Eluza Santos diretora, coredgrafa e professora da Cia. Os estudos Laban-
Bartenieff eram explorados nas aulas por meio das quais percebi muitas relacbes
com a Educacédo Fisica e o aprender brincando, que permeou minha vida nesse
periodo.

Foi nesse momento que fiz o primeiro dos dois duos mais intensos e
profundos da minha vida... Dancar gravida (duas vezes) é algo inexplicavel'! Nos
rodopios da vida entre desequilibrios e equilibrios recuperados por uma forca de
unido e amor incondicional, por alguém que ainda ndo conhecia, mas era parte de
mim. Novas conexfes neurais, sem respostas esperadas, mudanca no se

movimentar e no dancar, composicdo de novas possibilidades. Unido de

> GUEDES, Aline Pamplona. Um Novo Olhar para a Arte da Danca. Vitdria: Aline Pamplona Gue-
des, 2010. ISBN 978-85-911219-0-8 3
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expressividades e do existir de dois seres em um Unico corpo, com mudancgas no eu
gue nunca mais me habitou.

Antes de qualquer coisa, a existéncia € corporal.
(Le Breton)

A minha participacdo no contexto escolar com a Educacéo Fisica em uma
atuacao profissional aconteceu em 2011, quando fui chamada para assumir como
professora (temporaria) de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil. Isto porque
justamente nagquele momento, ainda que tardiamente, se iniciava a participacéo da
Educacéo Fisica nesse ciclo da Educacdo Basica no municipio de Vila Velha.

Passei a ser servidora efetiva em 2015 e até hoje s6 atuei como professora
de Educacéao Fisica na Educacéo Infantil, minha paixdo. Confesso que titubeei, mas
aceitei esse novo desafio em minha vida. O entrelacar de todos 0s meus
conhecimentos vindos da graduacdo de EF (2004, pela UVV-ES), da po6s de
Educacado Inclusiva e Diversidade (2010, no Instituto Superior de Educacédo e
Cultura Ulisses Boyd), e os adquiridos em minhas vivéncias com a danca, para
serem embasadores do meu fazer em um mundo novo, com descobertas,
indagacdes, embates, reflexdes e com a necessidade de transgressdes. Apreensiva,
mas em meio a uma pirueta da vida, que vocé tem a op¢ao de desabar e cair feio ou
de segurar a musculatura, colocar em pratica todas as técnicas necessarias, focar o
olhar e alcangar a quantidade de giros ainda ndo conquistada; la fui eu!

Nesse meio tempo, conclui a pés de Danca e Consciéncia Corporal (2015,
pela Universidade Estacio de S&). Também tive que me ausentar das aulas de
Educacéo Fisica na escola por quatro anos (2017-2020) para trabalhar na Secretaria
de Educacdo do Municipio de Vila Velha — ES, no Programa Saude na Escola.
Nessa atividade o trabalho era de antropometria e de fomentagcdo da importancia da
atividade fisica, me fazendo presente em varias Instituicdes de Educacéo Infantil e
Fundamental, observando varias dinamicas, atuacfes e contextos. Novos desafios
subiram no palco da vida.

Retornei a Instituicdo de Educacéao Infantil em 2021, diante de uma realidade
mundial impactante, a pandemia. Nesse contexto, sabia que 0S Nnovos COrpos
moldados a tantas insegurancas, eram desafiadores.

Em 2022 estive a frente do primeiro projeto educacional-cultural-esportivo na

Educacao Infantil da rede publica de ensino de Vila Velha; aulas de ballet classico
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para as alunas da UMEI Vereador Arnaldo Borgo, que ocorriam no contraturno
escolar. E desde o0 segundo semestre de 2023 retornei ao projeto de ballet, com as
mesmas condicbes, onde me encontro atualmente com atuacdo na UMEI Tia
Nenzinha.

Em 2023, ingresso no Mestrado Profissional em Educacéo Fisica - PROEF,
no polo UFES; impulsionada pela entrada de outros colegas do Grupo de Estudos e
Pesquisas em Educacéo Fisica — GEPEF (de Vila Velha) no PROEF e pela fala de
estimulo da professora Dra. Erineusa Maria (hoje minha orientadora nesse processo
de pesquisa) para que fizéssemos 0 processo seletivo para o mestrado. Tal fala foi
feita, durante uma formacdo que a professora conduzia no “Encontro dos
Professores de Educacao Fisica de Vila Velha”, organizada pelo GEPEF, no qual
estou inserida desde 2014. E diante da famosa frase: “Nao custa nada tentar.”, ela
incentivava a todos/as a participarem da prova, mesmo que fosse apenas para se
integrar ao processo em que ela se estabelecia. E mesmo sem ter me dedicado aos
estudos direcionados a esse processo seletivo, me vi como integrante do corpo
discente; uma oportunidade que eu tinha a certeza que potencializaria e conversaria
com o meu fazer.

O desafio de estar no “chdo da escola” move o ser professor/a com todos os
seus enfrentamentos, e o torna vivo. Esse desafio tenho levado comigo; na busca
de, cada dia, reflexionar as minhas proprias formas de atuacdo. Hoje me
impulsionou a estar no mestrado para buscar novos dialogos, embasamentos e
investigacoes.

Minhas inquietacbes nesse momento giram em torno de investigar sobre as
possibilidades metodoldgicas de ensinar a danca como parte do ensino escolar. A
danca que fez e faz parte da minha vida como bailarina, como professora em
estudios de danca e em outros lugares: como professora de danga, como atividade
extracurricular, em instituicoes regulares de Educacgéao Infantil e Ensino Fundamental
I. Interessa-me perceber as diferencas desses espacos, bem como os
entrecruzamentos desses dois lugares que ocupei.

As respostas ficam para um segundo momento; espera-se que a
encontremos, mas com a certeza que nunca sera exata e sempre mergulhada a
outras tantas questdes incansaveis a nos mover.

Nessa perspectiva 0 espaco-tempo dedicado ao mestrado pode ser um

momento importante de reflexionar sobre as minhas proprias praticas, e assim
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reconfigurar minhas atuagfes pedagogicas, amenizando impulsos e reproducgdes de
experiéncias pedagodgicas vividas. De acordo com Zeichner (2008, p. 539 apud
Monteiro, 2021, p.93),

Da perspectiva do professor, isso significa que o processo de compreenséo
e de melhoria de seu proprio ensino deve comecar da reflexdo sobre sua
prépria experiéncia e que o tipo de saber advindo unicamente da
experiéncia de outras pessoas € insuficiente.

O exercicio de pensar essa insuficiéncia tem sido cotidiano em minha
atuacao. No dia a dia nos apegamos a outras prioridades e dinamicas que nos
sobrecarregam e nos distancia dos momentos reflexivos mais intencionais e
profundos.

[...] os saberes tedricos propositivos se articulam, pois, aos saberes da
pratica, ao mesmo tempo ressignificando-os e sendo por eles
ressignificados. O papel da teoria é oferecer aos professores perspectivas
de anadlises para compreender os contextos histéricos, sociais, culturais,
organizacionais, e de si mesmos como profissionais, nos quais se da sua
atividade docente, para neles intervir, transformando-os. Dai é fundamental

0 permanente exercicio da critica das condigBes materiais nas quais o
ensino ocorre. (Pimenta, 2005, p.26)

Nessa citacdo, Pimenta (2005) mostra os limites do paradigma do professor
reflexivo, mas também a vitalidade dessa iniciativa para o avanco da pesquisa sobre
a pratica docente, principalmente no que diz respeito a incorporacdo das
experiéncias a vida diaria dos/as professores/as, como alvo de estudos educacionais
onde a interacdo dialégica entre saberes concebe o desenvolvimento de préticas
pedagogicas, que conduzem a autbnoma dos/as professores/as.

N&o bastava ser mais uma pesquisa de Danca Educacéo ou Dancga Criativa,
tdo importantes, mas realizar novas conexdes, reconhecer os elementos da danca
para além de composicdes coreogréficas; como ampliagdo das qualidades do
movimento e fundi-los a ludicidade do universo do brincar na Educacéo Infantil. Na
busca da ludicidade como estado do ser por meio da ludicidade como recurso

educacional.

2 INTRODUCAO

Em meus 14 anos de docéncia em Educacdo Fisica, percebi em relatos e

observacbes das atuacdes de colegas que o trabalho de Danca nas instituicbes de
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Educacdo ainda é um tabu. Na Educacao Infantil esse tabu parece ter uma
ocorréncia muito menor, mas ainda assim enfrenta situacdes que sdo um embate no
trabalho dessa area de conhecimento®. As falas que me sdo compartilhadas, se
assemelharam muito ao que a professora Livia Tendrio Brasileiro encontrou em sua
pesquisa de mestrado. A professora, em sua pesquisa, apresenta duas questodes,
apontadas pelos proprios professores entrevistados, como dificuldades para o trato
da Danca nas escolas: as questbes culturais das criancas e suas familias,
principalmente relacionadas a religiosidade e a percepcao de uma formacao limitada
pelos/as professores/as de Educacdo Fisica em referéncia a esse contetudo
(Brasileiro, 2003 apud Silva 2013).

O tema Danca e seus contetudos na escola, muitas vezes, acabam sendo
meio para algo, sem ter fim e importdncia em si mesmo; se restringindo as
apresentacdes coreograficas construidas por meras repeticdes gestuais dos/as
professores/as que selecionam seus movimentos induzidos/as por uma
representatividade oObvia das letras das musicas. Dangas “prontas”, chamadas por
Marques (2008) em seus estudos de “repertério”, levadas para a escola onde a
crianca reproduz, sem uma reflexdo critica, sem expressar sua subjetividade por

signos introduzidos na coreografia, € sem oportunizar a criatividade. Segundo Vieira

(2018, p.14),

Aprender apenas a seguir prontamente os comandos que objetivam a
execucdo de passos preconcebidos, sem a interferéncia da propria
subjetividade de quem os executa, reduz e restringe o processo educacional
a mera busca da perfeicdo do ato motor [...] se transforma em uma prética
excludente.

A Danca, por outro lado, pode aparecer na escola também sem uma acéao
propositiva pedagogica, ou seja, o professor/a coloca a musica e deixa as criancas
dancarem livremente; uma “ilusdo de educacao”, conforme analisa Marques (2008).
Tal engessamento e compressao cerceia um conteudo pedagdgico rico e potente.
Segundo Earp (2010, p.3) “[...] o estudo do movimento na Danga nao deve ser visto
apenas como um somatoério de movimentos justapostos em sequéncias”.

Mas como trabalhar a danca na Educacdo Infantil, para além das

composicdes coreograficas? E quais as contribuicdes do trabalho com os elementos

3 ~ . ~ . ope ~ .
A BNCC ndo tem como estrutura curricular da Educacdo Infantil a classificagdo de componentes curriculares
ou areas de conhecimento. Sendo adotados os campos de experiéncia.
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estruturantes da Danca levando em consideracdo as especificidades da primeira
infancia? Estas sdo questfes que tém me desafiado nesse processo de docéncia ha
Educacao Infantil.

Penso que essa proposta de ensino da Danca requer a busca da percepcéao
da corporeidade dos sujeitos envolvidos; se tornando importante a atencdo as
manifestacdes corporais prévias e como resposta as propostas didaticas e
expressao de emocdes, de caracteristicas individuais, de compreensdes e do estado
ludico. Talvez o conceito de corporeidade possa nos apoiar nesse desafio de
compreensao dos sujeitos e as possibilidades dancantes destes. Sendo assim,
Tannus (2018, p. 27) nos traz que

A corporeidade néo se simplifica, ndo se desfaz em um unico conceito, ela é
o préprio espelho da vida, e ndo ha como falar de existéncia que ndo seja
vivendo, experimentando, saboreando as suas belezas nas suas formas
mais complexas. O corpo vive e existe no mundo por ele mesmo, pelas
suas relacbes. Ao tentar racionalizar esse corpo, atribuir o pensar como
forma substancial dele, possivelmente negar-se-4 a sua prépria existéncia.
Pois este € um ser unitario e ndo dual, no qual habita espaco, tempo, ritmo
e outras dimensdes com as quais realizam sua existéncia. E um sujeito
sensivel que faz histéria e cultura ao mesmo tempo em que a modifica. E

um ser que estabelece a todo tempo relagcdo com o mundo, apreendendo,
percebendo sentidos e atribuindo significados as suas experiéncias.

Esta citacdo nos traz elementos para pensar a importancia da Danca para a
formacdo integral de criancas, pois ela envolve a possibilidade de potencializar e
perceber a sua propria corporeidade. Nesse entendimento, Tannus (2018, p.24) nos
traz um olhar importante as possibilidades de um corpo dancante:

A danca tem essa capacidade de transpor barreiras, de transportar o ser
para as mais altas paragens, nas quais as relagées corpo e mundo, corpo e

sujeito, corpo e interior, se fazem presentes nas suas mais belas formas, se
sentidas e significadas. Se a dancga € capaz de relacionar o corpo na sua

unidade, se é experiéncia de vida, a prépria vida, todos podem dancar,
podem sentir essa liberdade de transcender, de conhecer e de se
transportar para 0s mais infinitos lugares e tempos.

E preciso pontuar que a poténcia desse contelido dependera da mediacéo
do/a professor/a para se dar em um processo agradavel e luadico de
desenvolvimento, aprendizagem, interacdes e transformac¢des. Caso contrario, como
gualquer processo de aprendizagem, pode ser lugar de traumas também.

De acordo com Kramer e Leite (2015), a linguagem caracteriza e constitui o
sujeito social, histérico e cultural. A Danca é uma linguagem que atribui caminhos e

formas ao corpo dancante. Oportunos na producéao de sentido e na expressividade;
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0s quais viabilizam a interagédo e comunicacdo desse corpo no mundo. Que por sua
vez transforma essa expressividade em uma realidade visual e tridimensional, que
modifica 0 corpo a0 mesmo tempo em que esse modifica 0 meio, a cultura e a
historia.

Segundo Tannus (2018) o corpo dancante se diferencia de quem ndo danga;
percebe os sentidos e constréi significados de forma diferente. Reinventa-se, cria
movimentos significando o n&o percebido no cotidiano. Tannus (2018, p.31)

fundamenta seu pensar com a citagao de Dantas (1996, p. 37):

[...] guem danca se configura, transforma o seu préprio corpo, se molda e se
remodela, se reconfigura: quando a danca se manifesta no corpo, a todo o
instante, reconfigura e transforma esse corpo, multiplicando-o,
diversificando-o, tornando-o varios corpos que se sucedem.

Transpondo para o contexto educacional, esse processo, conduzido com tal
proposito, plasma a crianca para além das regras sociais culturalmente presentes
nas instituicbes da Educacdo Infantl. E uma oportunidade de expressdo e
construcdo de corpos mais livres para descobrirem suas potencialidades, seus
limites e suas relagdes com o meio. Que segundo Kramer e Leite (2015), € uma
necessidade urgente para a formacdo docente e para praticas pedagdgicas a
garantia do expressar e criar de criangas pequenas; um reconhecimento da natureza
historica e cultural das infancias.

Segundo Marques (2009) as experiéncias corporais que vivenciamos (como
brincadeiras, jogos, atividades artisticas e tarefas cotidianas) também moldam nosso
corpo e influenciam nossas interagbes com a vida de maneiras diversas; nos
conduzindo a uma nova corporeidade.

Quando se oportuniza 0s corpos a se expressarem, oportuniza-se também a
percepcdo de suas vivéncias, de suas necessidades e de seus desejos mais
profundos, a sua compreensédo de mundo, 0 seu auto-ajuste, o seu desenvolvimento
e a ressignificacdo, de forma a eles serem e estarem no mundo. Essa manifestacéo
do ser apresenta a poténcia da diversidade e das possibilidades do mover-se
artisticamente, bem como o trabalho pedagdgico possivel e de extrema importancia.
Sendo assim, o dancar

[...] ndo é um adorno na educagdo, mas um meio paralelo a outras
disciplinas, que formam em conjunto a educa¢do do homem. Integrando-a
nas escolas de ensino comum, como mais uma matéria formativa,
reencontrariamos um novo homem [uma nova pessoa] com menos medos e
com a percepcao de seu corpo meio expressivo em relacdo com a prépria
vida (Fux,1983, p.40).
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7

O movimento é uma condigdo corporal que necessita ser promovida e
estimulada para favorecer experiéncias corporais diversas, em sua variabilidade de
gualidade; que serdo suporte ao desenvolvimento dos sujeitos, para expressar o
movimento concreto e interagir com o meio. A partir do movimento corporal também
fazemos arte; o que reputa o trabalho com a Danca na proposi¢cao de desenvolver a
gualidade do movimento infantil estendido pelas contribuicbes do envolvimento do
carater artistico. Estimular a expressividade pelo movimento enriquecido de
possibilidades, reflexdes, percepcdes, criticidade e ludicidade, principalmente a
crianca que ainda dispfe de menos mascaras sociais em suas manifestacdes
corporais, é fomentar a expressdo do eu e de novos eus. E também, contribuir com
novos caminhos no processo ensino-aprendizagem e na construcdo de cidadaos
saudaveis integralmente (fisicamente, emocionalmente, cognitivamente e
socialmente). A partir da pratica de atividade fisica, mas também pelo trabalho de
socializacdo (junto aos valores sociais), autoconhecimento, equilibrio emocional,
dentre outras possibilidades importantes no trabalho com Danca.

Segundo Marques (2008), a Danca pode desempenhar um papel
significativo na formacdo do individuo/cidaddo como alguém critico e capaz de
promover mudancas. Gariba e Franzoni (2007) afirmam que explorar uma
abordagem pedagogica através da Danca envolve permitir que a pessoa se
expresse de maneira criativa, sem deixar ninguém de fora, transformando assim a
linguagem do corpo em algo que provoca mudancgas, € ndo apenas repete o que ja
existe. E acrescentam que:

[...] a danca, entdo, pode ser uma ferramenta preciosa para o individuo lidar
com suas necessidades, desejos, expectativas e também servir como
instrumento para seu desenvolvimento individual e social. Nessa
perspectiva, pode-se considerar a danca como uma fonte de percepcéo,
entendendo-se que a elaborag&o do conhecimento passa pelo corpo. Assim
sendo, o ensino da danca na escola deve estar vinculado a aspectos
motores, sociais, cognitivos, afetivos, culturais, artisticos, pois como
atividade pedagodgica tem a funcdo de superar uma cultura corporal voltada

para execucdo de movimentos ja pré-estabelecidos, produzidos pela
humanidade (Gariba; Franzoni, 2007, p. 160).

Corréa, Silva e Santos (2017, p.44) concluem seu estudo afirmando que “h&a
a indicacdo de que uma aprendizagem significativa parte da combinacédo entre fazer,

refletir, relacionar e ensinar”’. O que endossa a importancia da mediagao intencional

pedagdgica.
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Vivenciei por 36 anos o universo da Dancga, em suas possibilidades diversas
de realizar e trabalhar essa vivéncia em tantos corpos e por tantas abordagens.
Entendendo que o tempo da infancia € o tempo do ludico, do criativo, acredito que
um possivel caminho do fazer pedagdgico em Danc¢a na Educacédo Infantil, perpassa
pelo trabalho com os elementos estruturantes dessa area do conhecimento. Faz-se
necessario caminhar por formas diversas e ludicas que oferecam novas vivéncias e
percepcdes as criancas. A¢des pedagdgicas propositivas em suas atividades, com
conversas e reflexdes, ressaltando as variagbes dos fatores de movimento
vivenciados no brincar. Assim, proporcionar novas descobertas, significados e
possibilidades do movimento expressivo. Um fazer pedagdégico que dialoga com a
propria Educacéo Infantil e documentos vigentes que conduzem a educacado no
Brasil.

Rudolf Laban (1978), um grande pesquisador do movimento, em seus estu-
dos, relaciona os fatores de movimento: peso, tempo, espaco e fluxo. Linguagem
essa que vai reger essa pesquisa, entendendo esses como contetudo do tema dan-
¢a. Laban (1978) trouxe referénciais corporais importantes para o universo da edu-
cacao, que oportunizam e instrumentalizam 0s processos criativos, de forma a acon-
tecer potencialmente mais conscientes.

Nesse contexto, Laban (1978) afirma que o/a aluno/a pode harmonicamente
adquirir conhecimento através do movimento/danca ao compreender as qualidades
de movimento, implicitas nas diversas formas de expressdo humana. Portanto, har-
monia nao significa apenas a escolha de execucgbes de padrbes espaciais; significa
também que combinacdes de elementos de movimento ainda mais provocadores
séo escolhidas de forma deliberada e distinta, com base em sentimentos e compre-
ensdo de suas conexdes. As caracteristicas mais importantes da verdadeira harmo-
nia do movimento sé&o a conciliacdo de padrdes de movimento e o que o dancgarino
tem a dizer sobre esses padrdes, bem como as necessidades fisicas de estrutura e
funcdo do corpo (Laban, 1984, apud Rengel et al., 2017).

Tais acdes corporais desenham no espaco formas que permitem a
expressao de nossa existéncia no mundo enquanto corpo; como nos relacionamos
com o meio onde nos fazemos presente. Nessa relagdo corpo e meio jA é uma
coreografia de vida.

Essa € uma perspectiva de trabalho em Danca mais significativo que

transpdem a préatica do movimento a uma experienciacéo, apropriacdo e construcao
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das relagBes intergeracionais corporais de movimento permeadas pelo caréater
ladico, expressivo, artistico e estético. De acordo com Vazquez (1999) € uma forma
particular de compreender a realidade, interligada a outras maneiras pelas quais os
seres humanos se apropriam do mundo, e influenciada pelas circunstancias
histéricas, sociais e culturais em que se desenvolve.

Uma amplificacdo das constru¢des conceituais e atitudinais, por construcoes
procedimentais mais expressivas e diversificadas, que ressaltam as subjetividades e
diversidades de uma corporeidade; que segundo Earp (2010, p.2) “[...] € una e
multipla e se apresenta simultaneamente como movimento, espaco, forma, dindmica
e tempo”.

De acordo com a biografia de Helenita Sa Earp (1926-2003), retratada por
Meyer e Earp (2019), ela foi uma educadora, coredgrafa e tedrica brasileira, pioneira
na educagdo do movimento no Brasil. Suas contribuicées para a Danga e para a
Educacao Fisica tém influéncias tedricas de Rudolf Laban, pois fez residéncia
artistica com alguns de seus discipulos. Com isso trouxe para o contexto brasileiro
uma abordagem pedagodgica que combina a analise detalhada do movimento com a
instrumentalizagdo prética, acessivel e eficaz ao desenvolvimento integral das
criangas no ambito educacional.

A autora ainda chama nossa atencdo para o fato de que cada movimento
expressivo “[...] € um todo criativo que se interconecta a redes de conexdes que, por
sua vez, demandam outras estruturas e esquemas que se tornam objeto de
pesquisa e de busca de novas alternativas, de novos atos criadores” (Meyer; Earp,
2019, p. 20); as quais estabelecem vinculos com diversos conhecimentos que
integram a corporeidade do ser e as diversas formas de expressao deste, abrindo
caminho para possibilidades expansivas, expressivas e espaciais ilimitadas dessas
acoes. Nesse sentido, Laban (1990) associa a danga com a “linguagem oral’,
comparando as letras aos elementos, as palavras aos movimentos, com estimulo da
atividade mental de forma semelhante, mas na linguagem do movimento “talvez até
mais complexa a da palavra falada” (p.32).

Assim como na linguagem oral, as combinacdes ldgicas entre as letras e
simbolos, limitam as possibilidades criativas e mais profundas de palavras, textos e
livros, que em seus bailados trocam os pares, modificando as relagbes pela
variabilidade de intensidade, entonacéo, ritmo e projecdo da cena imaginaria. Essa

danca das letras corresponde as combinacdes ilimitadas dos movimentos, que se
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expandem em suas relacbes que variam com diferentes autores/as, uso de
simbolos, variacdo de fluxo, ocupacdo espacial, tempo e o0 peso que cada um
recebe na frase ou texto corporal; uma potencialidade da linguagem corporal a ser
desenvolvida e expressada.

Earp (2010) mostra em seus estudos que a aplicabilidade da pesquisa de
movimento de Helenita Earp estimula uma variedade de demandas musculares,
ampliando a compreensdo das formas e contribuindo para a construcdo de
estruturas cinestésicas complexas e diversificadas na Danca. Por meio desses
principios, sdo estabelecidas interligacdes que expandem de maneira fluida a
linguagem da Danca. Ponto de inspiracdo nessa pesquisa, no que se refere a
ampliacdo a exploracdo das possibilidades do mover-se expressivo paralelo ao
desenvolvimento da qualidade da acdo das criancas, sem molda-las a técnicas e
codigos especificos, numa perspectiva ampla de trabalho da Danga com as criancas
pequenas na Educacéao Infantil.

Atualmente a Educacéao Infantil, no municipio de Vila Velha (e ndo apenas),
primeira etapa da educacgao basica, atende “criangas bem pequenas” (zero a trés

anos) e “criangas pequenas”

(quatro e cinco anos) e segue, principalmente, a Base
Nacional Comum Curricular — BNCC; que ndo dispbe de conteudos, area do
conhecimento, componente curricular ou tematicas pré-definidas. Sua organizacéo
curricular € composta por cinco campos de experiéncia: “o eu; o outro e o nés’,
‘corpo, gestos e movimentos”, “tragcos, sons, cores e formas”, “escuta, fala,
pensamento e imaginacdo” e “espago, tempo, quantidades, relacbes e
transformagdes”, com seus devidos objetivos de aprendizagem correlacionados as
dez competéncias® gerais da Educacao Basica.

De acordo com Mello et al. (2016), os campos de experiéncias propostos
pela BNCC denotam avang¢os no modo de organizacao do trabalho pedagdgico na

Educacdo Infantil, pois atribui centralidade as criangas na constru¢cdo do

4 Terminologia adotada pela BNCC, 2018. Com a antecipa¢do do acesso ao Ensino Fundamental para os seis
anos de idade, estabelecia pela LDB em 2006, passaram a ser atendidas pela Educagdo Infantil as criangas de
zero a cinco anos.

> Na BNCC (Brasil, 2018, p.8), competéncia é “[...] a mobilizagdo de conhecimentos (conceitos e procedimen-
tos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas
da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho”. Ver em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
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conhecimento (p.125); relacionando tal organizagdo as caracteristicas da Educagéo
Infantil.

Por sua vez, as estratégias pedagogicas devem permear também os
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento contidos nos campos de experiéncia,
concomitantes aos seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento na Educacao
Infantil: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se, propostas
pela BNCC. O objetivo da BNCC para a Educacgao Infantil é “[...] de ampliar o
universo de experiéncias, conhecimentos e habilidades dessas criangas,
diversificando e consolidando novas aprendizagens” (BNCC, 2018, p.18) levando em
consideracao e dialogando com a pluralidade cultural da comunidade e das familias.
Ofertando uma formac¢ao humana integral as criancas.

A Danca tem um potencial rico para contribuir nessa proposta e permear
todos os apontamentos que se fazem necessarios no processo ensino-
aprendizagem, dispostos na BNCC.

Acredito que ampliar o conhecimento sobre as possibilidades de se
movimentar seja fundamental para ampliar o universo corpéreo das criancas, e
melhorar o equilibrio de suas relagcbes com o meio. Nesse sentido me questiono:
Como os fatores de movimento (Laban, 1978) podem contribuir para o trato
pedagogico da Danca na Educacéo Infantil?

A minha hipotese é que a Danca e os fatores de movimento (Laban, 1978)
podem ser trabalhados como conteddo das aulas na Educacao Infantil, para além
das composicOes coreograficas preparadas para momentos de comemoracao. E que
um dos caminhos para tal seja a percepcdo da presenca desses elementos nos
jogos e nas brincadeiras, e a transformacédo desses em danca e em cena. Ademais,
gue o olhar ladico como estratégia pedagodgica pode ser um potente caminho de
trabalho do tema Danga como um saber da Educacéo Fisica e da Arte.

Com isso, poderemos disponibilizar as criangas da Educacéo Infantil como
meio de experiéncias de movimentos corporais, a aquisicdo de saberes
culturalmente construidos e estabelecidos, bem como desenvolvimento integral e
uma construcéo ativa do ser crianga por meio de suas subjetividades.

A BNCC né&o apresenta a divisao tradicional dos componentes curriculares
na Educacdo Infantil, visto que o foco & no corpo integral, perpassando por
conhecimentos conectados que oferecam experiéncia e autonomia a crianca. Tais

conhecimentos se apresentam nos Campos de Experiéncia e sdo permeados pelos
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profissionais que conduzem o aprendizado na Educac&o Infantil. No municipio de
Vila Velha ha a presenca de trés professores/as nesse ciclo da Educacdo: a/o
regente, o/a de Educacéo Fisica, e a/o de Arte. Logo, essa pesquisa poderia se
estabelecer direcionada aos profissionais de Educacéo Fisica (que corresponde a
esse mestrado) e Arte, pois ambos abrangem o conhecimento de Dancga integrado
ao seu saber especifico, mas optou-se por ndo direcionar nos objetivos para
condizer com a normativa da BNCC, que é o documento (vigente) que guia as
construcdes curriculares e direciona a aprendizagem essencial em todo pais.

Diante do exposto, esta pesquisa busca, como objetivo geral, elaborar uma
proposta de intervencdo pedagdgica que apresente estratégias ludicas para o
ensino-aprendizado da Danca e seus fatores de movimento em aulas da Educacéo
Infantil.

Para que este intento seja alcancado, temos o0s seguintes objetivos

especificos:

a) Compreender as possibilidades do ludico no trato dos fatores de movimento com

o contetudo Danga na Educacéo Infantil.

b) Realizar pesquisa diagndstica acerca de conhecimentos, experiéncias e

percepcgdes prévios das criangas participantes da pesquisa, em relacdo a Danca.

c) Elaborar uma unidade tematica para o trato pedagdgico ludico em Danca, em

especial dos fatores de movimento, na Educacéo Infantil.

d) Experimentar estratégias pedagoégicas ludicas, considerando os fatores de

movimento com o conteldo Danca nas aulas da Educacao Infantil.

e) Avaliar as construcbes resultantes das estratégias pedagégicas Iudicas

produzidas durante o processo de pesquisa.

f) Compartilhar com os/as professores/as, por meio de um Caderno Didatico, as
propostas de intervencdo a partir das experiéncias advindas das estratégias
pedagogicas realizadas, como forma de subsidiar e fortalecer préaticas de

intervencao pedagdgicas ludicas em Danca para criancas na Educacao Infantil.
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2.1 CONTEXTO DE REALIZACAO DA PESQUISA-INTERVENCAO

A pesquisa foi realizada na unidade municipal de Educacao Infantil Tia
Nenzinha, situada no bairro Divino Espirito Santo, unido dos logradouros Toca e
Cruz do Campo, em Vila Velha - ES.

De acordo com o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da unidade de
Educacao Infantil, atualizado em 2023, a Senhora Feliciana Caldeira de Oliveira (in
memorian), conhecida como Tia Nenzinha, foi quem teve a iniciativa de construir a
UMEI. Era moradora do bairro ha mais de 50 anos e fundadora da comunidade. O
lote foi cedido pelo Dr. Américo Bernardes (in memorian); a construcao ocorreu pela
Prefeitura de Vila Velha, tendo como prefeito Carlos Malta, junto ao convénio da
empresa Vale do Rio Doce.

Em 2019, passou por um processo de ampliacédo e reestruturacao do prédio.
Em 09 de junho de 2022, retornou com as atividades letivas sendo que em 08 de
fevereiro de 2023, oficialmente aconteceu a cerimbnia de inauguracdo do prédio
principal. Estando ainda previsto para o 2° semestre de 2024 a inauguracao da 22
parte que ampliara ainda mais a unidade.

O PPP da unidade apresenta alguns dados para compreensao do contexto
gque abarca a unidade infantil em questéao:

Hoje a unidade conta com uma boa estrutura fisica e com o seguinte

guantitativo humano:

Tabela 1: Quantitativo Humano da UMEI Tia Nenzinha

COMPONENTES QUANTIDADE
Alunos/as 290
Profissionais 54

Fonte: PPP (2023, p.7).

O publico é variado, sendo a -(PPP, 2023).
Quanto a moradia, temos: -

86% residem em casas.

® Segundo o Estatuto da Igualdade Social (sancionado em 20 de julho de 2010, na forma da Lei no
12.288), no inciso IV do paragrafo Unico do art. 1°, a pessoa que autodeclara-se parda, compdem a
populagédo de negros do pais.
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Quanto a tutela das criancgas, temos:

Tabela 2: Informagbes acerca da tutela das criangas atendidas pela UMEI Tia Nenzinha

RESPONSAVEL PELO/A ALUNO/A PORCENTAGEM
Pai e mae 41%
S6 a méae 33%
Avos 24%

Fonte: PPP (2023, p.7).
Diante do estado civil dos pais/responsaveis:

Tabela 3: Estado civil dos responsdveis pelas crian¢as atendidas pela UMEI Tia Nenzinha

ESTADO CIVIL PORCENTAGEM
Casados/as 46,66%
Solteiros/as 46,66%

Divorciados/as 06,66%

Fonte: PPP (2023, p.8).

Quanto ao nivel de escolaridade dos/as responsaveis a maioria tem o
Ensino Médio completo.

Os dados a respeito da religido, tem seus valores bem distribuidos:

Tabela 4: Informagbes sobre a religido das familias atendidas pela UMEI Tia Nenzinha.

RELIGIAO PORCENTAGEM
Protestante (Evangélicos) 36%
Catodlica 33%
Sem religido 31%

Fonte: PPP (2023, p.8).

hY

Em relacdo a ocupacdo dos espacgos e praticas das atividades de lazer,

temos:

Tabela 5: Informagbes sobre a ocupagdo de espacos e prdticas de atividades de lazer das criangas (junto as suas
familias) atendidas pela UMEI Tia Nenzinha.

LAZER PORCENTAGEM
Pracas e Parques 27%
Praia 25%
Shopping 26%
Brincadeiras em familia 15,5%
Viagens 4%

| Préfcasdeesporte || w6

Fonte: PPP (2023, p.8).
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A UMEI Tia Nenzinha tem seus conceitos educacionais baseados em
Vygotsky, com um “Programa Educacional Construtivista Sécio Interacionista”, que
considera a crianga um sujeito ativo na construcdo do seu conhecimento. Ademais,
“Acredita-se que o processo de aprendizagem acontece entre 0 que uma crianga ja
sabe e seu potencial para aprender” (PPP, 2023, p.5). E que “Professores e demais
funcionarios sédo importantes elementos articuladores e mediadores no processo de
formacao de individuos criticos, possuindo uma visao holistica de ensino” (PPP,
2023, p.6). Ainda de acordo com o PPP (2023, p.6), cabe aos/as profissionais das
instituicobes da Educacéo Infantil proporcionar “[...] um ambiente interativo,
prazeroso, de carater especialmente ludico e rico em estimulos”, com atividades
para o desenvolvimento das “[...] habilidades das criangas, despertando a criticidade,
a autonomia e a consciéncia de seu papel na sociedade”.

Na Prefeitura de Vila Velha, hd anos ocorrem projetos esportivos no Ensino
Fundamental aos quais os/as professores/as de Educacdo Fisica sao lotados. Em
2022 teve inicio na Educacéo Infantil esse olhar para com as contribuicbes dos
projetos, tanto para o desenvolvimento dos/as alunos/as como para todo o processo
ensino-aprendizagem. Iniciou-se com o “Jud6 Escolar Kids” em maio, e em agosto o
projeto “Ballet da Vila” — projeto esportivo-educacional que ainda contribui com seu
carater artistico-cultural.

Em 2024, estando no projeto de ballet na UMEI Tia Nenzinha, vislumbrei
minha colaboracdo para seus alunos/as, tendo a possibilidade de desvelar essa
pesquisa com aqueles/as interessados/as em participar das aulas de ballet.

As atividades da pesquisa com suas estratégias didaticas Iudicas e a prépria
pratica do ballet, mediadas de forma adequada as criancas, dialoga com a
fundamentacao filoséfica e biopsicossocial da unidade, visto que em seu Projeto
Politico Pedagdgico (2023, p.34) traz a importancia de a equipe pedagdgica focar na
crianga e ndo apenas no conteldo; entendé-lo para alcanca-lo por completo “[...]
projetando a crianga como um ser que pensa, que se sensibiliza e que se relaciona”.
Além disso, conectar as experiéncias e os conhecimentos das criangas com “[...]
conhecimentos que fazem parte do patriménio cultural, artistico, ambiental, cientifico
e tecnolégico, de modo a promover o desenvolvimento integral da crianga” (PPP,

2023, p.17) por meio de diferentes linguagens.
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3 MARCO TEORICO
3.1 SER CORPO E A EXISTENCIA NO MUNDO

De acordo com Vieira (2018, p.10), com a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional - LDBEN (1996), as criancas de zero a seis anos passam de
objetos de tutela a sujeitos de direito; isso acontece juntamente com a Constituicao
de 1988, sendo assim “marcos historicos, conceituais e simbdlicos” (Kishimoto,
2001, p. 12). A partir desse novo olhar outras ferramentas se estabelecem para
organizar e estruturar a Educacédo Infantil, como o Referencial Curricular Nacional
para a Educacgao Infantil — RCNEI (BRASIL, 1998) e as Diretrizes Nacionais para a
Educacado Infanti — DCNEIs (BRASIL, 2010). Esses documentos apresentam a
necessidade de a crianca desenvolver capacidades para compreender signos,
pensar, produzir, apreciar, resolver problemas, perceber suas potencialidades e as
possibilidades de construcéo de valores, se perceber como sujeito integrante de
uma sociedade com o outro e culturas diferentes, onde se é preciso conviver,
conhecer e respeitar. Com isso, documenta-se uma nova perspectiva do ser crianca,
do movimento e do ser corpo no ambito escolar.

O ser criangca € um ser corpo em formacao. E o corpo é muito mais que
qualquer definicdo, ser corpo é ser, é ser um sujeito Unico, € existir no mundo. O
corpo € a percepcgao que entrelaca os elementos do saber humano (os signos e 0s
significados socioculturais) e sua propria existéncia.

Ao considerar o conceito de percepcao pela experiéncia corpérea do fildsofo
Merleau-Ponty (1945/1994), NObrega (2008, p.142) expde que “[...] & preciso
enfatizar a experiéncia do corpo como campo criador de sentidos, isto porque a
percepcdo ndo € uma representacdo mentalista, mas um acontecimento da
corporeidade e, como tal, da existéncia”. O qual, de acordo com a autora
supracitada, decodifica os estimulos, mas também “[...] reflete a estrutura do nosso
corpo frente ao entorno, em contextos sociais, culturais e afetivos multiplos” (p.144).
O corpo é, entdo, “[...] condicdo fundante da existéncia humana, torna-se nesse
processo 0 espaco de transcendéncia do sujeito no mundo que manifesta
consciéncia de si e do mundo. Corporeidade ¢é existir’ (Nascimento et al., 2022, p.9).

Ao ser no mundo nos relacionamos, aprendemos, demonstramos Nossos
sentimentos e desejos, refletimos, discutimos, construimos nossa identidade, nos

humanizamos, nos modificamos e modificamos o mundo, em um jogo dinamico. De
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acordo com Souza (2011, p.38) “[...] podemos afirmar que o0 corpo passa por um
processo de aprendizagem constante, que atravessa todas as suas experiéncias
cotidianas”.

De acordo com as andlises de NObrega (2008, p.145), a nocdo de
reversibilidade das obras de Merleau-Ponty (1945/1994) “[...] coloca o corpo, nédo
como suporte de uma consciéncia cognoscente, sempre referendada por um sujeito,
mas apresenta-o na experiéncia do movimento”.

Merleau-Ponty (2018) entende o corpo como a casa do saber, s6 que nao é
0 saber por alguém ditado, ou passivel de quantificacdo, e sim um saber que se
estabelece pela articulacdo dos sentidos e do intelecto a partir das experiéncias,
sensacfes e dimensdes que permeiam as mesmas em um processo de profunda e
sensivel subjetividade, no qual torna o corpo integral e indivisivel, extensdo da
mente a0 mesmo tempo em que a mente é extensao do corpo, sensivel e senciente.

O corpo, em Merleau-Ponty, é onde os sentidos, de uma maneira
sinestésica, trocam informacdes de suas impressdes a partir da codificacdo dos
signos que sao determinados ao mesmo tempo pelas informacdes dos demais
sentidos. Com isso, vao estabelecendo consciéncia aos sentidos corporais em um
processo de conexao e interlocugcdo dos mesmos com a cogni¢cdo. Que revela em
suas relacdes, com intencionalidade ou ndo, seus saberes e suas conexdes que 0
integra ao mundo, mas que transforma e é transformado em cada relac&o, consigo e
com 0 meio, que se estabelece no seu existir, dando significado e sentido ao mundo,
chamado por Merleau-Ponty (2018) em seus estudos como “corpo fenomenolégico”’.

Desde o nascimento, as criancas comecam a explorar o mundo simbdlico da
cultura através da assimilacdo de conhecimentos e do seu proprio desenvolvimento
pelo movimento corporal. Esse processo € iniciado pelas interacdes que elas
estabelecem, ndo apenas com a sociedade em que estdo inseridas, mas também
com o ambiente cultural ao seu redor. Desse modo, utilizar diversas formas de
linguagem € conectar elementos que contribuem para o desenvolvimento infantil, a

aquisicao de conhecimento, construcéo de significados vividos e ressignificacéo.

" A fenomenologia de Merleau-Ponty vé o corpo como sendo o centro da experiéncia humana no
mundo, o primeiro lugar do saber e da existéncia. Tal corpo fenomenolégico € um corpo que sente,

percebe, pensa e existe em unidade com o mundo (Merleau-Ponty, 2018).
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A crianca transforma em simbolos aquilo que pode experimentar corporal-
mente e 0 pensamento se constroi, primeiramente, sob a forma de acao. Ela
precisa agir para compreender e expressar significados presentes no con-
texto histdrico-cultural em que se encontra. (Garanhani, 2004, p. 40)

Nas dindmicas da Educacéo Infantil, como professora ha anos desse campo,
percebo a repressdo dos movimentos exercida pelos/as professores/as sobre o fazer
das criangas, sobre suas expressividades, sua espontaneidade e sobre a sua
criatividade para molda-los a um sistema social de comportamentos aceitaveis e
esperados, juntamente a uma prioridade do pensamento racional em relacdo ao
movimento. Ora necessarios as relagfes sociais saudaveis e as percepcdes de
periculosidade, ora excessivamente, o que diminui as experiéncias desses pequenos
corpos, podando o alimento de sua criatividade, bem como seus aprendizados e
desenvolvimento. Mas se faz necessario um equilibrio entre essas possibilidades e,
em ambas, a intencionalidade do/a professor/a a partir de um planejamento
propositivo e senso.

Conforme o carater inibitério vai se estabelecendo no ser crianca com o
mover-se limitado a “uma” articulagdo e repressdo ao resto da atividade corporal,
provoca um incémodo pelo bloqueio da saida natural da tenséo interna. A Danca
alivia essa tensédo e, por isso, desperta nas criangas o impulso para o dancar
(Laban, 1990). Se dando mesmo tendo a dan¢ca como uma atividade que disciplina;
pois “[...] oferece um escape que consiste numa série repetida de esforcos
simultaneos que estdo delicadamente equilibrados entre si, equilibrio que traz um
prazer estético” (Laban, 1990, p.25).

Corréa, Silva e Santos (2017) em seu estudo trazem uma analise das
percepcdes de Becker (2008) a cerca das concepcdes pedagodgicas em dialogo com
as possibilidades no ensino de Danca. Ressaltando que nédo é o que se aprende que
define a pedagogia utilizada e sim a acdo docente. Sendo assim trés pedagogias
foram apresentadas: a Diretiva, a Nao-diretiva e a Relacional.

Na Diretiva o/a professor/a se comporta como sendo o Unico a ter toda
informacéo e a capacidade de ensinar, garantindo o sucesso do aprendizado pelo
uso de uma postura autoritaria. “A experiéncia proporcionada pelo adulto a crianca é

recebida como se fosse possivel absorver aquilo que lhe é ensinado, sem uma
construgao de sentido proprio” (Corréa; Silva; Santos, 2017, p.36). Muito comum no

ensino de Danca com a figura do/a professor/a, tanto em escolas de Danga como na
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educacédo basica, onde se espera alunos/as comportados/as com a capacidade de
copiar da forma mais fidedigna o movimento que lhe é apresentado pelo/a
profissional, para isso o0 uso da repeticAo quantas vezes forem necessarias,
privilegiando a técnica aprimorada e virtuosa.

Na N&ao-diretiva “[...] entende-se que o aluno [e a aluna] é o detentor de
conhecimentos a priori, que necessitam apenas serem trazidos a consciéncia’
(Corréa; Silva; Santos, 2017, p.36); o/a professor/a nao tem interferéncia e nem
influéncia no processo e nas tomadas de decisdo. Nas aulas de Danga, essa
pedagogia abre espaco para momentos criativos, sem direcionamentos e objetivos
técnicos. Ao deliberar o processo nas maos dos/as alunos/as, Marques (2010, p.87
apud Corréa; Silva; Santos, 2017, p.38) acredita que tal acdo pedagoégica € como
“[...] rastros de isolamento ingénuo, de modismos descompromissados e,
principalmente, de fundamentalismos irrefletidos”.

Ja na Pedagogia Relacional “[...] o professor promove condi¢cdes para a
interacdo dos alunos entre si e com o conhecimento, numa relacdo critica e
cooperativa, instigando-os a refletirem sobre o que fazem [...]” (Corréa; Silva;
Santos, 2017, p.39). Organiza o conteudo a ser trabalhado, ao mesmo tempo em
gue vislumbra e oportuniza momentos de manifestacdo dos/as alunos/as e
construcdes coletivas que requisitara em uma flexibilidade no planejamento. “No que
diz respeito a pedagogia relacional, a énfase esta nas relacdes, seja entre 0s
sujeitos em questéo, entre 0 saber e 0s sujeitos, ou entre o contexto, 0s sujeitos e 0
saber” (Corréa; Silva; Santos, 2017, p.40).

Corréa, Silva e Santos (2017) ao tratarem dos estudos de Becker (2008)
supdem que o/a profissional em Danca deva assumir uma postura pedagogica que
caminhe pela Pedagogia Relacional, que se caracteriza “[...] pelo equilibrio entre os
dois polos, o diretivo e 0 ndo-diretivo” (p.39). Nessa mengdo a aula nao se limita a
repeticio do movimento do/a professor/a, oportunizando momentos para as
individualidades serem expostas e valorizadas, buscando o ser artista de cada um/a.
Um desses momentos sado as improvisacdes, acontecendo de forma mais
espontanea, mas sem negar a importancia da conectividade com o contexto e a
consciéncia, importante no processo criativo. Com objetividade na acdo pedagogica

e consciéncia do contexto e da interferéncia neste, para que nao se limite ao que o/a
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aluno/a conhece, e sim ofertar desafios e novos conhecimentos e possibilidades.
Inclui-se na pedagogia Relacional uma vis&o pés-moderna® de ensino da Danca na
escola (Corréa; Santos, 2014), que abrange a perspectiva do respeito a diversidade,
a pluralidade e a educacao inclusiva.

No desenvolvimento em Danca, dependendo do objetivo e do espaco que se
insere, se faz importante perceber a técnica, mas sem té-la como essencial,
principalmente quando direcionado as criancas. Vivenciar e explorar movimentos e
instigar a curiosidade pode ser um caminho para despertar o interesse das criancas
em aprender e participar ativamente do processo ensino-aprendizagem.

A partir de entdo, Corréa, Silva e Santos (2017, p.41l), considera a
pedagogia Relacional como “[...] a mais adequada para o ensino (contemporaneo)
de danga”; sua motivacdo é retratada em suas consideracdes pela pedagogia
Relacional caminhar pela concepcao dialética e construtivista, por um ensino de
Danca colaborativo e processual com respeito as individualidades, reconhecendo
como importantes a organizacdo das experiéncias trazidas pelos/as alunos/as na
producédo de conhecimento.

[...] pois eles se apropriam das suas vivéncias para a compreensdo e a
transformagdo do mundo que 0s cerca; ao passo que o professor promove
condi¢bes para a interagdo dos alunos entre si e com o conhecimento,

numa relacgé@o critica e cooperativa, instigando-os a refletirem sobre o que
fazem (Corréa, 2017, p.39-40).

7

A ‘interdigdo do movimento infantil” € problematizado nos estudos de
Andrade Filho (2013), e endossados quando expde que ao restringir o mover-se das
criangas “[...] compromete-se sensivelmente o desenvolvimento, a educacéao,
socializag&o da crianga como sujeito de direitos” (p.69).

O cenério da Educacao Infantil precisa permitir subir ao palco da vida o
lidico, o brincar, o movimento e a fantasia préprios da primeira infancia, caminhos
para integrar 0 movimento como expresséao, relacdo e comunicacdo e aprimorar 0s

saberes do ser crianca. Reconhecendo criancas pequenas como ser de direito,

® A visdo pos-moderna de ensino da Danga, condiz com os movimentos artisticos e filoséficos do periodo, onde
a liberdade era uma palavra-chave que refletiu nos corpos; mais espontaneos e desprendidos de limitagGes.
Corpos em movimentos sem precisar contar histérias ou serem virtuosos, simplesmente acessando e expondo
sua propria voz, diante do dinamismo crescente da época e encorajador ao desmolde corporal. Os fatores de
movimento bastavam para uma composicdo coreografica (Sa, 2013).
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principalmente do direito que ramifica todos os outros que € o de mover-se. Para
Andrade Filho, Silva e Figueiredo (2006, p.80)
Brincar/jogar € uma alternativa pedagégica que proporciona a ampliacao
dos conhecimentos da crianca, por meio da atividade ludica, é, portanto,

uma atividade sociocultural que se apresenta por meio de varias categorias
de experiéncias, utilizada na escola infantil para fins didaticos.

Os cursos de pedagogia, e os que buscam o preparo profissional para o
ensinar, algumas vezes até o proprio curso de Educacdo Fisica, estdo quase
sempre pautados no desenvolvimento intelectual das criangcas pequenas e sem uma
formacéo que perpasse pelas vivéncias de um corpo integral, os trabalhos nao raros
ficam limitados e mais ainda quando o entendimento e a visédo profissional também
sao.

Mesmo entendendo que o movimento corporal na Educacao Infantil ndo é
exclusividade da Educacao Fisica e que deveria ser muito mais permeado pelos
demais professores/as em suas atuagfes pedagogicas; me é claro que os/as demais
professores/as tém seus saberes proprios e acabam direcionando prioritariamente a
esses, pelo aspecto cognitivo. A Educacéo Infantil deveria ser o espaco-tempo “[...]
onde as areas de conhecimento se comunicam de forma reciproca contribuindo
cada uma com seu objeto de estudo para compreender os pontos de vistas de um
mesmo fendbmeno” (Santos, T., 2020, p.59).

O curso de Educacédo Fisica traz consigo o saber da cultura corporal de
movimento, e base didatica/metodoldgica que estrutura o conhecimento sobre o
movimento corporal para estimular e potencializar a vivéncia do/a aluno/a, seu
desenvolver, seu fruir e o seu ressignificar. O curso de Educagdo Fisica
potencialmente instrumentaliza os/as professores/as de Educacdo Fisica com
conhecimentos, competéncias e saberes, que portanto, teoricamente, torna-os
os/as mais indicados a observar o corpo em movimento, pedagogicamente
compreender e proporcionar uma experiéncia, com ampliacdo das possibilidades de
experimentacdo e vivéncia na linguagem e na prépria corporeidade; para que haja
um trabalho corporal mais amplo e expressivo do/a aluno/a.

A vista disso a BNCC n#o estabelece a presenca desse como componente
curricular na Educacao Infantil. Essa ndo garantia do/a professor/a de Educacéo
Fisica na Educacdo Infantil vai de encontro aos avangos da area, aos demais

documentos que referendam a Educacdo e legitimam a Educacdo Fisica na
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Educacdo Infantil, bem como o estabelecimento da importancia do saber da
Educacéao Fisica com atuacéo licenciada ao profissional formado na area. Seria uma
incoeréncia? Dentro das ideias do movimento que se vem estabelecendo na
Educacao Infantil contra a disciplinaridade dessa etapa da educacdo se torna
compreensivel;, mas na préatica, encontra-se distante tal organizacdo e dinamica,
necessarias ao estabelecimento de tal proposta. O que decorre em um argumento
gue ja fortifica a retirada de cena do profissional de Educacéo Fisica, o que seria um
grande retrocesso.

Referindo-se a relacdo da cognicdo e da experiéncia vivida no acontecer
corporal do conhecimento, diante dos conceitos que fazem emergir o ‘corpo-sujeito’
de Merleau-Ponty (1945/1994), Nébrega (2008, p.145) conclui que “[...] a cognigao
depende da experiéncia que acontece na acao corporal, vinculada as capacidades
de movimento, opondo-se a compreensdo de cogni¢do enquanto um processamento
de informagdes”.

Logo, cabe principalmente aos profissionais de EF, a partir dos saberes que
os cabe, criar caminhos propositivos e possibilitar experiéncias diversificadas com
amplitudes de cdédigos para contribuir no desenvolvimento corporal (integral) e,
assim, humano das criangas, perpassando pela afetividade e respeito as
especificidades da infancia.

O movimento corporal possibilita o conhecimento do mundo e expressa o
pensamento da crianga, suas agbes e relacdes com pessoas e objetos.
Assim, os saberes sobre a movimentacdo do corpo — como uma linguagem

da crianca — sdo fundamentais para os profissionais que atuam na
Educacéo Infantil (Garanhani; Nadolny, 2011, p.65).

Apesar de ter seu lugar na escola assegurado pela Lei n® 9.394/96 que
estabelece as diretrizes e bases da educac¢do nacional e que a considera obrigatéria
na educacgéo basica (cf. art. 26, par. 6°) a Danca é um saber que perpassa por uma
leitura distorcida que faz com que muitos/as profissionais se sintam inseguros para
coloca-lo em pratica ou sem afinidade. Isso ocorre normalmente pela alegacédo de
“[...] falta de conhecimento sobre o assunto, ou a interpretagdo sem aprofundamento
do que se vé na cena da danga do pais ou do mundo” (Brasileiro; Nascimento Filho,
2017, p. 224). Por vezes, os fatos apresentados limitam a abordagem desse
conteudo nas aulas e todas as possiveis contribuicdbes desse conteddo para o

desenvolvimento de uma gama de potencialidades humanas.
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De acordo com Marques (2003), “[...] o estudo, a compreensao da danga —
corporal ou intelectual — vao muito além do ato de dancar” (p.19). Requer entdo “[...]
mais aprofundamento ao tratar da producdo, da pesquisa ou da educacdo atraves
da danga” (Brasileiro; Nascimento Filho, 2017, p. 225).

Dancar é se expressar. Essa exposicdo do seu eu, pode muitas vezes
dificultar o/a préprio/a profissional em se envolver com a atividade, o que reduz a
oportunizacéo do ludico.

[...] nos processos de formacgdo dos profissionais que atuam com as
criancas pequenas, faz-se necessério incluir o olhar para n6s mesmas, é
preciso aprender a conhecer as rea¢fes de nossos corpos ao toque, a
musica, aos odores. Isso € possivel fazer também no contato com as
criancas. Brincadeiras com musicas nas quais tocamos e somos tocadas,
nos quais nos permitimos sentir os diferentes ritmos e dangé-los junto com

as criancas, mesmo as bem pequenininhas (Sayao, 2002, p. 61 apud
Nascimento et al., 2022, p.15).

A formacédo e as vivéncias pessoais e profissionais sao integrantes do ser
professor/a e sdo pontos de partida para a qualidade do fazer cientifico-pedagdgico,
desde a sensibilidade do olhar as escolhas de conteudos e estratégias didaticas a
ampliacdo de instrumentos pedagdgicos disponiveis. Cabe além da
responsabilidade do sistema educacional com as formacOes continuadas, o/a
proprio/a profissional ser protagonista desse processo, se auto conhecer, fazer uma
analise critica do seu fazer profissional e buscar caminhos para sanar lacunas no
processo.

Escolhas pedagdgicas precisam ser pautadas no contexto em que se
desenvolve o fazer profissional bem como documentos que orientam e dao
diretrizes.

A Danca também € uma linguagem expressiva da pluralidade cultural e
social, onde o trabalho com esse tema permeia um conhecimento de mundo.

Ao tratar a expressividade do movimento, 0 RCNEI (documento substituido
pelas DCNEIs e subsequentemente pela BNCC) cita a Dan¢a como sendo a:

[...] dimenséo expressiva do movimento [que] engloba tanto as expressées
e comunicacdo de ideias, sensagfes e sentimentos pessoais como as
manifestacbes corporais que estdo relacionadas com a cultura. A danca é
uma das manifestacdes da cultura corporal dos diferentes grupos sociais
gue esta intimamente associada ao desenvolvimento das capacidades
expressivas das criancas. A aprendizagem da danca pelas criangas, porém,

ndo pode estar determinada pela marcacdo e definicAo de coreografias
pelos adultos (BRASIL, 1998, p. 30).
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No Art. 6° lll, das DCNEI (Brasil, 2010) que trata do principio estético,
enfatiza o ganho das criancas em relacao a sensibilidade, a criatividade, a ludicidade
e a liberdade de expressédo que podemos associar com a vivéncia e aprendizagem
com o contetdo Danca.

Vieira (2018, p.11) ressalta que as DCNEIs apontam principios basicos para
a Educagao Infantil, que sao abarcados pelo ensino de Danca: “diversidade e
singularidade; democracia, sustentabilidade e participacdo; indissociabilidade entre
educar e cuidar; ludicidade e brincadeira; estética como experiéncia individual e
coletiva”. As DCNEIs, em seu art. 3°, pontuam que € necessario articular os saberes
das criangas com os conhecimentos que fazem parte do “[...] patriménio cultural,
artistico, ambiental, cientifico e tecnolégico” para que haja um desenvolvimento
integral das criancas da Educacéao Infantil.

A BNCC (Brasil, 2018), homologada em 2017, trata de seis direitos de
aprendizagem e desenvolvimento na Educacéo Infantil: conviver, brincar, participar,
explorar, expressar e conhecer-se. Ainda trata dos campos de experiéncias
necessarios ao processo pedagogico pensado a partir das especificidades da
primeira infancia, a saber: “0 eu, o outro e o nos”, “corpo, gestos e movimentos”,
“tracos, sons, cores e formas”, “escuta, fala, pensamento e imaginacao” e “espaco,
tempo, quantidades, relagdes e transformacdes”; que nessa pesquisa se integrara
entrelacadas as estratégias pedagogicas estabelecidas nas intervencgdes.

E um documento orientador do fazer pedagégico, importante para uma
equidade do conhecimento bésico, apresentacdo, ressignificacdo e valorizacdo da
diversidade, principalmente quando apresentadas e ressaltadas as culturas e
pluralidades locais.

Na secdo da Educacdo Infantii da BNCC, a danca aparece como uma
linguagem devida a se trabalhar, tendo-a como uma forma de comunicacdo e
expressao das criangas em um “...] entrelacamento entre corpo, emogao e
linguagem” (Brasil, 2018, p. 41). No campo de experiéncia: Corpo, gestos e
movimentos, atém-se principalmente ao trabalho de vivéncia e desenvolvimento da
consciéncia da corporeidade e percepc¢des sensoriais. No campo de experiéncia:
Tracos, sons, cores e formas, o olhar se da a uma perspectiva de produzir, apreciar,
valorizar, respeitar e se apropriar da pluralidade das manifestagbes culturais,
artisticas e cientificas, em varios contextos, seja local ou mundial;, favorecendo a

sensibilidade, a expressao, a criatividade, o desenvolvimento do “[...] senso estético
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e critico, o conhecimento de si mesmas, dos outros e da realidade que as cerca’
(Brasil, 2018, p. 41). Também a ampliacdo de seus repertérios e a leitura subjetiva
dessas experiéncias. E temos ainda a aparicdo no campo de experiéncia: espacos,
tempos, quantidades, relacbes e transformacdes, onde apesar de ndo aparecer no
texto principal, aparece na descricdo do objetivo de aprendizagem: EIO1ET06°, que
trata da vivéncia de diferentes ritmos, velocidades e fluxos. Onde se tratando das
instituicdes escolares € preciso

[...] promover oportunidades ricas para que as criangas possam, sempre

animadas pelo espirito lidico e na interagdo com seus pares, explorar e

vivenciar um amplo repertério de movimentos, gestos, olhares, sons e

mimicas com o corpo, para descobrir variados modos de ocupacéo e uso do
espaco com o corpo (Brasil, 2018, p.41).

No trabalho com a Danca na Educacao Infantil € cabivel a articulagdo com
as experiéncias propostas pela BNCC e pelas DCNEIs'?, visto sua importancia e
possibilidades nas praticas pedagdgicas quando trabalhadas em didlogo aos eixos
norteadores: interacdes e brincadeira. Sendo necessario ter sentido para a crianga,
ao mesmo tempo em que se faz desafiante e ladica.

Paralelamente, faz-se importante perpassar pelo trabalho propositivo de
ampliacdo das experiéncias corporais, com o0 desenvolvimento dos aspectos
psicomotores e sOcioemocionais, 0 autoconhecimento, a percepg¢édo do outro, seu
aspecto de linguagem humana e cultural, seu carater artistico e estético, e por tantas
possibilidades pelo mover expressivo que constréi a alfabetizacdo da linguagem
corporal, que significam e ressignificam a existéncia em sociedade.

No entanto, tendo a BNCC como documento norteador, é preciso atencao
para que ndo se tenha uma interpretacdo limitadora em relacdo a imensidao de
possibilidades no tempo-espaco da Educacao Infantil. Perceptivel ao intencionalizar
o trabalho com a Dancga, ja que sua abordagem, mais imersa, € escassa, podendo
esta se apresentar e significar muito mais do que se estabelece no documento.

Onde nos demais campos de experiéncia: “o eu, o outro e o nés” e “escuta, fala,

? Objetivo de aprendizagem esta contido na BNCC da Educacgédo Infantil. Onde EIO1ETO6 tem seu primeiro par
de letras significando Educacdo Infantil; seu primeiro par de nimeros a faixa etdria; o segundo par de letras, o
campo de experiéncia “Espaco, tempo, quantidades, relagdes e transformagdes”; e o ultimo par de numeros, a
posicdo da habilidade na organizagdo sequencial dos objetivos (Brasil, 2018).

%0 texto caminhou pelo documento das DCNEIls devido sua importancia e base como referéncia no entendi-
mento de aspectos diversos e construgdes, no passar dos anos, que potencializam a danga na escola e a propria
educacdo infantil. Entendendo que legalmente é a BNCC que deve ser a atual base das atuagGes profissionais,
mas que essa também tem como base importante as DCNElIs.
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pensamento e imaginagdo”, bem como em seus objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento, ela nem é mencionada.
Como forma de buscar um melhor entendimento a cerca do lugar que a
Danca ocupa nos documentos, seguimos expandindo olhares. A LDB define que a
Educacdo Fisica e Arte sdo componentes curriculares obrigatérios na Educacéo
Basica (a qual se insere a Educacdo Infantil). Esses componentes abarcam
conhecimentos culturais, mas cada um tem seu saber especifico que devem ser
articulados com contextos e outros saberes envoltos nas Instituicdes de Educacéao.
A BNCC apresenta tais componentes curriculares apenas no Ensino Fundamental
(lembrando que na Educacdo Infanti nem ha a divisio em componentes
curriculares). Na BNCC de Arte (Ensino Fundamental) temos o entendimento de
Danca como unidade tematica, onde:
[...] se constitui como préatica artistica pelo pensamento e sentimento do
corpo, mediante a articulacdo dos processos cognitivos e das experiéncias
sensiveis implicados no movimento dancado. Os processos de investigacao
e producédo artistica da danga centram- -se naquilo que ocorre no e pelo
corpo, discutindo e significando relacBes entre corporeidade e producao
estética. Ao articular os aspectos sensiveis, epistemologicos e formais do
movimento dancado ao seu préprio contexto, os alunos problematizam e
transformam percepgdes acerca do corpo e da danga, por meio de arranjos

gue permitem novas visdes de si e do mundo. Eles tém, assim, a
oportunidade de repensar dualidades e binémios (Brasil, 2018, p. 195).

Na BNCC da area de Ensino Religioso, a Danca aparece ao tratar das
expressdes de espiritualidade. Na BNCC do Ensino Médio se apresenta como
pratica corporal na area de Linguagens e suas Tecnologias, onde se estabelece a
Educacao Fisica e Arte.

A Danca é um objeto de conhecimento que precisa ser apreciada,
contextualizada e vivenciada no espaco escolar. Vieira (2018) quando trata de Arte
nos Parametros Curriculares Nacionais - PCN (BRASIL, 1998), aponta que:

[...] o conhecimento da danca deve ser articulado com a percepcdo do
espaco, peso e tempo, pois ela é uma forma de integracdo e expressao
tanto individual quanto coletiva, em que o aluno exercita a atencdo, a

percepcao e construcao de sua imagem corporal, fatores fundamentais para
o crescimento individual e social do individuo (Vieira, 2018, p.17).

Os termos “espaco, peso e tempo” utilizados no documento, tém como
referéncia os estudos de Rudolf Von Laban. Com a leitura do documento percebe-se

o entendimento das contribuigcdes de seus estudos e a visao para as possibilidades
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do fazer pedagdgico a partir desse, em didlogo com as orientagées dos documentos
educacionais vigentes. De acordo com Vieira (2018, p. 22), as fundamentacdes
norteadoras do ensino de Danca na Educacéo Infantil devem perpassar pelo:
[...] conhecimento do corpo, limites do préprio corpo e com o corpo do outro
por meio de técnicas sugeridas em aulas, estimulo ao convivio, socializa¢éo
e a descoberta de si e do outro, exploragcédo de diversas formas de dancar,
evidenciando o conhecimento prévio da crianca, apresentando primeiros
contatos com improvisacdo a fim de ter como um possivel resultado final

uma composicao coreografica pela qual foram estimuladas a exploracéo, a
expressdo, as brincadeiras e tantos outros quesitos da aprendizagem.

Os processos pedagogicos em Danga precisam ofertar estratégias
propositivas, condizentes e contextualizadas, que facam conexdes entre os saberes
ja constituidos pela crianca (suas experiéncias e suas realidades) e seu potencial
criativo, para uma apropriacdo do conhecimento em Danca e pela Danca que
possibilite as criancas assinarem suas préprias dancas. Os fatores de movimento:

peso, tempo, espaco e fluxo, podem ser interessantes nessa busca.

3.2 OS FATORES DE MOVIMENTO: COMPREENDENDO-OS A LUZ DE LABAN

A partir do inicio do século XX, os estudos de Rudolf Laban se destacam
pela profundidade de analise do movimento e a percep¢do de suas estruturas e
variaveis que dao qualidades diversificadas ao movimento, a partir da consciéncia e
do dominio das ac¢bes corporais. Era um momento em que se ressaltava a
importancia de se pensar as dancgas, transpassando da arte para também ser uma
ciéncia do movimento humano (Lobo; Navas, 2003).

De acordo com Lobo e Navas (2003), Rudolf Von Laban, nascido na Hungria
em 1879, viveu dedicado as pesquisas na Danca, sobre o corpo, sobre 0 movimento
e sobre o espaco e a integracdo destes no ato de dancar. O faz influenciado pelo
contato com os ensinamentos de Francois Delsarte, o estudo de artes visuais e o
interesse pelas dancas populares. Nesse movimento Rudolf Von Laban torna-se um

dos precursores da danca expressionista, ou danga-teatro.
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Foto 1: Rudolf Von Laban, nome artistico de Rezsé Keresztel6 Szent Janos Attila Labdn

Fonte: Por Anénimo - http://archiv.ucl.cas.cz/index.php?path=RozAvn/4.1928-1929/36/358.png, Dominio publico,
https.//commons.wikimedia.org/w/index.php Pcurid=9529740

Até os anos 80 os estudos de Laban eram chamados de Sistema
Effort/Shape, Expressividade-Forma; hoje a nomenclatura de Sistema Laban ou
Anadlise Laban de Movimento se estabelece com contribuicbes de profissionais de
diversas localidades que se utilizam de seus estudos para pesquisas, processos de
investigacdo de movimento e criacdo, a partir de discipulos de Laban (Fernandes,
2002).

Fahlbusch (1990, p.34) esquematiza as contribuicbes de Laban em
“artisticas e educacionais”. Segundo Fahlbusch (1990) as contribuicbes artisticas
foram: o icosaedro (poliédro de 20 faces), uma técnica de danca calcada nessa
figura geométrica, onde sua “lei de harmonia no espaco” é influenciada pelo espaco,
duracdo, gravidade, os coros de movimento (uma coreografia dancante) e a
labanotacdo (uma anotacdo dos movimentos da danca por meio de simbolos). As
contribuicdes educacionais incluem uma técnica de movimentos, as criagdes como

manifestacfes da personalidade, e a arte, a danca e os movimentos dramaticos.
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Figura 1: Icosaedro.
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Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora, confeccionado no aplicativo Canva.

Laban (1990) reconhece o movimento humano como sendo a primeira

linguagem, a linguagem nao verbal ou a linguagem corporal; sendo o0 movimento

uma forma de compreensdo do ser humano, por conduzir a expressividade ao

mover-se no espaco.

Conjugando estudos de som, movimento e palavra, fez avancar o estudo da
danca, através da fronteirizacdo de linguagens, trabalhadas a partir de suas
origens, em experiéncias onde as artes sdo revisitadas de maneira
singular, tornadas novas através de um olhar novo e de um novo enfoque
corporal e cénico (Lobo; Navas, 2003, p.24).

Laban transporta movimentos considerados simples em nosso cotidiano

para a danca moderna, de modo que esses, ao se manifestarem de forma

consciente e investigativa, alcancam um mover-se de maneira artistica. Percebe o

corpo como um todo, que é afetado de forma complexa a partir de um impulso

comunicativo advindo de alguma parte, um esfor¢co interno que se divide entre

nervos e musculos e movem as articulagbes, conduzindo esse impulso ao espaco

(Laban, 1990). De acordo com Souza (2011, p.34) “E como se cada parte possuisse

um vocabulario préprio e pudesse estabelecer, mesmo que de forma isolada, seu

proprio texto”. Para Laban (1978, p. 67),

O corpo € nosso instrumento de expressao por via do movimento. O corpo
age como uma orquestra, na qual cada se¢do esta relacionada com
gualquer uma das outras e € uma parte de um todo. As varias partes podem
se combinar para uma ag¢do em concerto ou uma delas podera executar
sozinha um certo movimento como “solista”’, enquanto as outras
descansam. Também ha a possibilidade de que uma ou varias partes
encabecem e as demais acompanhem o movimento. Cada a¢do de uma
parte particular do corpo deve ser entendida em relacdo ao todo que
sempre devera ser afetado, seja por uma participacdo harmoniosa, por uma
contraposicao deliberada, ou por uma pausa.
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Mas a passagem de um movimento para o outro € o proprio movimento de
danca, resultante de impulsos combinatorios de elementos seguindo os fatores de
movimento; que “[...] consiste em sucessdes de movimentos onde um esforgo
definido do sujeito acentua cada um deles” (Laban, 1990, p.15).

De acordo com Fernandes (2002, p.102) “A categoria Expressividade (como
nos movemos) refere-se as qualidades do movimento presentes [...]” na danca, em
outras artes e nos objetos do cotidiano, 0 que seria o impulso ou o esfor¢co (ing.
Effort) para mover-se, configurado por Laban em outras linhas de seu sistema pelo

conceito de Energia ou Dinamica.

Figura 2: Estrela Labaniana.

CORPO

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora, confeccionado no aplicativo Canva.

Lobo e Navas (2003) nos apresentam a Estrela Labaniana, uma
sistematizacdo dos conteludos estruturais que permitiu uma organizagdo mais
evidente e didatica dos estudos de Laban; estruturada por Valerie Preston-Dunlop,
discipula do coredgrafo, segundo a qual, o0 movimento acontece a partir da
articulacdo de cinco elementos principais estruturais do movimento dancante.
Inicialmente com a percepgdo das partes do corpo, como articulagbes, membros,
superficies, cabeca, ombro, costas, pés, dentre outras. Em seguida, com a
coordenacao dessas partes, uma variedade de ac6es de movimento (saltar, inclinar,
cair, expandir, recolher, girar, gesticular, ficar parado, balancar, torcer, sacudir,
deslizar e deslocar-se). Depois temos uma forma espacial, a cinesfera ou kinesfera
(o espaco pessoal), as direcdes, os niveis (alto, médio e baixo), planos, projecdes,

progressoes, formas e tensfes espaciais.
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Figura 3: Niveis: Alto, Médio e Baixo.

NIVEL ALTO T
NIVEL MEDIO ‘_4
NIVEL BAIXO

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora, confeccionado no aplicativo Canva.

Com esses elementos, pode-se estabelecer uma frase dinamica por meio da
combinacédo dos fatores de movimento que dardo aspecto ritmico e expressivo a
comunicacao corporal: tempo (lento, repentino), espaco (flexivel, direto), peso (leve,
firme), e fluéncia (livre e controlada). E por consequéncia se chegar a um
relacionamento determinado: aproximagao, distanciamento e entrelagamento, dentre
outras; que pode ser com 0 espaco, objetos, com outros sujeitos incluindo o/a
espectador/a, com a luz ou outras possibilidades.

Esses elementos estabelecem concepg¢des necessérias para comunicar as
intengbes e sentimentos presentes nas atitudes corporais, principalmente pela
diversidade nas dinamicas oportunizadas pelos fatores de movimento: peso, espaco,
tempo e fluxo.

A qualidade de Movimento referente a tensdo muscular é chamada por
Laban de fluxo ou fluéncia; com a qual se deixa fluir um movimento e seus graus de
tensdo. Apoia a manifestacdo da emocao e dos sentimentos pelo movimento, por
meio dos aspectos da personalidade (Fernandes, 2002, p.106). No fluxo livre ocorre
uma movimentacéo liberta e sem interrupgdes, remete ao “[...] sentimento do ‘deixar-
se levar’, de satisfacdo, de alegria, podendo também estar relacionada com a falta
de controle” (Lobo; Navas, 2003, p.171). No fluxo conduzido, controlado ou estacado
h& uma maior tensdo muscular para que se possa controlar a fluidez energética do
movimento e sua precisdo; de acordo com Lobo e Navas (2003, p.171) “Pode
também relacionar-se com insatisfagao, frustracao, limite”.

O fluxo foi o primeiro fator observado no desenvolvimento do individuo,

durante seus estudos, por meio do bebé e seus movimentos de contracdo e
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expansdo para fungdes fisioldgicas, que fluia sem muito dominio e também a partir
da entrega ou contengcdo com o0 meio. Relacionou seus estudos com a progressao
do movimento e a sucessao de um movimento para outro (Fernandes, 2002, p.105).
O espaco é o0 segundo fator observado por Laban (1990) no
desenvolvimento do individuo. Estabelece ligacdo do foco com a comunicagéo e a
relacdo com o outro e com o mundo, de forma direta ou flexivel. O espaco € onde
nos movemos, e indica o sentido para onde o movimento segue, partindo sempre do
centro do corpo (Fernandes, 2002). Pode ser interno, dentro do corpo onde ocorrem
extens@es e contragBes minimas; geral, sendo o espaco onde a danga acontece e é
ocupado por todos; ou pessoal, chamado por Laban de kinesfera ou cinesfera, que é

0 espaco no entorno do préprio corpo (Laban, 1990).

Figura 4: Kinesfera ou cinesfera.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora, confeccionado no aplicativo Canva.

Nesse conceito agrega-se o conceito de niveis que, de modo geral, sédo
movimentos possiveis do corpo utilizando os espa¢os que podem ser: alto, que seria
0 movimento saltados, nas pontas dos pés ou que tenha a intencdo da altura; o
médio que se coloca em pé, na altura do umbigo, com intencdo de meio; e o baixo,
gue seriam 0s movimentos proximo ou no chao, variando para o agachado, sentado
e deitado.

O movimento pode ser feito para diversas direcdes no espaco; vinte e sete
direcbes foram classificadas por Laban, se estabelecendo 7 direcbes primarias:
frente, trds, diagonal, esquerda, direita, cima, baixo, tendo ainda 8 direcles

diagonais e 12 diametrais.
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Figura 5: Orientacgdo Espacial (as vinte e sete diregdes).

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora, confeccionado no aplicativo Canva.

E por diversas trajetorias tracadas no espago: curvas, retas, em zigue-zague
e etc. Essas dire¢cdes sao determinadas pelo espaco e tipo de danca. Esse conceito
abarca também o volume, as dimensdes (comprimento, altura e profundidade) e os
planos (vertical, horizontal e sagital) que originam as 12 vértices resultando no
icosaedro (Lobo; Navas, 2003).

O terceiro fator é o peso, percebido a partir da conquista da verticalidade e
estabilidade, do contato com objetos e o esforco ativado para mediar relagbes. H&
entdo o dominio de si proprio, ao transpor seu corpo com a resisténcia ao peso e a
gravidade. E a qualidade de movimento que se refere as mudancas de forca
utilizadas pelo corpo ao movimentar-se (Laban, 1990). Perpassa pelos conceitos de
peso ativo: leve ou forte e passivo: fraco ou pesado. Perpassa ainda pela
transferéncia, contrapeso e suas graduacOes, estabilidade e instabilidade
(Fernandes, 2002). Juntos se referem a “intencionalidade” (Laban, 1990, p.28).

O tempo é o quarto fator observado no desenvolvimento do individuo. E a
velocidade em que se executa o0 movimento, o quando do movimento e relaciona a
dindmica e o ritmo. Tem ligac&o com a intuicdo e a deciséo ao realizar o0 movimento.
E a qualidade do sustentado ou subito. Podendo manter a sua aceleragdo constante
ou um ritmo rapido. Ou manter seu tempo lento ou ir reduzindo a sua velocidade
constantemente, quase até parar. E ainda um meio termo, entre o rapido e o lento,
numa velocidade moderada (Fernandes, 2002).

Diante da exercitacdo de seu método, Laban (1990) percebeu que a melhor
forma pedagdgica do trabalho com danca, ndo € a padronizac&o de exercicios, e sim

o entrelacamento combinatério e variado dos fatores de movimento através do que
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ele chamou de “temas basicos de movimento”. As criancas de até 11 anos condizem
os “temas de movimento elementares”: 1) Temas relacionados com a consciéncia do
corpo; 2) Temas relacionados com a consciéncia do peso e do tempo; 3) Temas
relacionados com a consciéncia do espacgo; 4) Temas relacionados com a
consciéncia do fluxo do peso corporal no tempo e no espaco; 5) Temas relacionados
com a adaptacdo a companheiros; 6) Temas relacionados com o uso instrumental
dos membros do corpo; 7) Temas relacionados com a consciéncia de acdes
isoladas; 8) Temas relacionados com o0s ritmos ocupacionais e toda a ativacéo
energética das partes do corpo a cada acdo a qual molda-se também a postura a
necessidade (Laban, 1990). Os demais temas sao referidos como avancados.

Os estudos de Rudolf Von Laban sdo uma referéncia para compreendermos
e explorarmos os movimentos na Danca. Laban (1990) sustentava que o ensino de
danca permite a integragcdo entre o conhecimento intelectual e as habilidades
criativas dos/as alunos/as, junto a compreensdao das emocfes presentes na
expressao dramatica de uma pessoa. Isso se da a partir de uma compreensdo das
caracteristicas de movimento intrinsecas em varios meios de expressao humana. Ao
desenvolver esse olhar sensivel, pode-se oportunizar o desenvolvimento e
aprendizagem por meio do movimento ou da danca. A aprendizagem da danca por
criangas da primeira infancia, “tem como principal interesse ensina-la a viver, mover-
Se e expressar-se no ambiente que rege sua vida, e nisso, 0 mais importante é o seu
proprio fluxo de movimento” (Laban, 1990, p.28). Com isso Laban cria referenciais
corporais que facilitam o processo de criatividade e o torna menos espontaneo e
potencialmente mais reflexivo e consciente, para uma aplicagdo da danca no campo
da educacao (Souza, 2011). Para Laban (1990, p. 18). “O instrumento que se pode
oferecer ao educador na danca moderna é a perspectiva universal sobre o0s
principios do movimento”.

Laban (1990) acredita que a pratica de sua técnica é variada. Se faz
necessario que os trabalhos pedagodgicos, das instituicdes da Educacao Infantil,
cultivem e concentrem o impulso inato que acontece em criancas bem pequenas, de
forma inconsciente, que faz com que elas se movimentem de forma semelhante a
danca e que as introduzem no mundo do fluxo do movimento, reforcando suas
faculdades naturais de expressdo. Com as criangas de grupos mais velhos €
necessario mediar um entendimento de alguns dos principios que governam o

movimento. Preservar a espontaneidade do movimento é outro importante ponto no
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trabalho na educacdo. Um terceiro objetivo é promover a expressao artistica, apoiar
a criatividade das criancas e ensina-las a participar de dancas coletivas de niveis
mais complexos dirigidas pelo/a professor/a. Para Laban (1990, p.19) sua proposta
“[...] procura integrar o conhecimento intelectual com a habilidade criativa, um objeto
de suma importancia em qualquer forma de educacao”.

No Brasil as teorias de Laban chegaram na década de 40, de acordo com
Lobo e Navas (2003, p. 23) “[...] pioneiramente [por] Maria Duschenes e René
Gumiel, ambas formadas pela escola Dartington Hall, também estruturada, no sul da
Inglaterra, a partir de seu sistema de trabalho”.

Laban propde um trabalho inicial que permita a exposi¢cédo do impulso natural
da crianga bem pequena, com a mediagao do professor para “[...] ampliar seu raio
de acao” (Laban, 1990, p.26), por meio de movimentos mais globais; entendendo a
repeticdo como natural, com o seu devido valor. Deve-se desenvolver a expressao,
explorar movimentos menos ligeiros e continuos, 0 que naturalmente acontecera
posteriormente (Laban, 1990, p.27).

Para Laban (1990) as criancas vao crescendo e se tornando mais capazes
de se expressar, a0 mesmo tempo em que sSeus movimentos contam sobre a
personalidade que estd se formando. Afetados adiante pelo que Laban (1990)
chama de “etapa da imitagdo”, que incide na observagao dos outros e ampliacéo do
conhecimento da agdo. “Toda brincadeira é imitacao transformada, no plano das
emocoes e das ideias, de uma realidade anteriormente vivenciada” (RCNEI, 1998, p.
27). Para Andrade Filho (2011, p.116), as criangas quando brincam “[...] ndo se
limitam a imitar os adultos, mas, em seu oficio, a partir das suas proprias
experiéncias culturais, reelaboram e enriguecem 0s processos em que participam de
modo a satisfazerem suas proprias disposicbes e preocupagdes”’. Ou seja, essa
“imitacdo” de fato € uma base ao repertério subjetivo do ser, mas se constroi em
uma interpretagdo e modo proprio de interacdo e percepcdo do contexto social,
reorganizando e reinventando o contexto do brincar e as relacbes que se
estabelecem na experiéncia, diante do seu estado como sujeito dinamico e ativo.

Naturalmente had o risco de o aprendizado levar a diminuicdo da
espontaneidade infantil pela introducdo de concepcdes adultas e excesso de
correcdes. O desenvolvimento do fluxo com sucessdes de movimentos continuos e
prolongados é visto por Laban como de grande valor; acredita que a harmonia entre

o fluxo e os demais fatores € um equilibrio para a vida. Mas € necessario iniciar pelo
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by

fluxo natural e caminhar ao reconhecimento e a apreciagédo da diferenca entre o
movimento forte, suave, subito e sustado (Laban, 1990).

As criangas peguenas se interessam pela velocidade com movimentos mais
energeéticos, mas aos poucos vao aprendendo a conter seus movimentos e torna-los
leves, entrando em contato com a resisténcia (elemento peso). O espaco também
deve ser melhor compreendido nesse momento, através de diretivas que ativem a
imaginacdo, para desenvolver as relacdes com o seu redor. Podendo ainda
aprender sobre movimentos mais contidos e os amplos e reconhecer “[..] os lugares
em torno do seu corpo para onde pode deslocar-se” (Laban, 1990, p. 28).

Para Fernandes (2002, p. 281-82) o método Laban oportuniza novas
construgcées de habilidades, por um “processo de pesquisa pessoal e social que
redescobre o especial em cada um, a cada momento e contexto”, em constante
influéncia e alteragédo ao se relacionar e construir uma “linguagem do movimento, em
movimento”. Em nossa concepcdo, todos esses elementos quando tratamos das

infancias, ndo podem se constituir, sendo pelo ludico, como propomos a seguir.

3.3 LUDICIDADE E A EDUCACAO INFANTIL

De acordo com Gumiere (2016, p.70) a manifestagao do ludico se da “Desde
as primeiras formas de contato com a cultura e meio social [...] e constituem-se parte
importante da vida, estrutura, formacdo pessoal e social do individuo que a
descobre”. Tal manifestacado se entrelaca as relagdes humanas como suporte para o
desenvolvimento do ser, onde

Normalmente as primeiras atividades ladicas dos bebés tém como
caracteristica a repeticdo de acdes apenas por prazer. E desse primeiro
contato com o lddico que comecga a ser gerado o raciocinio, e sua continua

utilizacdo propicia a ampliacdo dos conhecimentos (Souza, 2012, p.83,
apud Gumieri, 2016, p. 71).

O Ludico, por vezes, é associado ao brincar, ao divertimento, a alegria, ao
jogo e a despreocupacao. No Latim tem-se a palavra ludus para abranger uma gama
de significados do jogo, sendo seu oposto a palavra “serius”. Como afirma Huizinga

(2008, p. 41, apud Massa, 2015, p. 114), “[...] ludus abrange os jogos infantis, a

recreacdo, as competicoes, as representacoes litlrgicas e teatrais e os jogos de
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azar’; uma implicacdo muito além da infancia. Decorre a uma visdo comportamental
para além do jogo:
O ludico passou a ser reconhecido como trago essencial de psicofisiologia
do comportamento humano. De modo que a definicdo deixou de ser o
simples sinbnimo de jogo. As implicacbes da necessidade Iudica
extrapolaram as demarcacBes do brincar espontdneo. Passando a
necessidade basica da personalidade, o ludico faz parte das atividades

essenciais da dindmica humana. Caracterizando-se por ser espontaneo
funcional e satisfatério (Silva, 2011, p.16).

O conceito de ludico é complexo e requer estabelecer o ambito e enfoque os
quais lhe tém referido. De acordo com Almeida (2009, p.1), a ludicidade “[...] s&o
acOes vividas e sentidas, ndo definiveis por palavras, mas compreendidas pela
fruicdo, povoadas pela fantasia, pela imaginacdo e pelos sonhos que se articulam
como teias urdidas com materiais simbdlicos”.

Para Luckesi (2002, p.3) a ludicidade “[...] € um fenébmeno interno do sujeito
que possui manifestagdes no exterior”. Algo que se define muito mais pelo estado do
ser em resposta a um momento ou acdo, do que por algo estereotipado como ladico.
Kishimoto (2001, p.11) diz que a brincadeira, como ato de brincar, seja com jogos ou
brinquedos (objetos), “é ludico em agao”. Ja de acordo com Gumiere (2016, p. 70) o
“[...] psicanalista Winnicott (1975), ao tratar sobre os fen6menos internos pelos quais
0 individuo se submete ao brincar, referenciado por Daniela e Max Haetinger
(2013)”; entende que somente no brincar o sujeito, seja adulto ou crianga, usa a
“‘personalidade integral” e consegue ser criativo, sendo este o unico caminho de
descoberta do seu eu.

Contudo, as atividades ludicas, apesar de seus variados conceitos e
referéncias, implica em uma “[...] atividade cultural e humana [que] nunca perdeu
sua esséncia primordial: transmitir, assegurar, conservar e representar a historia e
cultura de um povo, em dado momento e contexto histérico, de forma expressiva,
prazerosa e significativa” (Gumiere, 2016, p. 69).

Segundo Kishimoto (2001) Froebel, em 1840, introduziu o ludico nos jardins
de infancia — em Bad Blankenburg, Alemanha — através de uma “Carta a Maes”, a
qgual as orientava a estimularem seus filhos através do brincar, da representacao
simbolica, com a utilizacdo do corpo, movimento, masicas e dancas. Tal proposta

chega ao Brasil em 1875.
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No momento em que novos estudos sobre aprendizagem e infancia séao
dispostos sobre o ser crianca, se estabelece o encontro do ludico e a educacgéo; os
guais relacionam o brincar e a ludicidade a um desenvolvimento infantil adequado e
calcam a exploracdo da amplitude do possivel.

Francisco (2011, p. 06, apud Gumiere, 2016, p. 71), a partir das ideias de
Vygotsky (1998), apresenta o momento da atividade Iddica como estimulo a
reprodugdo do comportamento adulto pela crianga, “[...] para isso mobiliza a
atencdo, a memoria, a imaginagao, dentre outras fung¢des psiquicas superiores”.

Luckesi (2002) entende as atividades ladicas para criangcas como um
momento de imitacdo dos adultos, mas ndo apenas; € um meio de construcao
propria de modos de comportamento, que se faz na tentativa de entender as acdes
dos adultos, pelo seu préprio filtro e experimentando as possibilidades de sua
propria existéncia. Como uma receita com ingredientes semelhantes, mas com
proporcdes e um toque especial adicionados por cada crianca. O resultado € Unico,
a construcdo do ser. Da mesma forma em que sua apropriacdo das informacdes e
interacbes com o meio respondem a todas as percepcdes e respostas de um modo
subjetivo. Formando e consolidando sua individualidade, sua identidade.

Nesse pensar, Luckesi (2002, p.10) coloca como lado construtivo das
atividades ludicas, a sua funcionalidade como “[...] instrumentos da criacdo da
identidade pessoal, na medida em que elas, nessa perspectiva, estabelecem uma
ponte entre a realidade interior e a realidade exterior [...] criando seu modo pessoal
de estar no mundo”. De forma a extravasar seu inconsciente reprimido e oportunizar
momentos criativos e alegres.

Na atividade lidica, o que importa ndo é apenas o produto da atividade, o
gue dela resulta, mas a prépria acdo, 0 momento vivido. Possibilita a quem
a vivencia, momentos de encontro consigo e com 0 outro, momentos de
fantasia e de realidade, de ressignificacdo e percepcdo, momentos de

autoconhecimento e conhecimento do outro, de cuidar de si e olhar para o
outro, momentos de vida (Almeida, 2009).

O Referencial Curricular Nacional para Educacéao Infantil - RCNEI (1998) traz
0 conceito de ludicidade fundido ao conceito do brincar. Ressalta a grande
importancia desses por possibilitar o desenvolvimento do fisico, do social e do
cognitivo da crianga, por experiéncia que considerem suas especificidades afetivas,
emocionais, sociais, motoras e cognitivas. Reconhecem o universo ludico e o brincar

como atividade de direito da crianga e importante no seu desenvolvimento. Reafirma
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o direito da criangca de brincar como forma particular de se expressar, pensar e

interagir no mundo; sendo inerente ao ser humano, destacando que:
Brincar é uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da
identidade e da autonomia. O fato de a crianca, desde muito cedo, poder se
comunicar por meio de gestos, sons e mais tarde representar determinado
papel na brincadeira faz com que ela desenvolva sua imaginacdo. Nas
brincadeiras as criancas podem desenvolver algumas capacidades
importantes, tais como a atencdo, a imitacdo, a memoéria, a imaginacao.
Amadurecem também algumas capacidades de socializagdo, por meio da
interacdo e da utilizacdo e experimentacdo de regras e papéis sociais
(Brasil, 1998, p.22).

Em suas palestras e estudos, o Dr. Stuart Brown, psiquiatra, pioneiro na
pesquisa sobre o brincar e fundador do The National Institute for Play (Instituto
Nacional para o Brincar), sempre retrata a importancia do brincar no
desenvolvimento do cérebro, da memoéria contextual, da inteligéncia emocional, da
formacdo da empatia e outros aspectos socio-comportamentais. “Brincar é tao
importante para sua saude mental quanto a comida é para sua saude fisica”
(NIFPLAY, 2024).

O periodo da primeira infancia € o momento em que a crianca esta muito
receptiva as descobertas. Segundo Kramer e Leite (2015), primeiramente ocorrem
através de objetos, que possuem uma for¢ca motivadora inerente e isso € percebido
pela crianca, que reage a essa determinacdo. A medida que cresce comeca a ser
impulsionada por uma esfera cognitiva conduzida pelo brincar, agindo de forma
diferenciada do incentivo do objeto. Até que passa agir por motivacdes e tendéncias
internas, por suas ideias e pelas suas atribui¢ces de significados.

A medida que a crianca se apropria da funcéo social do objeto, comunica-se
com o adulto por meio da fala e amplia seu campo perceptual, ela vai
também se apropriando da realidade social ao seu redor e passa a sentir a
necessidade de inserir-se nessa realidade, o que acontece por meio do jogo
de papéis (Magalhaes, 2018, p. 283).

O jogo de papeis € uma atividade guia correspondente a idade pré-escolar,
entre os 3 e 7 anos (Elkonin, 1987, apud Magalhaes, 2018); onde nesse momento a
crianca junta em um emaranhado de acgbes e signos, e media o processo de
entendimento do mundo que a cerca. Para Vygotsky (apud Magalhaes, 2018) nessa
idade, as criancas estao desenvolvendo a linguagem e a representacdo simbdlica
(estagio pré-operacional); apds surgirem neoformacdes psiquicas que dao base a tal

mudanca ou amadurecimento das estruturas do sistema interfuncional, numa
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dialética com as atividades guias. Contudo, cada crianca experimenta diferentes
oportunidades de formacédo de suas funcdes psicoldgicas, a partir dos diversos
estimulos permeados pelas relagcdes com o meio.

Nesse momento a crianga comeca a perceber e a se conscientizar que o
processo de atividades educacionais “[...] ndo tém apenas um resultado externo ou
um fim em si mesmo, mas sdo por meio dessas atividades que ela pode adquirir
novos conhecimentos e habitos” (Lazaretti, 2016, p.42). E nesse momento que esta
explorando o mundo que a cerca tomando consciéncia do para que e por que, que
amplia seu desenvolvimento sensorial, acdes perceptivas e percepgdo estética;
assim “[...] aperfeicoa sua orientacdo nas propriedades e relagdes externas com
instrumentos e fenbmenos no espago e tempo” (Lazaretti, 2016, p.43). Uma
complexificagcdo crescente no desenvolvimento interfuncional, da percepg¢ao infantil e
da significacdo, que culmina no desenvolvimento do pensamento infantil.

Mas € nesse momento também que a sua busca pela satisfacéo é cerceada,
seus desejos e tendéncias sdo cristalizados, podados as regras socioculturais e
condicionadas a momentos “oportunos”. Entra em cena a imaginagao; que segundo
Kramer e Leite (2015) se estabelece quando a crianga se encontra em situagoes de
conflito, entre o desejo e a frustracdo por ndo poder concretiza-lo. A imaginacao
subverte a ordem estabelecida, impulsionada pelo desejo. Dispde-se, entdo, de uma
nova possibilidade de compreenséo e significacdo das coisas do mundo e da vida.

A crianca é um ser que vivencia sua condicao social por experiéncias
subjetivas de maneira a estar no mundo de forma peculiar, carregando com si
histérias, expectativas e anseios, que sdo desvelados em suas relagdes num
processo continuo de desenvolvimento de suas capacidades e habilidades.
Transitando no reconhecer, explorar e relacionar, em constantes reconstrugdes de Si
e modificacdo do meio, da histéria e da cultura.

Essa concepcdo de crianca como ser que observa, questiona, levanta
hipoteses, conclui, faz julgamentos e assimila valores e que constroi
conhecimentos e se apropria do conhecimento sistematizado por meio da
acao e nas interagdes com o mundo fisico e social, ndo deve resultar no

confinamento dessas aprendizagens a um processo de desenvolvimento
natural ou espontaneo (Brasil, 2018, p.38).

Sendo assim, a BNCC (Brasil, 2018) explicita a necessidade da
intencionalidade pedagodgica. Para Massa (2015), cabe ao/a professor/a permitir ser

desafiado ao propor atividades que envolvam o ladico. Requer perceber as
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necessidades da primeira infancia e o contexto em que ela se da, conseguir captar
0s anseios das criancas, adequar o ensino, mediar solu¢cbes que possam viabilizar
tal superacdo, auxiliando de forma prazerosa e agradavel por atividades e
instrumentos que estejam infundidos ao ludico, que instiguem a curiosidade e o
guestionamento, e garantam o protagonismo e a autoria das criangas.

Mello (2014, p.474) apresenta o ludico (como estratégia pedagdgica) “[...]
como uma alternativa de intervencdo pedagogica que estabelece inter-relacao entre
as necessidades e o0s interesses das criancas e as propostas educativas das
instituicbes da Educacdo Infantil, ajustada a singularidade da infancia e do ser
crianga”.

De acordo com Silva (2019, apud Goncalves; Mota; Vieira, 2022), o/a
educador/a tem papel fundamental no desenvolvimento de atividades ludicas na sala
de aula. Variar estratégias também é uma propulsdo do interesse de mais criangas;
h& menos chance de torna-las enfadonhas ou cansativas para a crianca, que nessa
fase tem um tempo de atencdo mais reduzido; algo importante a ser levado em
consideracao. Essa interacdo do/a professor/a com as vivéncias ludicas e a crianca
€ que vai despertar o interesse pelo novo e pelo diferente, e assim ajudar no seu
desenvolvimento sécio-emocional, cognitivo e psicomotor. Desse modo os estimulos
lhe sdo adequados e se entrelacam com a ludicidade. Como mencionado por Costa
(2021, p.1), “A brincadeira é uma forma de aprendizado na educagao infantil; como
ja faz parte do cotidiano das criangas também é uma necessidade dos individuos” ao

citar o trabalho de Gongalves, Mota e Vieira (2022, p.10). Acrescentam que:

Ao oferecer a crianca o ludico para seu aprendizado, o professor esta
ensinando a elas as regras, onde vao aprender a interagir, dividir, expor
seus pensamentos e que a cada brincadeira possa libertar a crianga do que
é dito, mas sim dar a cada um a liberdade de apresentar o que imagina e
cria em sua cabeca, colocando para fora o que pensa, respeitando seu
tempo e habilidades (Menezes apud Goncalves; Mota; Vieira, 2022, p.11).

Mas nem sempre a crianga esta em seu estado presente. Ndo € porque esta
participando de uma brincadeira, jogo ou atividade expressiva que ela esta envolvida
com o ludico. O ladico requer a plenitude da participacdo e da conquista, mesmo
gue essa exija trabalho e esfor¢o. Todos os/as profissionais devem estar atentos/as
a isso, contudo conscientes também que, por vezes, necessitam transmitir um
conhecimento que julguem ser importante para o desenvolvimento da crianga, sem

necessariamente alcancar o estado ludico para todos os participantes. Considera-se
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gue o estado ludico é intrinseco e acionado por uma motivacdo subjetiva, sendo

assim;:

[...] quando estamos definindo ludicidade como um estado de consciéncia,
onde se da uma experiéncia em estado de plenitude, ndo estamos falando,
em si, das atividades objetivas que podem ser descritas sociolégica e
culturalmente como atividade Iddica, como jogos ou coisa semelhante.
Estamos, sim, falando do estado interno do sujeito que vivencia a
experiéncia ludica. Mesmo quando o sujeito esta vivenciando essa
experiéncia com outros, a ludicidade é interna (Luckesi, 2002, p. 6).

A experimentacdo e vivéncias mediadas pelo ludico, como estratégias
pedagogicas, € o fendbmeno em que se estabelece a transi¢cao para que ocorra o “[...]
processo de construcdo da autonomia e da identidade da crianca [pequena]’
(Andrade Filho; Silva; Figueiredo, 2006, p.1); o chamado “espago potencial’,
conceito apresentado por Winnicott (1975) citado por Andrade Filho, Silva e
Figueiredo (2006). Momento de adaptabilidade e incorporagdo do meio que o cerca,
instrumentalizado pelo movimento, sendo este para Venancio (apud Andrade Filho;
Silva; Figueiredo, 2006, p.86). “[...] uma forga viva [complexa] que favorece a ida do
sujeito do mundo da fantasia afetiva a instituicdo da memoria de movimento”.

O mover-se traz a tona o ser passado, 0 ser presente e suas projegdes, com
todas as relacbes que o envolveram e o impulsionaram a mover-se unicamente.
Onde para se estabelecer as relacdes existentes e todos os demais sujeitos Unicos e
mutaveis envolvidos no processo, junto ao afetivo e emocional que media esse
movimento, acessa-se a memoria corporal de forma a transformar o movimento e Ihe
direcionar de forma indivisivel e complexa a um novo mover-se e novas formas de
armazenar o novo movimento corporal. Estabelece-se assim um novo ser e estar no
mundo. O qual ao pensar no filtro artistico, a motricidade n&o lapidada, possibilita
um mover-se mais puro e unico que aqueles com um condicionamento motor que o
leva para estéticas esperadas e soluc¢des corporais induzidas ao estabelecimento de
cbdigos que comecam a ser entranhados no ser corpo.

Na primeira infancia (criancas de 0 a 6 anos de idade, estabelecida pela Lei
n. 13.257/2016), a crianca est4 desenvolvendo sua capacidade de se comunicar,
descortinando gradativamente o seu eu para 0 mundo ao qual se relaciona. Ela esta
se percebendo diferente das pessoas e do meio, repete e interpreta os papéis que
constituem a sua realidade externa; comeca a atribuir significados para suas
experiéncias por meio de conceitos. Como essa constru¢cdo ndo esta concretizada

para ocorrer por meio da leitura e da oralidade, temos que ressaltar a linguagem
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corporal; os corpos estdo em total necessidade de se expressar e interagir com o
meio para compreendé-lo.

A Educacado Fisica e a Arte possuem um potente instrumento mediador
dessa construcédo, a Danca. Tema fomentador da consciéncia, da expressividade
corporal e da criatividade, mas a sua existéncia nao esta apenas nas composi¢cdes
coreograficas, e sim em todo o processo que pode contemplar essa arte de se
movimentar. Para Laban o objetivo da Danga na educacéo “[..] é o efeito benéfico da
atividade criadora da danca sobre a personalidade e n&do a producédo de dancas
sensacionais” (Laban, 1990, p.108). E principalmente quando permeia o trabalho de
danca na infancia, é preciso que esse conteudo reforce a interacdo com o ludico e a
criatividade no processo ensino-aprendizagem.

Quando pensamos em danca na Educacdo Infantil, nos remetemos a uma
atividade que dialoga com a ludicidade, mas, por vezes, encontramos criangas que
nao querem participar da apresentacdo ou de atividade que permeiam um olhar
socialmente conduzido a um entendimento de danca.

Assim, a ativacao da ludicidade e um potencial criativo me parece ser um
caminho desafiador e agregador a participacdo nas atividades de danca nas aulas
na Educacao Infantil. De acordo com Santos, Lucarevski e Silva (2005), a Danga,
com seu carater artistico, fortemente implicada pela ludicidade nas aulas de
Educacéao Fisica na Educacéo Infantil vem possibilitar experiéncias do proprio corpo,
por meio da interacdo com O espaco e pessoas que O cercam, expressando
sentimentos e pensamentos pelas varias formas estabelecidas pelos potenciais
criativos de comunicacéo corporal. Ela estimula e aprofunda experiéncias motoras,
emergindo um importante elo entre motivacdes pessoais e o0 mundo.

O potencial criativo e artistico integrado ao saber em danca pode ser
estimulante por proporcionar desafios, novas descobertas e valorizacdo das
subjetividades e autorias, por caminhos nem sempre desbravados. Além de envolver
o carater afetivo e oportunizar o sentimento de pertenca ao grupo.

O protagonismo do movimento corporal € um elemento culminante que vale
a pena ser intencional no aprender em dancga, seja no percurso de uma proposta e
principalmente ap0s a sistematizacdo oferecida na estimulagdo da acédo ludica,
numa condicdo de fruicdo do aprendizado e base para a consciéncia. Como posto
por Elkonin (1998, apud Lazaretti, 2016, p. 132), em referéncia a fase de 4 a 6 anos,

guando trata do jogo protagonizado pertinente em um processo evolutivo de
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complexidade, onde “[...] o caminho de desenvolvimento do jogo vai da agao
concreta com o0s objetos a acdo ludica sistematizada e desta a acdo ludica
protagonizada”.

Uma ludicidade mediada por uma proposta pedagdgica, para estruturar
experiéncias que respeite o ser crianca, que também tem intencionalidade com este.
Um pensar intencional do ludico, mas que se da ao contexto educacional com
proposicdo objetiva da transmissao/ressignificacdo de um saber constituido
culturalmente; mesmo que a crianga nao esteja informada da intencionalidade, a
diversdo deve ser o fundamental propulsor. Essa premissa se adequa como as
licencas poéticas. Acredito ser valido e importante usa-lo como instrumento
pedagogico que promova vivéncias ludicas em um estado brincante e viabilize um
real aprender significativo e prazeroso, principalmente quando nos referimos a
infancia; viabiliza construcdes e reconstru¢gdes por um estado interno do sujeito que
se externaliza em forma de aprendizagem. De acordo com Andrade Filho, Silva e
Figueiredo (2006, p.85) “O brincar/jogar tem um lugar e um tempo que ndo esta
dentro do individuo, nem fora, no mundo exterior, portanto ha um lugar e um tempo
previamente fora do controle magico do individuo. Um espaco potencial”.

Se todo conteado em qualquer ciclo da educagdo fosse transmitido se
utilizando da ludicidade, provavelmente alcancaria mais apropriadamente seus
objetivos, teriamos aprendizados mais leves, interessantes, fluidos conectivos e
duradouros. Como observa Lopes (2004, p. 61, apud Massa, 2015, p.125),

[...] a ludicidade pode funcionar como uma importante via para atingir o
sucesso no processo educativo, na medida em que [...] em todas estas
manifestacdes [...] (os alunos) [...] vdo aprendendo a conjugar vontades, a
ultrapassar o desprazer que neste prazer experienciam, a manter a face em

coeréncia com 0 compromisso assumido e, assim, ensaiam, apropriam-se e
re-constroem o mundo.

Para Massa (2015, p.128), para vivenciarmos a denominada educagéo
lidica é preciso:
[...] estar presente e inteiro como docente e viabilizar o mesmo para os seus
alunos. E praticar uma educacao que integra, ao invés de separar mente de
corpo ou sentimento de razdo, considerando as diversas possibilidades.

Dessa forma, as manifestagfes ou praticas lidicas séo além de um recurso
formativo uma possibilidade de autodesenvolvimento.

O termo presente no titulo dessa pesquisa, ludificacdo (ludificando), se

configura ao perpassar por uma promocao intencional de atividades ladicas que
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buscaram estimular o estado ludico das criangas, com propostas do brincar e dangar
para experienciar os fatores de movimento na danca.

De acordo com Vieira (2018, p.20) o experienciar na Educacao Infantil, tendo
a Dancga como produgédo e meio de produzir conhecimento, se da “[...] por meio do
brincar, vivenciando em seus corpos o fazer-fruir-contextualizar em Danga”. Além
das interacbes com 0 outro e com 0 meio, ponto em que a mediacdo do/a
professor/a “encontra espago para estimular o desenvolvimento motor na fase
infantil por meio das brincadeiras, chegando a assegurar mais um dos direitos de
aprendizado” (p.22).

Para isso a intencionalidade do/a professor/a n&o basta, precisa se
encontrar no universo da ludicidade a partir de seu interior e envolver as criancas
para embarcar nessa viagem de mudanca diante da vida. A arte da danca oferece
subsidios nessa viagem e a ludicidade, como experiéncia interna, pode nos dar o
suporte para essa experiéncia de integracdo do eu interno, com 0 eu que se
relaciona com o meio, as culturas e com a historia de seu tempo. Para Laban (1990,
p.100) “As criangas percebem naturalmente os esforgos e respondem com grande
rapidez aos sinais externos visiveis do estado de animo do professor”.

Nessa linha, de acordo com Bacelar (2009), a necessidade da ludicidade
nao se encontra apenas nas atividades, mas também nas relacbes que permeiam o
processo,

A necessidade de estabelecer com os educandos uma comunicagéo
através de codigos ndo usuais em nosso cotidiano vai além do aspecto
objetivo, visivel e concreto das relacdes. E uma comunicagdo que envolve
muita subjetividade e o educador precisa desenvolver habilidade e

sensibilidade para perceber a expressdo psicocorporal das criancas
(Bacelar, 2009, p.81).

Assim, como nos diz Laban (1990), “O sentido de prazer que a danga pode
nos oferecer ajuda-nos a achar a harmonia e adquirir maior sentido de pertinéncia”
(p.128). Esse prazer se entrelaga com a intencionalidade do ludico quando
acometido a uma sistematizacéo e orientacdo do ensino.

Tais reflexdes nos permitem vislumbrar a significativa importancia de
apresentar as possibilidades propiciadoras de um trabalho pedagégico em Danca na
Educacao Infantil, tendo como estratégia de ensino a promoc¢ao da ludicidade, como

motivadora de uma aprendizagem plena, ativa e significativa.
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4 CAMINHOS PERCORRIDOS NA PESQUISA

Neste estudo adotamos uma abordagem qualitativa, que segundo Minayo

(2017, p.2) é uma proposta de pesquisa

[...] muito menos preocupada com 0s aspectos que se repetem e muito
mais atenta com sua dimensao sociocultural que se expressa por meio de
crencas, valores, opinides, representacdes, formas de relagdo, simbologias,
usos, costumes, comportamentos e praticas.

Nessa perspectiva, valemo-nos da pesquisa intervencao pois esta se propoe
a investigacao articulada com acdes planejadas no processo de aprendizagem dos
sujeitos, objetivando a geracdo de avancos e desenvolvimento no processo de
aquisicdo de conhecimento dos individuos, avaliando a posteriori as possiveis
mudancas provocadas por essas acOes (Freitas, 2007). Além disso, o processo de
formulacdo da pesquisa-intervencdo aprofunda a ruptura com o0s enfoques
tradicionais de pesquisa e amplia as bases tedrico-metodolégicas das pesquisas
participativas, concepcao de sujeito e de grupo, de autonomia e praticas de acdes
transformadoras (Aguiar; Rocha, 1997).

Como ja dito a pesquisa teve como locus de realizacdo a UMEI Tia
Nenzinha, da rede publica de ensino do municipio de Vila Velha — ES que fica
situada no bairro Divino Espirito Santo e atende aproximadamente 530 criancas,
organizados em turmas do infantil 1 ao infantil 5.

A pesquisa se realizou com as criancas do grupo 5, com a idade de 5 anos
(algumas no decorrer do ano completaram 6 anos), por entender que essas criangas
ja percorreram uma adaptacdo ao ambiente escolar e dessa forma, estarem mais
disponiveis as atividades das aulas. Mais especificamente com as 10 criangas que
fizeram parte de uma das turmas do projeto esportivo-educacional de ballet; em uma
dindmica que acontece no contraturno escolar. As aulas dedicadas a pesquisa foram
intercaladas com as aulas especificas do projeto de ballet junto aos ensaios;
ocorrendo, assim, uma vez por semana durante a segunda quinzena de setembro,
meses de outubro e de novembro e a primeira quinzena de dezembro de 2024.

Para cumprir o que prescreve a Resolugdo/CNS 466/12, os procedimentos
para a coleta de dados da pesquisa somente foram iniciados apds a aprovacao do
Comité de Etica (em pesquisa em seres humanos), bem como a autorizacdo da
Secretaria de Educacao de Vila Velha, a autorizacdo das familias envolvidas e das

proprias criangas.
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Realizamos previamente um planejamento flexivel e a construgcdo de

unidades didaticas do tema Danca. A oportunizar a participa¢éo das criancas em

novas possibilidades para o desenvolvimento e alcance dos objetivos.

Tabela 6: Plano de Intervengdo

UNIDADE 1

OS FATORES DE MOVI-

Exploracdo dos Fatores
de Movimento

> Roda de conversa.

> Exploragéo dos Fatores de Movimento por
estimulos sonoros variados.

> Aula a fantasia.

MENTO
> Brincadeira historiada.
| > Pique-parede.
| > Pique-gelo.
UNIDADE 2

FATOR TEMPO

Brincando com o Tempo

> Danga espontanea.
> Construcéo de sequéncia ritmica.

> Exploragéo de instrumentos musicais.

UNIDADE 3

FATOR FLUXO

Energia que nos move

> Brincadeira historiada

> A varinha mégica conduzindo a energia
pelo corpo

Controlando o impulso

> Brincadeira de Estatua.

> Brincadeira da Batatinha-frita (1,2,3).

UNIDAE 4

FATOR ESPACO

O Espaco que ocupa-
mos

> Brincadeira do Bolo de chocolate - brincan-
do de ser brigadeiro.

> Brincadeira do Morto-vivo.

> Dangar espontaneamente com estimulo de
variagcdo do Espaco.

| > Brincadeira do Lanca-poder.

> Expresséo - Representar o fator Peso.

UNIDADE 5
O Peso do movimento > Encenar objetos.
FATOR TEMPO > Dancar com as bexigas (variacdo de ritmos
musicais, com foco no peso).
> Descobrindo o Fator de Movimento pela
imagem escondida na bexiga.
UNIDADE 6

DANCANDO OS FATORES

DE MOVIMENTO

Conectando saberes

> Representar expressivamente a imagem.

> Dangar com foco nas variagBes dos fatores
de movimento.

| > Criagdo de uma sequéncia coreografica.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.
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De acordo com (Kishimoto, 2001, p.12) “Leavers (2000) propde uma escala
para avaliar o envolvimento da crianga, incluindo o brincar”; essa escala envolve 10
principios que buscamos engajar como 5 estratégias pedagogicas ludicas da
pesquisa, envoltas na atuacdo pedagogica em danga para criangas pequenas no
espaco da Educacao Infantil:

1 - Diagnosticar os interesses das criancas, ofertando atividades
relacionadas. O uso de materiais interessantes as criangas, coloridos e pertinentes.

2 — Dar as atividades impulsos estimulantes com dinamica, expressao
corporal e vocal, falas de incentivo e abordagem positiva que estimulem as criancas
e promovam intervenc¢des significativas e aprendizados enriquecedores.

3 — Incentivar a participacdo ativa, mas estabelecer regras e acordos que
diminuam os riscos e aumentem as boas relagcdes e um processo de aprendizado
mais saudavel. Mas para isso se faz necessario também um olhar sensivel para o
jeito de cada crianca ser e se relacionar. Permeando a percepcéao pelo/a professor/a
das criancas que apresentam dificuldades de carater sOcio emocionais e a
intervencdo do/a mesmo/a na mediacdo e proposicOes para que haja progresso
nesse aspecto, oportunizando o bem estar da crianga e um ambiente de
aprendizagem com boa relagdo entre as criancas. A propria relagdo de afetividade
do/a professor/a com as criangas e das criancas com o/a professor/a se estabelece
nesse item.

4 — Propor experiéncias que explorem os sentimentos e reforcem valores.

5 — Reconhecer as individualidades, implicando em limitagdes e dificuldades.
Planejar acbes pedagdgicas propositivas com atividades e estratégias que possam
ajuda-las a se desenvolver e reconhecer suas potencialidades.

Esta foi uma proposta de trabalho com a mediacdo do ludico para se
alcancar as experiéncias corporais proporcionadas pela variabilidade das qualidades
do movimento, a partir da ideia de fatores de movimento pontuadas por Laban
(1978). As atividades foram estruturadas por meio de jogos e brincadeiras que
exploraram multiplas possibilidades expressivas: com o corpo e suas a¢des, com a
imaginagéo e o faz de conta, com adivinhas e desafios simbdlicos, com brinquedos,
objetos e instrumentos musicais, com histdrias e narrativas inventadas, e com a arte.

Dessa forma estabeleceu-se a viabilidade da participagcéo ativa das criangas
e insercdo de propostas advindas delas e ou da professora-pesquisadora, a partir

das ideias e das falas das criancas durante o processo de intervencao da pesquisa;
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as quais fossem contributivas ao desenvolvimento da tematica e do préprio
conhecimento a ser construido de forma significativa com as criancas.

Durante a pesquisa, utilizamos o diario de campo (Apéndice A) como
instrumento a fim de sistematizar as experiéncias, as quais foram analisadas
posteriormente para compreensao do processo e resultado da pesquisa. Utilizamos
palavras chaves para registro de situacfes e falas das criancas, as quais na
dindmica do processo de pesquisa/aula, hdo se oportunizou tempo do recorte exato
dos fatos ocorridos, sendo registrados palavras chaves para servir de gatilho as
lembrangas o que a posteriori, permitiu a escrita da intervencéo e sua analise.

Os beneficios da participagdo, para as criangas, permearam O
desenvolvimento de suas habilidades psicomotoras e socioemocionais, bem como a
ampliacdo da sua consciéncia corporal e de seu repertério, qualidade e expressao
do movimento, por meio das experiéncias corporais e culturais de movimento.
Puderam refletir sobre as experiéncias do mover-se e a importancia de se expressar
corporalmente pelos espacos/tempos de aula, perceber e respeitar as diferencas
corporais e de movimento que se entrecruzam noS espagos escolares e
comunitarios. A participacdo das criancas e a efetivacdo da pesquisa possibilita o
aprofundamento cientifico sobre temas relacionados ao curriculo da Educagéo
Fisica escolar e da experiéncia corporal de movimento com as criancas da
Educacao Infantil.

Os riscos dessa pesquisa envolveram a possibilidade de haver alguma
situacdo (durante as atividades préaticas na unidade) de queda, contusdes, tor¢des,
cortes, lesbes leves, luxacOes (aos quais todos os/as estudantes estdo sujeitos em
todas as aulas de Educacéo Fisica). E que caso isso tivesse ocorrido, a professora
interviria nesse momento para atender a crianca dando-lhe o suporte necessario,
fosse acolhimento, de primeiros socorros (cabivel a mesma), ou ainda de
encaminhamento médico, se necessario; seguindo os procedimentos de praxis
orientados pela gestdo da unidade e seus orgaos superiores. Contudo ndo tivemos
nenhuma ocorréncia fisica durante as atividades; nenhuma crianca e nem
responsavel manifestou intercorréncia de carater psicolégico ou emocional, em
decorréncia das aulas e dialogos que permearam a pesquisa.

Nenhuma crianca se sentiu desconfortavel, ao ser fotografado/a e filmado/a
e nem manifestou constrangimento com tais registros. Foi explicado ainda que a

identificacdo dos participantes seria preservada, caso se sentissem desconfortaveis
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com os registros, por meio de fotos e filmagens; recorrendo ao direcionamento da
imagem a outra situacdo ou crianca. Sendo assim respeitado o desejo da crianca
guanto ao registro de sua imagem, o que nao foi preciso acontecer.

Ademais, foi colocado que diante das situagcbes descritas ou outras nao
previstas, como a possibilidade da crianga manifestar sua insatisfacao e interromper
a sua participacdo, a qualguer momento, fosse na atividade ou na pesquisa.
Garantindo o direito de buscar indenizacéo, caso sofresse eventual dano decorrente
da pesquisa. Mas nenhum participante manifestou-se quanto a essas pontuacoes.

Visando diminuir os riscos de divulgacédo de dados confidenciais registrados
no TCLE (Apéndice C), como recomendado, foram feitos os downloads de todos os
termos, fotos e videos, ndo deixando nenhum registro online ou em nuvem.
Ademais, no TCLE garantiu-se que mesmo ao aceitar participar da pesquisa,
poderia voltar atras ou retirar a autorizacao de participacdo, a qualquer momento. A
mesma foi voluntaria e, durante sua execucao, ndo houve nenhuma manifestacéo de
interesse em nao mais fazer parte dessa pesquisa, seja por parte das criancas ou
seus responsaveis.

Em nenhum momento dessa dissertacdo o nome real das criancas foi (ou
sera) divulgado. Sendo utilizado para o relato das vivéncias 0s seguintes nomes
ficticios: Gabriela, Patricia, Nathy, Flavia, Bianca, Ingrid, Tadeu, Lili, Mayra e Carol.

A pesquisa foi desenvolvida em 5 etapas:

Etapa 1: O primeiro passo foi encaminhar a diretora da UMEI Arnaldo Borgo,
onde atuava e aconteceria a pesquisa, a carta de anuéncia (Apéndice B) para iniciar
0 processo de autorizacdo do Comité de Etica - CEP. Porém no decorrer do
processo de autorizacdo do CEP, houve mudancas na vias para autorizacdo das
pesquisas pela Secretaria Municipal de Educacdo de Vila Velha - SEMED,
juntamente a mudanca do local de atuacao docente.

A autorizacdo do CEP demorou pela indicacdo ndo clara da necessidade
documental de autorizacdo das proprias criancas na participacdo da pesquisa. O
gue no regimento ndo consta tal obrigatoriedade, se tratando de criancas pequenas
nao alfabetizadas. Diante da requisicdo, foi pensado e elaborado o Termo de
Assentimento Livre Esclarecido — TALE (apéndice D) com linguagem escrita e visual,
gue se adequara a idade das criangas participantes da pesquisa e as principais
informacbes a serem passadas e compreendidas. Sendo assim, aprovada sem

pendéncia pelo CEP.
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Iniciou-se o processo de autorizagdo da SEMED, via protocolo,
automaticamente junto ao da gestora Delsa Zanonelli da UMEI “Tia Nenzinha”, onde
se encontra a lotacdo proviséria da pesquisadora/professora e onde se
desenvolveria a pesquisa. Decorreu-se com a autorizagdo da pesquisa a partir da
explicitacdo dos objetivos, das etapas da pesquisa e das contribuicdes do referido
estudo para a secretaria de educacdo do municipio de Vila Velha e para a
comunidade escolar envolvida. Tendo ao final a resposta positiva, de todos os
setores 0s quais 0 documento transitou, e a liberacdo pela Secretaria de Educacao
Tatiana Nogueira.

Etapa 2: Apés a aprovacdo da pesquisa pelas instituicbes, o segundo passo
foi apresentar aos/as responsaveis a pesquisa; pela projecdo em slides na televisdo
da sala que ocorreria, naquele momento, as aulas do projeto de ballet. Sendo
explicado os objetivos e os procedimentos da pesquisa, 0s termos da participacao
voluntaria, os possiveis riscos e beneficios esperados na participacdo do estudo, tal
como a confidencialidade e a privacidade dos/das participantes. Sendo assim, foi
encaminhado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido TCLE (Apéndice C)
para formalizar a autorizacdo. As criangcas e responsaveis tiveram total liberdade
para desistirem de participar a qualquer momento da pesquisa sem que tivessem

nenhum tipo de constrangimento ou penalidade.

Foto 2: Reunido com os responsdveis para explicacdo da pesquisa e assinatura do TCLE.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.
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Vale enfatizar que as praticas relacionadas a pesquisa s se iniciaram apo6s

todas as assinaturas dos termos citados acima.

Foto 3: Explicagdo da Pesquisa para as criangas e assinatura do TALE.

Etapa 3: Na terceira etapa ocorreu uma conversa com as criancas
participantes da pesquisa, a fim de explicar como o estudo se desenvolveria ao
longo das aulas, apresentando as mesmas alguns caminhos que seriam percorridos

no desenvolvimento da pesquisa e outras informac¢des importantes.

Foto 4: Assinatura do TALE pelas criangas participantes da pesquisa.
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Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

Compreendendo o ser crianga como sujeito de direito, nesse momento foi
explicado, através da apresentacdo do TALE (Apéndice D), as criancas sobre a
pesquisa e o direito a livre escolha de participar ou ndo, mesmo que a pesquisa ja
tenha sido iniciada. Apdés a apresentacdo pelo computador e por meio fisico do

documento, as criancas puderam escrever seu nome no TALE (da forma como elas



73

sabiam) e juntamente com a sua digital (através da marca com tinta guache da cor
de sua preferéncia), formalizar o seu desejo de participar da pesquisa.

Com isso foi respeitada a vontade de todas as criancas de estarem
contribuindo com a pesquisa, através de sua participacdo e sua imagem. Foi
reforcado as criancas o seu direito de sair da pesquisa, mesmo que ja tenha sido
iniciada, sem quaisquer penalidades ou constrangimentos. Ndo tivemos nenhuma
crianca que tenha se manifestado de forma negativa a participacdo, o que também
seria respeitado.

Ainda nessa etapa foram produzidos dados por meio de um questionario
(Apéndice B) destinado a cada crianca participante acerca de suas compreensoes,
percepcoes, afeicbes e conhecimentos prévios acerca da danca. Sendo criancas da
Educacao Infantil, a leitura foi feita pela pesquisadora e diante a cada subjetividade
conduzida de forma ao entendimento das criancas pequenas; sendo também
registradas quaisquer falas durante o questionario.

Etapa 4: A partir da roda de conversa, produziu-se uma sequéncia didatica,
da tematica danca, com intuito de elaborar, organizar e colocar em pratica uma
proposta de caderno didatico para a atuacdo pedagogica em danca. A sequéncia
didatica se organizou de forma flexivel e aberta a inserir-se contribuicbes das
criancas, bem como mediacfes e conteddo necessarios diante da dinamica das
aulas e manifestacdes das criangcas. Com isso, visamos considerar a diversidade
humana em todos os sentidos oferecendo as criangcas uma maior oportunidade de
aprendizagem, comunicacdo expressiva, criatividade e ampliacdo do senso estético,
estimulando a troca de experiéncias e respeito entre as criancas.

Etapa 5: De acordo com a elaboracéo e a vivéncia da sequéncia didatica em
Dancga, avaliamos o que foi produzido, experimentado e sistematizado durante as
aulas de Danca através do diario de campo (Apéndice A), fotos e videos, como
instrumentos de registros e de avaliagdes produzidos, a fim de analisar os dados da
referida Pesquisa Intervencéo.

Etapa 6: ApOs organizacdo, analise e avaliacdo dos dados da pesquisa,
bem como defesa da mesma, sera organizado um momento onde todos o0s
envolvidos, diretamente e indiretamente, serdo convidados a participar; sendo
explanado sobre a pesquisa, seus caminhos, as analises e conclusdes obtidos.

Para a andlise dos dados adotamos uma perspectiva interpretativa de

analise (Lowenberg, 1993), pois esta se propde ir além da simples descricdo dos
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dados produzidos. Ao contrario, busca compreender os contextos e os sentidos e
significados que emergem desses a partir das atribuicbes advindas dos sujeitos e
suas experiéncias. Para tanto, busca interpretar a existéncia de padrdes, de
tendéncias e de relagdes, utilizando dos conhecimentos prévios e das teorias do
campo em estudo para atribuir sentido e significado aos dados produzidos. Se
dando por meio da interpretacdo da pesquisadora, que também integra o cotidiano
da pesquisa, a partir da linguagem, envolta de aspectos significativos para a
compreensao do ser e das relagbes humanas, que € exposta pelos sujeitos que
integram esse cotidiano dindmico e imprevisivel, que se apresenta (Lowenberg,
1993).

4.1 A ENTREVISTA DIAGNOSTICA

Para situar a relacéo ja existente entre a danca e as vivéncias das criancas
envoltas na pesquisa, indagou-se em roda de conversa sobre as vivéncias com 0
tema Danca na escola. Iniciei com uma pergunta bem generalista: “Quem ja fez
danca na escola?”. Para meu espanto, a maioria disse ndo ter vivenciado. No
entanto, ja presenciei as criancas dancando de forma espontdnea nas aulas de
Educacéo Fisica ao som de mausicas infantis bem como em momentos festivos, além
de sabermos que a escola realiza apresentagcbes de dancas em momentos
comemorativos, 0 que também requer ensaios. As dancas com intuito de
apresentacao e 0s processos de ensaios sdo organizados e realizados, na UMEI Tia
Nenzinha, pelas professoras regentes em funcdo de alguma comemoracéao.

Esse momento diagndstico ndo nos revelou as preferéncias das criangcas em
relacdo ao conteudo Danca. Por mais que em algum momento elas tenham tido
essa vivéncia, possivelmente ndo foi algo que as marcou, ou que alguém tenha
enfatizado a producado referida ao tema Danca para as criancas lembrarem ou
relacionarem.

Trés alunas disseram participar do grupo de danga da igreja, com ensaios e
apresentacdes fazendo parte da rotina do grupo, o que agregou como informacao do
contexto cultural delas e suas experiéncias.

Percebi, entdo, a necessidade de o questionario ser aplicado

individualmente, para que a fala de uma crianca n&o interferisse na resposta da
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outra, e com explicagdes que oportunizassem o entendimento da pergunta e o
resgate da lembranca das criancas, como o uso de exemplos.

Foi organizado um questionario (Apéndice B), para que se estruturasse
melhor esse diagndéstico. Aplicado individualmente, por vezes necessitou uma
melhor explicacdo ou busca de palavras mais préximas de cada crianga para que a
resposta atingisse o contexto da pergunta.

Na primeira pergunta, de dez criancas, nove responderam gostar de danca
e, uma, o unico menino, disse que ndo gosta.

Na segunda pergunta, nove responderam gostar de ver alguém dangando ou
alguma danca; duas criancas se referenciaram as pessoas da familia, uma a colega
da unidade e uma a Ginastica Artistica (se referindo a aparicdo nas Olimpiadas e o
alcance das medalhas). O que nos apresenta a importancia da existéncia de
pessoas referéncias e de uma maior aproximacao da atividade para que o interesse
pela pratica seja despertado.

Na terceira questédo (“Vocé ja dangou?) e na quarta (“Onde vocé dangou?),
elas mostraram a variedade de momentos e espacos em que elas dangcam, como
em casa, em festas, na escola e na igreja. Apenas uma crianca relata ndo dancar
em casa e nem em festas, justificando sua timidez em apresentagdes e em frente a
outras pessoas. Uma crianca apontou dancar também na praia e outra crian¢ca no
shopping.

Na quinta pergunta, percebe-se a dificuldade das criangas delimitarem o que
€ danga e quais sao os tipos de dancga. A pergunta foi: “qual danga vocé gosta de
dancar?”, diante desta encontramos respostas como: musica (a partir de trés
criancas), talvez referenciando o ritmo da musica ou a coreografia ao tipo de danca;
duas criangas retrataram personagens como: Rapunzel e Hello Kitty, 0 que podemos
perceber que o universo infantil é bastante envolto por fantasias; duas criancas
citaram movimentos como o plié (passo do ballet) e a “borboletinha”, referenciando o
movimento, sentados, com 0s peés juntos e pernas flexionadas, sacudindo-as, como
uma borboleta; uma crianga citou as ginasticas, Artistica e Ritmica; e duas falaram
do ballet, a modalidade que eles fazem na unidade. Ao exemplificar alguns tipos de
danca, sete criancas passam a escolher o ballet, mas aparece também o rock (por

duas criangas), o forré e o funk (por uma crianga cada).
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Na sexta pergunta (“Vocé faz aula de danca?), as dez criancas lembraram
do ballet que fazem na unidade de ensino e apenas uma relata também ter feito
ballet em outro espaco.

A escolha por realizar esse momento de pesquisa mais individual,
surpreendeu-nos pois, diferentemente da resposta obtida anteriormente no grupo,
quando responderam a sétima (“Vocé ja dancou na escola?”) e oitava (“Em qual
momento dangou?”) perguntas, as dez criancas apontam ja ter dancado na unidade
em varios momentos. Quatro criangas apontam a danca presente na aula de Artes;
seis apontaram nas aulas de educacdo fisica e oito com a professora regente.
Nesse momento ficou evidente, que a minha primeira condu¢do no questionario
diagnéstico, foi equivocada. As criancas tendem a seguir a primeira fala, muitas
vezes sem tempo para resgatar lembrancas; além de necessitar de uma pergunta
mais especifica emergida com exemplos para dimensionarem as perguntas e
associarem com suas vivéncias para responder o questionario.

Na nona pergunta (“Vocé ja teve aula de danga na Educagao Fisica?”), cinco
disseram ter tido aula de danca na Educacdo Fisica. Mas na décima pergunta
(“Vocé aprendeu alguma danca na Educacao Fisica? Qual?”), apenas duas falam ter
aprendido alguma danga. Na décima primeira pergunta (“Vocé lembra como foi a
atividade de danca na aula de Educacado Fisica?”), uma crianca diz lembrar da
atividade, mas nao falou; uma crianca apenas disse que foi legal; uma disse ter
brincado e dancado; uma disse ter feito alongamento dancando, e duas criangas
lembram que a atividade foi do “Pao de queijo”, referenciando-se a musica infantil
em ritmo de funk, onde a professora coloca musica e a criancas dancam livremente.

Na décima segunda pergunta (“Vocé gostaria de aprender algo sobre
danca?”), quando indagados sobre o0 que gostariam de aprender sobre danca, ou um
estilo ou um movimento; foi citado por trés criangas: o ballet e seus passos (e uma
ainda fala: “toda hora estou falando ballet, porque eu gosto de ballet”); mais uma vez
aparece a danca da Hello Kitty pela mesma crianca; uma crianca fala em aprender
uma danca nova; uma crianca fala em aprender a danca de carnaval que ja dancou
com a mée; uma crianga fala em movimentos; uma crianga mostrou movimentos de
transferéncia de peso (balanco), valsando em alguns momentos.

Na décima terceira pergunta (“Vocé gostaria de brincar de dancar, ou dancar

brincando?”), foi unanimidade as criancas demonstrarem o interesse em dancar
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brincando ou brincar dangcando, e corporalmente se manifestaram com &animo,
mudando sua postura e expressao.

Percebemos que as criancas nédo tinham preferéncias coletivas; mesmo as
indicadas individualmente, ndo eram absolutas, elas estavam abertas para dancar,
brincar e aprender. O questionario diagndstico tornou-se uma escuta, uma forma de
aproximacdo as vivéncias e desejos das criancas e também um caminho para a
realizacdo das escolhas pedagogicas que permeariam as intervencdes, que serao

apresentadas a seguir.

5 INTERVENCOES PEDAGOGICAS

O grupo de alunos/as participantes desta pesquisa ja vinha em um trabalho
de aulas de ballet infantii com olhar para as infancias, conduzido por mim, a
pesquisadora/professora. As atividades ja envolviam o desenvolvimento da
consciéncia corporal e também da importancia de um trabalho para além dos
cbdigos técnicos do ballet classico e de apenas reproducdo do movimento da
professora; pela referéncia da idade e da proposta ser uma extensao do trabalho
educacional. Tais momentos, também foram de olhares diagndsticos das
subjetividades envoltas no grupo, 0s quais ja se vinham atribuindo um
direcionamento e um trabalho relacional a cada crianca.

As aulas vivenciadas nessa pesquisa foram pensadas e desenvolvidas para
gue dialogassem com todos os campos de experiéncia, apontados pela BNCC. O
campo de experiéncia “eu, o outro e nés” por: permear relacbes com manifestacao
de respeito e empatia; facilitar acdes de tomada de decisdo a partir das suas
condicOes corporais e do outro; possibilitar falar sobre suas ideias, sentimentos e
percepgcbes. E também o campo de experiéncia “Escuta, fala, pensamento e
imaginagao”, pois objetiva a criacdo e recriacdo de histérias com manuseio de livro,
encenacdo e danca, em brincadeiras de faz de conta e na propria danca; as
atividades propostas também oportunizaram o levantamento de hipdteses sobre as
gualidades do movimento corporal e sua ocupagdo no espaco, refletindo e
dialogando a partir das respostas das criangcas ou apenas experienciacdo do
movimento corporal.

O campo de experiéncia “Tracos, sons, cores e formas” possibilita o

expressar-se por meio do mover-se, como uma producao artistica tridimensional, e
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em alguns momentos por meio do reconhecimento da qualidade do som que afeta a
gualidade do movimento.

O campo de experiéncia “Espaco, tempos, quantidades, relagbes e
transformagdes” nos ajuda nas intervengfes a partir do momento em que cada
movimento € percebido em sua variacdo de qualidade por compara¢gdo com 0s seus
proprios e os de seus colegas. Utilizar-se do movimento corporal para perceber a
variacdo dos espacos, tempos e relacdes, bem como essas interferem e modificam a
gualidade do movimento corporal nesse campo é fundamental. Finalmente o campo
de experiéncia “Corpo, gesto e movimento” € o campo mais diretamente envolvido,
por se tratar de experiéncia que parte da proposta do mover-se corporalmente. Por
esse campo caminhamos ao nos expressar pela linguagem corporal, diversificando
formas e expressdes produzidas nas brincadeiras e nas dancas com a musica ou
sem. Um trabalho de respeito as possibilidades subjetivas e valorizacdo das
mesmas; em um processo continuo de aperfeicoamento e criacdo de novas
possibilidades de conexdo de movimentos expressivos, consciéncia e compreensao
desse ser corpo, em cada momento, e o adequando com controle a cada
necessidade e situagao. Tudo isso, com a mediagao sobre conhecimento de valores,
de autocuidado, higiene e boa alimentacéao.

Pensamos primeiro em estabelecer as brincadeiras que poderiam ser
usadas para desenvolver o conteudo “fatores de movimento” a partir do que as
criancas trariam de preferéncias pessoais. E assim, associa-las com cada um dos
fatores de movimento: Peso, Fluxo, Espaco e Tempo.

Em seguida, pensar como a explicacdo do conteudo poderia ser significativa
e compreendida diante da linguagem e entendimento das criancas que faziam parte
da pesquisa. Buscar elementos do contexto das criancas que conduzisse a
associagdo com a propriedade referéncia do fator de movimento em questdo. Foi
ponto importante saber que muitas vezes essa explanacgéo estaria indissociavel com
as instrucdes ou estimulos de variacdo das dinamicas do movimento e da propria
brincadeira.

Pra fechar todas as aulas, estabelecemos a formacéo de uma roda de
conversa buscando pontos que se ressaltaram durante as dindmicas, a associacao
com o fator trabalhado e com as brincadeiras ou atividades brincantes, e oportunizar
a fala das criancas, com suas percepcdes, compreensdes, sensacles, criticas,

reflexdes e propostas.
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O inicio das aulas seguintes, foram com o reforco do que foi vivenciado na
aula anterior. Lembrando e conversando sobre as vivéncias da aula anterior e

possiveis acréscimos de informacdes e reflexdes das criancas.

5.1 INICIO DAS NOSSAS EXPERIENCIAS

Iniciamos, na primeira aula, a intervencdo pedagoégica com uma roda de
conversa onde, no primeiro momento, buscamos a preferéncia das criancas em
relacdo as brincadeiras. Nas falas das criancas apareceu o pique-esconde, pique-
alto, pique-gelo, pique-parede, bonecos/as (bebé reborn, urso de pellcia). Dentre
essas, 0s piques foram os mais retratados, e assim o primeiro escolhido pela turma.
As escolhas foram muito préximas, independente de considerarmos o envolvimento
do grupo em um mesmo contexto escolar. Podemos considerar essa proximidade
pela “cultura ludica que, transmitida e modificada de geracdo a geracdo, permite as
criancas que nao se conhecem encontrar-se e reconhecer-se por possuirem o
mesmo patrimdnio ludico” (Arenhart, 2016, p. 30, apud Carvalho, 2014, p. 34). Isso
abre um leque de possibilidades para utilizar o ludico e permear o interesse e
engajamento infantil;, bem como construir novas culturas da infancia e
ressignificagdes proprias de cada crianca.

Tal escolha pedagdgica foi estabelecida considerando a fala da professora

Foto 5: Roda de conversa. Momento de participagdo, fala, questionamento e reflexdo.

- ————

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora
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gue a todo momento busca estimular a reflexdo com as criangcas e que garante a
exposicao da opinido por parte das criancas. Buscamos adotar a postura didatico-
pedagogica indicada pela Pedagogia Relacional por meio da qual o/a professor/a
media 0 processo, estimula e intervém para atingir os objetivos tracados. Tal
perspectiva compreende que:
[...] todas as experiéncias vivenciadas pelos alunos podem se organizar pa-
ra gerar conhecimento, pois eles se apropriam das suas vivéncias para a
compreensdo e a transformacdo do mundo que 0s cerca; ao passo que o
professor promove condi¢des para a interacdo dos alunos entre si e com o

conhecimento, numa relagéo critica e cooperativa, instigando-os a refletirem
sobre o que fazem (Corréa; Silva; Santos, 2017, p.39).

Antes de brincar, iniciei com uma fala sobre o elemento Tempo. Gosto das
perguntas, onde as criancas se sentem desafiadas em responder ou instigadas a
descobrir. Entdo, iniciei perguntando: “Quem acha que faz coisas rapidas?”, depois
das maos levantadas e os “Eu”, segui com: “O que vocé faz muito rapido?”; surgiu:
“Eu corro igual o Sonic”. Eu disse a elas que piscava muito rapido, buscando a
percepgao da velocidade do mover-se sem necessariamente ser com as pernas e
nem com a necessidade de deslocar-se. Segui perguntando: “Quem consegue
correr devagar?”, logo elas se levantaram e se moveram representando uma corrida
‘em camera lenta”.

Ficamos todos de pé caminhando pela sala, fui indicando a eles/as uma
variacdo em caminhadas mais rapidas, mais lentas, com calcanhar, com planta de
pé, de frente, de costa e de lado; por linhas retas e curvas, com estimulos de saltos
e agachamentos; movendo determinadas partes do corpo e com as variacdes de
direcao e tempo; mudanca de plano (baixo, médio e alto), inclusive com utilizacdo do

chdo como na foto a seguir.
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Foto 6: Momento da utilizagéGo do plano baixo, na proposta de exploragdo das possibilidades corporais.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

Elas sempre gostam mais quando as minhas falas sdo realizadas com
melodia musical; por exemplo no ritmo da musica “Chora bananeira” “roda a
cabeca, roda a cabeca, olha para um lado e para o outro, e agora?, pula para frente
e rapido para trds, mexe o bumbum e parou, ndo mexe mais!”. Tais “cantos” sé&o
acompanhadas de expressao e o fazer junto com as criancas, o que ja se introduz
um mover dancante e um convite ao ludico.

E importante ter o cuidado de, em alguns casos, esperar primeiro a acéo das
criangas, para que nao vire copia do fazer do/a professor/a; e se perceba como a
informacédo é processada e transformada em ac&do, bem como a criatividade e
autoconfianca de cada um/a.

Nessa atividade dancante, podemos experienciar um pouco de cada fator do
movimento antes mesmo de conceitos e atividades especificas. Isso, sem a
necessidade de haver um conhecimento prévio da danca e nem de uma assimilacéo
anterior de cédigos especificos de algum estilo de danca. A¢bes subjetivas, criativas,
despertadas pelas mediacBes do/a professor/a, mas que também séao influenciadas

e influenciam a acao do/a outro/a.
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As convidei para brincar de pique-parede. Senti que o pique-parede teria
mais pausas e alternancia das corridas pelas criancas. Pelas pausas maiores que
ocorrem no momento em que estdo na parede. A preocupacao girava em torno do
fato de as aulas ocorrerem em um espaco de sala de aula com porta de vidro,
espelho e prateleira baixa. O cuidado com o risco que tais elementos trazem, faz-se

necessario.

Foto 7: Pique-parede - Fator Tempo.

Com certo tempo de brincadeira, comecei a dar estimulos variados, como:
“corre, corre, corre... mais rapido!”, para alcancar mais velocidade; e “corre bem
devagar, sem acelerar’; modulando a variagao.

Apesar de ndo demonstrarem qualquer sinal de exaustao, percebi que era o
momento oportuno para oferecer uma pausa: deixa-los respirar e beber agua. Joao
Batista Freire (2002), no capitulo A energia do jogo, contribui para compreender
esse instante, ao refletir sobre como a ludicidade é capaz de encobrir os sinais do
cansaco fisico. A entrega ao estado ludico transporta o ser a uma dimensédo de
prazer, onde o0 desgaste muitas vezes se torna imperceptivel. Essa ideia é
aprofundada por De Masi, citado por Freire, ao afirmar que

O cansaco psiquico obedece a outras leis, diferentes das que se aplicam ao
cansaco fisico. Quando é fisico, traz prostracdo, impondo que se pare.

Quando é psiquico, mental, se for unido a uma grande motivacdo, pode até
nem ser percebido (De Masi, 2000, p.213, apud Freire, 2002, p.29)

A pausa da atividade também foi oportunidade para refletirmos acerca do

aumento da velocidade para o rapido e sua diminuicéo para o lento.
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Nesse momento mostrei uma sequéncia de danga com movimentos sem
variacdo de tempo e depois outra com variacdo, e as questionei sobre qual elas
haviam gostado mais e por qué. Rapidamente elas apontaram a alternativa com
variagdes e Ingrid disse que tinha movimentos mais rapidos e outros mais devagar,
mudanca de tempo. Carol apontou que gostava também da variacdo e que quando
eu diminuia a velocidade dava até para tirar foto (talvez em uma referéncia as aulas
de ballet onde as peco para terminar o movimento para entdo tirarmos foto). O
Tadeu apontou que gostava da variagdo, mas que gostava mais da parte rapida. E
assim concordaram que a danca fica mais legal e interessante quando variamos a
velocidade. Fui falando e demonstrando alguns exemplos de movimentos mais
rapidos, mais lentos, bem lentos e com uma parte do corpo em uma velocidade, por
enquanto que outra esta em outra velocidade.

Um entrelagamento combinatério e variado dos fatores de movimento com
base no que Laban, 1990, chamou de “temas basicos de movimento”. Ou o0 que
Marques (1997) chama de sub-textos, composto por acdes e relacionamento entre
os elementos que compde a danca. Onde se estabeleceu o “Pensar em atividades
de danca que visam o vinculo, colocar este sujeito em contato com o préprio corpo,
estimular o reconhecimento de si e do seu corpo pelo movimento sédo atitudes
fundamentais” (Ferreira, 2022, p.17) para trabalhar a investigacdo de si e 0 mover-se

com estimulo do proéprio corpo.

Foto 8: Brincadeira de pique-gelo, intervalada com danga.

EETEE

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora
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Brincamos ainda de pique-gelo; onde a crianca que é pega fica imovel,
‘congelada”. As corridas eram intervaladas com danga, até que eu escolhesse o/a
novo/a pegador/a. Elas se divertiram, riram, ficaram ansiosas com as fugas, e se
soltaram nas dancas. Normalmente brinco de pique-gelo com as criangas podendo
salvar quem foi pego, o que d4 mais dindmica e empolgacdo, mas com espaco
limitado, preferi manter sem salvar e incluir a danca.

Ao final, conversamos sobre a vivéncia, as dificuldades e o que elas
gostaram. As brincadeiras de pique (e a caracteristica de diversdo que ela
proporciona) foram as mais indicadas como preferidas. Gabriela disse que correr
devagar é dificil, porque da vontade de correr rapido. Uma crianca disse ter gostado
da primeira atividade, de fazer varias coisas. Todas as criancas falaram que

gostaram da aula.

5.2 BRINCANDO COM O TEMPO

Na segunda aula, relembrei o que vivenciamos na aula anterior e dei
continuidade a proposta de trabalhar com o Fator Tempo.

Coloquei uma musica com estilo de Rock e elas dancaram cada crianca ao
seu jeito. Mas como a musica era agitada, logo os movimentos rapidos se
manifestaram mais. Percebi em quatro alunas (Mayra, Lili, Gabriela e Patricia)
mesmo sem a minha intervencdo, que em varios momentos elas se continham em
trabalhar as mudancas de velocidade, mesmo travando uma luta com seus
movimentos impulsionados e afetados pela musica.

Mudei a muasica para uma mais lenta. Esse momento evidentemente foi
oposto ao anterior, a luta era para acelerar. Percebi que usavam o impulso dos
saltos como sendo os momentos de velocidade. Tadeu, ainda com seu impulso
interno mais acelerado, ndo se preocupara com a lentiddo da musica, utilizava o
ch&o com movimentos circulares e de arrastar.

Em uma segunda proposta fizemos uma sequéncia ritmica, onde o0s

movimentos englobaram palmas, giros, saltos, escolhidos pelas criancas.
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Foto 9: Sequéncia Ritmica - Fator Tempo.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

A musica escolhida (“‘Devagarinho” de Marcelo Serralva) tem uma
aceleracdo propria que tornou a atividade mais desafiante.

A sequéncia foi realizada em dupla da seguinte forma: primeira parte (que se
repetia duas vezes) com um salto, uma palma e um bater de mao com o colega.
Seguido da segunda parte (a qual também se repetia) em que o tempo dobrava,
ficando dois saltos, uma palma e um bater de mado com o colega, giro de maos
dadas com o colega, trocando de lugar.

Momentos de risadas e um estimulo de desafio de cumprir com a sequéncia
e com o tempo que se acelerava. Nesse momento da aula, as risadas e a sensacao
de desafio possivelmente foram mecanismo de representacdo do estado ludico das
criangas, demonstrando que houve um envolvimento da emocgé&o positiva. O riso foi
desencadeado pela inadaptagdo a atividade, ou a ndo resposta satisfatéria ao
desafio, mas ocorreu de forma respeitosa, mesmo porque até para quem conseguiu
chegar no tempo, pode néo ter sido tdo eficaz durante toda a sequéncia. Sendo
assim, potencializou-se o respeito ao limite (momentaneo) corporal de si e do outro,
bem como a sensacdo de alivio ap0s a tensédo gerada pelo desafio. Direcionando
para as pessoas que vivenciam 0 riso, 0 mecanismo mais associativo ao ludico,
Fassarella et. al. (2012, p.7) nos traz a partir de sua pesquisa, que quando pessoas,

aparentemente, estdo “[...] mais felizes, os medos e inibicbes reduzem, sentem-se
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mais préximo das pessoas e relatam maior capacidade de resolver situacdes
conflituosas”. Fatores interessantes para o processo de aprendizagem e
desenvolvimento integral das criancas na Educacéo Infantil.

Apds essa dindmica, deixei as criancas explorarem o0s pandeiros com

7

musica ao fundo, estimulados a também dancar. O pandeiro é um instrumento
musical que elas sempre gostam. Sinto que seu tocar mais forte € como se as
criancas estivessem gritando, liberando a tensdo. Seguindo a percep¢ao de Laban,
1990, um beneficio da propria danca e importante para essa faixa etaria que ja esta
tendo seus impulsos sendo reprimidos e controlados para um encaixe na vida social.
Elas fazem os movimentos ja esperando que venha algum comando para se
limitarem, mas quando ndo vém, elas se sentem livres; todavia, aos poucos

equilibram sua modulacéo e o seu uso.

Foto 10: Exploragao do pandeiro — Fator Tempo.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

Encerramos conversando sobre as atividades. O relato maior foi sobre a
atividade da sequéncia ritmica, que haviam realizado por ultimo; aparecendo falas
gue davam a caracteristica de graca, alegando que o final da sequéncia era muito
rapido, mas que queriam fazer de novo. Entendi que queriam treinar para conseguir
e combinamos de ser uma sequéncia da aula de ballet, assim poderiam revisitar e

melhorar sua execucao.
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5.3 IMAGINACAO QUE NOS MOVE

Na terceira aula, em roda, relembramos sobre o Fator Tempo, envolto a
caracteristica de velocidade. Nessa aula a proposta foi dialogar com o plano de acéo
da escola, onde a ideia era que todos estivessem de fantasia ja que estavamos na
semana do dia das criangas. Propus o uso de fantasia, pensando em buscar mais

uma motivacao para a criatividade e a imersao no faz de conta.

Foto 11: Dia da fantasia - Comemoragdo da semana do Dia das Criangas.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.
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Inicialmente, deixei-as brincarem com brinquedos (bonecos e pellcias) e
outros materiais que usamos nas aulas de ballet (pequenos cones, bloco de EVA,
varinhas, cenoura em EVA, ovos e balde). Elas brincaram e encenaram com
materiais e as caracteristicas apresentadas pelas fantasias de alguns colegas, como
uma que se utilizava de suas asas de borboleta, outra usando varinha como se
fizesse magicas e 0 menino que usava o poder do super-heréi. Brincamos também
de mimica onde uma crianga por vez imitava um animal dancando e os demais
tinham que adivinhar o animal representado. Tal brincadeira foi solicitada pelas
criangas.

Sendo um dia festivo, deixei-as mais livres, numa proposta de improvisacao
pedagogica, delineada a partir da exposicdo das experiéncias e escolhas das
criancas, bem como a observacdo. Porém mediando situacbes de conflito,
percebendo as escolhas, a forma de apresentacédo das criatividades individuais e
desinibicdo, ou com estimulos para o brincar e para a encenacdo de algumas
criancas que preferiram o momento com fantasia para criar historias, encenacoes e
dancar. Corroboro com o pensar de Rosa e Truccolo (2024, p.297) quando colocam
que:

Apesar de reconhecermos que tanto o brincar livre (heuristico) quanto o
brincar dirigido sejam igualmente necessarios para desenvolver a
competéncia social e a confianca da crianca, bem como a autorregulacéo
ou seja, a capacidade da crianca para controlar seu préprio comportamento

e suas emocdes, serd no brincar livre que a crianga aprendera a fazer
acordos com os colegas, a esperar sua vez e a gerenciar-se.

Durante todo o processo, de forma leve e ndo enfatica, mediei também com
estimulo a variacdo da qualidade dos movimentos, como falas na encenacéo
incentivando a aceleracdo do movimento, a diminuicdo da velocidade, a utilizacédo de
espacos diversificados como: “rolando até um muro”, “vem amigos, vamos caminhar
sobre o muro para chegar la!”, e expressividade como medo, surpresa e alegria; ou
ressaltando o que eles apresentavam, como na mimica onde usei fala que tal animal
era veloz, ou usava plano alto para se mover, dentre outras situacées.

Sobre essa proposta de uma aula mais flexivel, aberta as escolhas dos/as
alunos/as, com elementos por estes apresentados e propostos, ou outros possiveis
percebidos e tidos como importantes a serem ressaltados pelo/a professor/a nas

dindmicas pedagogicas, Tannus (2018, p. 65) nos indica que:
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O professor devera entdo assumir uma nova atitude que ultrapasse a
restrita concepcdo de transmissor do conhecimento: a atitude de um
pesquisador que estd sempre atento, receptivo, flexivel, investigador e
criativo quanto aos acontecimentos perante seus alunos, ressignificando
constantemente a rede de conteudos e interacdes entre a dancga, o corpo
crianca e a educacéo.

Finalizamos guardando o material. Nesse dia o horario ficou comprometido,
ja que nos envolvemos nas brincadeiras e percebemos o tempo jA no momento de
saida. Nao ocorrendo roda de conversa.

A nao percepgdo do tempo foi interessante pois indica a intensidade do
envolvimento das criangas e até mesmo a nossa, como professora. O observar com
olhar mais investigativo e ver as criangas interagindo, criando, brincando e dangando
nos encanta. As criancas estavam entregues ao momento, encenacdes sem
combinar, normalmente puxada por uma menina, mas que ora envolvia uma crianca,
ora outras; onde em paralelo aos bonecos e aos brinquedos foi um mergulho no
mundo da imaginacao, criatividade e do aprendizado, estabelecido em grupo. Para
Serafim (2008), nosso tempo estd atrelado ao rel6gio, uma condicdo do tempo
serial, que nesse caso, mesmo subjugado a esta, as criangas vivenciaram uma
dimensé&o temporal do tempo convivial,

[...] uma experiéncia de tempo que ocorre quando nos relacionamos sem a
preocupagdo com algum fim especifico a alcancar, exceto a propria

convivéncia. Isso ocorre quando estamos com amigos e a sensacao € de
“n&o ver o tempo passar (Serafim, 2008, p. 77).

Essa é uma discussdo que poderiamos destacar: o tempo como uma
dimenséao controlada da vida escolar, por razées de rotinas, curriculo, etc. Mas que
ndo corresponde ao tempo percebido e vivenciado pela crianga e nem atende as
suas necessidades. Perceber esse espaco-tempo da Educacao Infantil em batalha
com organizacdes necessarias ao adulto, se faz necessario em discussfes mais
macro e que ja vem ocorrendo, como a que justifica a ndo definicdo de disciplinas na
Educacéo Infantil. Para Costa (2021, p.1):

[...] temos o tempo sentido, percebido pelas criancas, a subjetividade, a
experiéncia e o0 acontecimento, representantes do mundo vivido.
Concluimos que, nao obstante a feicdo social do tempo, pode possibilitar as
criancas expandir suas capacidades criativas e inventivas pelo brincar e ser

uma aposta ético-politica para enfrentar a instrumentalizacdo do tempo e
seu dominio na experiéncia escola.
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A finalizacdo do tempo de aula foi uma amarra ao mergulho mais profundo
gue estava sendo estabelecido pelo estado ludico em que se encontravam as
criancas. Nesse mergulho poderia ter emergido mais criatividade e significacbes

inimaginaveis.

5.4 ENERGIA QUE NOS MOVE

Nessa aula, a quarta, dissemos as criancas que contariamos uma histoéria, e
gue elas a representariam. Algumas criancas se levantaram e outras permaneceram
sentadas. Fato que nos revela a subjetividade de apresentacdo corporal a partir das
individualidades de compreensdo e associagdo com contexto vivido. Eu néo
questionei, mas as demais criangas falaram para levantar, com a pergunta: “ndo é
que € para levantar, professora?”. Eu respondi que como ndo havia iniciado a
histéria, cada um podia estar ao seu jeito, mesmo porgue ninguém sabia se
comecava a historia em pé ou no chdo. Elas ficaram me olhando como se
refletissem individualmente sobre tal questdo. Flavia e Gabriela, mudaram a opcéo
inicial e falaram que entdo iriam ficar sentadas. Tudo certo, segui contando a
histéria: certo dia, uma crianga sentiu uma energia magica pelo seu corpo, que a
fazia se mexer sem parar (nesse momento levantaram para poder se movimentar).

Mas em alguns momentos essa magia desaparecia e ela ficava imovel, sem
movimento. E em alguns momentos essa energia passava pelo corpo de uma méo
a outra e saia, do pé a cabeca e saia, do joelho direito até o cotovelo esquerdo e
saia. Nesse momento usei conceitos de lateralidade, que ainda ndo estavam
consolidados pela maioria das criangas, fazendo-as me olharem. Eu demonstrei ao
meu jeito, dando um pouco mais de confianga a elas, mas segui, ndo dando tanta
importancia aos pequenos erros entorno dos conceitos de lateralidade. Assim a
crianca se mexia e parava. Mas ela gostou tanto de se mexer, que pediu para a
magia ndo ir mais embora por tanto tempo; s6 um pouco quando ela precisasse
descansar. Assim a magia fez, e a crianca so voltava para a cama quando precisava
dormir e descansar.

Seguindo a aula, peguei a varinha (“‘magica”) e combinei com elas de
guando a varinha estivesse sendo chacoalhada por mim, elas precisavam se mover
e quando eu a parasse, elas parariam de se movimentar. Coloquei a musica da fada

madrinha da Cinderela (“Bibidi-bobidi-bu”) e elas dangaram com o comando da
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varinha. Optei por variar a dire¢cdo da varinha e a maioria das criancas respondeu
corporalmente com movimentos que passavam pelas partes do corpo, na direcao
equivalente a da varinha; utilizamos até mesmo da velocidade em que a “magia”
passava pelo corpo. A maioria das criancas acompanharam essa trajetoria e
velocidade, logo que aconteceu; mas em seguida, todas estavam acompanhando.

Foto 12: Encenagdo da histéria - Fator Fluxo.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

Utilizamos mais alguns trechos de musicas como: “Alegria com jeito Hello

"1 e “Unicérnio colorido”?. A escolha da musica da personagem Hello

Kitty de ser
Kitty foi motivada pela abordagem feita pela Flavia durante o questionario
diagnéstico. Ela reconheceu a musica e ficou feliz a ponto de percebermos sua
surpresa e satisfacdo. A escolha da musica “Unicérnio Colorido” foi motivada pelo
apontamento da Ingrid, também no questionario diagnostico, com relacdo ao seu
interesse por Rock; esse estilo de musica também reverbera corporalmente de forma
diferente de outros ritmos que as criangas estdo mais acostumadas, impulsionando
novas variaveis de qualidades do movimento expressivo.

A atividade trouxe momentos de risos, principalmente quando a varinha tinha
trajetérias pelo bumbum e pela barriga ou desafiadoras, como ir pelo cabelo e pelas

costas.

" A masica “Alegria com jeito Hello Kitty de ser”, faz parte do videoclipe da série “Mundo de Hello Kitty” Po-
dendo ser encontrada pelo link: https://www.youtube.com/watch?v=Gxk_v9ikUGs

2 A Musica “Unicérnio Colorido” é um rock para criangas, encontrada no canal Violudico pelo link:
https://www.youtube.com/watch?v=D7H4xzZ2B_c
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Finalizamos com a roda de conversa, durante a qual as criangas falaram que
gostaram. Tadeu disse que quase caiu e deu um no, rindo e sendo acompanhado
pelo riso das colegas. Expliquei um pouco mais conceitualmente sobre o fluxo:
falando da energia que passa pelo corpo que pode ser mais controlada ou mais
liberada, com as trés possiveis variagfes, como o fluxo continuo, que passa pelo
corpo e ndo péara, como se soltasse o0 ar de uma bexiga cheia; interrompido, quando
ele é parado, como se segurasse 0 bico da bexiga e ndo deixasse o ar sair; e
variado como se eu deixasse 0 ar sair, mas em algum momento parasse esse ar, e
depois voltasse a deixa-lo sair, e assim fosse mudando. Nesse momento estava com
uma bexiga cheia na mado e fui demonstrando para as criancas. Bianca fez
associacdo com a torneira: a torneira aberta, pingando e fechada. Achei muito
interessante, ressaltei seu comentario e fiz referéncia ao sangue pelo corpo, onde
ele transita pelos “caninhos” que temos no corpo.

Seguindo, mostrei alguns vasos sanguineos visiveis a elas, da méo e do
braco; logo foram buscar os seus. Auxiliei-as e depois continuei: esses vasinhos, as
artérias, levam os nutrientes para cada parte do nosso corpo, mas se nao tiver forca,
alguém que o empurre ele ndo vai andar ou vai andar devagar, por isso temos que
Nnos mexer, Nos movimentar para o combustivel do nosso corpo ser empurrado pelos
musculos e chegar em todas as partes, funcionando da forma que precisamos. Os
olhares eram atentos e curiosos, por enquanto que eu falava e me gesticulava (bem
uma artista cénica). Tadeu disse que o sangue era, entdo, igual a gasolina do carro,
porque sem gasolina o carro ndo anda (o pai dele € mecéanico). Eu concordei e
disse: por isso é importante comermos direito, brincarmos, nos exercitarmos e nos
movimentarmos, porque 0 nosso combustivel sera do bom e ndo faltara em
nenhuma parte do corpo.

Foi um momento ndo previamente planejado, mas que emergiu
espontaneamente a partir de uma associagao feita por Bianca. Aproveitei a “deixa” e
introduzi, de forma simples e acessivel, uma conversa sobre o corpo humano e a
saude, utilizando a linguagem das proprias criancas. A recepcao da fala foi
perceptivel pelos olhares atentos e curiosos, sinalizando um envolvimento reflexivo
com o conteudo. Nesse instante, o ludico ndo apenas permeava o ambiente, mas
estava imbricado ao préprio processo de construgdo do conhecimento: ao brincar
com as imagens mentais evocadas pelas palavras associadas ao que avistavam, as

criancas elaboravam sentidos a partir da informacéo recebida. A imaginacao, tédo
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propria da infancia, tornou-se ferramenta potente para que o conteldo ganhasse
significado, mostrando como o ludico pode ser elemento estruturante na mediacao
entre experiéncia e aprendizagem, sem necessariamente se dar a partir da

brincadeira e do jogo.

5.5 CONTROLANDO O IMPULSO

Na aula seguinte, a quinta, Lili disse que em casa lembrou-se de uma
brincadeira que gosta e que também tem os dois fluxos, podendo ter ainda o que
“pinga”, que era a brincadeira da estatua. Nesse momento as risadas aconteceram.
Ela se referia ao exemplo do fluxo variado e a associacao da torneira pingando, feita
pela Bianca na aula anterior; onde na torneira aberta a adgua cai continuamente; na
torneira pingando, a agua cai e para, cai e para; e na torneira fechada a dgua nao
cai. Propus a Lili que explicasse aos colegas em que momento cada “torneira”
aparecia; e ela disse que quando dancava podia ser com torneira aberta ou
pingando, mas na hora da estatua era a torneira fechada. Valorizei tal associagéo e
exposicao aos colegas e agradeci.

As convidei a brincar de estatua. Nao tinha a musica planejada com
antecedéncia, pois a brincadeira foi sugerida pela aluna. Logo, cologuei algumas
cantigas infantis que estavam na playlist do meu celular. As criangas dancaram e
percebi que buscavam a variacdo do fluxo, mas em uma grande expectativa pelo
fluxo interrompido. Ao parar a musica elas tentaram ao méximo ficar em estatua,
mas sendo professora de Educacao Infantil, fiz “palhacada”, ameaca de cosquinha e
brincadeiras do tipo “olha aquilo!”, buscando movimentos daqueles pequenos
corpos. E assim, nos divertimos e aproveitamos uma sugestao da crianca, que fez
associacdo do aprendizado a uma vivéncia prévia, comum a todas as demais

criangas.
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Foto 13: Brincadeira de estdtua - Fator Fluxo.

A proposta de criar um entrelagamento “[...] na relagdo entre os saberes a

serem trabalhados, o contexto em que 0s sujeitos da sala de aula estédo inseridos e

a possibilidade de criar coletivamente a constru¢ao do conhecimento” (Corréa, 2017,

p.40) revela-se potente quando associada as memdérias e vivéncias das proprias

criancas. Ao trazer essas lembrancas para o centro da experiéncia pedagogica,

estabelece-se um didlogo entre o vivido e 0 que esta sendo construido em aula,
conferindo novos sentidos as praticas corporais. Esse processo

[...] nos leva a defender que a linguagem da danca na escola pode propiciar

um contato estreito com a cultura local, no sentido de ampliar a observagéo

das formas de dancar e perceber o corpo em movimento, desenhando

novas possibilidades estéticas, resgatando histérias corporais e construindo
tantas outras.

De acordo com Godoy (2011), em um olhar walloniano, as criancas de 5 e 6
anos estdo no estagio do personalismo. Construindo a consciéncia de si e sua
personalidade, por meio da constante mobilidade e das interagBes sociais, ja
ocorrendo com a linguagem e a fungdo simbdlica estabelecidas. Mas a admiragéo
de si perpassa pela admiracdo do outro. Ao valorizar e enaltecer sua participacao e

ideias potencializamos a seguranca para externalizar pensamentos, sentimentos,
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acdes corporais € uma mais ampla exploragcdo do movimento; o que favorece “a
construcdo de um sistema signeo, podendo leva-la a ‘criar sua danga’ e compartilhar
suas descobertas com outras criangas e com as pessoas ao seu redor’ (Godoy,
2011, p.25)

Entdo propus brincarmos de “Batatinha Frita”, brincadeira que se da por
meio de uma crianca X a frente e com certa distancia das demais; que por sua vez
estdo ao lado uma da outra. A brincadeira comeca quando a crianca X vira de costas
para as demais e fala: “batatinha frita 1,2,3” e vira de frente novamente. Nesse
momento as demais criangcas que avancaram correndo em meio a fala, ficam em
estatua; ou seja, ao se virar, a crianca X ndo pode ver nenhuma criangca se
movendo; repetindo-se até uma das criancas encostarem na crianca X, quando essa
estiver de costas.

As criancas adoraram a escolha e mesmo com um espaco pequeno, fluiu
bem a brincadeira. Experimentaram o fluxo continuo ao se moverem e o0

interrompido ao pararem.

Foto 14: Brincadeira da "Batatinha frita", com foco no Fator Fluxo.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora

Ao final, falei com elas que durante a corrida o fluxo (aguela magia de
energia que nos move) estava circulando e nos impulsionando; mas no momento de
ficar parado, era quando ela precisava ser interrompida, pausada.

Nessa aula ficou visivel que ao permitir a participacdo das criangas com
suas falas, percepcoes, ideias e discordancias, tornou-se possivel uma participacao

ativa, dentro do contexto e da vivéncia das criangas. O que enriqueceu a aula e
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valorizou o conhecimento da criangca, ampliando o sentimento de pertencimento e o
engajamento na atividade, que por si sO ja foi uma escolha com carater ludico para
as criancas ali presentes. Dando vivacidade ao modo Relacional de ministrar aula e
a percepcao de um aprendizado efetivado, pois se conseguiu transpor com
significacdo a sua realidade.

Para além dessa percepcdo, € interessante, a meu ver, pontuar que a
pedagogia Relacional (Corréa; Silva; Santos, 2017) abre espaco para uma
afetividade maior na dinamica das relacdes, que por sua vez alimenta a criatividade
e a propria exteriorizacdo das subjetividades e individualidades das criancgas.
Condutas essas que revelam o/a aluno/a por inteiro.

Ao criarmos um territério fértil para que a crianca se expresse com liberdade,
compartilhe suas percepcdes e tenha sua voz acolhida, por colegas e educadores,
potencializamos a incorporacdo do ludico. Quando a crianca percebe que sua fala é
considerada, que suas ideias provocam curiosidade nos outros e podem transformar
0 rumo da aula, ela passa a se sentir parte importante do processo. Substancia a
alteracdo do estado do ser para uma dimenséo ludica, ndo so pelo prazer, mas pela

articulagdo das emocgdes com a construcao do saber.

5.6 RECONHECENDO A DANCA NO BRINCAR

Na sexta aula, cheguei com a proposta de brincar com brinquedos/objetos
para relacionar com os fatores de movimento. A centralidade da imaginacéo e da
fantasia no processo pedagogico do brincar revelou-se como potente articuladora
para a expressdo das individualidades e das mudltiplas linguagens na Educacéo
Infantil. Assim, buscou-se refletir e estimular a percepcdo das criancas quanto a
presencga dos fatores do movimento em suas vivéncias corporais cotidianas. Nessa
perspectiva, a manipulacdo dos objetos ndo se restringe ao ato motor em si, mas
torna-se um meio de investigacdo do mundo, como afirmam Mello et al. (2014,
p.478):

A manipulacdo de objetos pelas criangas esta acompanhada por
percepcdes apropriadas para atingir objetivos especificos, ou seja, as

criancas envolvem-se no processo de manipulacéo de objetos, direcionado
pelo sistema perceptivo, para aprender mais sobre o mundo em que vivem.
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Espalhei os brinquedos de pellicia pela sala buscando dar vazao a outra
brincadeira apontada na primeira aula pelas criangas; entre os brinquedos tinha
também bonecas, pequenos cones, blocos de EVA e livro. As criancas pegaram 0S
brinquedos dispostos na sala e algumas pegaram varios brinquedos e materiais.
Aconteceu de crianca querer a que estava nos bragos da outra crianga e virou um
pega-pega, que elas também riram; aguardei um pouco a resposta das criancas
mediante a situacdo. Mas tive que mediar, até porgue o corre-corre aumentou; com

o0 material no chao e algumas criancas também, tornou-se perigoso naquele espaco.

Foto 15: Disputa pelos brinquedos que virou brincadeira de pique

Se organizaram melhor com a divisdo dos brinquedos e cederam aos/as
colegas e a algumas vontades, mas outras néo.

Elas brincaram. Patricia ficou brincando sozinha e mesmo com a minha
mediacao ela disse que gostava de brincar sozinha mesmo.

Ingrid ninou e cantou para boneca, de forma a representar uma realidade ja
vivenciada. Para Santos, A. (2020, p.57) tais “[...] representacdes da realidade
possibiltam ao ser humano realizar o movimento de ascensdao do singular
(individual) ao universal (género humano), mediado pela particularidade
(circunstancias de vida)”.

Em uma situagcdo em meio ao brincar, Tadeu bateu com a pellcia em outra

pelicia que estava com Flavia, que ndo gostou; intervi dizendo que naquela situacédo
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era inadequado usar tanta forca j& que machucava a colega que estava segurando o
brinquedo; ele entendeu e oras diminuia a forca, oras a velocidade. Mas, de vez em
guando, esquecia e voltava a fazer; voltando a necessidade de fala da professora:
“leve, bem leve!” (um, quase, sussurro). Seguiram com risos.

Carol pegou o livro e contou a historia a seu jeito, com expressdes. Parte
dos brinquedos e objetos também serviram de bloco de montar.

Brincamos e, em certo momento desse faz de conta, mediei uma
“brincadeira historiada”, com deslocamentos onde elas precisavam passar por locais
menores, mais baixos, tinham que saltar, desviar, se segurar em meio a um vento
forte, e com situagdes que os desafiam a passar com os seus “filhos” (bonecos) em
meio a uma aventura. A aventura era um passeio que com seu filho, e de repente
uma forte ventania comecou a balancar as arvores e as criangas assustadas tinham
dificuldade de andar, até que acharam um pequeno tunel e por ele foram
caminhando abaixados e em certo momento precisamos nos arrastar. Ao sair do
tunel, mais a frente, chegamos em um pequeno rio com pedras em zigue-zague que
ajudariam a todos passar para o outro lado da margem, fomos pulando nas pedras.
Fizemos uma pausa para saber se os “filhos” estavam bem e se precisavam de algo.
Ingrid disse que o “filho” estava com fome e que tinha uma arvore com frutas bem
deliciosas. Entéo todos se esticaram para pegar as frutas, e varias foram lembradas,
como maga, uva, laranja, manga, melancia... Ingrid propés um alerta: “Sera que a
maga esta envenenada?”; fazendo uma relacdo com a histéria da Branca de Neve.
Algumas criancas responderam que ndo, que a arvore era boazinha. Entdo
seguimos por um mato alto, que tinhamos que levantar bem as pernas para
caminhar. E chegamos a uma ponte bem fininha, que precisavamos passar devagar
e com muito cuidado, um passo na frente do outro, para ser atravessada. Apos
todas passarem, foi ouvido um barulho (algumas reproducgbes de barulhos foram
feitas pelas criancas) e todas precisavam correr, pois poderia ser um bicho muito
perigoso; foi quando Tadeu gritou: “Mais rapido que ele esta vindo!”; as criancas
correram e Nathy pegou a varinha e fez gestos como se fizesse uma magica e disse:
“Bicho congelado!”. Disse que nao escutava mais barulho, algumas criancas
colocaram a méao na orelha, para tentar escutar, e fomos diminuindo a velocidade,
pois haviamos chegado a um lindo campo cercado de lindas flores. Para descansar,
cheiramos a flor e assopramos, para vé-la voar, por algumas vezes; utilizando a

respiragdo mais profunda para um “volta a calma”; Ingrid nesse momento dancava
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bem leve como se fosse a propria brisa pairando pelas flores. Disse que o campo
parecia um palco e estava muito convidativo para que todos dangcassem; e assim
todos nés dancamos juntos e com nossos/as “filhos/as”. Lili disse que colheria flores
para podermos voltar pra casa e enfeita-la. Finalizamos entdo a brincadeira
historiada.

Nesse momento ocorreram imitacdes, mas cada uma ao seu jeito, sem
mecanicismo. Mello et al. (2014, p.479), nos traz o olhar positivo para imitacao
guando nos apresenta:

[...] reproduzir aspectos do mundo exterior, as criancas o fazem com as
marcas da sua singularidade. A imitagdo € uma forma privilegiada de
comunicacéo; logo, na Educacao Infantil, espaco onde a comunicacdo se
apresenta limitada, os mecanismos de imitacdo podem ser utilizados pelo

educador para permitir as criangas situarem-se em um nivel organizacional
superior, adquirindo, gradualmente, consciéncia das a¢des que realizam.

Foto 16: Exploragdo dos brinquedos e da imaginagdo.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

Ingrid se envolveu bastante e contribuia com falas expressivas e criativas,
incorporando a personagem e totalmente envolvida a sua imaginacao. Patricia e
Bianca ndo quiseram acompanhar, preferiram ficar sentadas brincando. Nathy pegou
a varinha que estava junto ao meu material de aula e contribuiu também com a
dindmica e a “viagem pelo mundo da fantasia”. Momentos que agucaram a
curiosidade e a imaginagéo. De acordo com Vigotsky (2001, p. 423, apud Santos, A.,

2020, p.40) a imaginacao
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[...] ndo repete em iguais combinacBes e formas as impressdes isoladas,
acumuladas anteriormente, sendo que constroi novas séries, a partir das
impressfes acumuladas anteriormente.

Recolhemos o material, mesmo com reclamacgbes das criangas devido ao
término do tempo; tomei tal comportamento como um bom sinal; por demonstrar que
as criancas estavam envolvidos na proposta.

Fizemos uma roda para fechar aquele momento de aula, com falas das
criancas sobre o0 momento. E como era de se esperar adoraram poder brincar com
os brinquedos e com o faz de conta.

Selecionei alguns momentos da aula para dialogar com o conteudo. Um
desses momentos foi o excesso de forga do menino com o brinquedo, onde fiz um
paralelo com eles pegando um copo descartavel, o qual precisa exercer menos for¢a
para ndo amassa-lo e rasga-lo; qualidade que se envolve o Fator Peso, pela atencéo
e forca do movimento. Fui um pouco mais além, no que se refere ao contato com as
pessoas, falando que temos colegas menores e assim, precisamos ter mais controle
do movimento para ndo machuca-los. Assim como na danca, que precisamos
controlar a forga, a tensdo do movimento para representar 0 que Nnos propomos e
também para perceber e controlar o movimento de forma adequada, principalmente
guando dangcamos junto com outras pessoas.

A promocao de atitudes de cuidado, respeito e empatia entre as criancas
constitui um aspecto essencial para o desenvolvimento das competéncias
socioemocionais na Educacgdo Infantil. A vivéncia compartilhada durante a aula,
como a narrativa da historia, ao envolver o cuidado simbdlico com o brinquedo,
tornou-se uma oportunidade concreta de exercitar valores como a consideragao pelo
outro e a corresponsabilidade nas interacées. Tais experiéncias dialogam
diretamente com os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento propostos pela
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para criancas de 4 e 5 anos,
especialmente no Eixo "O eu, o outro e o nés", que propde o fortalecimento das
relacdes interpessoais pautadas pelo respeito matuo, cooperacdo e valorizacdo das
diferencas. O que favorece ndo apenas a convivéncia, a constituicdo de sujeitos
éticos, criticos e sensiveis.

Fiz referéncia ao espaco, o brincar de alguns que ficaram s6 em um lugar,
outros ocuparam a sala toda; uns ficaram em pé, outros sentados; uns correram, uns

ficaram parados, mas com bracos se mexendo em varias dindmicas com o
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brinquedo. O momento da narrativa da historia proporcionou a ocupacdo de
espacos, significados e contextos para além do ambiente da sala de aula,
contribuindo com a ressignificacdo e reorganizacdo dos signos e linguagens
envolvidas pela imaginagao e criatividade das criangas.

Quanto ao fluxo, foi exposto a sua contemplacdo a todo o0 momento; quando
elas paravam uma parte do corpo, ou mexiam outra, por varias dindmicas e
combinacgfes, variando-as nas varias partes do corpo. Muitas vezes, tendo o
brinquedo como extensdo desse fluxo; j& que ao brincar se desconstréi o limite entre
0 ser e 0 objeto. Lembrei-me do momento que a Ingrid ninava a boneca, em um
fluxo constante do balancar.

O Fator Tempo foi exposto com a fala da velocidade do mover o corpo e o
brinquedo, bem como suas nuancgas ocorridas também nos deslocamentos pela sala
e na interpretacdo da histéria pelos movimentos corporais. Foi relembrado, com o
intuito de que fosse percebida a diferenca entre a velocidade que a Ingrid ninava sua
boneca, a que o Tadeu batia o boneco no outro, o momento em que “fugimos” rapido
do possivel bicho que fez o barulho, e que tivemos que passar devagar e com
cuidado “pela ponte”.

Elas, em meio a minha fala, foram reforcando e lembrando-se de outras
situacdes ocorridas. Carol disse que a boneca dela estava em um espaco escondida
no castelo. Bianca disse que para cuidar de bebé ndo pode usar muita forca, s6 para
segurar eles. E assim fomos fazendo paralelos entre o brincar e os Fatores de
Movimento.

O brincar foi um caminho para o conhecimento em dancga, mas sabemos que
a danca e o0 brincar sédo linguagens independentes. No ambito educacional
estabelecem redes de relacBes transformadoras (Tannus, 2008). Na Educacao
Infantil essa relagdo deve ser intima; pensando nas aulas de danca, a construgéo
deve ser de um corpo cénico™ lidico, e ndo apenas um corpo brincante. Nessa
perspectiva, Marques (2012, p. 35) nos traz que

A ludicidade nas propostas de danga permite que vinculos sejam recriados,
ou seja, que experiéncias sejam possibilitadas, descobertas incentivadas,

recombinacdes realizadas [...] a danca que é brincada faz com que a
brincadeira vire danca.

13 . . . .

Corpo Cénico: terminologia usada por Marques (2012), “onde os corpos dangantes estdo sempre em cena, e
isso ndo necessariamente se refere ao palco, mas a cena social [...] corpo que tem potencial criador, criativo e
construtor da linguagem artistica”(Tannus, 2008, p. 67).



102

Vieira (2018) observa que a danca na Educacéo Infantil pode ser entendida
como um espaco de alfabetizacdo corporal, em que o brincar com o corpo em
movimento permite a crianca explorar diferentes manifestacdes da cultura corporal,
como ginasticas, dancas, brincadeiras e jogos. Essa vivéncia com uma diversidade
de experiéncias corporais favorece a construcdo do conhecimento de maneira
significativa, ao ampliar as formas de expressdo para além da linguagem verbal,
incorporando o corpo e 0 movimento como elementos fundamentais da experiéncia

humana.

5.7 O ESPACO QUE OCUPAMOS

Nessa sétima aula, fiz uma roda e perguntei para as criancas: o que era
espaco? Elas fizeram uma longa pausa. Acho que foi uma pergunta muito direta e
com um tom pesado para essa faixa etaria, mas no primeiro momento achei que nao
fosse um conceito tao longe delas, e imaginei que elas fossem dar respostas curtas,
mas que aconteceria. Depois de um tempo uma aluna disse que o espaco era onde
tinha a lua e o astronauta vai. Uma associacdo que eu ndo havia nem pensado,
porque o meu foco j& estava direcionado ao espaco como um fator do movimento,
ou seja, meu foco estava no contexto da minha pesquisa. Mas, enfim, vibrei por essa
resposta. Desenrolei dando os parabéns, mas perguntei se onde estdvamos néo era
0 espaco da sala. Se o canto da sala, o qual apontava, ndo era um espaco que
estava vazio. Entao elas falaram que sim e ampliaram a imagem que tinha ficado do
espaco sideral. Givigi (2007) entende que o sujeito se forma nas relagdes, tendo a
condicdo de ser “sujeito ao outro”; tal como seu processo de desenvolvimento de
conceitos, linguagens e significacdo de mundo, imbricados pelo contexto, signos e
suas condi¢des pessoais (movidas pelo emocional, psiquico, condicdo comunicativa
e de percepcdo). E importante perceber a variabilidade de interpretacdo e sentido
na/pela linguagem, oportunizada nas atividades dial6gicas, onde

As palavras podem mudar de sentido conforme as posi¢cdes que ocupam

aqueles que as usam. Toda palavra faz parte de um discurso e o discurso
se faz nas relac6es, nas palavras dos outros, dos outros presentes e dos

outros que se alojam na memoria (Givigi, 2007, p. 56).
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As convidei a caminhar pela sala, imaginar que todo o espago da sala era
um bolo de chocolate e que cada uma delas era um brigadeiro que enfeitava o bolo.
Entdo pedi para as criancas pararem e olharem para todo o espaco da sala.
Perguntei: “eu quero muito um pedaco desse bolo, mas sera que se eu tirar um
pedaco daqui (mostrei para eles a dimenséo e localizagdo do pedaco, onde nao

havia crianga), eu consigo um pedago com brigadeiro?”. Elas logo gritaram que nao;

Foto 17: Analisando o espacgo a partir da brincadeira do "Bolo de Brigadeiro".

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

e eu fiz expressdo de quem estava muito triste; falei com elas que eu queria muito
um pedaco com brigadeiro e meio que iniciei um choro. Patricia correu para o
espaco com um sorriso gigante de satisfacdo e eu dei um abragco como se fosse
guase a engolir e falei que aquele pedaco estava delicioso! Todas riram e mais
alguns “brigadeiros” quiseram fazer parte do meu pedago de bolo; dei um abrago
nelas, mas disse as criancas que se todas fossem para 0 mesmo espaco, as outras
criancas que fossem comer os outros pedacos ficariam tristes. Em tais momentos
podemos perceber manifestacfes as quais acredito ter peso na construgdo do
conhecimento: a afetividade e a empatia. A afetividade é importante para o
engajamento nas atividades e da base a um processo positivo de desenvolvimento e
aprendizado. A empatia precisa ser uma conducdo de vida, uma postura que

permeia as relagcdes cotidianas, exigindo que sejam pautadas pelo respeito e pela
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humanidade. Trabalhar com as criangas pequenas implica também o compromisso
de colaborar na constru¢cdo de uma cultura de paz.

Seguimos com o estimulo de deslocamento pelo espaco, e indiquei que elas
nao ficassem juntas, ocupassem espacos afastados dos/as colegas. E ao pedir para
gue elas parassem, percebi que elas ja estavam muito mais espalhadas de forma
proporcional, um pouco mais junto uma crian¢ca ou outra, mas foi um resultado
rapido e significativo em relacéo ao aprendizado sobre o espaco.

Surpreendi-me com Mayra que me parecia mais distraida nas aulas, mas
guando ela percebia que tinha um/a colega mais perto dela, ela se afastava ou até
procurava um espago mais vazio, para garantir que todos os “pedacos estivessem
com brigadeiro”. Eu a parabenizei e expliquei aos demais que ela havia percebido
gue o pedaco ficaria sem brigadeiro e ocupou aquele espaco. Mas, com isso,
algumas criangas quiseram mostrar que também haviam entendido e mudaram de
lugar; o que deu um pouco de trabalho para elas entenderem que nem sempre
precisavam sair do lugar, porque ja estavam separadas na caminhada e,
consequentemente, nos momentos de pausa. Mas com mais algumas vezes
brincando, elas foram compreendendo melhor.

Nesse momento também falei que o deslocamento de um interfere no outro:
“ndo é porgque estamos sozinhos escolhendo para onde ir que o outro ndo depende
de mim e que eu ndo dependo dele”. Fiz uma analogia com o jogar o lixo no chéao,
na rua;, que reverbera nos bueiros entupidos e nos mares poluidos, com os
“bichinhos” se machucando e até morrendo. Perguntei: “Pode jogar lixo no chdo?” E
elas disseram que nédo, tem que jogar no lixo. E assim ressaltei que nem sempre
podemos fazer o que queremos, pois podemos prejudicar outra pessoa. Gabriela
disse que era por isso que nao podiamos dar “estrelinha” a qualquer momento,
porque pode bater no/a colega; confirmei sua fala e disse que as duas criancas
estariam ocupando 0 mesmo espaco e por iSso temos que tomar cuidado para néo
machucar o/a colega; 0s espacos que sdo comuns precisam de regras e de bom
sSenso, pensar no outro também.

Tal trabalho lddico com o espaco nos traz de forma implicita o
estabelecimento dos espacos individuais de cada ser, mas que nao desconsidera o
outro. Onde precisamos ser cooperativos mesmo com escolhas individuais.

Parei a atividade e perguntei se quando estivéssemos parados, se podiamos

nos mexer e ocupar espacos diferentes. Elas disseram que sim; Patricia mostrou
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com movimentos das méaos e bracos para os lados, em cima e embaixo. Conversei
gue o ficar parado pode ser com uma parte do corpo, algumas ou todo o corpo;
exemplifiguei com a crian¢ca que demonstrou, onde ela ficou parada, com as pernas
e pés no lugar; mas os bragos se mexiam e ocupavam varios espagos, assim como
a cabeca e o tronco.

Segui perguntando sobre a brincadeira do “morto e vivo” e elas disseram
gue conheciam e que tinha que abaixar e levantar; uma menina disse que também
tinha a pipoquinha (com pulos) e a panela de pressdo (que gira). Entdo falei com
elas que na danca falamos em plano baixo, quando abaixamos; plano médio,
guando nos mantemos em pé; e plano alto, quando pulamos ou buscamos o alto. E
perguntei qual o movimento que poderia ser 0 plano baixo, e uma menina respondeu
o “morto” (agachado), mas a outra lembrou que também poderia ser o “caixao”
(deitado), concordei com elas e segui. Perguntei: “e o plano médio?”, elas
responderam: o vivo (manter-se de pé); perguntei sobre a “panela de pressao” e elas
responderam que também era. E entdo perguntei sobre o plano alto; elas
responderam a “pipoquinha”, e duas criancas complementaram: porque pula.
Brincamos um pouco de morto-vivo. As criangas riram e se divertiram, percebidos
pelos sorriso e expressao de alegria, satisfagéo e euforia.

Algumas vezes falei o nome do plano no lugar do comando préprio da
brincadeira. As criangas responderam corporalmente e foi muito interessante,
porque em um mesmo comando tinham posi¢cdes corporais diferentes; percebi em
algumas criangas um impulso corporal que quase denunciava que 0 outro estava
errado, mas rapidamente percebiam que a outra possibilidade também era vélida e a
expressao corporea se desconstruia e a diversao continuava. Tal fato € um exemplo
de que “...] o corpo em movimento ndo é um veiculo de expressao, ele € a propria
expressao de seres humanos que buscam e constroem sentidos o tempo todo”
(Marques, 2012, p. 58).

Falei que tem varias brincadeiras e jogos com o espa¢o, como: o coelhinho
sai da toca, o jogo de futebol, o pique-pega, o pula-corda. Aos poucos fui explicando
onde estavam as possibilidades do uso do espa¢o com cada atividade.

Elas relataram que gostaram da atividade. Nathy comentou, entre risos, que
ficou com vontade de comer bolo de chocolate. E logo outras criangcas também
expressaram 0 mesmo desejo. A associacdo foi tdo vivida que parecia quase

possivel sentir o cheiro e o sabor do bolo, revelando um processo imaginativo de
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significacdo a partir de memorias e saberes prévios. Essa experiéncia encontra
respaldo na percepcdo de Santin (1990, apud Almeida, 2009, p. 1), ao definir a
ludicidade como sendo “[...] acdes vividas e sentidas, ndo definiveis por palavras,
mas compreendidas pela fruicdo, povoadas pela fantasia, pela imaginagao e pelos
sonhos que se articulam como teias urdidas com materiais simbolicos”.

Foi possivel perceber que esses foram momentos de prazer e envolvimento,

gue mantiveram a turma atenta, participativa e criativa.

5.8 DINAMICA ESPACIAL DE PEQUENOS CORPOS DANCANTES

Relembramos o que vimos na aula passada e falei que teriamos outra
brincadeira. Mas antes perguntei: “se vocés tivessem assistindo pessoas dancando
no mesmo lugar e outro grupo que sai do lugar, vai para um lado e outro, abaixa e
salta, vai para frente e para tras, qual dos dois grupos iriam gostar mais?”. Elas
responderam o segundo, e uma menina respondeu o0 primeiro, espantada perguntei
0 porqué, mas ela ndo soube dizer. Resolvi exemplificar as duas opc¢des e ela voltou
atras, dizendo que a segunda opcédo ela havia gostado mais, porque tinha mais
coisas. Pode ser que a propria determinacdo de um espaco reduzido, tenha limitado
a variedade dos meus movimentos, sem mesmo ter sido a minha intencdo, mas tudo
bem. Segui falando que quando tem mais ocupacéo do espago, quando sobe e
desce, vai para um lado e outro, chama a atencdo de quem assiste e isso €
interessante, que da para fazer muito mais coisas.

Apresentei as criancas outro conceito de Laban: a cinesfera. Expliquei que é
como se estivéssemos dentro de uma bolha invisivel, que envolve nosso corpo e
dentro da qual nos movimentamos. Acrescentei que, para Laban, além dessa “bolha
pessoal’, também existem outros aspectos do espago que podem ser explorados,
como as direcbes (para frente, para tras, para os lados), os planos (baixo, médio e
alto) e as trajetorias (retas, curvas, espiraladas, entre outras). Como ndo havia
falado ainda das trajetorias, mostrei para elas a direta e a indireta ou flexivel. Mas
guando dancamos nédo precisamos escolher apenas uma coisa, e sim um pouco de
tudo; o que torna mais interessante; como mover o0 braco direito para cima por
enquanto que o outro braco pode fazer pequenos circulos até chegar a frente;

podendo acontecer com qualquer parte do corpo.
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Propus que elas dangcassem com varias musicas, pensando em ocupar
esses varios espacos com movimentos nos planos e pelas trajetorias e direcdes.
Compreendendo a improvisacdo como um campo fértil de experimentacdo, didlogo
corporal, criagdo e saberes, considera-se que:

Se desenvolvida de forma coletiva, consciente e critica, num didlogo
construtivo entre professor e aluno, a improvisacdo ultrapassa o mero
objetivo de “desinibir’, tendendo a configurar-se num processo de
aprendizagem, passando a jogar com os saberes especificos da danca e a

histéria corporal dos individuos, o que ja implica uma conducédo por ambas
as partes, professor e aluno (Corréa, 2017, p.38).

Em primeiro momento as deixei livre, apenas com o estimulo das musicas, e
depois estimulei a variagdo por meio da minha voz, por exemplo: agora usando
plano alto e indo para o lado, entdo o plano baixo rodando para tras.

Foi uma atividade bem interessante, as criancas se desafiaram com novas
possibilidades. Tadeu, apesar de adorar os movimentos no chao, utilizou também
outros planos; e as meninas buscaram também o ch&o, o que normalmente nédo é
muito usado por elas.

Chamei todas as criancas para brincar de “langa poderes”. Perguntei se elas
sabiam algum personagem de desenho que lancava poder, e elas falaram da Elsa
(do filme Frozen), e propus também o Homem-Aranha que lanca a teia (personagem
gue essa idade adora). Entdo falei para as criancas que eu era a Elsa e elas
precisavam fugir para ndo serem congeladas. Foi importante ressaltar que ndo era
para correr, era para ficar o maximo possivel dentro do quadrado delimitado pelo
piso no chdo. Nesse momento, trabalhamos as dire¢des, os planos, dinamicas
variadas com ligacbes de movimentos por novas experiéncias corporais de

movimento.
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Foto 18: Trabalho com o fator espago. Brincadeira em grupo.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

Depois pedi para que se distribuissem em duplas. As criangas logo se
organizaram, uma de frente para a outra; tendo uma crianga como a lancadora de
poder, enquanto a outra crianga fugiria para ndo ser atingida, mas nao poderia sair
muito do lugar para ndo bater nos demais colegas. Combinei de fazermos devagar,
meio que anunciando o local que seria lan¢cado o poder, para dar tempo do/a colega
se esquivar. Estimulei um ritmo de langamentos, para iniciarmos. Precisei reforcar
para ndo sair do local, pois ja havia crianca correndo pela sala para ndo ser
“atingida”; mesmo porque a intencdo era delas mudarem os planos e direcoes.
Troquei as fungdes entre as criangas e seguimos com o aumento da velocidade. Ao
se esquivarem, as criangas produziam uma movimentagdo, que conforme fomos
acelerando, ficava cada vez mais dancante, e com passagens por movimentos
corporais pouco explorados anteriormente por elas. Essa experimentacéo
espontanea, impulsionada pelo jogo e pela imaginagdo, ampliava as possibilidades
expressivas e resolutivas do corpo em movimento. Nesse sentido, compreende-se
que

O dancar aliado ao brincar imaginativo sécio dramatico tem como fim o
aprimoramento biopsicossocial da crianca. Por meio do faz-de-conta, as
criangas aprendem a compreender o ponto de vista de outra pessoa, a

desenvolver habilidades na resolucdo de problemas sociais e a expressar a
sua criatividade (Santos; Lucarevski; Silva, 2005, p. 4).
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O cansaco e a velocidade faziam com que elas realizassem movimentos
menos posados e controlados, com fluxo mais livre, expondo uma sensacédo de mais

leveza e continuidade.

Foto 19: Brincadeira de mobilidade, em duplas - Fator Espaco.
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Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

A seguir, convidei-as para assistir as demais criancas fazendo as
experimentacfes: uma dupla de cada vez. Esse lugar de espectador/a também foi
um lugar de aprendizado, apreciacdo, inspiracdo e construgcdes. Percebi nas
expressodes e inquietacbes corporais a diversdo e a extensdo do mover de quem
realizava a atividade para quem contemplava (em alguns momentos ndo se
seguravam e se moviam juntas).

Finalizando, em roda de conversa perguntei sobre o sentimento quando
faziam as atividades; com respostas curtas disseram ter gostado, uma menina disse
gue gostava de dancar, que ela “viajava” na danga e que dessa vez ela dangou mais
no chdo. O menino disse que gostou de “langar poder”, pois fugiu muito e a colega
nao havia conseguido pega-lo. Outra menina disse que foi legal mesmo.

Perguntei para elas se gostaram de assistir os/as colegas fazendo, e todos

responderam que sim. Lili disse que Tadeu faz rdpido mesmo e se joga para um
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lado e para o outro. Ele ficou todo satisfeito. Lembrei-as que quando mudamos a
velocidade estamos falando do Fator Tempo, que ja haviamos trabalhado; assim
como no momento em que aumentamos a velocidade e o movimento ficou mais
continuo, e nesse momento o fluxo ndo era mais o interrompido e sim o livre, com
menos peso, menos forca. Disse pra elas que quando estavam assistindo os/as
colegas, muitas vezes se mexiam juntos; a colocacdo de uma menina foi
interessante, pois disse que parecia que ia pegar nela e ela tentava fugir também. O
gue nos remete ao envolvimento integral da atividade, mesmo que naquele
momento era na posi¢cao de espectador/a, uma funcéo receptiva. Mas a imersao no
mundo imaginario mostra a contemplacédo subjetiva a partir da atividade, o alcance
de estado de espirito ludico. Momento que evidencia o carater artistico da linguagem

comunicativa danga, que proporciona

[...] certo prazer estético no sujeito receptor por meio da sua fruicao; mas,
para que esta afetacdo suceda, exige do espectador uma acao ativa, e
porque nao também criativa, ja que 0 objeto artistico se revelara no ato

participativo do espectador (Carvalho, 2014, p. 72).

Para Merleau-Ponty (2005, p. 156, apud Carvalho, 2014, p. 75) essa
experiéncia “nos abre para aquilo que ndo somos’. E uma oportunidade de nos
relacionarmos, aprendermos e constituir um novo eu a partir da contemplacao da
alteridade e do novo. Como ocorreu nas criancas que foram cativadas pelo que viam
0 que reverberou na materializacdo de um imaginario em fruicdo de emocodes e

movimentos corporais.

5.9 O PESO NO MOVIMENTO

Nessa aula tratei do Fator Peso. Iniciei associando objetos pesado e leves.
Perguntei qual objeto elas conheciam que era pesado, que tinha que fazer forca
para levantar. Tadeu respondeu carro, Lili bicicleta, completando que a mée dela
conseguia levantar, mas ela néao; disse que depende da nossa forca, que a mae era
adulta e tinha mais forca que ela que era pequena, entdo depende pra quem as
coisas sao pesadas ou leves. Nathy também disse que o pai dela era pesado, ele
conseguia levantar ela, mas ela ndo conseguia levantar ele. Bianca lembrou-se da

irma bebezinha, que ela consegue pegar, mas que € muito pesada.



111

Entdo pedi para representarem o Fator Peso; podia ser algo pesado, leve,
forte, fraco ou tenso. Preferiram o pesado, o forte e o tenso. Disse que podiam sair
do lugar; o deslocamento foi com muita marcacao e pisada forte dos pés. Mas em
seguida pedi o leve, para perceberem a oposicao; e teve borboletas voando, pisadas
como se equilibrassem na ponta dos pés.

Foto 20: Representacdo do Fator Peso.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora

Fizemos, uma roda e pedi que imaginassem um objeto de qualquer peso e
forma e interpretassem como elas pegariam e o manipulariam, seja fazendo muita
forca ou pegando mais facil e passariam para os/as colegas esse objeto ficticio.
Como se utilizassem primeiro 0 objeto e sé depois passassem, para que todos
pudessem imaginar juntos qual o objeto que estaria presente naquele momento.
Essa proposta de imaginar e manipular objetos invisiveis instigou um jogo coletivo
de imaginacéo e construgdo simbdlica. Ao simular a presenca concreta do objeto, as
criancas se engajaram em um fazer performativo, que exigia atencdo, escuta e
corporeidade sensivel. Tal dindmica se aproxima da ideia de que “O jogo se da, a
principio, por uma convencdo, uma espécie de contrato entre artista e receptor, em
considerar o “como se fosse” o que parece ser, criando juntos uma realidade artificial
a partir do “como se fosse” essa a realidade” (Carvalho, 2014, p. 75).

E assim, Tadeu imaginou uma bola; Ingrid uma caixa pesada; Nathy
imaginou uma pena e fez cosquinha na Flavia. Patricia imaginou um bambolé e

fingiu gira-lo. Lili imaginou uma guitarra e tocando passou para Mayra. Mayra
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imaginou uma flor. Carol imaginou um avido que se fundiu com seu préprio corpo e
ela abriu os bracos para demonstrar o avido com suas asas a voar. Bianca imaginou
uma mochila e a Flavia um caderno. De acordo com Cintra (2022, p. 21) “O jogo
simbdlico € uma transposicdo do imaginario real [...] As situa¢Bes imaginarias
definem os contextos e os significados dos ambientes em que acontecem as trocas
e interacdes”, evidenciando como esse tipo de brincar se configura como expressao
legitima da crianca em sua relacdo com o mundo. Nessa perspectiva, 0 jogo
simbdlico se revela como parte essencial das culturas da infancia, onde as criancas
reelaboram suas vivéncias cotidianas de maneira criativa. Assim, compreende-se
que

As criancas tém diversas historias e muitos questionamentos que trazem

por meio das suas experiéncias de vida. E por meio das culturas infantis

gue as criancas representam seu cotidiano, constroem fantasias, imaginam
e brincam (Cintra, 2022, p. 32).

No primeiro momento ndo foi utilizado musica para que houvesse mais
atencdo na producdo dos colegas e concentragdo para pensarem nas suas.
Seguimos com novas voltas e outros objetos surgiram e novas representacdes, cada
vez mais a vontade. Foi quando inseri musica instrumental como fundo musical; foi

usado “Saber quem sou”**

»n15

(musica do filme de animag&o Moana) e “Vejo uma porta
abrir’™ (do filme de animacao Frozen). Fiz com elas também, procurei manipular o
objeto com partes do corpo que elas nédo estavam utilizando muito. E cada vez mais

foram explorando as possibilidades de movimento corporal.

14 , o~ ,\ P . . .
“Saber quem sou” é a versdao em portugués da musica “How Far I'll Go”, escrita e produzida por Lin-Manuel

Miranda, € uma obra do filme de animagdo “Moana”. Disponivel pelo link
https://www.youtube.com/watch?v=mUVUmMG9vOFw

1> “Vejo uma porta abrir” é a vers3o em portugués da mdsica “Love Is na Open Door”, composta pelo casal
Kristen Anderson-Lopez e Robert Lopez; obra do filme de animacgdo “Frozen: Uma aventura congelante”. Dis-
ponivel pelo link: https://www.youtube.com/watch?v=78KnNoyYFSk
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Foto 21: Encenagdo do tocar uma guitarra - Fator Peso.

Essa atividade especificamente, Bianca nao quis fazer. Perguntei se estava
bem e se precisava de algo. Nao sendo uma pratica comum a ela, e com a sua
resposta negativa, eu a deixei a vontade, mas disse que precisava que ela
observasse os/as colegas fazendo, para nos ajudar no momento de conversar sobre
a prética. Estando ela de fora, poderia perceber algo diferente das criangcas que
estavam participando. Falei também que se ela adivinhasse o objeto, e quisesse,
poderia falar, e a qualquer momento que ela sentisse vontade de participar, era so
voltar para a atividade. Nessa atividade ela n&o retornou, ficou sentada quieta,
observando. Em alguns momentos percebi suas expressfes de quem estava se
divertindo vendo o0s colegas representando e chegou a opinar em trés
representacdes das outras criangas.

Dei sequéncia a aula recordando sobre o Fator Peso, mas reforcei que néo
se trata apenas do pesado e do forte, o leve e o fraco, por exemplo, também sé&o
partes dele.

Disponibilizei baldo para elas (um atrativo bem-vindo as criangas, por
adorarem) e um tempo para explorar sem direcionamento. Nesse momento Bianca

gue estava sentada pediu para realizar a atividade.
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Depois coloquei musicas como: “Samba da Bailarina”*®

e algumas cantigas
de roda. Algumas criancas dangcaram por enquanto que brincavam com os baldes.

O ludico se manifesta com intensidade no uso do baldo e da musica,

Foto 22: Explorando o movimento corporal com o baldo - Fator Peso.

elementos que despertam a imaginacdo, a curiosidade e o0 prazer em se mover.
Essas mediacGes sensiveis favorecem a expressdao espontanea e a escuta do
corpo. Ao inserir o som da mausica, as criancas exploram ritmos, intensidades e
relagdes, vivenciando o movimento de forma criativa e afetiva. Galgando um estado
do ser ludico em uma conexdo mais potente entre musica, objeto e descobertas
corporais, a partir da experiéncia corporal expressiva e criativa.

Ao final da aula, em roda de conversa, Nathy disse que quando ela fazia o
pesado, ela parecia que estava com raiva. Entdo conversamos sobre a relacéo da
tensdo do movimento com as emocdes e as possibilidades de também néo
externalizar o sentimento nos movimentos, mas 0 corpo pode demonstrar mesmo

parado. De acordo com Vieira et al. (2018, p.2), ao considerar as ideias de Lowen,

' A musica “Samba da Bailarina” tem a letra e musica de Walter Amantéa. Pode ser encontrada com a Voz de
Maisa Lacerda pelo link: https://www.youtube.com/watch?v=FHYgn5VP-Sc
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“[...] um trabalho que tenha como foco a liberagdo das tensdes que limitam a
respiracdo, ajuda a relaxar todo o corpo, a elaborar os conflitos emocionais e
promover a espontaneidade e expressdao dos sentimentos”. O corpo, ao reprimir
emocdes consideradas indesejadas, também contrai sua musculatura como forma
de contencédo, impedindo que impulsos emocionais alcancem a consciéncia, ou seja,
que cheguem “a superficie, onde ocorrem a sensagao e a percepgao” (Vieira et al.,
2018, p. 1). Esse processo de bloqueio ndo se limita a aspectos emocionais
isolados, mas compromete a respiracdo, a mobilidade e a vitalidade corporal de
maneira mais ampla. Conforme apontam Vieira et al. (2018, p. 5), “os efeitos desses
blogueios afetam todo o funcionamento do individuo, sua relacdo consigo e com o
mundo”.

Diante disso, o trabalho com a danca na Educacdo Infantil pode se
apresentar como uma via potente de desbloqueio e ressignificacdo desses entraves
psicofisicos, promovendo variacdes controladas de movimento e favorecendo o livre
fluxo de energia corporal. Viabiliza-se uma abertura para a liberacdo de tensdes,
sentimentos e expressdes, em um caminho que alia o sensivel e 0 consciente na
busca por equilibrio diante das demandas cotidianas. Nesse sentido, ao
compreendermos o0 corpo como um territério onde emocgdes se manifestam e se
inscrevem por meio das tens6es musculares, a abordagem do movimento ganha
densidade expressiva. A danca, enquanto linguagem que mobiliza tanto aspectos
internos quanto externos do ser, torna-se um meio privilegiado para acessar e dar
forma a essas tensdes emocionais. E nesse ponto que as contribuicbes de Laban se
evidenciam: “Para Laban, cada tensdo de movimento é expressiva de um
sentimento ou emocao correspondente: todo estado emocional coincide com uma
tensédo corporal muito definida” (Fernandes, 2007, p. 36). Seu olhar integrador
estabelece relagcbes entre polaridades — como mobilidade e estabilidade, interno e
externo, sentimento e forma — (Fernandes, 2007). Compreendendo o movimento
como sintese dinamica das experiéncias humanas.

Sendo assim, o estado emocional e 0 pensamento vao variar as
combinacdes e diferenciar os elementos de sua forma basica: linha reta, espiral,
onda, dentre outros.

Perguntei sobre a atividade de imaginar o objeto e passar para as outras
criancas; elas disseram ter gostado. Eu disse que chutaram a bola forte em mim,

tirando risada delas. Disse entdo que ainda bem que era uma bola leve, Carol disse
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gue era de mentirinha que nao doia. Flavia disse que era de mentirinha, mas que ela
tinha sentido cosquinha de verdade.

Perguntei para Bianca, que havia ficado sentada, se ela tinha percebido
alguma coisa; ela respondeu que todo mundo fez direitinho que dava pra saber o
gue eram as coisas (objetos), mas que a maioria das coisas eram leves. Falei para
todos que mesmo sentada, Bianca percebeu tudinho; e disse pra ela: “olha como o
seu olhar também dancou com a gente!” Coloquei o quanto € bom quando todo
mundo participa mesmo de jeitos diferentes. E perguntei a todos: “Sera que 0s
corpos estavam contando alguma histéria?”. Eles responderam que sim. Bianca
disse: “de um objeto que vai de um lugar para outro”. Eu concordei e perguntei: “E
como essa histéria foi contada, com as palavras?”. Tadeu respondeu: “com o corpo”
e Ingrid completou: “com o corpo mexendo”. Satisfeita disse: “Isso mesmo” e
acrescentei que ao carregarmos, brincarmos ou usarmos objetos com formas, cores,
pesos, tamanhos e até cheiros diferentes; acabamos nos mexendo de varias formas.
Nath e Carol perguntaram quase que juntas: “Cheiro?”. Eu disse que sim,
exemplifiguei com uma meia com chulé, que pegamos nas pontinhas dos dedos e
com braco esticado e a cabeca quase que toda virada para o lado contrario para
ficar distante do nosso nariz, e se fosse uma dancga, seria a danca do “corre-corre do
chulé”; elas riram muito e alguns ainda com a expressao de repulsa.

Tadeu perguntou se o baldo podia levar, porque elas adoram. Respondi que

sim e finalizamos assim a aula.

5.10 O LEVE E O PESADO NA DANCA

Na décima aula, iniciei relembrando o que vimos na aula passada. Segui
com a proposta de dancar com varias tensdes e pesos, manipulando o baldo.

Entdo, coloquei a musica para elas dancarem. Trecho de musicas de rock,
hip hop, classica e com barulhos da natureza. Elas foram dancando buscando
alterar a qualidade dos movimentos de acordo com o Fator Peso, mas também se
preocupando em mudar os planos, de acordo com o Fator Espaco.

De acordo com Fux (1983) citado por (Santos; Lucarevski; Silva, 2005, p. 4)
“[...] dancar faz fluir sensagbes de alegria provenientes da forma ludica de
movimentar-se livremente”; com efeitos terapéuticos pela expressao de sentimentos

e pensamentos, percepcao, melhor conducao e identificacdo desses.
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Foto 23: Exploragdo do movimento corporal dangante - Fator Peso

b

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

Acredito que principalmente por causa do baldo, o chdo quase nao foi
usado, ja que o uso habitual do baldo é mantendo-o no ar e para isso € muito mais
facil das criancas estarem de pé. Precisei mediar e estimular tal variacao; enfatizei
um pouco mais a ocupacao dos espacos vazios e a mudanca de planos e trajetorias.
Também reforcei que poderiam dancar no chdo com o balédo, para estimular novas
possibilidades de movimento. Nessa proposta pude ver o avanco na variabilidade
das qualidades do movimento que as crian¢as estavam apresentando. Além de uma

entrega maior e com menos timidez na exploragéo do mover-se.
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Foto 24: Criang¢as demonstrando os trés Planos - Fator Espago.

Fonte: Acervo pessbal da pesquisadora.

O baldo (bexiga) € sempre algo que encanta as criancas com a utilizacéao
dos balGes coloridos, o encantamento foi ainda maior. Dessa vez, elas exploraram
mais 0s movimentos, pois 0s baldes ndo necessariamente deveriam estar flutuando.
Em alguns momentos os balGes se soltavam das méos e as criancas iam buscar
sem ligacao e continuidade com o lugar que estavam alcangando ao dancar; o que
me fez sugerir que as criancas continuassem dancando para buscar o baldo, sem
perder o envolvimento com o espetaculo que estavam apresentando.

Ao observéa-las dancando com os baldes, percebi que o objeto assumia
diferentes papéis simbdlicos ao longo do processo ludico e imaginativo do mover-se
dancante. Em alguns momentos, parecia tornar-se uma extensdo do corpo — como
uma asa, uma fita, um chocalho que marcava movimentos fortes, ou até mesmo uma
bola — alimentando a fantasia em movimento. Em outros, funcionava como um
manto invisivel, oferecendo certa protecdo da visibilidade ao outro, um tipo de
resguardo que diminuia a exposicdo do corpo. Havia ainda situacbes em que o
baldo assumia o papel de parceiro de danca, um duo imaginario que dividia olhares
e tirava o foco direto da crianca, criando um espaco mais confortavel para se

expressar. Nessa interacdo simbolica e sensivel, percebi que elas se permitiram
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explorar movimentos que antes ndo haviam vivenciado, revelando-se com mais
liberdade e autenticidade.

Brincaram e exploraram o dancar com batidas de pé representando o forte, e
momentos que representavam a leveza com respiragao de braco, pernas subindo,
movimentos de mais flexibilidade também no chdo. Alguns momentos buscaram as
outras criancas para interagir, ora rendeu movimentos interligados, ora ndo; o que as

faziam buscar outras criancas, ou voltar a fazer sozinhas seus préprios movimentos.

Foto 25: Improvisagdo livre com balbes.

Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

Encerrei com a roda de conversa e elas contando que adoram o balao.
Patricia falou da dificuldade de dangar com o baldo, pois ele fica “fugindo”. Mayra e
Flavia disseram que ficaram com medo dele estourar.

Eu disse as criancas que foi muito lindo assisti-las, pois estavam entregues.
Elas estavam imersas em um estado de presenca ludica e sensivel no qual corpo,
imaginacéo e emocédo se fundiam de forma indivisivel em uma experiéncia estética,
subjetiva e de vida.

Seqgui expressando minhas percepcfes sobre a danca das criangas,
observando suas exploracbes mais amplas dos espacos, a aproximagao maior do
chéo, as variagdes entre movimentos fortes e leves, bem como as mudangas no
ritmo e no fluxo. Percebi que, de forma sensivel e espontanea, estavam colocando
em pratica os elementos que vinhamos aprendendo e vivenciando nas aulas,
revelando uma apropriacdo progressiva dos fatores do movimento e uma ampliacéo

da consciéncia corporal.
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E importante ressaltar que o contelido estava sendo absorvido ndo pela
repeticdo de falas sobre conceitos ou de uma atividade mais enfatica; mas por meio
das experiéncias, vivéncias ludicas mudltiplas que ampliaram signos e suas
combinagfes as quais dancavam pelas qualidades do movimento, de forma mais
organica e subjetiva a cada crianca. Mello et al. (2015, p. 32) nos tras que “[...] os
infantis ndo recebem apenas uma cultura construida, mas operam transformando
essa producéao cultural, seja sob a forma de interpretar e integrar, seja nos efeitos
que nela produzem”.

Ver o Tadeu fazendo passos de hip-hop e dancando muito mais em pé, foi
gratificante. As meninas, dessa vez, procuraram 0S movimentos mais leves e
flexiveis, como se a qualidade do baldo as induzisse a tal aproximacéo com o objeto,
ou talvez por dar uma sensacéo de asas. Elas falaram que gostaram de dancar com
os balbes, e pediram para leva-los para casa; o que com certeza aconteceu.

5.11 DESCOBRINDO O FATOR DE MOVIMENTO

A turma ja havia realizado suas apresentacdes do projeto de ballet, restando
apenas a aula destinada a apresentacdao final do trabalho desenvolvido ao longo do
ano, voltada para os responsaveis pelas criancas. Acreditei que a maioria das
criancas compareceria, mas, considerando a proximidade do encerramento do ano
letivo e o fato de ser o dia seguinte a uma das apresentacdes, houve um namero
significativo de auséncias nessa aula (11% aula). Essa possibilidade ja estava
prevista no planejamento, e mesmo diante desse cenario, optei por realizar uma
atividade alternativa de reforco dos conteldos explorados, como forma de
continuidade e consolidac&o do processo vivenciado.

Entdo planejei uma atividade em que colocaria baldes presos pela sala com
um papel enroladinho dentro com desenhos representativos dos fatores de
movimento. Quando as criangas estourassem o0s balGes, encontrariam o desenho.
Mas como algumas criancas demonstraram, na aula anterior, medo do balédo
estourar, mudei a estratégia. Coloquei as figuras grudadas na parede, por tras dos
baldes. Eles se deslocavam dancando até um baldo, pegavam a gravura e a

representava para o/a colega que tentava acertar.
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As criangas presentes sairam-se muito bem, na representacdo e no acerto.
Demonstrando que o aprendizado estava sendo consolidado. Achei que por terem

poucas criancgas, fossem ficar timidos, mas ndo aconteceu.

Foto 26: Jogo - improvisagdo e interpretag¢do dos Fatores de Movimento.
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Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora.

Em conversa com elas, falaram que se divertiram e gostaram, queriam mais
figuras para acertar. Demostraram entusiasmo com o jogo. Acredito que daria muito
certo com todas as criancgas.

As demais atividades planejadas foram postergadas para a proxima aula
onde se esperava ter maior presenca de alunos/as, garantindo, assim, condi¢cdes
mais favoraveis para uma analise consistente da receptividade do grupo em relacao
as atividades e da possivel imerséo no estado ludico.

Atendendo ao pedido das criangas para aprenderem a dar estrelinha,
finalizei a aula com uma proposta mais sistematizada voltada a exploragdo desse
movimento corporal. A realizacdo da estrelinha envolve ndo apenas a vivéncia de
uma nova organizacdo do corpo no espaco, exigindo controle e coordenacéo, mas
também a superacdo de receios e confianca. Em uma perspectiva simbdlica, o

movimento oferece ainda a possibilidade de uma nova visdo de mundo — de cabeca
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para baixo — revelando o quanto o corpo, ao se mover, pode também ressignificar

modos de perceber e de estar no mundo.

5.12 FINALIZANDO NOSSO PERCURSO

Na décima segunda aula, iniciamos com a roda de conversa relembramos os
guatro Fatores de Movimento e contei um pouco que Rudolf Van Laban havia
estudado e escrito sobre eles, com a ilustracdo de algumas fotos. Eles ficaram
atentos, demonstrando interesse.

Segui com a proposta das criangas dancarem a partir da apresentacao de
imagens representativas de diferentes qualidades do movimento. A cada nova
imagem revelada, os corpos se colocavam em acdo, traduzindo visualidades em
gestos. A identificacdo imediata entre as imagens e os Fatores de Movimento de
Laban — que haviamos explorado ao longo das aulas — demonstrava que o
conhecimento estava ali, incorporado e vivido, revelando um processo de construcao

coletiva e significativa.

Figura 6: Imagens apresentadas como estimulo visual para indicar a qualidade de movimento corporal.
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Fonte: Acervo pessoal da pesquisadora, imagens construidas no aplicativo Canva.

Na sequéncia, propus a criagdo de uma composi¢cao coreografica. Sem a
orientacdo de um estilo especifico ou narrativa fechada, o objetivo era que cada
crianga sugerisse um movimento pensando nas variacbes das qualidades e, os
encadeassemos até formarmos uma danca. A proposta desafiava a logica
reprodutiva e abria espaco para a imaginacao e a criacdo. Como aponta Vygotsky
(2009, apud Santos, A., 2020, p. 50),




123

Além da conduta reprodutora, memorizadora, ha a conduta que cria por
meio de combinacéo, por exemplo, quando se imagina algo que nunca foi
vivenciado pelo individuo. Sendo assim, as atividades que nao se limitam a
apenas reproduzir algo, estéo ligadas a funcao criadora.

Tadeu se prontificou a comecar, e seguimos com as demais. Atuei como
mediadora, guiando para que cada gesto se conectasse ao proXimo com
naturalidade e continuidade. Em certo momento, Patricia hesitou em propor um
movimento, mas seu corpo falou por ela: mexeu as pernas e escondeu um dos
bracos no rosto. Parabenizei e acolhi esse gesto como proposicdo coreogréfica,
repeti para o grupo e integramos a sequéncia. Ela pareceu surpresa, oscilando entre
a timidez, o alivio e o encantamento de ter sido reconhecida em sua expressao
espontanea.

A danca foi ganhando forma com giros, quedas, saltos, movimentos de

expansao e contracdo, percorrendo 0 corpo inteiro em sua poténcia expressiva.

Foto 27: Criagdo de Sequéncia Coreogrdfica pelas criangas

eV : " K <
onte: Acervo pessoal da pesquisadora.

Ao final, empolgadas com a cria¢do, as criangas perguntaram se poderiam

apresenta-la. Propus, entdo, que mostrassem essa danca na aula demonstrativa do
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projeto de ballet, no ultimo dia do ano. Sairam da sala entusiasmadas, contando aos
responsaveis sobre o feito coletivo, orgulhosas daquilo que construiram juntas.

Ali, naquele instante, ndo era apenas uma coreografia. Era a expresséao do
corpo-crianga em estado de invencao. A dangca emergia como linguagem viva, nas-
cida do ludico e do mover-se com sentido, onde cada gesto era criagdo, cada esco-
lha, autoria, e cada olhar, cumplicidade. Um fecho em movimento, que ndo encerra,

mas reverbera.

6 INTERVENCOES PEDAGOGICAS A GUISA DE CONCLUSAO

Sendo a experiéncia interna dificil de mensurar, por ser particular de cada
um, buscamos nos momentos de roda, compartilhar as sensacdes e percepcoes.
Mas respostas curtas como “gostei” e “foi legal” foram as mais expostas. Sendo
criancas pequenas sem um vocabulario vasto percebeu-se a necessidade de
aproximar do entendimento e leitura do grau de plenitude da vivéncia, pela
percepcdo comportamental que de alguma forma se revelava como respostas as
propostas e estimulos. Mas ainda assim, essa ressonancia € um pouco parte da
prépria pesquisadora-professora, ja que se faz necessario uma analogia as proprias
experiéncias e respostas.

A adaptacdo da escala de Leavers (2000) em 5 estratégias pedagogicas
ldicas foram essenciais para as dinamicas a partir da Pedagogia Relacional.
Iniciando com o diagnostico do interesse das criancas, desde a atividade aos
materiais, sendo utilizados brinquedos, objetos, musica e o préprio movimento
corporal, muitas vezes ndo comum a elas, porém atrativos.

A dinamicidade dos impulsos estimulantes com variagdo da expressao
corporal e vocal, falas de incentivo e abordagem positiva, fizeram com que as
criancas se sentissem acolhidas, confiantes e participativas. O que se oportunizou
participacdes e intervencdes enriquecedoras e significativas.

A mediagdo do processo se estabeleceu com sensibilidade e
reconhecimento e valorizacdo das subjetividades e potencialidades das criancas.
Regras e acordos foram estabelecidos para garantir a integridade fisica das

criancas, bem como uma socializacdo respeitosa e harménica e um processo
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colaborativo, reflexivo e experiencial de construcdo de conhecimento pelas
sensac0Oes, sentimentos e refor¢co dos valores humanos.

Esta foi uma proposta de trabalho com a mediacdo do ludico para se
alcancar as experiéncias corporais proporcionadas pela variabilidade das qualidades
do movimento, a partir da ideia de fatores de movimento pontuadas por Laban
(1978). As atividades foram estruturadas por meio de jogos e brincadeiras que
exploraram multiplas possibilidades expressivas: com 0 corpo e suas acdes, com a
imaginagéo e o faz de conta, com adivinhas e desafios simbdlicos, com brinquedos,
objetos e instrumentos musicais, com histdrias e narrativas inventadas, e com a arte.

As criangas aprenderam sobre os Fatores de Movimento, estimuladas pelas
proposicdes pedagdgicas estabelecidas no processo de aula de Danca, por meio
dessas construgdes brincantes e dancantes, que potencializaram a experimentacao
sensivel e significativa do movimento na infancia e ampliaram seus repertorios
motores expressivos.

Os estimulos ocorreram a partir da mediacdo profissional para buscar
interagbes com maior qualidade em relagdo ao desenvolvimento da crianga e o
enriquecimento corporal. Também com o uso da mausica, sobre o que percebi que a
propria musica, a transformacéo das mediacfes em musica, bem como as nuancas
e teatralizacdo da voz, sao fatores que impulsionam o estado ladico das criancas. A
musica, sonoridade no geral ou ainda o ritmo interno, esta intimamente ligada ao
impulso dancante dos sujeitos. Essa relacao profunda entre corpo, som e movimento
revela que, muitas vezes, o proprio ritmo interno é suficiente para desencadear o
gesto dancante. Como aponta Santos, T. (2020, p. 126),

A Danga € a necessidade intrinseca do corpo de manifestar o ritmo através
do movimento corporal. O movimento na maioria das vezes € provocado

pela masica e quando a musica nao se faz presente a danca é provocada
por ritmos espontaneos, corporais e por uma musicalidade prépria.

Nessa experiéncia, o brincar estabeleceu uma conexdo consigo, com 0
outro, com 0 meio, com viagens sem sair da sala de aula, com as descobertas e com
0 aprendizado. Tornou-nos um todo construido por tantas diferengcas. Um caminho
pedagdgico sempre bem-vindo as infancias, mas também a qualquer periodo da
vida.

A Dancga pensada como uma experiéncia de movimento corporal a ser

explorada pelas criancas da Educacdo Infantil oportuniza ainda mais o caminhar
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com o ladico; e potencializa o interesse nas vivéncias e 0s beneficios desse saber.
Mas nao é a danca propriamente dita que se aplica, a tal propdsito, e sim “[...] a
técnica empregada na educacédo do movimento” (Laban, 1990, p. 17), da crianca.

Vendo a imersdo das criancas nas atividades, percebi que nem sempre o
estado ludico tem como parte do resultado visivel o riso e a diversdo; como o0 que
nos referenciamos a alegria estampada no rosto. Mas uma transposicdo a um local
gue sO a pessoa imersa tem dimensdo, mas que nem sempre consegue explica-la
com a linguagem oral. Sdo sensacbes e organizagbes de percepcdes, signos e
assimilagbes de conhecimentos conectados em uma combustdo de emocao e
sinapses, que impulsionam a uma viagem Unica. Essa experiéncia subjetiva e
profunda revela que o estado ludico ndo se limita a expressfes externas
padronizadas, mas se manifesta de maneiras singulares em cada ser. Afinal, “as
atividades que evocam sentimentos ludicos sdo unicas para cada um de nés”
(NIFPLAY, 2024), traduzindo-se em vivéncias que ultrapassam o visivel e se
inscrevem no sensivel e no simbdlico de cada suijeito.

A expressao facial ou corporal pode ter tensdo e ainda assim pode ser
ladico. Uma pessoa que danca tango, ou danca espanhola, ou interpreta a morte do
cisne, ainda assim, podem estar em um estado lidico profundo, em um nivel
complexo e intenso de entrega, prazer e conexdes quimicas, fisicas, emocionais,
psiquicas, por fazer algo que ama e estar em um local méagico que lhe proporcione o
alcance do estado ludico. O que torna essa quantificagdo impossivel pela
subjetividade de cada ser, a cada instante vivido.

Esta pesquisa propds a busca por estratégias ladicas, atividades e
mediacOes da professora/pesquisadora que buscasse ser prazerosa para o contexto
da infancia. Atividades brincantes e dancantes conectadas aos interesses das
criangas participantes, mas com foco no contetdo a ser desenvolvido, os Fatores de
Movimento (Laban, 1978).

Para isso a atuacdo pedagogica foi tracada no que Gonzaga (2009) nos
apresenta como sendo pontos importantes para uma atuacao pedagoégica de exce-

|éncia pelo ludico:

[..] a esséncia do bom professor esta na habilidade de planejar metas para
aprendizagem das criangas, mediar suas experiéncias, auxiliar no uso das
diferentes linguagens, realizar intervencdes e mudar a rota quando neces-
sario. Talvez, os bons professores sejam 0s que respeitam as criangas e
por isso levam qualidade ludica para a sua préatica pedagdgica (Gonzaga,
2009, p.39, apud Almeida, 2014, p.36).
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Justino e Minerbo (2021) apresentam quatro dimensdes que compdem o
conceito de engajamento escolar: a cognitiva (vinculada a autorregulacdo e a
definicdo de metas de aprendizagem), a comportamental (caracterizada por uma
postura positiva e participativa), a emocional (relacionada ao interesse e ao
sentimento de pertencimento) e a agente (expressa nha atitude ativa de criar e
personalizar o préprio aprendizado). Tais dimensdes, a meu ver, se entrelagam com
manifestacdes do estado ludico das criancas. Quando demonstram interesse pela
atividade, seja por meio da postura corporal atenta, da participacdo ativa, das
contribuicdes criativas e das expressdes de alegria e satisfacdo, € possivel inferir
gue estdo imersas em uma vivéncia ludica. Essa imerséo favorece o processamento
do conhecimento, potencializa a aprendizagem e permite a (re)significacdo das
experiéncias. Assim, o espa¢o da Educacéo Infantil € redimensionado como um
territério legitimo para viver intensamente a infancia, com suas expressoes,
descobertas e sentidos préprios.

Aliar a danca e o ludico a educacao obriga a atuacao pedagogica a arroupar
uma postura interativa e mais dinamica junto a crianca. Que impulsiona a exploracao
mais afundo e a exposicdo mais desinibida por parte das criangas; como se eu
falasse para elas, estou aqui confiando em vocés, mostrando mais de mim e isso é
divertido e incrivel. Sinto que as criangcas sdo motivadas a também experienciar tal
liberdade e mais descobertas.

Nesse momento se fortifica o vinculo afetivo, a partir desse corpo adulto
atento, responsavel, mas carinhoso, divertido e confiavel; envolvimento que vai além
da escuta e acolhimento. Desenvolvendo na crianga uma visdo de mundo e de si,
concomitante a emocao positiva no processo. Um tecer de lagos relacionais,
complexo e intenso, para ser acolhedor, motivador e significante.

A utilizacdo de comandos de movimentos do/a professor/a para todas as
criancas em repeticdo ao que se mostra, tem seu espago nas aulas de danca,
mesmo porque tem alguns alunos/as, que o tem como zona de conforto, sem a
exposicdo e julgamento de sua producdo, ou mesmo pelo aprendizado de um
movimento mais técnico. Nesses momentos também se percebe o estado ludico na
maioria das criangas.

Na proposta dessa pesquisa, esses momentos de repeticdo de movimento
ofertado pelo/a professor/a, tornam-se pobres, no que se refere as construcdes

expressivas, criativas e subjetivas de cada crianca. Mesmo porque o objetivo néo
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era de passos técnicos e sim descobertas individuais pelo ludico a partir da variacao
da qualidade do movimento. Para isso € preciso potencializar as experiéncias de
movimentos corporais pela exploracdo mais espontanea, mediadas pela atuacéo
pedagdgica propositiva.

Ao se estabelecer uma nova relagdo com as criangas, diante as diferentes
propostas, entre o ensinar ballet (mesmo com todas as suas adaptacdes a infancia e
ao contexto escolar) e o ensinar elementos da dancga, uma nova postura corporal foi
autorizada, em siléncio. Os corpos posturados foram relaxados pelo simples fato de
falar do brincar, que mostra a sensacao de pertencimento, a esse universo da
infancia. Foi percebida a expressdo mais natural de cada corpo, onde 0 mover-se
ocorreu com mais amplitude e euforia, uma espécie de “descarga motora”;
desvelando a participagdo do movimento na expressdo das emocgles, uma
manifestacdo do estado ludico. Isso ndo corresponde a impulsividade, e sim ao
manifesto de suas emocdes e pensamentos pelo movimento. Isto € muito importante
ao se pensar na proposta de corpos que possuem uma historicidade; onde o
movimento € uma linguagem de expressdo de suas emocfes e que permeia as
relagbes com o0 meio; significando, ressignificando, transformando e sendo
transformado. Essa mudanca de abordagem — do ensino de um ballet adaptado
para a infancia ao ensino dos elementos da danga — oportunizou a participacao
mais ativa das criancas (pela Pedagogia Relacional) e uma escuta mais atenta dos
corpos e das infancias, promovendo a emergéncia de movimentos mais auténticos e
expressivos, que revelam ndo apenas energia, mas sentidos e emog¢des. Como
afirma Galvao (1996, p. 45), “impedir a crianga de se mexer pode significar impedi-la
de pensar’, e, nesse caso, permitir que se movam livremente é também permitir que
pensem, sintam e se expressem integralmente.

Ao vivenciarem a dancga de forma mais aberta, simbdlica e integradora, as
criangas ndo apenas se aproximaram entre si, mas criaram coletivamente histérias
carregadas de sentido e imaginacdo. Esse processo aponta para a poténcia da
danca como experiéncia estética e relacional, capaz de promover encontros e
romper barreiras simbdlicas e sociais, como destaca Marques (2001). Afinal, “é¢ na
coletividade que esses valores se estabelecem e se fortalecem; a danca, pois,
cumpre sua fungdo educativa nas escolas” (Vieira, 2018, p. 12). Potencializando a
construcdo de sujeitos mais sensiveis, respeitosos e comprometidos com a

transformacéo do mundo.
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Com esse processo de pesquisa, confirmo que nossa formacéo e estudos,
por mais vastos, nunca serdo o suficiente, ao lidarmos com a complexidade das
relacbes humanas e as subjetividades das corporeidades dos “eus” e dos sujeitos
com o0s quais nos relacionamos. De acordo com Mello et al. (2014, p. 468), os
docentes “[...] ao fazerem uso dos conhecimentos, criam estilos proprios de ensinar
e aprender, imprimindo formas, grafias de saber e de fazer, construindo uma
maneira pessoal e coletiva de agir’. Ao se falar no coletivo, compdem a interferéncia
mutua que a praxis pedagdgica constréi no processo, mudando e sendo mudada,
justamente pela adaptacdo necessaria mediante a cada subjetividade, relacdo ou
conjunto de relacdes que se estabelecem no processo dos cotidianos de diferentes
contextos educativos.

Mediar um processo que permite as muitas manifestacées do ser crianca é
desafiador a cada instante. Fazendo-nos, a todo tempo, questionamentos sobre a
medida adequada do estimulo, da mediacdo e do comando. Nessa perspectiva,
posso dizer que ndo ha e nunca havera uma formula exata, pois nunca seremos 0s
mesmos nem estabeleceremos as mesmas relacdes galgadas das mesmas
variaveis. Mas oportunizar e estimular a atuacdo ativa da crianca no processo
pedagogico ameniza as dificuldades por aproxima-las da figura do/a professor/a e
por despertar cada vez mais seu sentimento de pertencimento e responsabilidade
COm O processo, consigo e com o outro.

O corpo dancante é locus de acdo e relagdo com o meio, construindo e
reconstruindo significados aos signos, recursos e respostas que transcendem as
palavras. Cada movimento dancante é uma exposicdo de cada infancia e das
individualidades de cada crianca, suas percepcdes, suas ressignificacdes. Ao nao
ser sensibilizado, fragiliza o processo de ensino-aprendizado.

E sim, precisamos estar sempre problematizando as situacdes e
especificidades das infancias no espaco-tempo da Educacado Infantil, um estimulo
aos estudos, trocas de experiéncias, em busca das melhores op¢des a cada
particularidade. O melhor ingrediente, com certeza, perpassa pela ética,
responsabilidade com a criangca e com a missdo da Educacado, carinho no trato
humano, reflexdes e definicbes de estratégias pedagogicas propositivas e
significativas a partir de cada contexto.

A presente pesquisa evidenciou que o ludico, mais do que uma metodologia

de ensino, constitui-se como um estado do ser que potencializa experiéncias
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significativas na infancia, especialmente quando articulado ao ensino da danca e aos
Fatores de Movimento de Laban: peso, fluxo, tempo e espaco. A vivéncia ludica se
manifestou ndo apenas por meio de brincadeiras ou jogos, mas através de um
engajamento genuino das criancas, perceptivel nas expressdes corporais, no
encantamento, na escuta sensivel da mediacdo docente e no florescimento da
sensacdo de descoberta. Embora muitas das percepcbes tenham passado pelo
olhar da pesquisadora, diante da subjetividade que marca o universo infantil, foi
possivel reconhecer, nos gestos, olhares e movimentos das criancas, sinais de
valorizacdo, alegria, pertencimento e autoria que imbricam no estado ludico que
possivelmente as criancas imergiam. O corpo, em movimento dancante, revelou-se
territorio fértil de significacbes, onde o aprender se da na integracdo entre sentir,
pensar e agir — e onde o ludico se consolida como linguagem fundamental da

infancia.

7 PROPOSICOES FINAIS

Vivemos um momento em que as criangcas estao passando muito tempo do
dia conectados em aplicativos de redes sociais, vivendo vidas imaginarias mais que
as reais, “uma vez que passam parte do seu tempo conectadas com essas redes,
roubando os momentos que deveriam aproveitar com a familia, por necessidade ou
por opcao” (Cintra, 2022, p. 29). Limita outras vivéncias ludicas e o préprio
movimento corporal. Nessa perspectiva, muitas vezes 0s movimentos dancantes sao
limitados pelo emolduramento da tela de tecnologias méveis, “principios de copia
das coreografias frontais e blocadas do tronco para cima” (Allemand; Bonfim, 2021,
p. 12), com sequéncias faceis e de curta duracdo; comprometendo o Fator de
Movimento Espaco, principalmente, e toda relagdo com o meio que esse oferta. Nao
pretendo aqui aprofundar o assunto, que envolve diversas questdes negativas, mas
gue também pode ter seus pontos positivos. Apenas relacionar a encaixotamento do
movimento dancante e a limitacdo da potencialidade do dancar contido nessa forma
de entretenimento, vazio de saber da danca, que pouco diz e que pouco se tem a
dizer.

E importante que a danca na escola ofereca caminhos em que 0s proprios
alunos/as construam a sua danca, descobrindo possibilidades e as recriando a partir

de seus contextos, percepcdes, necessidades, desejos e inquietacdes.
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Quando nos apropriamos da danca como linguagem, também estamos nos
apropriando de uma nova forma de decodificar, perceber, articular, reorganizar, criar
e recriar possibilidades de existéncia, novas formas de ler o mundo e se transformar
nele e por ele, nova forma de ser no mundo e transforma-lo. Vista a partir de nossa
corporeidade, das relacbes diversas entre corpo, espaco, tempo, fluxo e peso
diversos que multiplicam olhares e sentidos.

Na Educacéo Infantil, uma abordagem curricular precisa incluir uma varieda-
de de linguagens em uma proposta de alfabetizar corporalmente as criancas peque-
nas, onde o movimento € o fundamento essencial para o desenvolvimento e educa-
cao das criancas. A atuacao de professores/as profissionais, especialmente profes-
sores de educacéao fisica, ndo pode prescindir de se utilizar o tema danca como ex-
pressdo, autoconhecimento, meio relacional e caminho para que a crianca faca a
leitura do mundo que a cerca, se instrumentalizando do ludico nas estratégias didati-
cas, seja nas atividades bem como no direcionamento as criancas.

O Ludico € uma estratégia pedagogica essencial e eficaz as intervencdes
gue se propdem a sensibilizar e engajar as criangas pequenas nas atividades e pro-
posicBes. Bem como pensar e construir uma préatica pedagdgica percebendo o corpo
como ser-no-mundo, em uma perspectiva fenomenoldgica, no contexto de uma pra-
xis pedagdgica com formacao unilateral. Principalmente por se tratar do mover-se
em danca conduzido pelo seu carater expressivo e artistico.

Podemos dizer que a ludicidade é um estado de espirito que encanta o ser,
principalmente o ser crianca; diretamente ligado ao imaginario, o qual percebe e
compreende o0 mundo ao seu redor, e que aos poucos reelaboram as suas
representacées mentais e vdo construindo o futuro dominio dos signos sociais. E
mais que uma acado e uma proposicao, ela € um meio de ver e viver a vida, muitas
vezes inconsciente. E a linguagem pela qual a crianga se relaciona e aprende
significativamente de forma plena, integrando o sentir, pensar e agir. Nesse sentido,
compreender a ludicidade como um estado de ser que atravessa 0 imaginario e a
maneira como a crianca se langca ao mundo nos permite valorizar ndo apenas 0s
contetdos ensinados, mas principalmente as experiéncias vividas. E nesse
mergulho sensivel, onde a danca e o brincar sdo linguagens plenas, que o aprender
se enraiza no corpo e na emog¢do. Como nos lembra Silva (2011, p. 20), onde “na

atividade ludica, o que importa ndo é apenas o produto da atividade, o que dela
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resulta, mas a propria acdo, o momento vivido”, revelando que € no processo — e
nao apenas no resultado — que mora o verdadeiro sentido da aprendizagem.

A danca da escola deve ser um momento de descoberta, desenvolvimento e
aprendizagem do eu, mas também um momento de conexdo com O outro que
transforma, engrandece e estabelece novas possibilidades do eu em um mundo
mutével, sécio-cultural e multiplural.

Laban (1978) nos apresenta os fatores de movimento: fluxo, peso, espaco e
tempo, que proporcionam uma técnica ndo codificada de dangca, bem como a
pluralidade do mover-se subjetivo e expressivo, mas também consciente e evolutivo;
gue oferta uma viajem por n6s mesmos, e todas as relacées que transformamos e
nos transformam.

Desenvolver a técnica de danca a partir do entendimento corporal pelos
fatores de movimento (Laban) sem codificar os movimentos pelo restrito trabalho de
algum estilo de danca é respeitar o ser crianca. Além disso, de desenvolver
processos mais condizentes as subjetividades e especificidades da infancia e da
pedagogia a que se refere, potencializando o criativo, a leitura de mundo, escritas e
falas préprias com a sua corporeidade. Nao obstante a respeitavel manifestacdo das
diversas dancas estruturadas e/ou formativas em tempos e espaco multiplos, faz-se
necessario perceber e construir a autonomia e a identidade corporal da crianca
pequena por uma linguagem expressiva pelo aprendizado em danca. Os estudos de
Laban, trabalhados no tempo-espaco da Educacdo Infantil traz uma excelente
possibilidade de estratégia Iudica de aprender a se movimentar na e pela danca.
Importante também levar em consideracdo o momento do desenvolvimento infantil,
suas necessidades, contexto em que se inserem as criancas, especificidades
proprias e a chave de acesso, o ludico.

Na danca € possivel e plausivel permear diferentes solugdes para cada obje-
tivo. A crianga ainda ndo entendeu o que fazer e como fazé-lo, o que ocorre lenta-
mente a medida que a crianca tenta repetir 0 mesmo método de solucéo; o que Ke-
ogh (apud Andrade Filho; Silva; Figueiredo, 2006, p.87), chama de “ganho de con-
sisténcia”. Mas a danga, sem pretensdes de definir codigos corporais, ndo requer a
diminuicao da variabilidade de resposta corporal, ampliando a flexibilidade cognitiva;
0 que mesmo assim decorre de mudangas nas respostas, transitando por novas

perspectivas.
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Parece-me adequada a utilizacdo da Pedagogia Relacional. Isso &, utilizar-
se de uma mediacdo do aprendizado pelo/a professor/a, com escuta das criancgas,
participacéo ativa e autonomia das criancas na constru¢cdo do processo; a0 mesmo
tempo em que o/a professor/a percebe o momento para ser diretivo, conduzir o
processo e sistematizar e definir conteldos, saberes e ac¢des, tendo consciéncia que
€ um/a profissional e que precisa atuar, propor e intervir adequadamente nas mais
diversas situacOes da dinamica escolar diante da responsabilidade do cuidar e do
educar, repassando, ressignificando, mediando e construindo o saber com as
criangas, pelo conhecimento especifico da area a qual atua, bem como diante das
competéncias especificas necessarias a tal funcdo. Sempre levando em
consideracdo a maturidade e especificidades da turma diante da proposta
pedagdgica.

O/a professor/a polivalente € fundamental nessa conquista, “[...] cujo papel é
o0 de mediador na relacdo ensino-aprendizagem, no sentido de favorecer o
desenvolvimento da autonomia, compreendendo os modos proprios de a crianca se
relacionar, agir, sentir, pensar e constituir conhecimentos” (Andrade Filho; Silva;
Figueiredo, 2006, p.80). Articular saberes mdultiplos e complexos, para fundar
alicerces nas relacdes e desenvolver um trabalho de qualidade, com proposi¢ao e
significado a crianca. Sempre buscando ofertar um ambiente propicio para o
desenvolvimento e aprendizado infantil. Assim a crianca, ao experimentar por meio de
sua proépria corporeidade, percebe as potencialidades e limites, a diversidade e as
possiveis relagbes do eu e do outro, podendo o outro ser um objeto; despertando o
autoconhecimento, o0 respeito, a solidariedade, ampliando suas relacbes e
compreensao de mundo e de suas possibilidades de ser, nessas conexdes.

Dessa forma, ao favorecer experiéncias significativas mediadas pelo corpo
em movimento, o/a professor/a amplia as possibilidades de formacéo integral da
crianca, promovendo interagbes que conectam sensacgdes, pensamentos e afetos.
Nesse contexto, a danca se apresenta como uma linguagem que ultrapassa o
estético, convocando a crianca a se relacionar consigo, com 0 outro e com o mundo
de maneira critica, ética e sensivel. Afinal, como apontam Rengel et al. (2017, p. 10),
a “Danca é relagdo, é acdo, por meio de um conjunto de elementos que se
comunicam. A Danga nao se aparta da reflexdo, da consciéncia critica e ética”.

As aulas de Danca me parece ser uma das poucas permissfes que se

manifestam nas dindmicas da escola. Deve se apresentar como um momento em
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que as necessidades do mover-se dentro das necessidades e expectativas das
criangas podem transpassar a “interdicdo do movimento” decorrente da cultura
escolarizante, como problematizada por Andrade Filho (2013) em seus estudos. O
autor enfatiza que “[...] as experiéncias de movimento corporal das criancas sao
uma fonte instituidora de um modo valido de reconhecer a ela como sujeito de agéo
social, a partir de seu ponto de vista” (p.62). O autor acrescenta ainda que:
“Experiéncias de movimentos corporais vividas pelas criancas sé&o
necessarias como fontes de acdo e realizacdo, possibilidade efetiva de
aquisicdo de um tipo de conhecimento objetivo, estruturante, regulador e
revelador das experiéncias, das acdes, da linguagem, da subjetividade, das

representacdes das dimensfes reais e virtuais da vida e das condi¢cbes
efetivas de socializagédo da crianga” (Andrade Filho, 2013, p.69).

Trago tais questbes sem intencdo de romantizar a permissividade; ja que
acredito que a crianca nao pode estar sempre autbnoma nesse processo. Mesmo
porque entendo o papel do professor/a como fundamental para estimular o
desenvolvimento e mediar todo o processo ensino-aprendizagem, principalmente com
as criancas pequenas as quais necessitam do educar e do cuidar; mostrando-lhes a
motivagao por tras das “interdicbes do movimento®, visto a importancia das
intervencdes e do desenvolvimento do controle inibitorio. A ideia é sensibilizar o olhar
para o balanceamento das necessidades criativas e expressivas do ser criangca
(importante alimento para o dancar a vida), da possibilidade de participarem da
construcdo do seu processo de formacédo (entendendo estas como sujeitos de direito),
das escolhas do/a professor/a para um fazer pedagogico humano, propositivo, atrativo
e (re)significativo.

Facamos do tema Dancga, nos contextos educativos infantis, um momento de
experiéncia, producdo e desenvolvimento subjetivos de seres pelo processo de
autoconhecimento e de descoberta do mundo, junto as relacdes que se manifestam
em oportunidades de aprendizados do ser e estar no mundo. Ancorados na principal
chave que acessa ao ser crianga, o ludico, sendo a for¢a transformadora da educacéo
e da vida.

A existéncia do ser inicia com seu corpo; a corporeidade e o entendimento de
si dao significado e emocédo ao seu existir, conectar-se e agir.

Sabendo que sera sempre um ensaio a compreender a imensidao das

possiveis conexdes entre o dangar e o ser crianga em seu dancgar a vida.
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ACESSO AO RECURSO EDUCACIONAL

O Produto Educacional é um Caderno Didatico, nomeado: Ludificando os
fatores de movimento. Contém 66 paginas ilustradas, com 6 Unidades Didaticas.

Para ter acesso ao recurso educacional deste estudo use o codigo QR a
sequir:
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APENDICE A - DIARIO DE CAMPO

UMEI “Tia Nenzinha”

Pesquisadora: Aline Pamplona Guedes

Turma:

Data:

Inicio da Aula:

Término da aula:

1 - Conteudo:

2 — Objetivos:

3 — Recursos materiais:

4 — Metodologia e procedimentos:

5 — Desenvolvimento da aula:

6 — Observacdes gerais:




y APENDICE — B: QUESTIONARIO DIAGNOSTICO

UFES LUDIFICANDO OS FATORES DE MOVIMENTO:

estratégias de aulas com o tema Danc¢a na Educacéo Infantil.
Pesquisadora: Aline Pamplona Guedes

QUESTIONARIO DIAGNOSTICO - PESQUISA PARA O MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAGAO FiSICA
1 - Vocé gosta de Danga?
[]sIm [ ] NAO

2 —Vocé gosta de ver alguém dangando ou assistir alguma danca?

L] sim [] NAO

3 —-Vocé ja dangou?
[]sIm [ ] NAO

4 — Onde vocé dangou?

[ ] CASA [ ] ESCOLA [ ] FESTA [ ] IGREJA [ ] ESCOLA DE DANCA [_] OUTROS

5 —Qual danga vocé gosta de dangar?
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6 — Vocé faz aula de dancga? Se sim, qual danca vocé estuda?

[]sIm [ ] NAO

7 —Vocé ja dangou na escola?

[]sIm [ ] NAO

8 — Em que momento dangou?
[ ] FESTA [ ] APRESENTACAO [ ] AULADE ARTES [ | AULADAREGENTE [ ] AULA DE EF
[ ] OUTROS

9 —Vocé ja teve aula de danga na Educacgao Fisica?

[]sim [] NAO
10 - Vocé aprendeu alguma danca na Educagao Fisica? Qual?

L] sim [] NAO

11 - Vocé lembra como foi a atividade de danga na aula de Educagdo Fisica?

[]sIm [] NAO

12 — Vocé gostaria de aprender algo sobre danga?

L] sim ] NAO

13 — Vocé gostaria de brincar de dangar, ou dangar brincando?

[]sIm [] NAO
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UFES
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO CENTRO DE EDUCACAO FiSICA

E DESPORTOS — PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO
FISICA EM REDE NACIONAL

APENDICE - C: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -TCLE

PROJETO DE PESQUISA: “LUDIFICANDO OS FATORES DE MOVIMENTO:

estratégias de aulas com o conteudo Danga na Educacéo Infantil”
PESQUISADORA: Aline Pamplona Guedes

ORIENTADORA: Professora Dra. Erineusa Maria da Silva

Nome do Estudante:

Nome do Responsavel:

O/A estudante sob sua responsabilidade estd sendo convidado/a a participar
como voluntario/a da pesquisa intitulada “LUDIFICANDO OS FATORES DE
MOVIMENTO: estratégias de aulas com o conteudo Danga na Educacao Infantil”.

O objetivo do estudo é elaborar propostas didaticas ludicas para trabalhar o
contetdo danca na Educacédo Infantil. Considerando a diversidade humana em todas
as suas caracteristicas e respeitando as especificidades de cada crianca. Ofertando-
as uma maior oportunidade de expressividade, criatividade e aprendizagem.

O estudo é importante, pois além de instrumentalizar outros/as profissionais
de Educacédo Fisica em suas atuacoes, vai fomentar a utilizacdo desse conteudo
potente para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas, por um olhar ladico.
A Danca, como conteudo pedagdgico escolar, resgata e valoriza saberes culturais,
bem como oportuniza qualidade do movimento infantil, estendido pelas contribuigdes

do envolvimento do carater artistico.

Nota-se entdo a necessidade de investigar estratégias didaticas-pedagogicas
gue possam favorecer o processo de ensino aprendizagem em danca, para

alunos/as da Educacgéo Infantil.
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A participagdo das criancas neste estudo se dard em: rodas de conversa
sobre suas percepcoes, sensacoes e reflexdes a cerca da tematica, como forma de
uma avaliacdo diagnostica; aulas tedrico-praticas, registradas em diarios de campo.
Enquanto estudante da instituicdo todas as atividades propostas para o ensino de
Danca ocorrerdo, no contraturno, durante o projeto de ballet. Que ocorrem em 2
aulas semanais, com duracdo de 50 minutos cada; tendo as intervencdes 2 meses
de duracao. As atividades serao registradas, filmadas e fotografadas para registro e
avaliacdo da pesquisa. As imagens geradas e as outras producdes irdo compor a
construgdo de um material curricular, um Caderno de Propostas de Intervencdo
Pedagogica, com intuito de servir como recurso pedagdgico para demais

professores/as.

Desta forma, ao assinar este Termo vocé estara autorizando o(a) estudante a
participar das atividades tedricas e praticas a serem realizadas no ambiente escolar,
bem como o uso (adequado) de sua imagem. A participacdo é voluntaria, o que
significa que caso vocé ndo o(a) autorize a participacdo, ou caso decida retirar seu
consentimento num momento posterior, iISSO ndo trara nenhum prejuizo para a
crianca. Os/as estudantes que nao forem autorizados a participar receberao
atividades equivalentes. A pesquisadora ndo divulgara o nome dos/das
participantes, visando diminuir os riscos, que seriam de divulgacdo de dados
confidenciais (registrado no TCLE). Como recomendado sera feito download de
todos os termos, fotos e videos ndo deixando nenhum registro online ou em nuvem.

Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢cao quando finalizada.

RISCOS POTENCIAIS

O/A estudante podera sentir-se constrangido/a e desconfortavel ao ser
filmado/a ou fotografado/a no decorrer das aulas, sendo assim, a vontade da crianca
guanto a sua imagem sera respeitada. Durante as atividades praticadas na escola
havera risco de queda, contusdes, tor¢des, cortes, lesdes leves, luxacdes (aos quais
todos os/as estudantes estdo sujeitos em todas as aulas de Educacdo Fisica ou
nao). Caso ocorra, a crianca serad acolhida pela professora e terd o suporte
necessario, seja de primeiros socorros (a que lhe for cabivel), encaminhamento ao

médico e/ou demais procedimentos de praxis orientados pela gestdo da escola e
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seus Orgaos superiores. Reiteramos que, caso gueira, vocé podera interromper e
desistir de contribuir com este estudo, a qualguer momento. Garantimos o direito de

buscar indenizacdo em caso de eventuais danos decorrentes da pesquisa.

BENEFICIOS POTENCIAIS

A realizacdo desta pesquisa, bem como a participacdo dos estudantes
possibilitara no aprofundamento cientifico sobre temas relacionados ao curriculo da
Educacgéo Fisica escolar e da cultura corporal de movimento com criangas através

da danca.

SOBRE PAGAMENTOS E CUSTOS

Participando desta pesquisa, o/a estudante ndo receberd nenhum tipo de
pagamento, brinde ou bonificagdo da pesquisadora ou de qualquer uma das
instituicdes envolvidas. Da mesma forma, se houver gasto com a participagdo na

pesquisa havera ressarcimento.

CONSENTIMENTO

Eu, )

responséavel pelo(a) estudante li e

entendi o que sera feito pela professora-pesquisadora. Perguntei e obtive as
respostas para todas as minhas perguntas. Sei que posso nao autorizar a
participacdo do(a) estudante nesta pesquisa ou que posso pedir para que ele(a) se
retire dela a qualquer momento. Estou ciente de que néo terei nenhuma despesa
material ou financeira durante este estudo, e nenhum tipo de bonificacdo sera

oferecido.
[ ] Autorizo que o(a) estudante pelo qual respondo participe da pesquisa.
[ ] Autorizo que a imagem e a fala do(a) estudante pelo/a qual respondo possam

ser gravadas e utilizadas na pesquisa.

Em concordancia com estes termos, assinarei as duas vias deste formulario

juntamente com o pesquisador e tomarei posse de uma delas.
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Vila Velha, / [ 2024.

Responséavel pelo(a) estudante:

Profa. Dra, Erineusa Maria da Silva Aline Pamplona Guedes

Pesquisadora Responsavel Professora Pesquisadora

- Para qualquer tipo de esclarecimento entrar em contato com:
Pesquisadora responsavel: Aline Pamplona Guedes, telefone: (27) 99995-7414

Email: alinepg.pesquisa@gmail.com

Universidade Federal do Espirito Santo — Centro de Educacgdo Fisica e Desportos. Av.
Fernando Ferrari, 514 Campos Universitario Goiabeiras, Vitoria — ES, Cep: 29.075-810, Tel:
(27)4009 — 2620.

- O Comité de ética em pesquisa com seres humanos devera ser contatado para o caso de
denlncias e ou intercorréncias na pesquisa e que o contato podera ser feito: pelo telefone
(27) 3145-9820, pelo e-mail cep.goiabeiras@gmail.com, pessoalmente ou pelo correio, no
seguinte endereco: Av. Fernando Ferrari, 514, Campus Universitario, sala 07 do Prédio
Administrativo do CCHN, Goiabeiras, Vitéria - ES, CEP 29.075-910.


mailto:alinepg.pesquisa@gmail.com
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APENDICE - D: TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO - TALE
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QUE VAMOS APRENDER
SOBRE OS ELEMENTOS
DA DANGA, DE
UMA FORMA DIVERTIDA!
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ANEXO - A : FOLHA DE ROSTO PARA AUTORIZACAO DE PESQUISA COM
SERES HUMANOS

MINISTERIO DA SAUDE - Conseio Nacional de Sadde - Commado Naconal oe Enca am Pesguis - CONEP
FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANCS

1 Prowio de Pesquisa
LUDHFICANDO OS FATORES DO MOVIMENTO: repensando estraldgas de autes de educacio fiwcs com o contetdo dancs na Educacio infantl

2 Numero de Patopanies ds Pesgusa 25
3 Area Tematica: Educacdo Fisica

4 Area 0 Conhecimento
Grande Area 4 Cincias da Sadoe. Grande Area 6. Cildncias Socias Aplicadas. Grande Ares 8 Linguistica. Letras o Artos

5 Nome:

ALINE PAMPLONA GUEDES

0 CP¥ 7. Encerso (Rua, n %)

081 054 54700 Av_Caplsats SANTA INES Cond. Vila St inds. T.2 1701 VILA VELHA ESPIRITO SANTO 29108006
8 Naconaidade 0. Teletons 10 Outro Telefone: 11 Ematt

BRASREIRO 2194 2700000047 aliew pampionaBedu viewia es Qov br

Tarmo e Comprominso Declars Que conheco ¢ cumprne of requision da Resckucao CNS 406/12 » suas complementares Compromedo-me a
Of Mmatenan o dados coletados exclusivamente Dard o8 fing previstos NO DIOIDCSIO © & PUbBCEr 08 resUtacos selm eles fnordvens ou NSO
F-m‘—mmﬁamm Tanto cdncia ue 0ssa iha serd arenada 0 progeto devidamentn assnada
10d0s 08 responsdven o lard parte Ntegrants da doCUMENtaco 40 MesmoO.

pss 17 , 08 , 2023

15, Telsfone: 1 Ouro Telefone
(27) 4009-2626

Torme de Compromisso (80 responsdvel pels metifuiclo | Declaro gue conbeco ¢ cumgriss o8 requsiios ds Rescluclo CNS 408712 ¢ suns
Complementarss @ COmMO eots PABICEO tem CONAGONs Para © Soternolvimento detln DIOM0. SACKIO Sud execurdo

[Respornave: Otavio Guimaraes Tavares da Silva cor 847.176.457-15

CangoFungo Diretor do CFEDV UFES

Daa 18 08 2023

Nio se apica




ANEXO - B : PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
ESPIRITO SANTO CAMPUS
GOIABEIRA - UFES

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: LUDIFICANDO OS FATORES DO MOVIMENTO: repensando estratégias de aulas de
educacao fisica com o contelido danga na Educacao Infantil.

Pesquisador: ALINE PAMPLONA GUEDES

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 75481123.3.0000.5542

Instituigdo Proponente: Centro de Educagao Fisica e Desporios da Universidade Federal do
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

NiGmero do Parecer: 6.730.187

Apresentagao do Projeto:

O projeto se origina do mestrado profissional em rede nacional em Educacao Fisica (PROEF) através de
uma pesquisa intervencao por meio de uma abordagem qualitativa e que buscara como método de estudo
produzir dados a partir intervences pedagoégicas ludicas, por meio do contelido danca nas aulas de
Educacdo Fisica; com criancas de uma turma do infantil 5 do turno matutino da UMEI ¢ Vereador Arnaldo
Borgo¢, da rede publica de ensino do municipio de Vila Velha - ES um total de 25 alunos sera aplicada nos
participantes: Roda de conversa, intervencao pedagodgica pratica em danca, nas aulas de educacdo fisica.

Este estudo adota uma abordagem de carater qualitativo, seqgundo Minayo (2014), pois permeara
manifestaces gue envolvem um universo de significados, motivos, aspiracées, crencas, valores e atitudes,o
que comresponde a um espago mais profundo das relagdes, dos processos e dos fendmenos que nao podem
ser reduzidos a operacionalizacZo de variaveis.

Tendo, esse, a pesquisa intervencao como método de estudo que busca produzir dados por meio de
intervencdes pedagogicas que fara parte do desenvolvimento de uma unidade didatica para o ensino da
danca, permeada pelos principios da ludicidade, como conteudo das aulas de Educacao Fisica na

Educacao infantil, na UMEI de Arnaldo Borgo, da rede publica de ensino do municipio de Vila VelhajES.

Enderego: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Universitario, Prédio Administrativo do CCHN

Bairro: Goiabeiras CEP: 20.075-910
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3145-9820 E-mail: cep.goiabeiras@gmail.com
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A escola fica situada no bairro Praia das Gaivotas e atende aproximadamente 480 alunos/as, divididos em
turmas do infantil 1 ao infantil 5.

A pesquisa sera realizada apenas com criangas de 5 anos, de uma turma do grupo 5, por entender que
essas criancas ja percorreram uma adaptagao ao ambiente escolar e dessa forma, estarem mais disponiveis
as atividades das aulas.

Para tal, se utilizara de processos pedagdgicos que buscardo a aquisicao de conhecimentos acerca das
individualidades, coletividade e construcdes de novas possibilidades corporais dangantes. Nosso proposito
sera desenvolver o projeto em 5 etapas:

: Etapa 1: Sera encaminhado a gestora da UMEI ;Arnaldo Borgo,, a carta de anuéncia, explicando os
objetivos, as etapas da pesquisa e as contribuicbes do referido estudo para a secretaria de educacgao do
municipio de Vila Velha e para a comunidade escolar envolvida.

Etapa 2: Sera encaminhado aos responsaveis das criancas o Termo de Consentimento Livre e Esdarecido-
TCLE, em que sera explicado os objetivos e os procedimentos da pesquisa, os termos da participacao
voluntaria, os possiveis riscos e beneficios esperados na participacao do estudo, tal como sera exposto a
confidencialidade e a privacidade dos/das

participantes. Vale enfatizar que as praticas relacionadas a pesquisa sé se iniciardo apos a assinatura dos
termos citados acima.

Etapa 3: Sera seguido com uma roda de conversa a fim de explicar para as crian¢as como o estudo se
desenvolvera ao longo das aulas, apresentando alguns caminhos que serdo percorridos no desenvolvimento
da pesquisa. Nesse momento sera explicado as criancas sobre o direito a ndo fazer parte da pesquisa, a
livre escolha de participar ou ndo, mesmo que a pesquisa ja tenha sido iniciada. Sendo assim verificada,
através do TALE, e respeitada

a vontade de cada crianga de estar contribuindo ou ndo com a pesquisa, através de sua participacdo efou
imagem, sem que tenha nenhum tipo de constrangimento ou penalidade. Ainda nessa etapa produziremos
dados por meio do registro das falas das criancas acerca de suas compreensoes, percepcdes e
conhecimentos prévios da danca.

Enderego: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Universitario, Prédio Administrativo do CCHN

Bairro: Goiabeiras CEP: 20075-210
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3145-8820 E-mail: cep.goiabeiras@gmail.com
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Etapa 4: Sera produzido uma sequéncia didatica nas aulas de Educacao Fisica com intuito de

elaborar, organizar e colocar em pratica uma proposta de unidade tematica para a atuacao pedagdgica em
danca. Com isso, sera considerado a diversidade humana em todos os sentidos oferecendo as criancas
uma maior oportunidade de aprendizagem e desenvolvimento integral.

Etapa 5: A partir da etapa 4, sera avaliado o que foi produzido, experimentado e sistematizado durante as
aulas, através do diario de campo, fotos, desenhos,

videos ou outros instrumentos de registro e avaliagdo, para analisar os dados da referida pesquisa.

Etapa 6: Sera organizado um momento onde todos os envolvidos, diretamente e indiretamente, serdo
convidados a participar; sendo explanado sobre a pesquisa, seus caminhos, as analises e conclusdes
obtidos. Em cumprimento o que prescreve a Resolugdo/CNS 466/12, somente apos a aprovacao dessa
pesquisa no Comité de Etica em pesquisa em seres humanos € que sera iniciado os procedimentos pra a
coleta de dados, conforme previsto no cronograma.

Metodologia de Analise de Dados:

Os dados da pesquisa serdo analisados considerando as recorréncias que emergirem das praticas
propostas como intervencdes pedagogicas como proposto pela analise de contetidos em Bardin (2008). A
caracteristica da andlise de contetdos é a inferéncia. Para Bardin (2008), estdo no dominio da analise de
conteudo todas as empreitadas que, partindo de um conjunto de técnicas individuais, porém
interdependentes, tenham como objetivo revelar e organizar o contetdo das mensagens, assim como a
expressao desse contelido, com o auxilio de indicadores que possam ou ndo ser guantificados. Para efeito
de organiza¢ao dos dados, a analise de contelidos sugere a elaboracgao de categorias

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Elaborar uma proposta de intervencao/reformulagao dos processos de trabalhe, em educacao fisica, que
dialogue com as peculiaridades da primeira infancia, a partir da ideia de ludificacdo dos fatores do
movimento (LABAN, 1978) da danca.

Objetivo Secundario:

a) Compreender as possibilidades do ludico no trato com a danca em aulas para escolares na educacao
infantil;

Enderego: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Universitanio, Prédio Administrativo do CCHN

Bairro: Goiabeiras CEP: 20.075-910
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3145-9820 E-mail: cep.goiabeiras@gmail.com

Fagiha 03 0= 07

155



156

'y~ UNIVERSIDADE FEDERAL DO
b ESPIRITO SANTO CAMPUS
¢ GOIABEIRA - UFES

Continuagdo do Parecer: 6.730.157

-y D
i {.

b) Realizar pesquisa diagnostica acerca de conhecimentos, experiéncias e percepcies prévios
das criangas participantes da pesquisa, em relagdo a danga.

c) Elaborar uma unidade tematica para o frato pedagogico em danca na Educacao Infantil.

d) Experimentar estratégias pedagdgicas, considerando os fatores do movimento nas aulas de educagao
fisica em uma instituicdo de educacao infanfil.

e) Avaliar as construgdes resultantes das estratégias pedagogicas produzidas durante o processo de
pesquisa.

f) Compartilhar com os/as professores/as, por meio de um caderno de Propostas de Intervencao Pedagogica
ou similar, as experiéncias advindas das estratégias pedagdgicas realizadas, como forma de subsidiar e
fortalecer praticas de intervencao pedagdgica em danca para criancas na educacao infantil.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

o risco € de carater psicologico porque no decorrer das aulas e dialogos gue permeiam a pesquisa a crianca
pode se sentir desconfortavel.

Durante as atividades praticas na escola havera risco de queda, contusoes, torcoes, cortes, lesoes leves,
luxacdes (aos quais todos os/as estudantes estdo sujeitos em todas as aulas de Educacdo Fisica).

Ademais, tendo em vista que a crianca sera fotografado/a e filmado/a pode haver alguma situacdo na qual
o/a participante se sinta constrangido/a.

Em quaisquer dessas situagdes descritas ou outras nao previstas a crianca sera acolhida e atendida de
acordo com procedimento de praxis orientado pela gestdo da escola e 6rgaos superiores, se necessario

sera encaminhada ao médico.

Sendo ainda garantido o direito de manifestar sua insatisfacao e interromper a sua participacao

Enderego: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Universitario, Prédio Administrativo do CCHN

Bairro: Goiabeiras CEP: 20.075-910
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3145-2820 E-mail: cep.goiabeiras@gmail.com
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a qualquer momento, seja na atividade ou na pesquisa. Caso sofra eventual dano decorrente da pesquisa,
garantimos o direito de buscar indenizagao.

Visando diminuir os riscos, que seriam de divulgacdo de dados confidenciais registrados no
TCLE, como recomendado, sera feito o download de todos os termos, ndo deixando nenhum registro online
ou em nuvem.

Ademais, no TCLE garante que mesmo gue o/a participante aceite participar da pesquisa, podera voltar
atras ou retirar a autorizacdo de participagao a qualquer momento. A participacao é voluntaria e o fato de
nao querer participar nao vai trazer qualquer penalidade. A pesquisadora ndo divulgara o nome dos/as
participantes.

Beneficios:

Quanto aos beneficios da participacao, as criancas poderao refietir sobre o aumento da sua consciéncia
corporal e desenvolvimento de suas habilidades psicomotoras e socio-emocionais, bem como ampliar seu
repertério motor e da cultura corporal de movimento, compreender a importancia de se expressar
corporaimente pelos espacos/tempos de aula, perceber e respeitar as diferencas corporais e de movimento
que se entrecruzam nos espacos escolares e comunitarios. A participacao das criangas possibilitara
aprofundamento cientifico sobre temas relacionados ao curriculo da Educacdo Fisica escolar e da cultura
corporal de movimento com alunos/as da Educacao Infantil.

Comentarios e Consideracgoes sobre a Pesquisa:
A pesquisa tem relevancia social e académica e trara grandes contribuictes para a area de discussao.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
A pesquisadora apresenta todos os termos conforme as Resolugdes vigentes e pertinentes.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:
Nao ha pendéncias.
Consideragoes Finais a critério do CEP:

Enderego: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Universitario, Prédio Administrativo do CCHN

Bairro: Goiabeiras CEP: 29.075-810
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3145-9820 E-mail: cep.goiabeiras@gmail.com
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 12/02/2024 Aceito
do Projeto ROJETO 2197972 pdf 02:05:01
Projeto Detalhado / | ProjetoPesquisa_AlinePamplona_2023_| 12/02/2024 |ALINE PAMPLONA | Aceito
Brochura 2024_ . pdf 02:04:.05 |GUEDES
Investigador
Cronograma cronograma_AlinePamplona_ProjPesqui| 12/02/2024 |ALINE PAMPLONA Aceito
$a2023.pdf 02:02:57 |GUEDES

Brochura Pesquisa |ProjetoPesquisa_AlinePamplona_2023_| 12/02/2024 |ALINE PAMPLONA | Aceito
2024 pdf 02:02:45 |GUEDES

Informacoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 31/01/2024 Aceito

do Projeto ROJETO 2197972 pdf 19:02:10 |

Projeto Detalhado / | ProjetoPesquisa_AlinePamplona_2023_| 31/01/2024 |ALINE PAMPLONA Aceito

Brochura 2024 pdf 19:01:25 |GUEDES

Investigador _

Projeto Detalhado / | ProjetoPesquisa_AlinePamplona_2023_| 31/01/2024 |ALINE PAMPLONA | Postado

Brochura 2024 pdf 19:01:25 |GUEDES

Investigador

Brochura Pesquisa |ProjetoPesquisa_AlinePamplona2023.pd 31/01/2024 |ALINE PAMPLONA Aceito
f 18:58:34 |GUEDES

Brochura Pesquisa | ProjetoPesquisa_AlinePamplona2023.pd 31/01/2024 [ALINE PAMPLONA | Postado
f 18:58:34 |GUEDES

Cronograma cronograma_AlinePamplona_ProjPesqui| 31/01/2024 |ALINE PAMPLONA Aceito
sa2023.pdf 18:58:04 |GUEDES _

Cronograma cronograma_AlinePamplona_ProjPesqui| 31/01/2024 |ALINE PAMPLONA | Postado
$a2023.pdf 18:58:04 [GUEDES

Informacoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 17/01/2024 Aceito

do Projeto ROJETO 2197972 .pdf 00:26:59

Cronograma cronograma_AlinePamplona_ProjPesqui| 17/01/2024 |ALINE PAMPLONA Aceito
sa2023.pdf 00:24:04 |[GUEDES

Cronograma cronograma_AlinePamplona_ProjPesqui| 17/01/2024 |ALINE PAMPLONA | Postado
$a2023.pdf 00:24:04 [GUEDES

Projeto Detalhado / | ProjetoPesquisa_AlinePamplona2023.pd 17/01/2024 |ALINE PAMPLONA | Aceito

Brochura f 00:23:28 |GUEDES

Investigador

Projeto Detalhado / | ProjetoPesquisa_AlinePamplona2023.pd 17/01/2024 |ALINE PAMPLONA | Postado

Brochura f 00:23:28 |GUEDES

Inves% ador

ermos de | TALE_AlinePamplona2023.pdr 17/0172024 [ALINE PAMPLONA | Aceito

Assentimento / 00:21:25 |GUEDES

Justificativa de

Auséncia

TCLE/ Termos de | TALE_AlinePamplona2023.pdf 17/01/2024 |ALINE PAMPLONA | Postado

Assentimento / 00:21:25 |GUEDES

Justificativa de

Auséncia

Enderego: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Universitario, Prédio Administrativo do CCHN

Bairro: Goiabeiras CEP: 29.075-810

UF: ES Municipio: VITORIA
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Brochura Pesquisa | ProjetoPesquisa_AlinePamplonaGuedes| 17/01/2024 |ALINE PAMPLONA | Aceito
2023.pdf 00:18:59 |GUEDES
Brochura Pesquisa |ProjetoPesquisa_AlinePamplonaGuedes| 17/01/2024 |ALINE PAMPLONA | Postado
2023_pdf 00:18:58 |GUEDES
TCLE / Termos de | TCLE_AlinePamplona2023.pdf 12/12/2023 |ALINE PAMPLONA | Aceito
Assentimento / 14:14:14 |GUEDES
Justificativa de
Auséncia
Qutros TermoCompromisso_AlinePamplona202| 27/08/2023 |ALINE PAMPLONA Aceito
3.jpeg 20:50:57 |GUEDES
Qutros CartaAnuencia_ProjetoPesquisa_AlineP | 27/08/2023 |ALINE PAMPLONA | Aceito
amplona2023.pdf 19:57:23 |GUEDES
Folha de Rosto FolhaRosto_Mestrado_AlinePampiona.p| 27/08/2023 |ALINE PAMPLONA Aceito
df 18:50:22 |GUEDES
Situacao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao
VITORIA, 27 de Marco de 2024
Assinado por:
KALLINE PEREIRA AROEIRA
(Coordenador(a))
Enderego: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Universitario, Prédio Administrativo do CCHN
Bairro: Goiabeiras CEP: 20.075-910
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3145-9820 E-mail: cep.goiabeiras@gmail.com
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ANEXO C - CARTA DE ANUENCIA

e PREFEITURA DE
VILA VELHA

Processo: 19866/2024 | Autor: ALINE PAMPLONA GUEDES
FOLHA DE DESPACHO

A Protocolo Externo

Tendo em vista a relevancia do pedido ora solicitado e a anuéncia da direcédo da unidade
escolar, autorizamos a referida pesquisa, devendo-se entrar em contato com a direcao para
alinhamento das acoes.

Em 17 de abril de 2024
TATIANA DE CASTRO NOGUEIRA

Secretario(a) Municipal de Educacao Interino(a)

Autenticar gocumento em hitpsiiorocessos.vEavelna.es.gov.briautentikidace
com o lgentificador 310031003500340036003100380035003A005400, Documento 3ssinado
cigitaimenie conforme art. 42, |l ca Lel 14.063/2020.




