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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo construir colaborativamente um festival cultural e
propde uma abordagem educacional centrada na cultura afro-brasileira para as aulas
de Educagdo Fisica, fundamentada nos principios da pesquisa-acdo e do
planejamento participativo. A pesquisa teve inicio com a observacdo dos painéis
pintados nos muros do Clube Recreativo de Quissama e foi composta por sete fases.
A primeira, terceira e quinta fase consistiram em encontros formativos com os
profissionais envolvidos no processo educativo dos estudantes e seus responsaveis,
promovendo dialogos para a construcao, reflexao e avaliagao da proposta educativa.
Na segunda fase, os estudantes exploraram e experimentaram cada manifestagao
cultural em seus locais de origem, produzindo documentarios sobre cada uma delas
ao final, para auxiliar a comunidade escolar na escolha da manifestacido a ser
aprofundada no proximo bimestre. A quarta fase foi dedicada ao aprofundamento do
fado, escolhido pela comunidade escolar para o terceiro bimestre. A sexta fase
consistiu na construgao colaborativa de um festival cultural que se tornou um exercicio
criativo e interpretativo, refletindo o entendimento critico alcancado pelos estudantes.
Esse evento ndo se limitou a uma simples exposicdo de conceitos, mas envolveu os
estudantes como protagonistas, transmitindo ndo apenas conhecimento, mas também
uma apreciagao mais profunda pela diversidade cultural e sua integracdo na pratica
educacional. A sétima fase compreendeu a elaboragdo de um produto educacional de
formacao continuada para os professores da rede municipal de Quissama, a fim de
auxilia-los no tratamento dessa tematica em suas aulas. Assim, esta proposta
educacional permitiu que estudantes e professores refletissem sobre como o processo
educativo vivenciado contribuiu para a mudanca de percepcdo sobre as
manifestacdes da cultura afro-brasileira e sua importancia na constituicdo da cidade
de Quissama.

Palavras-chave: Cultura Afro-brasileira, Educacéao Fisica, Festival Cultural.
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ABSTRACT

This research aimed to collaboratively construct a cultural festival and proposes an
educational approach centered on Afro-Brazilian culture for Physical Education
classes, grounded in the principles of action research and participatory planning. The
research began with the observation of the murals painted on the walls of the
Recreational Club of Quissama and consisted of seven phases. The first, third, and
fifth phases involved formative meetings with the professionals involved in the
educational process of the students and their guardians, promoting dialogues for the
construction, reflection, and evaluation of the educational proposal. In the second
phase, the students explored and experimented with each cultural manifestation in
their places of origin, producing documentaries about each one at the end, to assist
the school community in choosing the manifestation to be deepened in the next
bimester. The fourth phase was dedicated to deepening the understanding of fado,
chosen by the school community for the third bimester. The sixth phase consisted of
the collaborative construction of a cultural festival that became a creative and
interpretive exercise, reflecting the critical understanding achieved by the students.
This event was not limited to a simple exposition of concepts but involved the students
as protagonists, conveying not only knowledge but also a deeper appreciation for
cultural diversity and its integration into educational practice. The seventh phase
comprised the development of an educational product for the continuing education of
teachers in the Quissama municipal network, to assist them in addressing this topic in
their classes. Thus, this educational proposal allowed students and teachers to reflect
on how the experienced educational process contributed to changing perceptions
about Afro-Brazilian cultural manifestations and their importance in the constitution of
the city of Quissama.

Keywords: Afro-Brazilian Culture, Physical Education, Cultural Festival.
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APRESENTAGAO

Em nossas vidas, passamos por diversos obstaculos que nos fazem, muitas
vezes, repensar se 0s caminhos que queremos seguir sao os melhores. E a maneira
como enfrentamos esses obstaculos pode falar muito sobre quem nés somos.

Durante a escrita deste memorial, minha histéria académica foi ao encontro da
resisténcia, devido a todas as coisas que poderiam acontecer, e aconteceram, e
poderiam impedir minha trajetéria como filho, como estudante, como professor,
responsavel pela educacéo e trajetoria de futuros homens e mulheres de coragem.

Assim foi minha vida, muita luta e resisténcia em um tempo em que tudo
conspirava para que féssemos qualquer coisa, menos criticos, colaborativos ou que
almejassemos algo a mais do que apenas trabalhos manuais.

Nasci na cidade de Campina Grande, na Paraiba, vindo morar no Rio de
Janeiro ainda muito pequeno. Ao chegar ao Rio de Janeiro, vivi com minha familia na
Zona Norte, especificamente no bairro de Barros Filhos, onde presenciei atos de
violéncia contra a vida e tive um tio assassinado. No mesmo bairro, presenciei o
envolvimento do meu pai com o trafico, além de termos que sair do bairro, devido a
expulséo do meu pai.

Essa expulsao nos fez mudar para a Zona Oeste do Rio de Janeiro que, devido
a expansao dos loteamentos, era o local ideal para reiniciarmos a vida. Foi nesse local
que cresci, vi amigos crescerem, envolverem-se com o trafico, virarem traficantes,
morrerem e muitos amigos, ainda jovens, construiram familias devido a gravidez
precoce. Esse foi o cenario em que cresci. Tudo ao meu redor contribuia para que eu
seguisse 0 mesmo rumo que todos 0os meus amigos.

No entanto, toda vez que algo acontecia, eu lembrava que tinha uma pessoa
que estava lutando por mim e queria que eu ndo tivesse 0 mesmo rumo que meus
amigos. Minha mae foi uma pessoa que sempre esteve presente, a sua maneira, na
minha vida pessoal e académica e ndo poderia comegar um memorial sem cita-la e
dar os méritos de todas as minhas conquistas profissionais, académicas e pessoais a
ela que, mesmo sendo analfabeta, nordestina e empregada doméstica, sempre esteve
presente, cobrando e dando o melhor para minha educacéao.

Mas, mesmo com esse esforco todo, nunca fui o melhor aluno da turma.

Sempre tive dificuldades e ndo tinha os meios ou recursos que pudessem me ajudar



17

a sanar as principais dificuldades. Com isso, fui um aluno regular do primeiro ano da
educacao basica até o 9° ano do Ensino Fundamental.

Chegando ao Ensino Médio, tive muitos problemas de adaptagado, devido a
mudancga de escola, pois, quando cheguei a Zona Oeste, fiquei na mesma escola até
o final do Ensino Fundamental.

Mas, devido a muitas conversas, consegui me adaptar e comecei a ter outros
olhos sobre a vida que poderia ter, se conseguisse passar em um concurso publico
ou entrasse na faculdade. Foi quando entrei em cursos preparatérios para ingressar
na carreira militar. Cheguei a fazer quase um ano desses cursos, ndao dando
prosseguimento depois.

No final do segundo ano e inicio do terceiro ano do Ensino Médio, no bairro
onde morava, abriu um pré-vestibular comunitario. Com a abertura desse curso, vi a
oportunidade de estudar para tentar entrar na universidade. Fiquei um ano nesse
curso, sendo um dos 12 alunos que ficaram até o término dos vestibulares,
conseguindo o éxito de aprovagao.

Mas é importante pontuar que, no ano de 2002, era o primeiro ano da
implantacao das politicas de acéo afirmativa para acesso a universidade publica, em
que seria destinada uma quantidade de vagas para as pessoas autodeclaradas
negras e/ou pobres. Foi devido a essa politica que pude iniciar a mudanca da histéria
da minha familia, em que todos eram analfabetos e nunca pensaram em entrar na
universidade.

Devido a minha histoéria e ao trabalho que vinha realizando na comunidade, fui
chamado para ajudar no pré-vestibular. Foi nesse momento que pude sentir a
importancia dos trabalhos sociais-comunitarios, com os quais tive um engajamento
muito grande. Por causa desse pré-vestibular, conheci uma organizagdo néao
governamental que estava chegando ao bairro com o objetivo de implantar uma
biblioteca comunitaria.

Apos alguns meses de muito trabalho, conseguimos implantar a biblioteca e
muitos jovens puderam ter acesso a diversos titulos dentro do seu bairro. Devido ao
grande sucesso que a biblioteca estava tendo, a presidente da organizacéo viu a
necessidade de criar um projeto que resgatasse a historia do bairro através da
memoria dos moradores mais antigos.

Foi nesse momento que comecei a ter um envolvimento direto com a

construgdo do conhecimento. Através desse projeto, pude conhecer técnicas de
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pesquisa, tecnologias utilizadas, dentre outras ferramentas que poderiam ser
utilizadas para registro de todo o material que estava sendo coletado durante as
entrevistas.

Ao final de todo o processo do projeto, junto com outros colegas que estavam
participando dele, escrevemos um livro, fizemos um documentario e criamos um site,
em que todos poderiam ter acesso ao material que coletamos. Assim, o projeto me
permitiu conhecer meu bairro, meu lugar, criando dentro de mim uma relagdo de
pertencimento ao local.

Devido a esse envolvimento com minha comunidade, acabei tornando a minha
formacao em Educacao Fisica como uma extensao das atividades que exercia. Todas
as disciplinas que fazia tendiam, nos questionamentos levantados, a falar como
aquela atividade poderia ser desenvolvida ou como poderia levar determinada acao
para comunidades carentes.

A minha formagao na universidade foi concomitante a participagao no projeto,
0 que me permitiu ter experiéncias diferentes de outros amigos que estavam
disponiveis apenas para a universidade. E foi através desse engajamento comunitario
que também participei dos movimentos estudantis da universidade, fazendo parte do
Centro Académico e participando da organizagcao de eventos para a area.

Por um periodo, participei de alguns laboratdrios no Instituto de Educacéao
Fisica e Desportos da universidade. O primeiro laboratério de que participei foi o
laboratério de imaginario social, em que fui bolsista e fiquei responsavel por entrevistar
professores que trabalhavam nos nucleos do Projeto Vida Nova. Esse projeto tinha
como objetivo levar formagao na area esportiva e comunitaria para seus participantes,
como forma de tira-los da marginalidade.

O segundo laboratério foi o de atletismo, em que participei dos debates sobre
a construgdo de politicas publicas na area esportiva. Nesse laboratério, tive a
oportunidade de conhecer os tramites da construcéo de politicas publicas e como as
organizagbes nao governamentais (ONGs) poderiam contribuir no processo de
construgao de projetos sociais para a area esportiva. Com esses conhecimentos, criei,
junto com outros idealistas, uma ONG que trabalharia com atividades esportivas nas
comunidades carentes.

No decorrer dos trabalhos desenvolvidos no laboratorio de atletismo, seus
integrantes tiveram a oportunidade, a época, de participar de um curso de arbitragem

de atletismo, em que tive pude sair como arbitro de atletismo, podendo arbitrar
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competicdes de atletismo em nivel regional e nacional. Através das arbitragens, tive
contato com as competigdes estudantis e conheci trabalhos que eram desenvolvidos
por professores de Educacdo Fisica em escolas municipais e estaduais do Rio de
Janeiro.

No ano de 2007, através da atuagao como coordenador do Centro Académico
de Educacdo Fisica, pudemos levar varios alunos para participar do Encontro
Nacional dos Estudantes de Educacgao Fisica, realizado em Salvador. Para podermos
levar os alunos, uma das justificativas seria a quantidade de alunos que iriam
apresentar trabalhos académicos, o que levou a nossa coordenagao a organizar os
alunos de forma que apresentassem trabalhos no encontro.

Ao final da graduacédo, desenvolvi um trabalho de conclusdo de curso que
falava sobre a importancia de (re)significar o trabalho do professor de Educacgéo Fisica
no ensino noturno, tendo como ponto principal o desenvolvimento de estratégias que
legitimassem a presenca da Educacao Fisica no periodo noturno. Esse trabalho teve
seu ineditismo a época devido a abordagem desenvolvida.

Durante a graduagdo em Educacdo Fisica, ndo tive trabalhos académicos
publicados, participando apenas de pesquisas como colaborador. Essa falta de
publicagcbes durante esse periodo se deu devido a prioridade que dava na construgao
de projetos comunitarios e sociais.

A trajetdria durante o curso foi muito dificil, dificuldades financeiras, a distancia
de onde morava até a universidade, tudo contribuia para que desistisse do curso e
entrasse logo no mercado de trabalho para auxiliar meus pais com as despesas de
casa. Mas sabia que nao poderia fazer isso e teria que lutar para conseguir. Na época,
para ajudar os alunos que eram cotistas, o Governo deu uma bolsa, que era pouco,
mas foi o que ajudou muito na minha permanéncia na universidade.

Por isso, mesmo desenvolvendo varios trabalhos comunitarios e sociais, sabia
que, ao final da graduacao, teria que entrar no mercado de trabalho. E a escola era o
principal lugar que poderia entrar. Com isso, ao final da graduagao, comecei a fazer
alguns concursos da area. Era concurso de Educacéo Fisica, estava fazendo. Em um
desses, consegui passar. Nao fui chamado imediatamente, mas, depois de quase 2
anos, fui nomeado para minha primeira matricula. Durante o periodo que esperava
ser chamado, consegui um trabalho como articulador de politicas esportivas

comunitarias e foi por meio desse projeto que consegui me manter.
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Minha nomeagédo ocorreu em 2011, na cidade de Quissama, regidao norte
fluminense do estado do Rio de Janeiro. Até aquela data, todo o trabalho que tinha
desenvolvido era com projetos esportivos, nunca tinha entrado em uma escola como
responsavel por turma. E quando cheguei ao municipio, iniciei trabalhando com
turmas da Educacgao Infantil.

Tive diversas dificuldades, desde o planejamento até a execugao das aulas.
Mas a escola tinha no seu quadro técnico 6timos profissionais, que me possibilitaram
entender como funcionava a dindmica das aulas e consegui me adaptar e desenvolver
um o6timo trabalho, sendo reconhecido na escola como integrante da proposta
pedagdgica da escola e sendo ouvido nos conselhos de classe.

Nessa escola tive a oportunidade de conhecer um lado da Educagao Fisica que
ndo tinha tido contato durante a graduagdo. Foi ali que senti a necessidade de
continuar meus estudos e, no ano de 2013, procurei uma pés-graduagédo que me
ajudasse a melhorar o meu trabalho com os alunos da Educacéao Infantil.

Apos essa pos-graduagao, algumas inquietagdes ainda continuavam. E uma
delas era como os documentos que norteiam a atividade educativa na Educacéao
Infantil poderiam contribuir com a legitimacao e a legalizagado do profissional dessa
area no ambiente escolar infantil. Assim, procurei um mestrado para poder
desenvolver esse trabalho. Nao conseguindo aprovagao no processo seletivo do
mestrado, acabei nao desenvolvendo o trabalho de pesquisa.

No decorrer do desenvolvimento do meu trabalho no municipio de Quissama,
outras inquietagbes foram surgindo, como a dificuldade que alguns professores da
Educacao Infantil tinham em delimitar como os fatores comportamentais estavam
dificultando o processo de ensino-aprendizagem. Assim, comecei a escrever outro
projeto sobre a (re)construgao dos limites na Educacgéao Infantil. A ideia era relacionar
a questao dos limites da educagao infantil com a utilizagao dos jogos cooperativos. Sé
que, quando estava na fase de revisao bibliografica, acabei assumindo turmas extras,
o que dificultou a continuidade do projeto naquele ano e acabei desistindo de continuar
o projeto.

No outro ano, acabei deixando de atuar na Educacao Infantil, o que dificultou
muito continuar com a tematica. Quando deixei de atuar nessa etapa, fui para os anos
finais do Ensino Fundamental, devido a nomeacado em outro concurso publico, em

2014, e para poder adequar a minha carga horaria.
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Agora, nos dois municipios em que atuava, trabalhava com as séries finais do
Ensino Fundamental. Diferente do inicio da minha carreira no magistério, acabei tendo
facilidade no trabalho com as turmas, gracas a experiéncia que tinha ganhado com o
trabalho na educacgéao infantil.

No decorrer do trabalho no municipio de Quissama, acabei participando de
orgaos colegiados e sempre representei o corpo docente do municipio em reunides.
Fiz parte, como vice-presidente, do Conselho Municipal de Educagao, onde tive a
oportunidade de conhecer e debater sobre todo o processo educativo e como a
legislacdo se relaciona com as questdes educacionais. Foi um periodo de muito
aprendizado e construgao coletiva de politicas educacionais. Apdés 0 mandato no
Conselho, fiz parte do colegiado que era responsavel pelo acompanhamento e
fiscalizacdo do Fundo de Manutencao e Desenvolvimento da Educagao Basica e de
Valorizagdo dos Profissionais da Educacdo (Fundeb), onde tinhamos acesso as
contas e como o executivo aplicava o fundo no municipio.

Concomitantemente ao trabalho nos 6rgéos representativos do municipio,
surgiu a oportunidade de atuar nos laboratoérios de tecnologias digitais em Campos
dos Goytacazes. Durante dois anos nesse laboratorio, desenvolvi diversos conteudos,
nao especificamente de Educacao Fisica, para todos os alunos da escola. Foi nesse
periodo que tive acesso a outro conteudo que nao estava acostumado a utilizar no
desenvolvimento das minhas aulas: o uso de tecnologias. Essa experiéncia me levou
a questionar como poderiamos contribuir no processo de ensino-aprendizagem e
como a tecnologia poderia ser uma aliada nesse sentido.

Com a chegada da Covid-19 e a impossibilidade de os alunos frequentarem as
aulas presencialmente, foi criado o ensino remoto emergencial. Muitos professores,
em casa, passaram a gravar conteudos e disponibilizar apostilas para que os alunos
nao fossem prejudicados. Diante desse cenario, a prefeitura decidiu criar um portal
para armazenar as apostilas e servir como plataforma para auxiliar no aprendizado
dos alunos. Esse portal também contaria com um repositorio de videoaulas criadas
pelos professores da rede municipal. Devido a minha experiéncia com o uso da
tecnologia no processo educativo, participei do processo seletivo para a criagado das
videoaulas, sendo aprovado. Atualmente, sou responsavel pela criacdo de videoaulas
para os anos finais do Ensino Fundamental de todas as unidades de ensino do

municipio de Campos dos Goytacazes.
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Foi quando, novamente, tentei entrar em outro programa de mestrado. Para
isso, frequentei dois semestres como aluno especial e tive a oportunidade de fazer
duas disciplinas com a professora Vera Lucia Deps, que abordavam a questao da
autorregulagdo da aprendizagem. Com essas disciplinas, comecei a ter outro olhar
sobre o processo educativo, que sempre esteve voltado a como o professor pode
contribuir para o processo.

Agora, a questao era como o aluno poderia criar mecanismos internos para sua
aprendizagem e como o professor e a instituicdo escolar poderiam criar um ambiente
que ajudasse na construcédo da aprendizagem.

Ao final das aulas como aluno especial, participei do processo de selegao e
acabei ndo conseguindo aprovagao. No outro ano, por causa da Covid-19, acabei me
afastando da universidade e perdi as datas para participar de novo processo,
desistindo de participar novamente de outro processo seletivo para mestrado.

Voltando a participar novamente de um processo para o mestrado, em 2020,
foi quando conheci o Mestrado Profissional em Educacgao Fisica (ProEF). Nesse ano,
fiquei em 17° lugar, esperando que fossem ofertadas novas vagas para o polo o qual
escolhi. Infelizmente, naquele ano, ndo foram disponibilizadas novas vagas.

Essas tentativas de ingresso em programas de mestrado, embora ndo tenham
sido bem-sucedidas de imediato, foram fundamentais para minha jornada académica
e profissional. Durante esses processos seletivos, pude aprofundar meu
conhecimento sobre o processo de aprendizagem e a importadncia da educagéao
continuada para o aprimoramento do ensino. Cada nova tentativa representou uma
oportunidade de reflexdo e crescimento, contribuindo significativamente para minha
formacdo como educador. Essas experiéncias reforcaram meu compromisso com a
busca constante pelo conhecimento e me motivaram ainda mais a perseguir meus
objetivos académicos.

Mas n&o desisti e voltei a fazer a prova no ano de 2021, conseguindo aprovagao
nesse ano. A ideia do mestrado, desde o inicio, era entender os fenbmenos que
ocorriam durante a intervengao do professor no processo de ensino-aprendizagem.
Por isso, a busca por conhecimento se tornava muito importante.

Dentro desta minha trajetéria, durante o periodo do Mestrado Profissional em
Educacao Fisica em Rede Nacional, busquei entender como os professores de

Educacgao Fisica podem contribuir para o engajamento politico e social dos seus
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alunos, utilizando as manifestagdes da cultura afro-brasileira e a Educacao Fisica
como mediadora do processo de ensino-aprendizagem.

O protagonismo comunitario deve ser trabalhado com os alunos de maneira
que eles entendam como podem intervir nos espacos de sua comunidade, de forma a
se a apropriarem desses espagos, transformando-os em um espago significado e
significador.

Estamos falando em mostrar aos nossos alunos que é possivel conseguir
mudar a sua histdria e das pessoas que estdo ao seu redor. E precisamos ensina-los
a utilizar todas as ferramentas possiveis para conseguirem mudar a sua historia, da
sua familia e da sua comunidade.

A minha histéria comegou a ser mudada quando comecei a acreditar que era
possivel e com ajuda de pessoas que acreditaram no poder dos jovens, investiram e
nos estimularam para que nao féssemos apenas mais um, de forma a nos subsidiar

com ferramentas que nos ajudassem a mudar.



24

INTRODUGAO

Entrar em um programa de mestrado, para muitos professores, € uma tarefa
muito dificil, devido as particularidades de cada um e, principalmente, ao tempo que
esse professor podera disponibilizar para se dedicar a sua formagao continuada.

Em estudo desenvolvido por Lima e Cunha (2022), constatou-se que 25% dos
professores reclamam que ndo possuem tempo para se prepararem para O processo
seletivo dos mestrados e que as diferentes fases de selecdo e a dificuldade em
elaborar um pré-projeto, junto com a dificuldade em passar na entrevista e de ter um
bom desempenho na prova escrita os desestimulam a entrar em um programa de
formagéao continuada stricto sensu.

Por isso, a criagdo de programas especificos que possam, de certa maneira,
contribuir na formacéao dos profissionais de Educacao que estio inseridos na escola
publica se torna imprescindivel para a qualidade do ensino da educacéo.

Assim, o Programa de Mestrado Profissional em Educac&o Fisica em Rede
Nacional (ProEF) vem contribuir com a formagéao e a qualidade de ensino da Educagéao

Fisica que esta sendo desenvolvida nas escolas publicas brasileiras.

Os Programas de Mestrado Profissional para Qualificacdo de Professores da
Rede Publica de Educacado Basica - ProEB tem por objetivo a formagao
continuada stricto sensu dos professores em exercicio na rede publica de
educacao basica, em conformidade com a politica do Ministério da Educagéo
— MEC, mediante apoio as instituicdes de ensino superior (IES) ou rede de
instituicbes associadas do Pais, responsaveis pela implantagdo e execugao
de cursos com areas de concentragao e tematicas vinculadas diretamente a
melhoria da Educacao Basica. (Brasil, 2018).

Esses programas, por meio das instituicbes credenciadas, possibilitam ao
professor que pretende fazer uma reflexdo sobre sua atividade pedagdgica
compreender e relacionar suas agdes pedagodgicas com as principais concepgdes de
ensino que colocam o aluno no centro do processo de ensino-aprendizagem. Estamos
falando da possibilidade de uma reflexao-agao-reflexao-acdo do professor na sua
prépria atuacao, contribuindo para que ele possa auxiliar seus alunos a transformarem
seus espacgos de aprendizagem. Isso pode ser constatado na portaria Normativa n°
17, de 28 de dezembro de 2009, da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de

Nivel Superior (Capes), em seu artigo 3, incisos |, Il e lll, que dizem:
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| - A capacitagdo de pessoal para a pratica profissional avangada e
transformadora de procedimentos e processos aplicados, por meio da
incorporagdo do método cientifico, habilitando o profissional para atuar em
atividades técnico-cientificas e de inovagao;

Il - A formagao de profissionais qualificados pela apropriacao e aplicagao do
conhecimento embasado no rigor metodolégico e nos fundamentos
cientificos;

Il - a incorporagéo e atualizacao permanentes dos avangos da ciéncia e das
tecnologias, bem como a capacitagao para aplicar os mesmos, tendo como
foco a gestdo, a producdo técnico-cientifica na pesquisa aplicada e a
proposicao de inovagdes e aperfeicoamentos tecnoldgicos para a solugéo de
problemas especificos (Brasil, 2009).

A atividade de reflexao da pratica pedagdgica por parte dos professores, muitas
vezes, torna-se secundaria do processo educativo, o que € um equivoco muito grande,
porque o professor tem um papel em que suas atividades precisam ser a todo
momento reflexivas. Seja na hora de planejar, ou na hora de executar e avaliar suas
aulas. Esse é um processo ciclico que precisa ser compreendido pelo professor. No
entanto, compreendemos que, com as exigéncias burocraticas no ambito escolar e os
automatismos pedagogicos, muitos professores acabam deixando essa atividade
reflexiva em segundo plano.

Segundo Oliveira, Moura e Lima (2021), os cursos de mestrado e doutorado
possibilitam uma reflexdo aprofundada da pratica pedagdgica, sob a égide de sua
articulacdo com a pratica social ampla, contribuindo com a possibilidade da
construgcdo da autonomia do professor para lidar com os problemas que surgem das
condi¢des objetivas de trabalho pedagdgico, o que o auxilia a ndo se sentir isolado ou
incapaz de dar respostas aos dilemas da pratica profissional de ser professor.

O ProEF, através de suas diretrizes educacionais, possibilita ao professor
inserido no programa compreender a importancia dos espagos no cotidiano escolar e
como suas agdes podem influenciar positivamente na constru¢do de uma escola
inclusiva e participativa. Com isso, transformara os espacos e os sujeitos que estao
inseridos no contexto escolar.

Podemos observar essas caracteristicas a partir do momento em que o
professor, que agora também é pesquisador, ou seja, professor-pesquisador, comeca
a questionar sua propria pratica pedagodgica e quais os objetivos que se pretendiam

com a construgcédo e o desenvolvimento de planos de ensino anuais.

Dessa maneira, reconhece-se no professor a capacidade de elaborar saberes
e conhecimentos pedagdgicos advindos de sua pratica, porém, é preciso
avangar sobre a reflexdo e mergulhar na pesquisa. Espera-se ampliar o fazer
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docente do préprio sujeito da pesquisa, sua capacidade de enfrentar a
realidade, cada vez mais diversa e complexa, tomando consciéncia sobre sua
pratica (Zaidan; Ferreira; Kawasaki, 2018, p. 94).

O professor-pesquisador, com essa acao-reflexiva, pretende identificar alguns
pontos que precisam ser reflexionados para atingirem outros objetivos que nao
aqueles que estavam sendo priorizados. Dessa forma, ha uma transcendéncia do
professor, que modificara suas agdes pedagdgicas e metodologias utilizadas.

Essa nova percepcdo da realidade comegou a se concretizar quando a
Educacao Fisica sofreu algumas alteracbes no ambiente escolar. Uma das mais
importantes e significativas foi a inser¢do da disciplina como parte integrante da
proposta pedagogica da escola.

Antes dessa insergdo, segundo Neira (2008), a Educagédo Fisica estava
preocupada apenas com a melhoria da performance fisica e a descoberta de talentos
esportivos, o que foi modificado a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao
(LDB) de 1996.

A partir desse momento, a disciplina de Educagao Fisica comega a ficar mais
alinhada com o projeto escolar, tendo como principal funcdo aprofundar os
conhecimentos sobre o patrimdnio corporal.

Por isso, quando Vieira (2011) fala da importancia da inser¢éo da cultura, e
mais precisamente da cultura popular, nessa area do conhecimento, ele esta dizendo
que esse conteudo pode auxiliar o estudante na interpretagdo do seu contexto
sociocultural, através das vivéncias e da explorag&o de sua corporeidade.

Esse mesmo autor diz que

A perspectiva que conduz essas reflexdes € a de situar a cultura popular na
Educacao Fisica escolar como uma manifestagao de movimento, em que o
objetivo se encontra na formagdo geral do individuo; desmistificando a
relacdo da cultura popular com a concepgao dual de ser humano, a
percepcao de corpo-objeto, ou corpo-docil da Educagéo Fisica tradicional
(Vieira, 2011, p. 15).

Para Saviani (2015), s6 conseguiremos chegar a esse objetivo quando,
primeiramente, identificarmos os elementos culturais que precisam ser assimilados e,
depois, as formas mais adequadas de se atingirem esses objetivos.

Dessa maneira, o curriculo ndo vai privilegiar atividades esportivas desconexas
da realidade do aluno e sem sua contribuicdo, de maneira que possa agir criticamente

na sua realidade, transformando-a.
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Diante disso, concordamos com a posigao de Zandominegue (2012) de que a
inser¢cao da cultura popular nas aulas de Educacéao Fisica possibilita a superacéo da
maneira como o conhecimento é tratado, contribuindo para a reinvencao da escola,
na medida em que valoriza os saberes locais, fundamentais para que a educacéao
cumpra seus principios e fins promulgados pela LDB de 1996.

O que se esta propondo é que os educadores investiguem e recuperem as
experiéncias dos estudantes, analisando seus saberes, suas praticas culturais e as
formas pelas quais suas identidades se inter-relacionam com essas manifestagdes
(Neira, 2008).

Estamos falando de retirarmos o ensino pautado na aprendizagem de
habilidades motoras e esportes, para um ensino que contribua para que o estudante
compreenda a sua realidade e consiga transpor esses conhecimentos de forma que a
transforme.

E o que esta acontecendo neste percurso em que estou no momento. Antes da
minha inser¢cdo no ProEF, tinha uma atividade pedagdgica com muita énfase no
ensino de esportes e habilidade motoras, totalmente desvinculado do processo
educativo e dos principais documentos norteadores da educagao.

Durante o desenvolvimento das aulas, comecei a observar que podemos
ampliar nossas agdes e contribuir efetivamente para um processo educativo inclusivo
e participativo. A partir desse momento, precisaria modificar e/ou transformar a minha
atuacao docente.

Foi através dessa nova perspectiva do processo de ensino-aprendizagem que
comecei a observar que alguns conteudos estavam sendo negligenciados na escola,
0 que nao poderia ocorrer, devido a histéria do municipio onde a escola estava
inserida. Conteudos que podem contribuir na promogéo de protagonismos nos
estudantes e no sentimento de pertencimento ao local.

A histéria de Quissama se inicia com a doacéao de terras aos chamados “Sete
Capitaes”, como pagamento aos servigos prestados a Coroa Portuguesa, em 1627.
Nessa época também tem origem o nome da cidade, que teria surgido de um encontro
inusitado “[...] ocorrido entre o Capitdo Miguel Ayres de Maldonado e Kissama, um
negro que foi avistado por ele junto a um grupo de indios e que se autoidentificou

como forro e oriundo de Kissama” (Fernandes, 2017, p. 46), provincia de Angola, no
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continente africano. Segundo Oliveira, citado por Fernandes (2017), Quissama* difere
de outros tantos municipios localizados no territério fluminense, sendo, talvez, o Unico
municipio fluminense cujo nome tem sua origem ligada a um afrodescendente.

No século XIX, Quissama prosperou como importante produtor de acucar.
Durante esse periodo, iniciou-se a estruturagao do atual patriménio histérico-cultural,
que inclui solares, engenhos, senzalas, casardes, igrejas, capelas e as imponentes
palmeiras imperiais, simbolizando a visita de D. Pedro Il. Esse patriménio é uma
marcante heranga do passado, evidenciando as caracteristicas da época, modo de
vida, cultura, religiosidade, entre outros elementos.

Desse modo, cada passo dado em Quissama se revela uma jornada rica em
significados, onde os elementos urbanos e naturais se entrelagam para contar a
histéria viva desse municipio. E a partir dessa perspectiva que exploramos as raizes
histéricas que fundamentaram a identidade de Quissama, desvendando os eventos e
as personalidades que moldaram os contornos dessa cidade ao longo dos anos.

Assim, ao percorrer as ruas e conhecer os diversos espagos que compdem
Quissama, poderemos reconhecer esses lugares ndo apenas como geografias fisicas,
mas como testemunhas ativas da historia e cultura de um povo. Cada praca,
edificagcéo e recanto conta uma narrativa unica, oferecendo uma oportunidade valiosa
de nos apropriarmos desses espagos como fontes vivas de conhecimento e
identidade.

Nesse contexto, a cidade se tornara mais do que um mero cenario. Ela se
transformara em um arquivo aberto, convidando-nos a explorar suas paginas e
descobrir os capitulos que Ihe permitiram ser o que é hoje.

Assim, partiremos do pressuposto de que as manifestagbes da cultura afro-
brasileira produzida na cidade de Quissama podem contribuir na ressignificagdo da
disciplina de Educacao Fisica na escola e na sua afirmagédo como (co)responsavel no
processo formativo, possibilitando ao estudante reconhecer nessas praticas a
possibilidade de conhecer a sua propria historia.

Portanto, para que a escola possa dialogar com as exigéncias da época atual

e afirmar sua fungdo social de formar sujeitos com posicdo social e historica, é

1 A origem da palavra é angolana, pois Quissama é uma cidade que fica a 80 quildmetros de Luanda,
na foz do rio Kwanza, origem principal dos negros que eram vendidos ou negociados no Brasil. A
palavra significa “fruto da terra que esta entre o rio e o mar” (Espirito Santo; Freire, 2004).
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necessario que as atividades pedagogicas considerem os diversos aspectos culturais
que circulam nesse contexto.

Diante disso, tomaremos como ponto de partida as manifestagées da cultura
afro-brasileira da cidade e as praticas corporais que estdo associadas a essa cultura,
de forma a auxiliar na produgédo de protagonismos por parte do estudante que tem
acesso a sua propria historia.

Estamos falando em trazer para o ambito das aulas de Educacéao Fisica, em
ambiente escolar, uma cultura que é produzida pelos grupos marginalizados da
histéria brasileira. Esses grupos acabaram se encontrando e transformando suas
culturas pelas combinagdes de suas culturas. Por isso, concordamos com Vieira

(2011, p. 18), quando diz que

O povo brasileiro € um povo plural, cuja trajetéria, desde a formacgéo até os
dias de hoje, tem possibilitado o encontro e a combinagcédo de tradi¢cdes
culturais diversas, recriadas em combinacgdes novas, brasileiras. A historia
desses encontros e criagdes que € a propria histéria brasileira € marcada por
conflitos e contradi¢gées. O povo brasileiro, além de multiétnico, é pluricultural,
desde os primeiros tempos.

Diante desse cenario, utilizaremos para tematizar as aulas de Educacgao Fisica
as manifestacbes da cultura afro-brasileira, que pode ser resgatada através da
memoria que € transmitida de geracdo em geragdo, em que encontramos,
conservados e reproduziveis, todos os artefatos simbdlicos e materiais que mantém a
complexidade e a originalidade da sociedade em que se vive. “Por essa razao, a
tematizacao do conhecimento popular no curriculo potencializara novos métodos para
validar a importancia e a oportunidade das vozes divergentes” (Neira, 2007, p. 176).

Para Neira (2007), o trabalho “arqueolégico” na sala de aula permite um ensino
comprometido com a cultura dos estudantes, para poder ampliar seus conhecimentos
sobre o patrimdnio cultural e o reconhecimento social de suas identidades.

Dai a necessidade de identificarmos quais s&o as culturas produzidas por esses
grupos e relaciona-las com as praticas corporais, 0 que permitira a Educagao Fisica
desenvolver um trabalho pedagdgico que trabalhe nos estudantes habilidades
necessarias para que consigam relacionar o seu contexto social com os principais
acontecimentos mundiais.

Para Almeida e Moreira (2020), o uso da cultura popular nos espagos escolares

€ um desafio, mesmo os professores reconhecendo a importancia de se trabalhar
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essa tematica, devido ao desafio proposto pelo préprio sistema de ensino publico que
busca contemplar, a partir das avaliagcbes em larga escala, a lingua portuguesa e a
matematica como conteudos principais para a aprendizagem dos estudantes.

Diante desse cenario, a proposta de incluir as manifestagcées da cultura afro-
brasileira como conteudo das aulas de Educacéao Fisica representa uma ruptura com
a forma tradicional como os estudantes foram expostos aos conteudos ao longo de
sua trajetdria escolar.

Assim, buscamos uma Educagdo Fisica transgressora, que ajude o0s
estudantes a compreenderem e transformarem seus espagos com acgdes que
possibilitem a construgdo de pontes, permitindo que se reconhegcam como
protagonistas de suas proprias historias.

Por isso, concordamos com Hooks (2017), quando diz que o aprendizado se
revela como um espaco onde a utopia pode ser construida. Apesar das limitagdes da
sala de aula, ela continua sendo um ambiente repleto de possibilidades. E nesse
campo de oportunidades que podemos lutar pela liberdade, buscando expandir
nossas mentes e coracbes para encarar a realidade enquanto coletivamente
imaginamos maneiras de transgredir fronteiras. Essa é a educagédo como pratica da
liberdade.

Diante disso, para proporcionar uma compreensao da totalidade do trabalho
desenvolvido, o texto sera dividido em trés partes distintas e complementares. Na
primeira parte, exploraremos a importancia fundamental de criar uma apresentagao
cultural e discutiremos a proposta educacional que almejamos construir.
Destacaremos, nesse contexto, a relevancia de uma abordagem que valorize as
manifestacdes culturais afro-brasileiras, ressaltando como essa valorizagao pode
enriquecer de forma significativa o processo educativo. Em seguida, apresentaremos
nossa visao sobre a proposta pedagodgica que busca integrar, de maneira organica,
essas manifestagdes culturais ao contexto da Educacgao Fisica, visando néo apenas
enriquecer o conteudo das aulas, mas também promover uma maior identificagao e
valorizagao da cultura local pelos estudantes.

Na segunda parte do texto, detalharemos o desenvolvimento dessa proposta
educacional. Descreveremos as etapas pelas quais passamos, destacando os
desafios enfrentados e as solugbes encontradas ao longo do processo. Sera uma

oportunidade para compartilhar nossas experiéncias e reflexdes, além de fornecer
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informacdes valiosas para outros educadores interessados em seguir um caminho
semelhante.

Na terceira parte deste trabalho, intitulada “Consideracdes Finais”,
realizaremos uma analise aprofundada do processo em sua totalidade.
Destacaremos, principalmente, como a metodologia de agao-reflexdo-agéo, realizada
de forma colaborativa entre os docentes e os demais envolvidos na elaboragao e
execucgao da proposta pedagdgica, possibilitou uma compreensao mais profunda por
parte dos estudantes sobre seus papéis na dindamica social e escolar.

Além disso, identificaremos lacunas que permaneceram em aberto, as quais
podem ser alvo de investigacdo por parte de outros professores-pesquisadores
interessados em explorar a relevancia da Educacéo Fisica no desenvolvimento de
estratégias que contribuam para o protagonismo dos estudantes por meio da
valorizagao da cultura local. Essas questdes abertas representam oportunidades para
novas pesquisas e aprofundamento na compreensao do tema.

Dessa forma, almejamos que este texto ndo apenas conclua a narrativa desta
jornada pedagogica, mas também inspire reflexdes continuadas e contribua de
maneira substancial para a compreensao da relevancia das manifestacbdes da cultura
afro-brasileira nas aulas de Educacado Fisica, servindo como catalisador para

mudancas significativas na pratica educacional.



32

1 CONSTRUGAO COLABORATIVA DE UMA APRESENTAGAO CULTURAL NAS
AULAS DE EDUCAGAO FiSICA

Inicialmente, precisamos entender que fazer parte do processo de formacao de
um individuo ndo € uma tarefa simples, devido a todas as interrogagdées que sao
levantadas durante o percurso construtivo de ensinar. Por isso, € importante que o
professor, como mediador do processo educativo, compreenda os fatores que podem
colaborar positiva ou negativamente nesse processo de formagao.

De acordo com Carmo, Farias e Barzano (2020), a pratica educativa e o papel
do professor como facilitador dela sdo elementos fundamentais no processo de
ensino. Afinal, € o professor quem, por meio de observacgdes diarias, identifica e
compreende as habilidades e dificuldades dos alunos.

Assim, uma das primeiras a¢des do professor deve ser compreender o aluno
na sua totalidade. Segundo Abrantes e Eidt (2019), o desenvolvimento da pessoa s6
ganha concretude quando reconhecemos as determinagdes sociais, culturais,
historicas e econbmicas, o que “[...] deve propiciar uma contribuicdo na formacao
integral dos educandos, bem como na formagdo do homem, no que diz respeito a
formacgao do ser critico e autbnomo” (Paula; Silva; Lima, 2013, p. 61).

Outro ponto importante é relacionar esses determinantes com as necessidades
que os alunos possuem, compreendendo o “[...] lugar que o individuo ocupa no
sistema de relagdes sociais que condiciona as suas necessidades” (Magalhaes, 2018,
p. 277).

Dentro desse contexto interpretativo sobre quem é o estudante que esta se
(trans)formando, o professor possui uma participagdo ativa como mediador entre a
realidade objetiva e subjetiva do estudante, possibilitando-lhne se apropriar da
realidade social. Dessa forma, “[...] espera-se qualificar o conhecimento do professor
acerca do processo de desenvolvimento humano, para que ele se mantenha na
posi¢cao de promové-lo por meio do ensino” (Magalhaes, 2018, p. 276).

Diante disso, encontramos na Educacao e, principalmente, na Educacéo Fisica,
uma possiblidade de potencializar os efeitos do processo de formacéo através das
experiéncias que podem ser oportunizadas pelo professor.

Assim, concordamos com Boscatto e Kunz (2012), quando afirmam que é por
meio de agdes didatico-pedagdgicas que a Educagado Fisica, como componente

curricular, pode contribuir intencionalmente na promocdo de experiéncias
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"intelectuais" e de movimentos que fagam sentido e significado aos sujeitos/alunos,
demonstrando a capacidade humana de construir a sociedade, produzir cultura e se
adaptar e modificar continuamente diferentes situagoes.

Segundo Abrantes e Eidt (2019), o estudante s6 conseguira esse entendimento
a partir do momento em que o professor, através da mediacdo, possibilite-lhe
compreender que as relagdes sociais concretas sao fundamentais para possibilitar
avancos em diregcao a formacgao de uma relagédo consciente com o mundo.

Por isso, Neira (2008) diz que o objetivo da Educacgéo Fisica € o mesmo que o
da escola, que é colaborar na formagéao das pessoas, de modo que tenham elementos
suficientes para a leitura do mundo, possibilitando sua atuagao para melhora-la.

Assim, de acordo com Vago (2009), a escola tem o potencial de mediar a
relagdo dos estudantes com os conhecimentos, permitindo que eles incorporem suas
proprias experiéncias e perspectivas na construgdo do saber. Essa abordagem
ressalta a importancia de os estudantes serem protagonistas na transformacao da
realidade, utilizando o conhecimento adquirido ndo apenas para seu enriquecimento
pessoal, mas também para o embelezamento da experiéncia humana e a contestacao
das mazelas sociais que a empobrecem.

De acordo com Rocha (2010), a educagdo pode se transformar em um
importante instrumento de compreensado da realidade e uma ferramenta para que
grupos marginalizados entendam e interpretem o mundo ao seu redor. Isso permite
que questionem e desafiem as estruturas que os oprimem, evidenciando que a escola
nao apenas reproduz os modos de producdo do grupo dominante, mas também as
contradi¢oes, tensdes e desigualdade postas por esse modo de produgéo.

Para o autor, a escola brasileira ndo reproduz apenas as relacbes sociais
estabelecidas pela organizagdo econdmica capitalista, mas sim as contradigbes
existentes e inerentes ao proprio modo de producdo, na medida em que 0 processo
educativo €, também, espaco de disputa entre projetos de formagcdo humana e visdo
de mundo. No contexto brasileiro, a escola € um campo em que diferentes ideologias
e projetos educacionais se confrontam, refletindo as contradigdes do capitalismo e
funcionando como um local de disputa ideolégica.

Ainda conforme esse mesmo autor, o conhecimento é fruto da investigagao
realizada pelo homem, relativa ao produto da agédo consciente e transformadora
humana sobre a realidade/natureza (trabalho) e, portanto, histérico, na medida em

que é produzido em determinado momento do desenvolvimento da humanidade; e
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social, pois se expande em um processo cumulativo, mas nao linear, da experiéncia
humana, em contato com outros humanos e com a natureza. Considerado como
producdo humana histérica e social, o conhecimento expressa as intengdes de quem
o produz e do grupo social a que este pertence. Queremos, com isso, afirmar que nao
ha neutralidade no processo de produg¢ao do conhecimento, assim como também nao
ha neutralidade no valor a ele atribuido pela sociedade.

Segundo Rocha (2010), o professor € uma peg¢a fundamental no processo
educativo formal, tendo como uma de suas tarefas essenciais a escolha dos
conhecimentos que fardo parte do percurso formativo de seus alunos. Além disso, o
comprometimento e a percepcao do significado social da acdo pedagogica sao
cruciais para determinar e influenciar nao apenas o conteudo, mas também a forma
como desenvolvera o processo educativo. Isso inclui o tratamento pedagoégico que o
professor aplicara ao conhecimento considerado importante para a formacao dos
estudantes.

Assim, concordamos com Silva (2020), quando sugere a necessidade da
formagdo humana para trabalharmos na construgdo de uma nova hegemonia que
considere o corpo e as relagbes sociais, de classe, género e raga. Essa agao deve
deter o olhar mais atento para a questao histérica e cultural, implicando colocar na
ordem do dia, no cotidiano educacional, questdes histéricas que revelam memdrias
de sofrimentos, repressao e opressao, e o caminhar desse percurso em busca da
libertacdo das amarras impostas e renovadas.

Nesse contexto, ha urgéncia na reflexdo sobre a praxis educacional a respeito
da formacao humana que pretendemos e da sociedade que almejamos, econdmica e
socialmente, mais justa e igualitaria. A alteragao desta légica de dominagéo dos “de
fora”, desta hegemonia (im)posta na area educacional, deve ser agao imediata da
formagdo humana para a transformagdo. Ao nos inquietarmos, evidenciam-se
questdes centrais, como autonomia e elaboracdo de um pensamento novo e
independente que resulte em outras formas de relagdo humana, mais solidarias,
equanimes e igualitarias.

Essa acdo direciona para um conhecimento que seja apreendido como
documento de identidade, fundamental para compreender a realidade como totalidade
e nela poder intervir de forma significativa, critica e dialégica. Passa, entéo, por tragar
como objetivos centrais a opgao por ir ao mundo das relagdes sociais e produtivas a

fim de subsidiar a compreensao dos processos pedagdgicos escolares e a construgao
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da proposta de formacdo humana respaldada na agao cotidiana com a escola, a
comunidade e a sociedade. Essa modificacdo se faz no trilhar de outra sociedade,
radicalmente diferente da atual, por meio da formagéao de uma contra-hegemonia que
se torne hegemoénica. A construgcédo dessa nova hegemonia exige um esforgo coletivo
e continuo para transformar o conhecimento e as praticas pedagogicas em
instrumentos de libertagcdo e emancipagao social, promovendo uma educagao que
realmente faga a diferencga na vida dos estudantes e na sociedade como um todo.

De acordo com Alves (2006), a Educagao Fisica € um componente essencial
da educacao e desempenha um papel fundamental na formag¢do de cada criancga,
devendo ser abordada de maneira a enfrentar as contradicbes presentes na
sociedade de classes desiguais em que vivemos. Por isso, concordamos com
Abrantes e Eidt (2019, p. 3) que

[...] o processo de conhecer e atuar pedagogicamente em momentos
particulares do desenvolvimento psiquico orienta-se pela tarefa coletiva de
transformar as relagdes sociais no sentido de formar pessoas, agindo no
processo historico de luta em dire¢ao a libertagdo humana.

A Educacao Fisica escolar pode possibilitar ao aluno o acesso a novas
experiéncias, devido a sua relagdo entre o corpo e sua posi¢cao determinante nas
explicacbes sobre a realidade concreta, que é influenciada pelos determinantes
historico-sociais.

Para isso, é importante que o professor esteja atento em desenvolver no seu
aluno competéncias basicas que propiciem sua atuacao direta na sociedade, de forma
a contribuir na transformacao dos espacos que frequenta e atua.

Assim, uma escola sera tdo mais democratica quanto mais ela propiciar aos
seus alunos as competéncias para intervirem, mais tarde, naqueles espacos onde
suas vidas sociais e individuais se decidem (Brayner, 2018 apud Fensterseifer;
Gonzalez, 2018).

Isso sO sera possivel com experiéncias disruptivas que o professor deve
possibilitar ao aluno, para que este compreenda o papel das suas agdes para
consecucao de suas necessidades. Por isso, concordamos com Abrantes e Eidt
(2019, p. 16) que “[...] a pratica educativa se orienta para a promo¢ao de mudangas

evolutivas determinadas pelo ensino, de modo que novos aprendizados se acumulem
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e garantam rupturas qualitativas na forma como a crianga se relaciona com a
realidade”.

Diante disso, ndo podemos deixar de exercer a nossa principal funcdo nesse
processo de formacéo do estudante, que é colaborar no acumulo de experiéncias que
Ihe possibilitem (re)significar os espagos que frequenta e utilizar os saberes locais de
forma consciente e intencional, por meio de atividades significativas.

Portanto, é necessario que o professor de Educagao Fisica supere os modelos
pedagdgicos que normalizam processos e mostre ao estudante a importancia de
atividades que possibilitam experiéncias (des)construtivas do ser, em uma realidade
social. “Por isso precisamos buscar referenciais e experiéncias que busquem romper
com essa légica para que possamos construir nossas praticas pedagoégicas de forma
diferenciada” (Bins, 2019).

Assim, ao elaborar uma proposta pedagodgica com o eixo central na reflexdo
das principais manifestacées da cultura afro-brasileira de Quissama e sua interligacao
com a Educacdo Fisica, buscamos nao apenas romper com paradigmas
estabelecidos, mas também proporcionar novas experiéncias no aprendizado dos
estudantes.

Um primeiro paradigma esta relacionado a Educacgédo Fisica como pratica
esportiva, o qual, durante muitos anos, ocupou um lugar central no trabalho
pedagogico dos professores de Educagdo Fisica da rede municipal de ensino de

Quissama. Segundo Novaes (2023),

[...] a orientagdo para o curriculo de Educagédo Fisica na rede perpassava
apenas pelo eixo esportivo. Naquela época, ainda sob influéncia da extinta
coordenacgao de area, os conteudos de educagéo fisica para os alunos dos
anos finais do ensino fundamental eram: atletismo [1° Bimestre], Voleibol [2°
Bimestre], handebol [3° Bimestre] e Futsal [4° Bimestre].

Isso ocorria devido a natureza do trabalho pedagodgico do professor de
Educacédo Fisica que, frequentemente, encontrava-se vinculado ao desenvolvimento
de atividades esportivas no contexto escolar. Na maioria dos casos, o professor estava
concentrado em aprimorar os aspectos técnicos dos esportes, demandando que os
alunos adquirissem habilidades motoras para participar do evento de culminancia da

Educacéao Fisica daquela época.
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O segundo paradigma diz respeito a dificuldade de a comunidade escolar
reconhecer a Educacéao Fisica como uma disciplina capaz de contribuir efetivamente
para o processo de formacao dos estudantes.

Durante o primeiro encontro-formativo para a construgdo desta proposta
pedagodgica com a equipe técnico-pedagogica da unidade escolar, foi observado que
os participantes nao tinham conhecimento de que a Educagao Fisica poderia abordar
questdes culturais em suas aulas.

Ao explicar os motivos que fundamentam a relacdo das manifestacbes da
cultura afro-brasileira encontradas na cidade de Quissama com as aulas de Educagao
Fisica, percebemos que todos os presentes comegaram a questionar: "Por que nunca
pedimos aos professores de Educacgao Fisica que incorporassem a cultura local em
suas aulas?"

E ai a gente vai 14 na BNCC, e nés falamos tanto de (trecho inaudivel), tanto
de cultura, e eu so6 via arte. Eu nunca pensei em falar com os professores de

educacéao fisica. A gente ficava falando, vamos inserir jogos, vamos fazer
isso, fazer aquilo e hora nenhuma tentamos aproveitar! (Ana Thereza, 2023).

O terceiro paradigma aborda a (co)responsabilidade institucional, politica,
pedagogica, social e humana dos profissionais envolvidos no processo formativo.
Auxiliar um estudante em seu processo de formagéo € Ihe proporcionar acesso a
diversas experiéncias disruptivas que o ajudem a compreender e aplicar os diversos
saberes em seu cotidiano.

Assim, (re)conhecer e experimentar as principais manifestagoes da cultura afro-
brasileira encontradas no municipio de Quissama ¢é a possibilidade de os estudantes
compreenderem que fazem parte dessa histéria, possibilitando-lhes desconstruir a
histéria que lhes foi contada, para construirem a sua histéria, através do
conhecimento.

Durante um encontro-formativo com a equipe da Coordenacao de Gestao
Pedagogica (Cogep), para a construgdo desta proposta pedagogica, estavamos
conversando sobre a dificuldade de encontrar materiais que possibilitassem o
desenvolvimento de conteudos da cultura afro-brasileira. Como justificativa,
obtivemos a seguinte resposta: "E acaba também, Marcilon, que mesmo quando o
professor de Educagao Fisica vai pedir material, ele também n&o coloca, [...] Ninguém

pede, né!? Que acha que é so6 a parte esportiva mesmo" (Cogep, 2023).
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Podemos observar que encontramos um dilema nessa resposta. Por um lado,
se nao tem material especifico para o desenvolvimento de atividades da cultura afro-
brasileira, o motivo é do professor. Por outro lado, a Secretaria de Educacéao, através
das suas coordenadorias, ndo deveria estimular essas praticas através da
disponibilidade desses materiais? “Porém, por falta de conhecimento por parte dos
profissionais ou por ser mais cdmodo trabalhar com os conteudos que dominam, os
profissionais acabam ignorando o ensino da cultura afro-brasileira no curriculo da
Educacgao Fisica” (Granato; Pellanda, 2014, p. 26).

Portanto, ao trazer para reflexdo a importancia de se trabalhar esse conteudo
na Educacao Fisica e principalmente na escola, € essencial ressaltar que todos os
profissionais envolvidos no processo formativo dos estudantes tém
corresponsabilidades, as quais estdo diretamente relacionadas a legislagao vigente,
ao entendimento do contexto local em que a escola esta inserida e, principalmente,
ao reconhecimento da escola como um espacgo de reflexdo das principais tensbées
envolvendo a insercao dessa tematica.

Nesse sentido, € fundamental que os profissionais envolvidos no processo
formativo dos estudantes, em especial na area da Educacéo Fisica, conhecam e
compreendam as legislagcdes vigentes relacionadas as relagdes étnico-raciais. A Lei
10.639/03, por exemplo, que incluiu no curriculo oficial da Rede de Ensino a
obrigatoriedade da tematica "Histéria e Cultura Afro-Brasileira", € um marco
importante nesse contexto. O conhecimento e o respeito a essas legislagdes séo
essenciais para garantir a efetiva promocgéao da igualdade racial, o combate ao racismo
e a valorizacao da diversidade cultural presente em nossa sociedade.

De acordo com Crelier e Silva (2019), a LDB foi modificada em 2003 para tornar
obrigatdério o ensino sobre historia e cultura afro-brasileira, em resposta a constatagéo
do silenciamento e da negagao dessa tematica em todos os niveis de ensino.

Nesse contexto, a Lei n° 10.639/03 surgiu como um marco importante no Brasil,
ao inserir a histdria e a cultura afro-brasileira nos curriculos escolares. “Tal lei reforga
a luta a favor da valorizacéo e reconhecimento da Cultura Afro-Brasileira trazendo a
obrigatoriedade do trato da cultura e arte dos conteudos afro-brasileiros no curriculo
escolar da Educacgéo Basica” (Lima; Brasileiro, 2020).

Essa legislagao representou um avanco significativo, ao reconhecer e valorizar
a contribuicdo do povo negro para a formagao da sociedade brasileira, bem como ao

combater o racismo e promover a igualdade racial no pais. Portanto, a implementagao
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efetiva dessa lei requer o envolvimento de todos os profissionais da educacédo que
tém a corresponsabilidade de garantir sua efetivacao.

De acordo com Lima e Brasileiro (2020), a implementagcédo critica da Lei
10.639/03 é fundamental para combater o racismo e promover a igualdade racial,
reconhecendo a contribuicdo histérica e cultural do povo negro na formagdo da
sociedade brasileira. Uma aplicagao nao critica dessa legislagéo, por outro lado, pode
reforcar esteredtipos e preconceitos, realimentando concepgdes equivocadas sobre a
cultura africana e afro-brasileira. Assim, é imprescindivel o engajamento dos
profissionais da educagéo, de forma reflexiva, na efetivagdo da lei, garantindo uma
educacgao mais inclusiva e diversa.

Por isso, concordamos com Lima e Brasileiro (2020), quando dizem que a
Educacdo Fisica tem a responsabilidade de promover o debate cientifico sobre a
cultura afro-brasileira, uma vez que a area se compromete a intervir e transformar a
realidade em seus diversos contextos de atuagdo. Essa atuagao contribui, portanto,
para uma perspectiva democratica na formagdo humana.

Nesse contexto, ao abordar a tematica étnico-racial na Educacgao Fisica e na
escola como um todo, ndo se trata apenas de seguir uma norma legal, mas sim de
fazer uma escolha politica de valorizagao das culturas afro-brasileira e africana. Essa
decisao politica reflete um compromisso com uma educagao mais inclusiva e diversa,
que reconhece e valoriza a diversidade cultural do pais. Dessa forma, concordamos
com Lima e Brasileiro (2020) que analisar as relagdes étnico-raciais no campo da
Educacio Fisica é, antes de tudo, uma escolha politica que vai de encontro a todo
movimento social de excluséao.

Além disso, as leis desempenham um papel fundamental na promocao de
transformagdes sociais. No entanto, é necessario mais do que simplesmente
compreendé-las intelectualmente. Para que as mudancgas propostas pelas leis sejam
efetivas, € crucial que sejam incorporadas em nossa vida cotidiana. Isso implica em
sentir na pele as consequéncias das leis, adotar as acgdes necessarias para
implementa-las e fazer uso pratico delas. A internalizagao das leis ndo é suficiente; é
preciso vivencia-las e aplica-las em nossa realidade para que exercam seu verdadeiro
impacto transformador.

Diante desse contexto, concordamos com Crelier e Silva (2019), ao afirmarem
que a importancia das leis para promover mudangas vai além da simples

compreenséo intelectual. E essencial que essas mudancas sejam experimentadas e
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aplicadas em nossas vidas diarias. Nao basta apenas entender as leis; € preciso
vivencia-las e coloca-las em pratica.

Além disso, a integragao das politicas educacionais a pratica pedagogica da
escola é fundamental. Os professores devem ser capazes de discutir e compreender
o significado dessas politicas no contexto de seu trabalho pedagdgico, bem como na
construcao das relagdes sociais e culturais dentro da comunidade escolar. Por isso,

concordamos com Pires e Souza (2015, p. 202) que as

[...] politicas educacionais devem estar inseridas na organizagao do trabalho
pedagogico da escola, de modo que os professores consigam discutir e
entender os seus significados no processo do préprio trabalho pedagdégico,
como também no processo de construgao das relagdes sociais e culturais.

Considerando essa perspectiva, a contextualizacao e a discussao coletiva dos
documentos escolares sao fundamentais para proporcionar aos professores a
formacédo adequada sobre a tematica em questdo. Isso implica em um processo de
reflexdo e dialogo entre os profissionais da educagao, visando a compreensao
profunda das questbes étnico-raciais e a adogdo de praticas pedagodgicas
contextualizadas.

Segundo Denardi e Pereira Filho (2023), abordar as culturas afro-brasileira e
indigena nas escolas € uma responsabilidade nacional urgente. Essa abordagem &
essencial para garantir uma educagao reflexiva e critica, que possibilite aos alunos se
aproximarem e se identificarem com essas culturas. Isso contribui para conscientiza-
los sobre a construgcdo de uma sociedade mais equitativa, humanitaria e democratica.

De acordo com Santos, Bona e Torriglia (2020), € importante destacar que
simples atividades isoladas dentro das aulas de Educacao Fisica ndo sao suficientes
para tratar da cultura afro-brasileira. E necessario um planejamento de aula que
incorpore diferentes processos de apropriacdo de conhecimento, indo além da
realizacdo das atividades propostas pelo professor. Esse enfoque mais abrangente
permite uma abordagem mais profunda e significativa da cultura afro-brasileira.

Planejar, nesse sentido, envolve ndo apenas o desenvolvimento de atividades
dentro das salas de aula convencionais, mas também o reconhecimento dos espacgos
urbanos como extensdo da escola. E fundamental ampliar os horizontes e explorar
esses ambientes como parte integrante do processo educacional, enriquecendo-o

com experiéncias significativas.
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Ao sairmos dos muros da escola, ampliamos as oportunidades de aprendizado,
possibilitando uma conexao mais profunda com a comunidade e seu entorno. Nesse
contexto, a cidade de Quissama se torna ndo apenas o cenario, mas também o
recurso pedagogico, oferecendo experiéncias enriquecedoras que complementam o
curriculo escolar.

Por isso, concordamos com Gomes (2021) que “[...] a educagao nao tem de
ocorrer exclusivamente em espagos formais como a escola, ela pode resultar das mais
diversas experiéncias vivenciadas pelos individuos nos diferentes espacos da cidade”.

Desse modo, cada passo dado em Quissama se revela uma jornada rica em
significados, em que os elementos urbanos e naturais se entrelacam para “[...]
apresentar-se como um recurso fundamental para o ensino da Histéria e, de um modo
geral, para a educacéo e formacgao integral dos jovens” (Gomes, 2021).

Ao trazermos esses elementos para contextualizacdo nas aulas de Educagéao
Fisica, por meio de uma acao cultural de reconhecimento desses territorios como
constituintes de uma historia de luta e resisténcia, pretendemos auxiliar os estudantes
a compreenderem que os territérios da cidade precisam ser ressignificados e
apropriados, tendo as principais manifestacdes da cultura afro-brasileira encontradas
em Quissama como catalisadores de todo esse processo.

Por isso, ao colocarmos a cidade e os elementos que a constituem em nosso
planejamento, estamos reconhecendo-a “[...] sob o ponto de vista da educagéo,
portanto, como um espacg¢o de construcido de saberes, conhecimentos, atitudes e
valores” (Gomes, 2021).

Quando voltamos nosso olhar para o passado de Quissama, percebemos nas
manifestagées da cultura afro-brasileira uma rica oportunidade pedagdgica. Essas
manifestacbes nos convidam a valorizar e reconhecer os povos que resistiram e
contribuiram para a construgcdo dos lagos historicos presentes em cada edificacao
encontrada no municipio.

Segundo Fernandes (2017), ao fazermos essa retrospectiva, olhando para o
passado, perspectivando o presente, estamos possibilitando a todos vivenciarem e
experimentarem as manifestagcdes culturais que remetem a um passado distante. O
jongo ou o tambor, por exemplo, geram debates sobre suas denominagbes em
Quissama, mas sao expressdes que estdao intimamente ligadas a comunidade de
remanescentes do quilombo de Machadinha e que ja foram difundidas por muitas

comunidades rurais locais, onde a escravidao e a cultura afrodescendente tiveram um
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papel significativo. O fado, por sua vez, € uma danca de saldo que mescla elementos
culturais de origem portuguesa e africana. Além dessas expressodes, ha outras
manifestacbes de carater imaterial, como o boi malhadinho, a Banda Uniao
Quissamaense, o artesanato em taboa praticado em Barra do Furado, entre outras,
que contribuem para formar um cenario que, a primeira vista, parece estar congelado
no tempo, mas que revela uma riqueza cultural em constante evolugao.

Ao considerarmos as manifestagdes culturais afro-brasileiras encontradas em
Quissama como expressdes que guardam e expressam os sentimentos humanos,
percebemos que estdo enraizadas em valores éticos e estéticos que refletem
maneiras de vivenciar o tempo e o espaco. Essas manifestagdes sao parte do
patriménio cultural imaterial da humanidade, sendo constitutivas da historia e da
identidade cultural do local.

Nesse contexto, a Educagao Fisica se destaca como um espacgo privilegiado
para vivenciar e produzir essa cultura, proporcionando experiéncias afetivas, ludicas
e estéticas que enriquecem a compreensao do mundo e a agao nele. Ao integrar essas
praticas culturais ao seu curriculo, a Educacéo Fisica ndo apenas contribui para a
valorizagdo da cultura afro-brasileira, mas também para a formagao integral dos
estudantes, promovendo uma educagéo que se conecta com as dimensoes historicas,
sociais e culturais da comunidade.

A intervencdo pedagogica do professor € fundamental diante dessas
manifestagdes culturais, pois representa uma rica possibilidade de formacéao cultural
para os alunos.

De acordo com Vago (2009), o papel do professor é essencial, pois ele pode
adotar duas estratégias complementares. A primeira consiste em organizar o ensino
de modo que os alunos tenham acesso as praticas culturais, garantindo o direito de
usufruir desse patrimdnio que pertence a todos. A segunda estratégia € incentivar os
alunos a compreenderem, criticarem e atribuirem novos significados a essas praticas,
baseando-se em valores como igualdade de oportunidades, respeito, troca solidaria,
cooperacdo e partilha de afetos. E importante também que o professor esteja atento
ao fato de que a realizacdo dessas atividades pode envolver tensodes, conflitos,
exclusdo, discriminagdo e preconceitos, os quais podem ser transformados em
momentos de aprendizagem significativa.

E nesse momento que surge outra (co)responsabilidade dos profissionais

envolvidos no processo formativo dos estudantes: contextualizar essas tensées, de
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modo que a “Educacéo Fisica conduza a reflexdo sobre o corpo e o poder, desvelando
até que ponto essas relagdes influenciaram na producdo de esteredtipos racistas"
(Silva; Moreira, 2010).

De acordo com Silva (2020), o corpo € um elemento central na vida humana,
presente em todas as esferas da existéncia e fundamental para nossa interagdo com
o mundo. A autora destaca que vivemos socialmente pelo corpo, pois é por meio dele
que nos relacionamos, aprendemos, descobrimos e marcamos nossa presenga no
mundo. Essa relagdo corporal ndo € apenas fisica, mas também uma relacdo de
poder, em que as dindmicas se manifestam e sdo negociadas. Nesse sentido, a
reflexao critica sobre essa relagdo nos convida a questionar as formas dominantes de
conhecimento e poder que governam as interagbes sociais mediadas pelo corpo,
buscando subverter as normas e hierarquias que regem as relagdes sociais e
culturais, especialmente aquelas relacionadas ao corpo.

Para efetivar essa mudanga, a educagdo precisa agir proativamente,
destacando narrativas e memorias que, por muito tempo, foram suprimidas e, assim,
reconstruir um entendimento mais completo e justo da historia e da sociedade.

Como é fundamental explorar as diversas concepgodes tedricas que abordam o
corpo humano em suas multiplas dimensdes, destacamos duas categorias
fundamentais: a perspectiva tedrica corpo-territério, proposta por Miranda (2020), e a
concepgao de corpo como sujeito histérico, conforme discutido por Silva (2020). Essas
abordagens oferecem uma reflexao critica sobre o papel do corpo na sociedade e na
educacao, contribuindo para a construcdo de um entendimento mais amplo sobre a
corporeidade humana.

Discutir as categorias "corpo como sujeito histérico" e "corpo-territério" exige
um compromisso pratico com a vivéncia e a comprovagao dessas categorias na
realidade cotidiana. Nao basta trata-las de maneira abstrata; € essencial que sejam
refletidas nas experiéncias diarias e nas praticas sociais, demonstrando, assim, sua
relevancia e aplicabilidade na realidade.

A perspectiva apresentada por Silva (2020) vai além da simples implementagao
de teoria na pratica, enfocando a praxis da interagdo do corpo como um sujeito
historico e social. Esse enfoque destaca o papel do corpo na educagao e sua posi¢cao
na sociedade e no sistema educativo. Compreender o corpo dessa maneira permite
uma visdo mais holistica e integrada de seu papel nas dinamicas sociais e

educacionais.
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Além disso, Silva (2020) propde uma visao multipla sobre o lugar ocupado pelo
corpo, abordando tanto suas dimensdes tedricas quanto praticas. Considerar o corpo
como sujeito implica uma reavaliagédo das praticas educativas e sociais, reconhecendo
a importancia da corporeidade na formagao humana e na interagéo social. Essa viséo
ampla e multifacetada oferece uma compreensdo mais profunda e rica do corpo em
diferentes contextos.

Miranda (2020) destaca que se conscientizar do corpo-territério envolve
reconhecer a complexidade espaco-tempo e evidenciar as encruzilhadas
experienciais que forjam a corporeidade. O corpo-territorio € descrito como um texto
vivo, um texto-corpo que narra historias e experiéncias que o atravessam. Exercitar
essa compreensao permite ao corpo-territério viver a partir de suas proprias
experiéncias, em vez de se limitar as narrativas dos outros. Miranda (2020) argumenta
que ver o mundo exclusivamente pelas perspectivas alheias pode ser problematico,
pois o corpo-territdrio pode acabar sendo visto através de uma lente embacgada e
colonial, em que muitos detalhes e particularidades sdo minimizados ou
homogeneizados. Portanto, é crucial que o corpo-territorio experimente o mundo com
suas proprias leituras para sentir a energia vital presente no encontro com o outro.

A perspectiva de corpo-territorio também enfatiza a necessidade de uma
constante reterritorializagdo. Isso significa que o corpo-territério se expande e
transforma, ndo se adequando mais as territorialidades anteriores e precisando se
reterritorializar em novos espacgos. Essa dindmica continua implica questionar as
imposi¢cdes do instituido e desenvolver uma critica reflexiva sobre as relagdes de
poder e verdade. Ao sair de sua localidade e transitar pela cidade, o corpo-territorio
adota novas leituras e enfrenta uma variedade de atravessamentos sociais, o0 que
pode fortalecer a autoafirmagao e a resisténcia, promovendo a libertacao de outros
sujeitos privados de seus direitos.

O conceito de corpo-territorio destaca que o corpo é o ponto de partida para
perceber e interagir com o mundo. A perspectiva de corpo-territério provoca uma
reavaliacdo das nocdes educacionais que veem as territorialidades como fixas e
imutaveis. Ao reconhecer que as corporeidades sao performativas e em constante
construgdo, o corpo-territorio se apresenta como um territério de passagem, sempre
em transformagéao. As experiéncias corporais devem ser vistas como conectores que

unem os individuos aos outros, promovendo a incluséo e nao a exclusao.
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Por fim, é essencial perceber o corpo-territério como um espago de sentimentos
e afetividades, um lugar onde as experiéncias articulam as territorialidades. Miranda
(2020) ressalta que o corpo-territério permite ao individuo compreender seu entorno a
partir de sua propria perspectiva, carregando consigo toda a bagagem cultural
construida ao longo de suas trajetérias. Reafirmar a construgdo socio-histérica do
corpo-territério significa ndo negligenciar essa bagagem cultural, mas sim valoriza-la.
Ao ressignificarmos o corpo-territério e adotarmos uma postura contra-hegeménica,
evocamos a riqueza cultural e a resisténcia presentes em nossas trajetorias.

Sobre o tema de uma educacgdo que busca descortinar o corpo-territério de
cada um e de cada uma, € preciso anunciar 0s corpos como sujeitos histéricos e
possibilitar uma educagéo que oportunize experiéncias de vida, que busque o sensivel
e valorize os sentidos, possibilidades, continuidades e rupturas. Essa perspectiva
educativa reconhece que a verdadeira transformacéo ocorre quando o corpo-territorio
€ visto ndo apenas como um objeto, mas como um sujeito histérico capaz de
protagonizar sua propria existéncia.

O corpo-territério deve ser ensinado a criticar a objetificacdo imposta pelo
sistema e a perspectivar a concepgao do corpo como sujeito historico. Esse € um
processo dialético que busca eliminar a logica alienante do corpo objeto, permitindo
ao individuo viver de maneira mais auténtica e consciente. Embora esse exercicio seja
constante, inacabado, desgastante, dificil e imprevisivel, ele € de suma relevancia
para a construcdo de uma identidade pessoal e coletiva que resista as imposicoes
hegemonicas.

A educacao que integra essas reflexdes se torna um espaco no qual as teorias
sao experienciadas e verificadas através das vivéncias corporais. Ao promover
praticas pedagdgicas que valorizam a corporeidade, a educagao contribui para uma
compreensao mais profunda do papel do corpo nas dinamicas sociais e educacionais.
Essa abordagem permite que os individuos ndo apenas aprendam sobre o mundo,
mas também se reconhecam como agentes histéricos em constante transformacéo,
carregando consigo toda a bagagem cultural construida ao longo de suas trajetorias.

De acordo com as anadlises apresentadas, € fundamental problematizar as
percepgoes e identificagdes relacionadas ao corpo e ao movimento, especialmente
em uma sociedade marcada por profundas desigualdades sociais e raciais. Essas
percepgdes foram historicamente moldadas por ideologias de branqueamento, que

valorizavam a cor da pele e um ideal de corpo e aparéncia associados a branquitude.
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Esse contexto dificulta a incorporacao de valores identitarios e estéticos das culturas
negra e indigena como elementos enriquecedores do processo civilizatério. Portanto,
€ necessario considerar o corpo ndao apenas como um aspecto biolégico ou mecanico,
mas como um componente cultural e étnico-racial, com identidades e significados que
transcendem a simples corporeidade.

De acordo com Castro (2017), o professor deve ter plena consciéncia de seu
papel, trabalhando para desmistificar as ideologias racistas presentes no senso
comum. Ele deve orientar seus alunos a uma nova compreensao das questdes raciais,
buscando transformar suas consciéncias e promovendo o reconhecimento e o
respeito as diferencas.

Assim, é de suma importancia que o docente possua uma clara definicao de
seu proposito primordial ao abordar conteudos especificos, pressupondo, assim, uma
conscientizagéo de seus objetivos educacionais.

Nesse contexto, compartihamos da perspectiva de Moreira (2018), que
argumenta que ag¢des desprovidas de direcionamento e desvinculadas da realidade e
do projeto educacional da instituigdo nao acrescentam significativamente ao processo
de formacéao do estudante.

Em virtude da necessidade de uma abordagem renovada, no que diz respeito
a forma como os docentes conduzem essas atividades pedagdgicas, tornou-se
imprescindivel a construgao coletiva de um novo enfoque.

Assim, este trabalho teve como um dos objetivos principais a construgao
colaborativa de uma apresentagdo cultural que tematizasse as manifestagdes
culturais afro-brasileiras encontradas no municipio de Quissama e experienciadas
pelos estudantes, assim como colaborar para construgdo de um projeto que fosse
capaz de contribuir com o aprimoramento da escola e da Educacao Fisica e que
auxiliasse os estudantes com novas experiéncias disruptivas.

De acordo com Gongalves, Nascimento e Alberto (2019), essa abordagem, que
busca uma pratica educativa comprometida com a diversidade e com o
reconhecimento das expressdes sociais e culturais de grupos historicamente
marginalizados, esta perfeitamente alinhada com a inclus&o da cultura afro-brasileira
no contexto das aulas de Educacéo Fisica.

Nesse contexto, o didlogo e a participagdo desempenharam papeéis
fundamentais como os eixos orientadores de todo o processo de trabalho. Por isso,

concordamos com Saul e Silva (2009) que “[...] o didlogo entre os conhecimentos
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possibilita a construgao coletiva de uma educacéao popular voltada para a construgao
da cidadania”.

Assim, ao colocarmos as manifestacbes da cultura afro-brasileira como
conteudo central de nossos encontros, temos em mente que “[...] os conhecimentos
sdo construidos historicamente e a forma como os tratamos reflete ndo s6 a nossa
concepcao de Educagao Fisica escolar, mas também nossa concepg¢éao de formacgéao
e de sociedade” (Alves, 2006, p.135).

Granato e Pellanda (2014) destacam a necessidade evidente de desenvolver
uma proposta pedagogica nas escolas que estimule nos estudantes uma formagéao
critica e autbnoma sobre o0 assunto. Eles argumentam que a escola reflete os conflitos
e contradigdes presentes na sociedade, reforcando a importancia de um ensino que
promova o pensamento critico e a autonomia dos estudantes.

Por isso, no topico a seguir, elencaremos o projeto educacional que
pretendiamos construir ao iniciar esta tematica em nossos encontros, alinhando-nos
a perspectiva de Silva (2020 p. 51), que defende uma abordagem que “[...] oportunize
acdes emancipatdrias, interagdes solidarias, a apreensao e tratamento com a ecologia
dos saberes, para descolonizar metodologias, trabalhar com e pelas diferengas e

diversidades”.
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2 CONSTRUGAO DE UMA NOVA PROPOSTA EDUCACIONAL NAS AULAS DE
EDUCAGAO FiSICA QUISSAMAENSE

A cidade de Quissama possui em seu territorio a comunidade de Machadinha?
(que foi reconhecida como remanescente de quilombo, em 2006) e todo um complexo
cultural que fala sobre os povos que formaram aquela terra.

De acordo com Nascimento e Abib (2017, p. 203), as comunidades quilombolas
tém sido historicamente marcadas por contextos de resisténcia e lutas pela
preservacao do territério, identidade e cultura. A concepcéo de territério para essas
comunidades transcende a mera ideia de propriedade, que € uma visao ocidentalizada
e utilitarista da relagdo com a terra. Para elas, o territorio € um conceito complexo, que
engloba uma série de representagdes relacionadas a ancestralidade, aos usos da
terra, as memodrias e a coletividade.

Para esses autores, as manifestagcdes culturais desempenham um papel
fundamental na preservacdo da identidade e da cultura afrodescendente nas
comunidades quilombolas. Através dessas manifestacdes, € possivel compreender os
processos de construgdo identitaria desses grupos sociais, destacando a importancia
de valorizar e preservar suas expressoes culturais.

Por isso, ao falarmos de Quissama, falaremos de uma cidade que mantém, na
sua historia e nos territérios de resisténcia que a compdem, uma possiblidade de
ajudar todos os estudantes a entenderem que “[...] a permanéncia dos valores
civilizatorios africanos guarda a conectividade entre diferentes geragdes, passando de
tempos em tempos e da sustentagao a identidade do grupo” (Nascimento; Abib, 2017).

Segundo Lima e Colchete Filho (2020), em Quissama, esta presente o maior
complexo de lagoas e lagunas do estado do Rio de Janeiro, juntamente com o
segundo maior canal artificial do mundo, com aproximadamente 105 km de percurso:
o Canal Campos-Macaé, que tem seu inicio na Lagoa Feia, passando pelo municipio
de Quissama, pelo Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba, onde estd um
complexo de 14 lagoas, desembocando no municipio de Macaé. O Canal se apresenta

ora em meio a vegetagao rasteira, com uma vista panoramica do todo; ora pela vista

2 “Tombado pelo Instituto Estadual do Patriménio Cultural (Inepac) em 1977, o complexo composto
pelas senzalas, pela casa grande e pela capela de Nossa Senhora do Patrocinio s6 ganhou maior
atencdo nos ultimos anos noventa. Nesse momento a prefeitura municipal intervém e é construido um
posto de saude, uma escola de ensino fundamental, ambos somando-se ao campo de futebol”
(Machado, 2006, p. 29).
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dos monumentos histéricos, que ao fundo se igualam a verdadeiras obras de arte; ora
pela vegetacado fechada e em seu estado mais natural e preservado, tanto da flora
quanto da fauna (nos limites do Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba).

O Canal Campos-Macaé, além de sua grandiosidade e importéncia historica,
carrega consigo a marca da méao de obra escrava que o construiu. De acordo com
registros historicos, foi aberto pelas méaos de pessoas negras escravizadas, um fato
muitas vezes omitido ou pouco conhecido. Essa informagéao ressalta a importancia de
reconhecer e homenagear as maos escravizadas que contribuiram para a construgao
dessa obra monumental, bem como valorizar toda a riqueza cultural presente nesse
contexto historico.

Em visita aos murais pintados nos muros do clube recreativo, Marta Medeiros,
a pesquisadora e idealizadora desses painéis, enfatizou essa questdo com os

estudantes, ao apresentar o painel representativo sobre o canal Campos-Macaé.

Ele é considerado o segundo maior canal aberto pela m&o humana no mundo,
aberto pela mao de obra de pessoas negras escravizadas. Entdo, essa
artista, ela buscou essa representacao pra colocar aqui no muro do clube,
que é uma homenagem as maos escravizadas que abriram esse canal e tudo
mais de cultura que a gente tem representado dentro desse contexto,
inclusive a presencga indigena (Marta Medeiros, 2023).

Esses locais podem contribuir significativamente para a formacdo dos
estudantes, desde que todos os envolvidos no processo formativo compreendam sua
importancia e iniciem um processo de ressignificagdo. Nao podemos mais utiliza-los
apenas para comemorar datas especificas ou para visitacdo superficial, como
mencionado pela orientadora pedagogica da unidade escolar onde este trabalho teve
inicio.

E vai ser uma forma, porque assim: essa abordagem é feita de maneira muito
superficial. O que acontece aqui as vezes. Ah, vamos fazer... levar alguns

alunos ali na Machadinha, né!? E fica muito na superficialidade, né!? E nas
datas comemorativas (Alba Valéria, 2023).

Por isso, este trabalho vem desconstruir essa concepcao, de forma a viabilizar
uma proposta pedagdgica que auxilie professores, estudantes e todos os envolvidos
no processo formativo a se apropriarem dos espagos de aprendizagem nao formais
da cidade.

Essa apropriagdo parte do pressuposto de que é fundamental lembrar

cotidianamente que esses espagos foram construidos e erguidos a partir de muita luta
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e resisténcia dos negros e indigenas que habitavam as terras que hoje compreendem
a cidade de Quissama. Isso fica evidente durante nossos encontros-formativos,
quando uma estudante compreende a importancia do negro para a constituicido de

nossa cidade, escrevendo o seguinte:

Os negros trabalharam muito para conseguir um sustento, eles passavam
dias e noites com enxadas na mao para conseguir uma vida melhor. Temos
que sermos gratos a eles porque se estamos aqui hoje conhecendo essas
culturas e podendo compartilha-las, foi por causa da luta deles (Thamiris
Vitéria, 2023).

Dentro desse contexto, a disciplina de Educagao Fisica desempenha um papel
primordial no processo de apropriagao critica desses espacos, ao promover outras
leituras sobre o corpo negro e a educagdo. Segundo Pinto, Macamo e Azevedo (2014),
a escola é um espago para a reflexao pratica e pedagdgica sobre a importancia das
manifestacdes culturais afro-brasileiras como parte integrante da identidade nacional,
reconhecendo o corpo negro como agente central nesse processo. Ao incluir o corpo
negro nos curriculos, ndo s6 estamos promovendo a equidade e a representatividade,
mas também contribuindo para a desconstrucédo de esteredtipos e preconceitos que,
durante muitos anos, foram, segundo Mattos e Monteiro (2021, p. 4), 0 pensamento
hegemobnico que norteou as concepgdes curriculares em nosso pais: um curriculo
excludente que desvaloriza as contribuigcbes dos signos e linguagens oriundas da
cultura africana, propria dos corpos afrodescendentes no Brasil.

A inclusdo dessas formas expressivas da cultura nos curriculos, conforme
destacado por Mattos e Monteiro (2021), contribui significativamente para uma
educacao mais inclusiva e democratica, especialmente ao considerar a realidade dos
grupos populacionais historicamente subalternizados. Ao reconhecer e valorizar essas
manifestacdes culturais, as escolas publicas podem promover uma maior
representatividade e equidade, desconstruindo esteredtipos e preconceitos e
proporcionando uma educacao mais alinhada com a diversidade cultural e social do
pais.

Conforme apontam Mattos e Monteiro (2021), os curriculos adotados no Brasil,
de origem europeia, procuraram criar um modelo de sociedade que valorizasse os
padrées e comportamentos europeus, reprimindo a liberdade de criangas e jovens

negros em prol de um projeto civilizatério. A escola, como espago privilegiado de
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formagao, discriminou e excluiu os negros, tratando-os de forma desumana e
valorizando apenas a cultura branca.

Para esses autores, destaca-se a construgdo de um pensamento hegemonico
que orientou as concepgdes curriculares no Brasil, resultando em um curriculo
excludente. Esse curriculo desvaloriza as contribuicdes dos simbolos e expressdes
culturais originados da cultura africana, que sao parte integrante da identidade dos
afrodescendentes no pais. Essa abordagem curricular negligencia a diversidade
cultural presente na sociedade brasileira, perpetuando a exclusdo e a marginalizagao
das culturas nao eurocéntricas.

Portanto, torna-se urgente a (re)construcdo de um projeto educacional que
coloque a cultura afro-brasileira em seu cerne. Por isso, concordamos com Abib
(2019), segundo o qual, para se estabelecer um projeto de educagdo emancipador,
deve-se estabelecer um amplo e profundo debate com os saberes historicamente
silenciados, provenientes das experiéncias dos povos subalternizados pelos
processos de colonizagdo na Ameérica Latina, sobretudo dos povos indigenas
originarios dessas terras e dos povos escravizados vindos da Africa.

Considerando esse contexto, € importante a unido de todos os profissionais
envolvidos no processo formativo para se criar um curriculo insurgente, em que a
cultura afro-brasileira esteja presente e seja o grande mobilizador da aprendizagem.
Por isso, concordamos com Mattos e Monteiro (2021, p. 7), quando afirmam ser
preciso

[...] o didlogo com educadoras e educadores para que possamos colaborar
com a criagdo de um curriculo insurgente representativo e contemplador de
grande parte da populagdo que ndo enxerga sua histéria contada pelos livros
didaticos de forma positiva e, especialmente, pelos manuais da Educagao

Fisica, que basicamente nunca ofereceram ao corpo negro um lugar em sua
histéria no Brasil [...].

Para Abib (2019), as manifestacdes afro-brasileiras sao terrenos de luta onde
memorias, tradicdes e identidades se destacam, demarcando posi¢gdes e ampliando
vozes em busca de reconhecimento e autonomia frente a cultura hegemonica. Grupos
e comunidades se fortalecem ao reivindicar suas identidades e direitos sociais por
meio dessas praticas tradicionais, guiadas pela ancestralidade, que mantém viva a
histéria e a memoria desses povos. Assim, as manifestagcdes culturais afro-brasileiras
se tornam expressdes potentes dos povos colonizados, despertando consciéncia

sobre sua historia, alteridade, identidade e modos de existir no mundo.



52

Por isso, queremos construir um projeto que questione o papel que durante
muitos anos foi dado a cultura afro-brasileira, de subalterna, as vezes menosprezando
o conhecimento produzido por esses grupos, “..] néo tratando-os como
conhecimentos validos no ambito da escola” (Abib, 2019, p. 10).

Segundo Nascimento e Abib (2017), a negacédo histérica do legado
sociocultural da comunidade negra na construcédo da identidade do pais ainda
persiste, refletindo-se nos processos de desqualificagcado e preconceito em relagao as
manifestagdes, usos e saberes culturais de raiz africana, como evidenciado nos
discursos atuais em diversos espagos sociais.

Por isso, Abib (2019) ressalta a importancia da construcado de um projeto de
emancipagao epistémica, no qual coexistam diferentes epistemes ou formas de
producdo de conhecimento entre intelectuais, tanto na academia quanto nos
movimentos sociais. Esse projeto destaca a questdo da geopolitica do conhecimento,
visando dar visibilidade aos saberes silenciados pelo processo de colonizagao,
especialmente através da educagao. Essa visdo enfatiza a necessidade de valorizar
e integrar os conhecimentos historicamente marginalizados.

A proposta educacional deste trabalho parte do pressuposto de que é
fundamental valorizar a cultura afro-brasileira na Educacao Fisica escolar,
especialmente em Quissama. Nesse contexto, a cidade oferece diversos espagos que
podem ser ressignificados pela agao direta do professor, associando esses locais ao
processo de construgao cultural pelos corpos negros que historicamente contribuiram
e ainda contribuem para a formacao desses espacos cotidianos.

Nesse sentido, buscamos ressignificar espagos que carregam consigo a
histéria da mao de obra escrava como fontes de saberes ricos e profundos,
destacando a importancia de integra-los de forma significativa nos curriculos
escolares.

Em um contexto em que as manifestagdes culturais afro-brasileiras ainda
sofrem discriminagbes e “folclorizagdes”, € urgente promover uma inclusdo mais
substantiva desses elementos nos curriculos escolares, principalmente nas escolas
publicas.

Este projeto ndo apenas busca equidade e representatividade, mas também
visa desconstruir esteredtipos e promover uma educagdo mais inclusiva e

democratica, alinhada com a diversidade cultural e social, “[...] contribuindo para uma
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inclusdo mais substantiva dos jovens negros e pobres nas escolas, sobretudo nas
escolas publicas” (Mattos; Monteiro, 2021, p. 2).

Para conseguirmos construir este projeto educacional, elaboramos com os
estudantes participantes desta pesquisa uma apresentacao cultural sobre as
manifestagcdes da cultura afro-brasileira encontradas no municipio de Quissama.

Devido aos desdobramentos e repercussdes que este projeto foi tendo ao longo
do seu desenvolvimento, acabou se transformando em um grande festival, no qual
toda a comunidade, interna e externa, pdde celebrar essas manifestacdes, através de
uma releitura feita pelos estudantes.

A seguir, explicaremos como o projeto foi se desdobrando e se transformando
em uma experiéncia enriquecedora para os estudantes, mas também contribuiu para

a conscientizagao e valorizacio da diversidade cultural presente em Quissama.

2.1 METODOLOGIA

A presente proposta pedagdgica foi desenvolvida com uma turma do 8° ano do
Ensino Fundamental, com aproximadamente 24 estudantes?, de uma escola publica
do municipio de Quissama, regiao norte do estado do Rio de Janeiro, e recebeu a
aprovagéo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Centro de Educacéo Fisica e
Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo (CEFD-Ufes), com registro
numero 66107322.7.0000.5542, obtendo parecer favoravel com registro sob o numero
6.003.775.

Para desenvolver esta proposta ndo poderiamos deixar de falar sobre as
metodologias participantes que, segundo Oliveira e Oliveira (1985), citados por Rocha
(2010), possibilitam uma mudanga na postura do pesquisador e dos pesquisados,
tendo em vista que ambas as partes sédo responsaveis pelo diagnostico de situagdes-
problema e possiveis alternativas para soluciona-las.

Mas nao estamos falando apenas de uma pesquisa em que o pesquisador tera
uma fungao de participe do processo, pois, segundo Thiollent (2011, p. 21), esse tipo
de pesquisa possibilita ao pesquisador uma identificacdo com os valores e
comportamentos de determinados grupos, de forma a serem mais bem aceitos, néo

necessariamente associados com algum tipo de agao.

3 Aturma esta distribuida da seguinte maneira: 14 estudantes sdo do género masculino e 10 estudantes
sédo do género feminino.
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Devido a isso, durante o percurso metodoldgico, utilizamos os principios da
pesquisa-agao que, segundo Thiollent (2011), para ser qualificada como tal, precisa
ter pessoas ou grupos envolvidos na construgédo de uma agao que n&ao seja uma agao
trivial.

Alinhados a pesquisa-acéo, utilizaremos o planejamento participativo, para
construgcao, desenvolvimento e avaliagao de todo o processo envolvido na construgao
colaborativa do projeto de pesquisa. Por isso, concordamos com Dalmas (2014, p. 26-

27), ao afirmar que

A participagdo da comunidade na preparagao, na elaboragdo do
planejamento, em sua execucdo, e em seu resultado é corresponséavel e de
comunhdo. Este modelo é o ideal de planejamento de participacao e gestao.
S6 assim podera acontecer participagdo comunitaria para a transformacao
social em favor da justica, da fraternidade e libertagéo total.

Para desenvolver esta proposta pedagdgica, escolhemos uma estruturagéao em
fases, pois permitiu uma abordagem dinamica e flexivel, refletindo a natureza mutavel
e adaptavel do processo educativo. Cada fase foi concebida como um componente
essencial. Embora sejam delineadas fases distintas, nenhuma delas foi mais
importante que a outra. Cada fase foi uma peca integral e interdependente do todo,
contribuindo para a formagao de uma totalidade significativa. A colaboragao entre as
fases foi a esséncia do projeto, cujas experiéncias praticas no inicio alimentaram as

reflexdes nas fases subsequentes, gerando um ciclo continuo de aprendizado

Figura 1 — Ciclo de desenvolvimento da proposta educacional

T TATATATE

0060600609

L LWL W

Fonte: Elaborada pelo autor (2024).

Afase inicial desta pesquisa desempenhou um papel fundamental, ao promover
um dialogo aberto e colaborativo com a equipe técnico-pedagogica da escola, a
Coordenacdo de Gestdo Pedagodgica da Secretaria Municipal de Educagédo de

Quissaméa (Cogep) e os responsaveis legais dos estudantes. Durante os encontros,
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nao apenas compartiihamos nossa visdo, mas também buscamos ativamente
envolvé-los na construgdo de uma proposta pedagdgica centrada nas manifestagées
da cultura afro-brasileira, especificamente voltada para a disciplina de Educacéao
Fisica.

Na quadro abaixo, € possivel observar as datas e os grupos que participaram

do encontro-formativo.

Quadro 1 - Encontros para alinhamento da proposta educacional

Encontro
Data Formativo Grupo
28/03/2023 1° Grupo Técnico-Pedagdgico da Escola
10/04/2023 1° Cogep
18/04/2023 1° Professores da Unidade Escolar
26/04/2023 1° Responsaveis

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

A segunda fase deste projeto foi planejada para proporcionar aos estudantes
uma imersao significativa nas riquezas da cultura afro-brasileira de Quissama, por
meio de encontros e saidas formativas. Ao final das visitas, os estudantes foram
desafiados a construir uma sequéncia didatica com base na manifestacao da cultura
afro-brasileira escolhida por eles, a partir dos documentarios produzidos sobre cada
uma das manifestacdes vivenciadas.

Para conhecer as manifestagdes da cultura afro-brasileira, os estudantes foram
levados a visitar os murais pintados nos muros do Clube Recreativo de Quissaméa
(CRQ). Para explicar sobre os painéis, convidamos Marta Medeiros, idealizadora dos
murais e ex-diretora do Museu Casa Quissama.

Apods essa primeira saida-formativa, os estudantes visitaram cada uma dessas
manifestagdes, nos locais onde elas acontecem. Através das figuras abaixo, é

possivel observar as manifestacdes retratadas nos murais do CRQ.

Figura 2 - Painéis das manifestagbes da cultura afro-brasileira de Quissama
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BOI MALHADINHO

Fonte: Arquivo do autor (2023).
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Durante a explicagcdo sobre o painel que representa o jongo, Marta Medeiros
(2023) enfatizou que havia jongo em varias fazendas de Quissaméa (Santa Francisca,
Mantiqueira, Machadinha e Floresta) e, hoje, encontramos apenas na fazenda
Machadinha e que, antes de ser chamado de jongo, as pessoas conheciam por

tambor, como pode ser observado por sua fala:

A gente tinha jongo em varias fazendas aqui de Quissama. Hoje, a gente s6
tem na Machadinha, em alguns lugares. A gente ja ndo vé mais jongo em
Quissama. Era chamado de tambor, né? O nosso jongo passou a ser
chamado dessa maneira. O nosso tambor passou a ser chamado de tambor
de dois mil e cinco pra ca. Antes de dois mil e cinco, era chamado de tambor.
Ai tinha tambor na Santa Francisca, na Mantiqueira, na Machadinha, em
Floresta. Eram lugares de tambores muito animados.

De acordo com Ribeiro (1984), citado por Costa e Fonseca (2019), o jongo é
uma expressao cultural de origem africana que remonta ao periodo colonial, sendo
praticado pelos negros nos terreiros das fazendas na regido produtora de cana-de-
acucar do Sudeste brasileiro. Além de suas raizes religiosas, 0 jongo servia como
forma de expressao das angustias dos escravizados, bem como para planejamento
de revoltas e fugas, além de ser utilizado em celebracgdes e festivais.

No painel representativo do fado, Marta Medeiros enfatizou que € uma danga
de origem afro-brasileira, com movimentos tipicos dos séculos XVIII e XIX, os quais

eram discriminados devido aos movimentos de quadril executados durante a danca.

A dancga do fado é uma danca de origem [...] afro-brasileira. A matriz africana
dela ainda mantém alguns movimentos da danga que a gente tinha la atras
século dezenove, século dezoito, que s&o os movimentos de quadril,
principalmente quadril que as mulheres fazem enquanto dangam que é um
movimento, € que ainda no nosso Brasil colonial ele era muito discriminado
(Marta Medeiros, 2023).

Segundo Marchiori et al. (1987), dentre as festas populares de Quissama, o
fado merece destaque especial, por ser um baile caracteristico do norte fluminense
que, embora desaparecido de diversos municipios, conservou-se ativamente naquele
local. No século passado, o fado tornou-se, em Quissama, um dos bailes mais
apreciados e frequentados pela populacdo de baixa renda. E necessario esclarecer
que o fado fluminense nada tem em comum com a cangdo portuguesa de mesmo

nome.



57

Para explorarmos mais sobre o fado, visitamos o Canto do Santo Antonio, onde
tem um pequeno memorial privado sobre as manifestagdes da cultura afro-brasileira
€ serve como espaco para encontros e ensaios dos fadistas de Quissama. O local é
distante da escola, com muita vegetacéo, poucas habita¢cdes e grandes fazendas.

Durante esse encontro-formativo, realizou-se uma breve explanacdo dos
elementos que compdem o fado, abordando o processo de confec¢ao do pandeiro, a
estrutura da danga, discutindo a dimensao sagrada do fado, o reisado e o relevante
papel do palhaco nessa manifestacdo cultural. Além disso, os estudantes puderam
utilizar todas as indumentarias e instrumentos musicais utilizados no fado.

Durante a explicagcao sobre o painel do boi malhadinho, a imagem foi descrita
como uma representagao tipica da regidao, sem um nome especifico, mas parte
importante da cultura carnavalesca local, sendo uma tradigdo comum em varios
bairros do municipio, refletindo a valorizagdo dessa manifestacdo cultural pela

populagao, como podemos observar na fala de Marta Medeiros (2023):

Esse aqui € um boi malhadinho, mas ele nao tem um nome, ndo tem um nome
especifico, mas ele € uma representagéo dos bois malhadinhos de Quissama,
boi do carnaval. E o boi de carnaval que a gente tem aqui em Quissama.
Entdo, essa representagao dessa festa popular que a gente tem aqui no
municipio, eu acho que todos os bairros tém, né gente? Um boi malhadinho
aqui, né!? Vocés gostam de boi malhadinho no carnaval? Alguém que brinca
com boi malhadinho?"

Segundo Marchiori et al. (1987), no Brasil inteiro, de norte a sul, existem dancas
dramaticas populares, em que o boi é a figura central e, junto com o séquito de
personagens que o acompanha, passa por uma série de peripécias, contando uma
histéria sempre igual em sua estrutura. E o boi-bumba no Norte, bumba-meu-boi no
Nordeste e Centro e boi-de-mamao no Sul. Em alguns Estados, acontece no ciclo das
festas natalinas e, em outros, nas festas de junho. Em algumas regides do Estado do
Rio de Janeiro e do Espirito Santo, aparece uma forma dessa manifestagao, chamada
boi malhadinho ou boi pintadinho, que atualmente sai no carnaval. Em Quissama,
essa brincadeira, como é chamada pelos que dela participam, ainda é feita.

Para conhecer sobre essa manifestacdao, os estudantes foram visitar o
Barracdo do Boi Surubim, boi com tradicdo de mais de 20 anos no municipio. Seu
presidente também ¢é presidente da Associagao Carnavalesca de Bois Malhadinhos
(ASCBOM), instituicdo que desenvolve diversas agdes e projetos na cidade com o

intuito de preservar e valorizar a cultura dos bois malhadinhos na cidade.



58

Segundo Marta Medeiros (2023), os personagens que compdem o boi
malhadinho incluem a pessoa que brinca embaixo do boi (conhecida como miolo de
boi ou tripa do boi), os mascarados (que s&o pessoas vestidas de mascaras e que
participam da brincadeira), as pessoas que brincam na mula (acompanhando o boi e
interagindo com o publico), o pai Jodo e a mée Maria (que representam os donos do
boi), e a bateria (formada por ritmistas de todas as idades que brincam com o boi).
Esses personagens desempenham papéis essenciais na tradicdo do boi malhadinho,
mantendo viva essa manifestagao cultural em Quissama.

Segundo Lima (1962), citado por Marchiori et al. (1987), o folguedo ocorre no
centro de uma roda, com uma espécie de leildao do boi. Mde Maria e pai Joao,
proprietarios do animal, debatem se devem ou nao vendé-lo, enquanto outros
personagens fazem ofertas pelo boi. Por fim, para satisfazer a esposa, pai Jodo decide
manté-lo, e o boi, bufando, corre para o meio da roda e se embrenha no mato.

Durante a visita, os estudantes foram convidados a conhecer um pouco da
historia dos bois malhadinhos na cidade, assim como a histéria do Boi Surubim.
Também tiveram a oportunidade de explorar todo o barracao e experimentar os bois,
mulinhas e bonecas que estavam no local. Ao final, os estudantes participaram de
uma roda com o Boi Surubim e puderam tocar os instrumentos e participar da festa.

Durante todas essas saidas-formativas, os articuladores sociais da
comunidade (ASCs) enfatizaram a importancia de vivenciar cada uma das
manifestagées em seus locais de origem, permitindo uma compreensao mais profunda
do processo de preservacao do patrimdnio material e imaterial. Os ASCs também
relacionaram essas manifestagdes a cultura afro-brasileira, destacando como
Quissama, ao longo de sua histéria, transformou seus espagos em territérios de
resisténcia.

Durante a visita ao Quilombo Machadinha, uma das nossas articuladoras
sociais, Janaina, enfatizou que aquele quilombo n&o era um local de fuga, mas sim
de resisténcia. Ela destacou que o povo resistiu e continua presente ali até hoje.
Janaina também mencionou que, no espaco do memorial*, atualmente, duas pessoas
da comunidade trabalham, contando a histéria local. Essa experiéncia reforca a
importancia de ocupar os nossos lugares e transmitir esse legado as criangas,

mostrando o trabalho que é realizado no quilombo. De acordo com Janaina,

4 Espaco criado pela comunidade para preservacao da historia e cultura local e que é aberto a visitag3o.
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Entdo, aqui ndo é um quilombo de fuga, € um quilombo de resisténcia, onde
0 nosso povo resistiu e continua aqui até hoje. Como nesse espacgo, o
memorial, hoje sdo duas pessoas da comunidade que trabalham aqui,
contando a nossa histéria. Entdo, a gente esta ocupando os nossos lugares,
e isso € 0 que a gente passa aqui para as criangas, o trabalho que a gente
faz aqui.

Dessa maneira, ao redescobrirmos a cidade de Quissama, estamos juntos
(professores, estudantes, ASCs), por meio de um processo dialético com esses
espacos, redescobrindo-os e os transformando em territérios de aprendizagem e
ressignificagao.

Ao final das saida-formativas, os estudantes foram desafiados a criar
documentarios sobre cada uma das manifestacbes da cultura afro-brasileira
encontradas nos murais pintados no muro do CRQ. A construcdo desses
documentarios ndo estava presente inicialmente nesta proposta pedagdgica, sendo
uma demanda sugerida pelo grupo de responsaveis dos estudantes, quando
estavamos apresentando a proposta de trabalho no primeiro encontro-formativo com
esse grupo.

Como todo o nosso trabalho foi desenvolvido de forma colaborativa,
consideramos essa sugestéo valida e apresentamos a proposta aos estudantes para
apreciacao. Conversamos sobre como esses documentarios poderiam nos ajudar a
aprofundar nosso conhecimento sobre as manifestacbes da cultura afro-brasileira
encontradas em Quissama e a definir qual delas aprofundariamos no terceiro

bimestre.
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Fotografia 1 - Exibicdo dos documentarios na unidade escolar

Fonte: Arquivo do autor (2023)

Com os documentarios finalizados, eles foram exibidos na unidade escolar e,
apdés a exibicdo, foi feita uma eleicdo® na turma e na escola para saber qual
manifestagc&do da cultura afro-brasileira encontrada nos murais pintados nos muros do
CRQ seria aprofundada no terceiro bimestre.

O primeiro documentario exibido foi o do jongo. Ele inicia com um estudante
explicando o objetivo do trabalho, seguido por uma breve descrigdo de como se
participa de uma roda de jongo, com imagens captadas durante a saida-formativa para
o Memorial Machadinha. Em seguida, apresentam uma entrevista com a Secretaria
Municipal de Cultura, Patriménio Historico e Lazer, Kitiely Paula Nunes de Freitas, na
qual perguntam sobre a importancia do jongo para a cultura de Quissama e para a
cidade. O documentario finaliza com alguns erros de gravagéo.

O segundo documentario foi o do fado, que se inicia filmando os pés de alguns
estudantes que estdo jogando basquete na quadra da escola e, depois, mostra uma
professora de Educagao Fisica passando uma atividade no quadro sobre as regras
do basquete. Quando a professora sai da sala, um estudante se levanta da cadeira,
vai em diregdo ao quadro e apaga todas as regras do basquete que estavam no
quadro e escreve que “Educacao Fisica ndo é s6 esporte, é cultura também!”. Depois,
aparecem os estudantes entrevistando outros estudantes na escola perguntando se

eles sabem o que é o fado, e todos os estudantes respondem que ndo sabem. Em

5 Durante o projeto, realizou-se uma votacéo na escola para decidir qual manifestacéo da cultura afro-
brasileira seria aprofundada no terceiro bimestre. A distribuicdo dos votos foi a seguinte: o Grupo da
Coordenacao de Gestao Pedagdgica do Municipio teve direito a 1 voto, o Grupo da Coordenacgao da
Escola teve 1 voto, o Grupo dos Professores teve 1 voto, o Grupo dos Responsaveis teve 1 voto e o
Grupo dos Estudantes participantes da pesquisa teve direito a 24 votos, totalizando 28 votos.


https://youtu.be/0TrsGV8ZiH4
https://youtu.be/QfckoqzW9C0
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seguida, a estudante que apresenta questiona quem esta assistindo se conhece o
fado e, entdo, aparece a estudante no espago do Museu Casa Quissama, falando
sobre o que é o fado e os estudantes dangando. Depois, outra estudante do grupo
entrevista outros componentes do grupo sobre por que devemos estudar sobre o fado
no terceiro bimestre e termina com todos os componentes do grupo pedindo para as
pessoas votarem nessa modalidade.

O terceiro documentario foi sobre o boi malhadinho. Narrado ao longo de
imagens captadas durante a visita a sede do Boi Surubim, o documentario foi
estruturado em blocos. O primeiro bloco contextualiza historicamente o tema,
enquanto o segundo aborda a origem e as caracteristicas do boi malhadinho. O
terceiro bloco explora o significado cultural dessa manifestagdo, enquanto o ultimo
bloco faz um resumo dos pontos mais importantes abordados durante a narrativa.

Apoés a exibigdo dos documentarios, realizou-se uma eleigdo para escolher a
manifestacdo da cultura afro-brasileira que os estudantes queriam aprofundar no
terceiro bimestre. A votagao foi feita com o uso de uma urna, e a apuragao dos votos
também ocorreu com o auxilio dessa urna. Ao final, o fado foi eleito® como a
manifestacéo escolhida pelos estudantes.

Apos a escolha do fado, iniciamos a construcao do planejamento para o terceiro

bimestre, ficando de acordo com o quadro abaixo.

Quadro 2 - Planejamento Participativo da Unidade Didatica sobre o fado

Data Desenvolvimento

02/08/2023 Vivéncia do fado
09/08/2023 Roda de conversa sobre fado na Casa Rosa
16/08/2023 Roda de conversa em Campos dos Goytacazes
23/08/2023 Oficina de instrumentos
30/08/2023 Oficina de instrumentos
06/09/2023 Oficina de vestimenta
13/09/2023 Oficina de vestimenta
20/09/2023 Avaliacdo
27/09/2023 Apresentacao cultural
Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

6 A apuragdo dos votos ficou da seguinte maneira: Grupo do fado — 23 votos; Jongo — 4 votos; Boi
Malhadinho — 0 votos. Todos os votos do fado foram de estudantes da turma, enquanto o jongo obteve
4 votos, sendo 1 da Cogep, 1 da coordenacgéo da escola, 1 do grupo dos responsaveis € 1 do grupo
dos professores. No dia da eleicdo, um estudante faltou, por isso temos apenas 27 votos.


https://youtu.be/umE0jTj0878
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A terceira fase da proposta pedagdgica marcou nosso retorno a equipe técnico-
pedagodgica da escola, a Cogep, professores e aos responsaveis dos estudantes para
uma apresentacdo abrangente da unidade didatica construida e uma avaliagdo do

processo até aquele momento.

Quadro 3 - Encontro-formativo para avaliagdo da unidade didatica construida

Data Encontro Formativo Grupo
12/07/2023 2° Grupo Técnico-Pedagdgico da Escola
13/07/2023 2° Cogep
29/08/2023 2° Professores da Unidade Escolar
03/08/2023 2° Responsaveis

Fonte: elaborado pelo autor (2024).

Na quarta fase, os estudantes mergulharam na experiéncia pratica e vivencial
da sequéncia didatica construida colaborativamente na segunda fase. Essa etapa foi
fundamentada na premissa de que a aprendizagem € mais significativa quando
ancorada na pratica e na vivéncia concreta dos conteudos abordados. A justificativa
para essa fase residiu na importancia de proporcionar aos estudantes ndo apenas o
conhecimento tedrico, mas também a oportunidade de aplicar e internalizar os
conceitos trabalhados de maneira colaborativa.

Na quinta fase, a etapa de avaliagdo assumiu uma dimenséo significativa, ao
promover encontros formativos abrangentes com cada um dos grupos participantes
da pesquisa. Esse momento ndo tratou apenas de analisar o processo de pesquisa
em si, mas visou proporcionar aos participantes uma participacéo ativa, criando um
espaco para uma visao ampla do impacto da proposta pedagdgica desenvolvida, pois
“[...] € importante que pais, professores, alunos, funcionarios e a comunidade externa
estejam centrados no conhecimento, propondo experiéncias de ensino-aprendizagem

significativas entre todos, pois juntos se aprende e se ensina” (Clavijo; Vieira, 2013).

Quadro 4 - Encontros-formativos para avaliagdo de toda a proposta educacional

Data Encontro Formativo Grupo
5/12/2023 3° Grupo Técnico-Pedagdgico da Escola
9/12/2023 3° Cogep
24/10/2023 3° Responsaveis

Fonte: elaborado pelo autor (2024).

A sexta fase da proposta pedagdgica emergiu como um ponto culminante,

marcando nao apenas o0 desfecho, mas um renovado comprometimento dos
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estudantes com a aprendizagem. Nessa fase, nao se tratou apenas da internalizagao
do conhecimento adquirido, mas, de maneira mais substancial, da manifestagao
pratica desse saber na esfera comunitaria, promovendo um ciclo de interacédo e
reciprocidade, exercendo “[...] um efeito de sintese de todas as informacgdes parciais
coletadas e um efeito de convicg¢éo entre os participantes” (Thiollent, 2011, p. 81).

De acordo com Gasparin (2012), esse € o0 momento em que o docente e 0
discente, apds convergirem na assimilagdo do conteudo e dos novos conceitos,
engajam-se em um dialogo e estabelecem as estratégias para empregar, de maneira
mais significativa, os novos conceitos em contextos de operagdes sociais praticas.
Essas operagdes nao sao orientadas apenas para o reconhecimento imediato dos

tragos tedricos essenciais do conceito, mas sim para sua aplicagao inovadora.

2.1.1 Organizando a apresentacgao cultural

2.1.1.1 Organizando a turma

Como parte da proposta pedagdgica, a turma foi dividida em quatro grupos,
com o mesmo numero de integrantes e com fungbes especificas para garantir a
participagao de todos.

O primeiro grupo, designado como Grupo da Danga do Fado, foi responsavel
por pesquisar, ensaiar e apresentar a danga do fado. Esse grupo foi encarregado de
estudar a histéria e os movimentos caracteristicos dessa danga, bem como de
preparar uma apresentagao auténtica e cativante para o projeto.

O segundo grupo, denominado Grupo de Divulgagdo, teve a fungdo de
promover o projeto dentro da comunidade escolar. Isso incluiu a criagdo de materiais
de divulgacado, como cartazes e panfletos, e a utilizacdo de diferentes canais de
comunicagao, como redes sociais e anuncios em sala de aula, para garantir uma
ampla participagao e interesse na iniciativa.

O terceiro grupo, conhecido como Grupo de Recepg¢éo, ficou responsavel por
receber os participantes durante o evento. Eles foram encarregados de organizar a
entrada dos participantes e fornecer informagdes sobre o projeto e garantir que todos

se sentissem bem-vindos e confortaveis durante o evento.
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Por fim, o quarto grupo, chamado de Grupo de Organizagao do Evento, teve a
responsabilidade de coordenar todas as atividades praticas relacionadas ao projeto.
Isso incluiu a organizagao do local do evento, o gerenciamento do cronograma e a
supervisao das atividades durante o projeto.

Essa divisao de fungbes teve como objetivo distribuir as responsabilidades de
forma equitativa entre os participantes e garantir uma execucgao eficaz e bem-sucedida
do projeto.

Cada grupo contou com um lider, escolhido entre os préprios membros, que foi
responsavel por servir como ponto de contato principal com o professor-pesquisador,
sendo encarregado de esclarecer duvidas e comunicar informagdes relevantes sobre
o andamento do projeto.

Além disso, o lider de cada grupo teve a responsabilidade de coordenar e dividir
as tarefas entre os membros do grupo, garantindo uma distribuicdo equitativa das
responsabilidades e uma colaboracéao eficaz entre todos os participantes.

Dessa forma, a nomeacado de lideres em cada grupo visou promover uma
gestao eficiente e uma lideranga participativa, contribuindo para o sucesso global do
projeto e para o desenvolvimento das habilidades de lideranga dos estudantes

envolvidos.

2.1.1.2 Organizando os encontros-formativos

Para a construgao colaborativa da apresentagao cultural, precisamos de oito
aulas de 50 minutos, uma manha (que foi o dia da apresentacdo dos estudantes) e
duas aulas de 50 minutos para avaliacdo de todo o processo, totalizando 10

encontros-formativos para o desenvolvimento do festival, conforme o quadro a seguir.

Quadro 5 - Unidade didatica proposta para construgao do Festival

Encontro
. Duracgao Objetivo
Formativo
y 50 minutos Apresentar a estrutura da proposta pedagdgica e distribuir tarefas
entre os grupos.
° 50 minutos (I?flmglum nome impactante e representativo para a apresentagao
. Estabelecer metas claras e mensuraveis para cada grupo durante
3 50 minutos ~ :
a execucao do projeto.
4 50 minutos Apresent?r propostas de trabalho dos grupos e avaliar o progresso
em relacdo as metas estabelecidas
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5 50 minutos Revisar e discutir o que c_:ada grupo produziu durante a semana,
fornecendo feedback e orientagdes.

6 50 minutos Revisar e aprovar o material preparado por cada grupo para o
evento.

7 50 minutos Revisar e aprovar o material preparado por cada grupo para a
apresentacao cultural.

8 50 minutos Planejar e executar estratégias de divulgacdo da apresentagéo
cultural em todas as turmas da escola.

9 90 minutos Realizar a apresentacdo Cultural.

. Avaliar toda a proposta educacional, identificando pontos fortes e

10 100 minutos . :

areas de melhoria.

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

O primeiro encontro-formativo dessa fase ocorreu apés o retorno do recesso
de julho, o que demandou um resumo das atividades anteriores, incluindo a
apresentacao de fotos de algumas atividades realizadas. Em seguida, foi apresentado
o cronograma de atividades, com datas definidas, para que os estudantes pudessem
entender claramente o que era esperado deles e os prazos para a entrega de cada
atividade. Nesse momento, os estudantes puderam fazer sugestdes de alteracéo ou
retirada de pontos que considerassem desnecessarios. Foi nesse dia que a turma foi

dividida nos grupos responsaveis pela organizagao da apresentacéo cultural.

Fotografia 2 - Primeiro encontro-formativo da sexta fase da proposta educacional

Fonte: Arquivo do autor (2023).

O segundo encontro-formativo teve como objetivo definir o nome que os
estudantes utilizariam para divulgar a apresentagao cultural. Durante essa discussao,
questionei-os sobre como poderiamos criar esse nome considerando que, apesar de
termos o fado como manifestagdo cultural eleita para o terceiro bimestre, a

apresentagcdo nao poderia se limitar apenas a essa expressao, pois ha outras
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manifestagdes no municipio que também precisariam ser lembradas durante a
construcao do evento. Expliquei, ainda, a importancia de considerar que os povos que
contribuiram para a construgdo da cidade também contribuiram para essas
manifestagbes. Dessa forma, o nome escolhido deveria representar toda essa
diversidade cultural e historica. Durante esses debates, a ideia de apresentacao
transformou-se em festival, pois os estudantes acreditavam que apenas com um
festival poderiam transmitir a comunidade a grandeza de suas manifestagdes
culturais.

O nome escolhido pela turma para a apresentacgao foi “1° Festival Multicultural”.
Segundo o estudante Matheus Theodoro de Souza, essa escolha representa a

diversidade de manifestagdes culturais que serdo abordadas no evento.

BERANORE OXLRY OA R
b ORIERTAUNI .«

Fonte: quivo do autor (2023).

No terceiro encontro-formativo, com a divisdo dos grupos feita, cada um ficou
responsavel por organizar uma proposta de trabalho. O Grupo do Fado iniciou os
preparativos para a danga que iriam apresentar, planejando os ensaios e a execugao
durante o festival. O Grupo de Divulgagdo comegou a montar uma estratégia de
divulgacéo do evento, utilizando diversos veiculos de comunicagdo. O Grupo de
Recepcéao ja comegou a planejar como seria a recepgao de todas as pessoas que
participariam do festival. Enquanto isso, o Grupo de Organizag¢ao ja comegou a pensar
em todos os detalhes de como o festival seria organizado, desde a abertura até o

encerramento.
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Durante as discussdes sobre a construgcao do festival, um dos grupos propds a
realizagcdo de um teatro que abordasse a historia da boneca abayomi’, que eles
conheceram durante a saida-formativa para o Quilombo Machadinha. Elogiei a ideia,
ressaltando sua relevancia, e encorajei o grupo a desenvolver essa proposta. Outro
grupo sugeriu que alguém da turma cantasse durante o festival. Além disso, alguns
estudantes expressaram o desejo de convidar autoridades locais para o evento,
destacando que a contribuigdo delas era fundamental para o resgate da histdria local,
€ que era importante que soubessem disso.

Ao relacionar a boneca abayomi com o festival, os estudantes demonstraram
uma compreensao mais profunda da luta e resisténcia pela sobrevivéncia dos povos
escravizados. Eles reconheceram a importancia de disseminar esse conhecimento
para todos, destacando como essa luta histérica se manifestou em nossas expressdes
culturais. A boneca abayomi, simbolo de protegdo e conexdo emocional entre maes e
filhos separados pela escravidao, tornou-se, assim, um elemento representativo dessa
resisténcia e resiliéncia.

No préximo encontro-formativo, cada grupo apresentou suas sugestdes de
forma sistematizada, detalhando as ideias e propostas de maneira clara e organizada.
Essa apresentacao foi fundamental para que toda a turma pudesse avaliar e discutir
em profundidade as diferentes contribuicées de cada grupo. Foi um momento de troca
de conhecimentos e experiéncias, visando enriquecer ainda mais o processo de

construgao coletiva do conhecimento.

" De acordo com Janaina (2023), uma de nossas ASCs, no inicio da historia, as maes vinham com seus
filhos e, como as criangas n&o podiam ter brinquedos, elas faziam as bonequinhas rasgando o retalho
das suas roupas. Eram bem pequenas, para que as criangas pudessem esconder na mao e nao serem
capturadas. Essas bonecas se tornaram uma lembranga da mae, um amuleto de protegdo que a mae
mandava de onde ela estava, transmitindo sentimentos e amor as criancas.



68

Fotografia 4 - Grupos organizando o festival

Fonte: Arquivo do autor (2023).

No quarto encontro-formativo, os grupos comegaram a apresentar, de forma
sistematizada, como iriam organizar suas funcbes e tarefas durante o Festival. O
Grupo da Danga do Fado ja tinha conversado sobre a musica que seria utilizada e
estavam montando a coreografia. O Grupo de Divulgagéao levou a proposta de divulgar
o festival nas redes sociais, com um video que seria criado pelo grupo, e de fazer
panfletos de divulgacdo. O Grupo de Recepgao trouxe a sugestdo de todos os
estudantes estarem com um cracha identificando os estudantes que estavam
participando do Festival e levaram a sugestdo de levar objetos representativos de
cada uma das manifestagdes visitadas por eles, para que as pessoas pudessem
conhecer melhor. O Grupo de Organizagao deu a sugestado de iniciarmos o festival
com uma abertura, em que poderiamos utilizar os videos produzidos pela turma.
Sugeriram colocar o teatro e terminar com o grupo do fado, apresentando sua
coreografia. Para facilitar nossa organizagao, cada grupo apresentou sua proposta a
turma, e cada estudante poderia questionar o que cada grupo estava propondo.

Diante disso, sugeriram que tivesse um folder explicativo para que as pessoas
pudessem entender os motivos que levaram a turma a criar esse festival. Além disso,
foi sugerido que a estudante Mayara cantasse no dia do festival, o que foi recebido
com entusiasmo pela turma.

Essas sugestbes adicionais demonstram o empenho e a criatividade dos
estudantes na organizagao do evento que, por sua vez, foi impulsionado pela proposta
de cada grupo levar para o préximo encontro os videos, panfletos, modelos de cracha
e detalhes sobre como funcionaria o teatro, para apreciagao e discussao da turma.



69

Fotografia 5 - Estudantes apresentando os trabalhos feitos durante a semana

No quinto encontro-formativo, cada grupo apresentou para a turma o que
produziu durante a semana, com os lideres de cada grupo mostrando todo o material
ja produzido até entdo. O Grupo do Fado apresentou a coreografia que iriam utilizar,
juntamente com a musica, e ja tinham garantido a roupa com a ASC do fado. O Grupo
de Divulgagao levou os videos produzidos para a divulgacdo, incluindo um video
explicativo sobre o Festival e outro destacando a proximidade do evento. O Grupo de
Recepcéao apresentou o cracha para apreciagao; enquanto o Grupo de Organizagao
propés uma abertura com falas dos estudantes sobre o Festival, seguida pela exibicao
dos videos produzidos durante a aula, o teatro representando uma mae perdendo
seus filhos para o mercado de escravos, a performance musical de Mayara e um video
sobre a importancia do fado. Logo apds, o Grupo do Fado apresentaria sua danca.
Durante a discusséo, apds as apresentagdes dos grupos, a turma sugeriu que, apos
a apresentacdo do fado, a mae retornasse ao palco e reencontrasse seus filhos,

representados pelas manifestagdes do boi malhadinho, do jongo e do fado.



70

Fotografia 6 - Grupos apresentando alguns materiais produzidos para o festival

F

MARCILON REZERRA DA SILVA
PEAQUIBADDN

LUIZ ALEXANDNE OXLEY DA NOCHA

ORIENTADOW
Fonte: Arquivo do autor (2023).

Fotografia 7 - Turma apresentando todos os materiais produzidos para o festival

MARCILON atﬁuu
PEcoQywhon >
LUIZ ALEXANDRE OXLEY DA HOBNA [ -

Fonte: Arquivo do ator (2023).

Nos encontros-formativos sexto e sétimo, revisamos minuciosamente todo o
material que seria utilizado no festival, bem como a distribuicdo das fungdes de cada
membro do grupo para o dia do evento. Foi nesse momento que realizamos alteragbes
nos cartazes, panfletos e folders, visando melhorar sua apresentagao visual. A revisao
minuciosa garantiria que todos os detalhes estivessem alinhados com o objetivo do
festival, e as alteragdes visuais visavam aumentar o impacto e a clareza da mensagem
transmitida aos que fossem prestigiar o evento.

No oitavo encontro-formativo, demos inicio a divulgagao do Festival nas redes
sociais e na escola. Na escola, os estudantes visitaram todas as salas para falar sobre
o Festival, destacando sua importancia e incentivando o compartilhamento do video
de divulgagao para ampliar o alcance da mensagem. Essa etapa foi fundamental para
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envolver toda a comunidade escolar e garantir uma maior participacao e engajamento
no evento. A divulgacao pessoal aliada as redes sociais ajudaria a alcangar um publico

mais amplo, aumentando o impacto do festival e sua relevancia para a comunidade.

Fotografia 8 - Grupo divulgado nas salas de aulas o festival

MARCILON REZERIA DA BILVA
N PESDAIBADOR

LUIZ ALEXANDRE DXLEY DA ROCHA
g ORIENTADOR

Fonte: Arquivo do autor (2023).

Durante todo o processo de construgado do festival, priorizamos o dialogo, a
colaboragédo e o respeito pelos saberes dos estudantes. Ao nos aproximarmos do dia
da apresentacao, sentimos uma apreensao natural sobre como o publico receberia 0
que foi organizado com tanto cuidado e dedicagao. No entanto, estdvamos confiantes
de que haviamos feito tudo o que estava ao nosso alcance para proporcionar a
comunidade uma experiéncia significativa e acessivel, apresentando nossa
interpretacdo das manifestagdes da cultura afro-brasileira encontradas em Quissama.

Ao direcionar nossos esforgos para a retribuicdo a comunidade, nao queriamos
meramente compartilhar informagdes sobre a importancia das manifestagbes da
cultura afro-brasileira de Quissama e sua relagao intrinseca com a Educacéo Fisica.
Mais do que isso, queriamos desencadear uma experiéncia rica e aprofundada,
desenvolvendo uma apresentacao cultural que ndo apenas informasse, mas também
envolvesse e sensibilizasse. Por essa razdo, concordamos com Gasparin (2012) que
é fundamental desafiar o estudante a aplicar os conhecimentos adquiridos ou
construidos na escola em direc¢des politicas especificas. Se ndo houver esse estimulo,
todo o esforgo dedicado para implementar esse método de ensino-aprendizagem

pode se assemelhar aos métodos convencionais.



72

Fotografia 9 - Turma ao final do festival
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Fonte: Arquivo do autor (2023).

A construgao dessa apresentagao ndo se limitou a uma mera exposi¢cao de
conceitos, mas se transformou em um exercicio criativo e interpretativo, um reflexo do
entendimento critico alcangado pelos estudantes. Através dessa expressao cultural,
eles se tornaram protagonistas na transmissdo nao apenas de conhecimento, mas de
uma apreciagao mais profunda pela diversidade cultural e sua integragéo significativa
na pratica educacional. “E a expressdo mais forte de que de fato se apropriou do
conteudo, aprendeu, e por isso sabe e aplica” (Gasparin, 2012, p. 142).

Dessa forma, a sexta fase ndo apenas consolidou a aprendizagem, mas
também estabeleceu uma conexdo mais profunda entre a instituicdo de ensino e a
comunidade, enriquecendo o tecido social e cultural por meio do compartilhamento
intencional de conhecimento e apreciacdo. Essa fase, assim, transcendeu a mera
retribuicado, para se tornar um catalisador de transformacéo, inspirando ndo apenas a
conscientizacdo, mas também a participagcdo ativa e continuada na dinamica
educacional e cultural.

Por isso, torna-se muito dificil descrever com exatidao tudo o que aconteceu
naquele dia. Assim, disponibilizamos um QR Code para que todos possam vivenciar
e compreender melhor a experiéncia daqueles que estiveram presentes no dia 11 de

outubro de 2023, as 9h, no auditorio da Prefeitura Municipal de Quissama.



73

Figura 3 - QR Code com todas as apresentacdes do Festival

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).
2.2 AVALIACAO

O nosso ultimo encontro desta proposta pedagogica ficou reservado para
avaliarmos os percursos (re)construtivos que nos levaram a explorar as manifestagdes
da cultura afro-brasileira encontradas em Quissama e seus territérios de
aprendizagem e resisténcia, por meio da constru¢cao de um festival cultural, e como o
estudante, protagonista desse processo, internalizou os saberes oriundos dessa
perspectiva.

Assim, tornou-se necessario compreender que toda esta proposta educacional
levou em consideragao uma perspectiva que nao visava reforgar os esteredtipos que
legitimavam “[...] o fracasso, a discriminacdo, a evasdo e expulsdo dos alunos,
principalmente daqueles oriundos da classe trabalhadora” (Soares et al., 1992).

Por isso, criamos momentos avaliativos em todo o percurso desta proposta
pedagdgica, para que os estudantes fossem instigados a refletir criticamente sobre
suas aprendizagens, reconhecendo as contribuicdes da cultura afro-brasileira para a
construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Nesse sentido, a avaliagdo nao se limitou a verificar o conhecimento adquirido,
mas sim ser uma ferramenta para promover a desconstrugcdo de esteredtipos e
preconceitos, incentivando a valorizagcdo da diversidade cultural e o respeito a
pluralidade de saberes e experiéncias presentes na comunidade escolar.

Assim, durante todo o processo, a avaliagédo foi uma parte essencial, realizada
de forma continua e processual. Ao final de cada saida-formativa, elaboramos roteiros
de observagdes que foram fundamentais para auxiliar os estudantes na compreensao
das manifestagdes da cultura afro-brasileira que estavamos visitando. Esses roteiros

permitiram uma analise mais detalhada e reflexiva sobre os aspectos culturais
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abordados, proporcionando uma experiéncia mais enriquecedora e significativa. Além
disso, no inicio de cada encontro-formativo, dedicavamos um tempo para fazer uma
breve avaliacdo do encontro anterior, em um ciclo de acao-reflexdo-acao. Esse
processo permitia que os estudantes revisitassem suas experiéncias anteriores,
identificassem pontos positivos e areas para melhorias e, assim, pudessem direcionar

melhor suas atividades para o proximo encontro.

Fotografia 10 - Estudantes conversando sobre o festival e toda a proposta educacional

Fonte: Arquivo do autor (2023).

Para a avaliagao do festival, realizamos um encontro-formativo especifico, onde
os estudantes foram convidados a se expressar e explicar sobre o que sentiram
durante todo o processo de organizagao e apresentagdo do Festival. Focamos na
avaliacdo do processo de producdo do Festival e na reflexdo sobre a proposta
educacional como um todo. Para isso, os estudantes foram convidados a realizar uma
autoavaliacao e tiveram a oportunidade de compartilhar suas reflexdes e dialogar
sobre como foi o dia da apresentagdo. Esse momento de troca de experiéncias foi
enriquecedor e permitiu que todos os estudantes externassem suas opinides,
contribuindo para uma avaliagdo mais abrangente e significativa do projeto como um
todo.

De acordo com Darido (2012), a autoavaliagao é fundamental para que o aluno
assuma uma postura mais ativa em seu processo de aprendizagem, permitindo que
nao seja apenas um executor de ordens, mas alguém que compreende claramente os
objetivos do projeto em que esta envolvido, sendo capaz de avaliar criticamente seu

proprio trabalho, e tem controle sobre sua propria trajetéria de aprendizado. Assim, a
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autoavaliagdo capacita o aluno a ser mais consciente e responsavel por sua propria
aprendizagem, tornando-o mais engajado e autbnomo em seu processo educacional.

Lima (2021) ressalta a importancia da autoavaliagdo no planejamento
pedagogico-avaliativo, destacando-a como um instrumento fundamental para a
reflexdo do aluno sobre sua prépria realidade e seu processo de aprendizagem.
Segundo o autor, ao inserir a pratica da autoavaliacdo, o docente possibilita ao
discente uma revisao constante de seu modo de pensar, sentir e agir, promovendo
uma transformacéo tanto individual quanto social. A interacédo e a constru¢ao conjunta
com os outros se mostram elementos essenciais nesse processo, visto que a
aprendizagem é um fendmeno que se da na relagdo com o outro € com o0 mundo ao
redor, resultando em uma formacao mais completa e significativa.

Assim, durante a avaliacao do festival, todos os estudantes foram convidados
a fazer a autoavaliacdo e a compartilhar suas experiéncias. Esse momento foi
fundamental para que pudessem expressar suas opinides e sentimentos ao longo de
todo o processo de construgao do festival. Diversas falas foram muito bem colocadas
pelos estudantes, mas uma em especial destacou-se pela sua carga de inclusédo. O
episodio envolvendo o estudante Jonas foi marcante: apesar de suas dificuldades de
expressao e comunicacao, ele participou ativamente do festival, auxiliando-me
durante a apresentacdo. Sua participacdo como meu auxiliar foi emocionante e, ao
expressar sua satisfacdo com a experiéncia, toda a turma o aplaudiu, incentivando-o.
Esse momento foi extremamente gratificante, tanto como professor quanto como ser
humano, e reforgou a importancia da inclusédo e da valorizagdo de cada estudante em
todo o processo educacional.

Uma das falas destaca a surpresa e o encantamento ao descobrir mais sobre
sua propria histéria e cultura local através das aulas de Educacdo Fisica. Essa
experiéncia revela ndo apenas o impacto da abordagem pedagogica, mas também o
potencial transformador que a disciplina pode ter, indo além dos aspectos fisicos para
abracar a identidade e a valorizacao cultural dos alunos. O relato também evidencia a
gama de emogdes vivenciadas, como a alegria, 0 medo e a emog¢ao, mostrando a
riqueza e a intensidade das vivéncias proporcionadas pelo projeto, como se pode

observar no recorte da autoavaliagao abaixo.
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Recorte de documento 1 - Autoavaliagédo discente sobre o a proposta pedagégica
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Fonte: Thamiris Vitéria de Souza Alves (2023).

Em outra autoavaliagdo, a estudante Mayara Reis Pacheco ressaltou a
importancia do professor como um facilitador e incentivador, indo além do papel
tradicional de apenas transmitir conhecimento. A estudante reconheceu a experiéncia
como unica e enriquecedora, destacando a valorizagdo de sua participacao ativa na
elaboragao do evento. Além disso, a reflexdo sobre a Educagao Fisica como disciplina
foi além da pratica esportiva, demonstrando a amplitude de conhecimentos e vivéncias

proporcionadas pelo projeto, conforme recorte abaixo.

Recorte de documento 2 - Autoavaliagao discente sobre a proposta pedagdgica
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Fonte: Mayara Reis Pacheco (2023).

Essa fala ressalta a experiéncia transformadora que o projeto representou para
a turma 802, destacando a confianga depositada pelo professor, ao permitir que os
alunos participassem ativamente da elaboracdo e execugdo de um evento
significativo. Para os estudantes, essa oportunidade foi algo inédito e estimulante, pois
transcendeu as expectativas tradicionais da disciplina de Educacdo Fisica,

proporcionando uma experiéncia unica de aprendizado e superacgao.
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Ao mencionar momentos engragados e bons, 0 aluno enfatiza a dimenséao
humana e afetiva do projeto, que proporcionou ndo apenas aprendizado académico,
mas também momentos de integragcado e diversdo. Além disso, o orgulho expresso
pelo aluno ao ver a turma organizando um evento de grande porte reflete a valorizagao
da capacidade coletiva de realizagdo e organizagdo, reforcando a importancia do
projeto como um catalisador do desenvolvimento pessoal e coletivo dos estudantes.

Essa fala evidencia, portanto, a relevancia de propostas pedagdgicas que vao
além do ensino tradicional, permitindo aos alunos vivenciar experiéncias que
contribuam para sua formacao, além de proporcionar um ambiente de aprendizado

mais significativo e motivador.

Recorte de documento 3 - Autoavaliagcdo discente sobre a proposta pedagdgica
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Fonte: Brayan Barreto de Aguiar (2023).

A préxima fala € de Ana Clara de Almeida Peroba, que destaca a relevancia do
trabalho realizado pelo professor-pesquisador ao promover o conhecimento e a
valorizagao da cultura local entre os alunos. A estudante ressalta que muitas pessoas
subestimam a importancia de conhecer a propria cultura, considerando uma perda de
tempo. Essa reflexdo evidencia a percepgcdo da estudante sobre a relevancia da
Educacédo Fisica ndo apenas como uma disciplina voltada para a pratica esportiva,
mas também como um espaco para o desenvolvimento da consciéncia cultural e da

identidade dos estudantes.
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O reconhecimento da importancia do trabalho do professor-pesquisador para o
desenvolvimento pessoal e cultural dos alunos indica uma mudanga de perspectiva e
uma valorizacao do conhecimento sobre a propria histéria e cultura como elementos
fundamentais para a formacdo integral dos estudantes. Essa reflexdo refor¢ca a
importancia de praticas pedagodgicas que promovam a valorizagao da cultura local e

estimulem a reflexao critica sobre a identidade cultural.

Recorte de documento 4 - Autoavaliacdo discente sobre a proposta pedagdgica
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Fonte: Ana Clara de Almeida Peroba (2023).

Todas as falas citadas anteriormente refletem um pouco das experiéncias que
cada estudante teve durante toda a trajetéria de exploragao e descobertas da cultura
afro-brasileira encontradas em Quissama. Através da releitura dessas culturas, os
estudantes puderam ter novas percepgdes sobre o tema, o que possibilitou a
construcao de novos conceitos e atitudes.

Dessa forma, o processo de avaliagdo transcendeu a mera obrigagao
pedagdgica e burocratica, tornando-se um instrumento que auxiliou estudantes e
professor a refletirem sobre como o processo educativo que vivenciaram e

experimentaram contribuiu na mudanca de suas percepc¢des sobre a realidade.

2.3 PRODUTO EDUCACIONAL

Na sétima fase, apdés completar o ciclo de construgdo, desenvolvimento,
acompanhamento e avaliagdo da proposta pedagogica, foi elaborado um produto
educacional para formagéo continuada. Esse produto foi desenvolvido com o objetivo
de contribuir para a formagao continuada dos professores de Educagao Fisica e

demais docentes da rede municipal de ensino de Quissama.
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Contudo é fundamental destacar que a proposta pedagdgica vai além da mera
entrega de um produto educacional. Ela se configurou como uma possibilidade
concreta para os professores explorarem, em suas praticas, a riqueza cultural de
Quissama. O objetivo € que os docentes percebam as manifestagcdes da cultura afro-
brasileira como um componente significativo no processo de ensino-aprendizagem,
tanto na disciplina de Educagao Fisica quanto em outros componentes curriculares.
Segundo Pagan (1995), citado por Freitas (2021, p. 12),

[...] nenhum produto é um fim em si mesmo, por isso & importante que nao
somente materialize uma sequéncia de atividades, ou um video, ou ainda um

software, mas, que traga consigo, a proposta de ensino que esta subjacente
ao que se apresenta de forma explicita no produto.

A reflexao de Pagan aponta para a ideia de que um produto educacional deve
transcender sua forma fisica ou digital. Ndo é apenas um conjunto de atividades ou
informagdes, mas também uma expressao da visdo educacional subjacente, dos
principios pedagdgicos que orientam seu desenvolvimento. Em outras palavras, o
produto ndo deve ser visto apenas como um meio para transmitir informagdes, mas
como uma manifestacao tangivel de uma abordagem pedagogica mais ampla.

Por isso, a formagéao continuada proposta ndo buscou impor um conjunto rigido
de diretrizes, mas sim estabelecer um didlogo enriquecedor que capacitasse o0s
professores a conduzirem, de maneira autbnoma, a exploragao das manifestacdes da
cultura afro-brasileira de Quissama em suas salas de aula. Mais do que seguir um
roteiro predeterminado, a proposta visou criar um ambiente propicio para o
desenvolvimento de praticas pedagdgicas flexiveis, adaptaveis e sensiveis ao
contexto cultural local, de forma a possibilitar “[...] ao professor que ele saia de uma
posicdo de passividade para uma posicdo em que possa refletir com mais
profundidade sobre outras experiéncias que possa vir a ter durante sua longa jornada
em sala de aula” (Sombra; Sousa; Martins, 2022)

Assim, a proposta ndao apenas orientou os professores, mas os convidou a
participar ativamente do processo, promovendo um dialogo constante entre a
pesquisa desenvolvida e as realidades vivenciadas em sala de aula, onde “[...]
flexibilidade, acolhimento, pluralidade e dialogicidade sao fatores que ajudam a
pavimentar trajetos diferentes para a pratica pedagdgica” (Sombra; Sousa; Martins,
2022), possibilitando aos professores se tornarem agentes ativos na promogéo de

uma educacao mais contextualizada e significativa, estabelecendo pontes entre as
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manifestagcdes da cultura afro-brasileira de Quissaméa e os conteudos curriculares, por

meio de um dialogo continuo e enriquecedor.



81

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao iniciar o processo de reflexdo sobre as possibilidades politico-pedagdgicas
da tematizagdo da cultura afro-brasileira nas aulas de Educagao Fisica, tendo como
cenario a cidade de Quissama e toda a sua potencialidade como mobilizadora da
aprendizagem, observei que ha algumas lacunas entre a disciplina curricular de
Educacédo Fisica e essa tematica, o que estava empobrecendo o processo formativo
do estudante.

A primeira lacuna diz respeito ao “siléncio imperativo” de todos os envolvidos
no processo formativo do estudante, quando o assunto € manifestagdes da cultura
afro-brasileira. Esse siléncio pode ser resultado de diversos fatores, como
desconhecimento sobre o tema, falta de sensibilidade para a importancia da
diversidade cultural, ou até mesmo a perpetuacdo de esteredtipos e preconceitos.
Essa lacuna impede que a cultura afro-brasileira seja devidamente valorizada e
integrada ao curriculo escolar, prejudicando, assim, a formagao cultural e cidada dos
estudantes.

A segunda lacuna diz respeito a formacao continuada especifica sobre essa
tematica. A auséncia de programas de formagao continuada especificos sobre a
cultura afro-brasileira para os profissionais da Educacdao Fisica dificulta a
implementacdo de atividades que abordem a cultura afro-brasileira de forma
significativa e transformadora. A formacado continuada é essencial para que os
professores possam aprofundar seus conhecimentos sobre o tema, desenvolver
metodologias e praticas pedagdgicas adequadas e promover uma educagao mais
inclusiva e diversificada.

E importante ressaltar que as lacunas mencionadas ndo sdo as Unicas que
dificultam o desenvolvimento de atividades com essa tematica em sala de aula.
Embora tenham sido identificadas como primeira e segunda, isso nao significa que
uma seja mais prejudicial que a outra. O que queremos destacar € que essas lacunas
sdo igualmente impeditivas para um processo transformador em sala de aula.

Por isso, torna-se urgente trabalhar com essa tematica nas aulas de Educagéao
Fisica, de forma que seja possivel aos estudantes compreenderem que “[...] a
sociedade € formada por pessoas que pertencem a grupos étnico-raciais distintos,
que possuem cultura e histéria proprias, igualmente valiosas e que em conjunto

constroem, na nacao brasileira, sua historia” (Brasil, 2004).
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Dessa forma, iniciamos nossa jornada por essas culturas com a observacgao
dos painéis pintados nos muros do Clube Recreativo de Quissama, que nos levou a
conhecer o jongo de Machadinha, o fado e o boi malhadinho como representantes da
cultura afro-brasileira presentes na cidade de Quissama.

A partir dessas visitas, foi possivel aos estudantes construirem documentarios
sobre suas percepcgdes acerca de cada uma dessas manifestagdes, de forma a nos
auxiliarem na escolha de qual manifestagao seria aprofundada no terceiro bimestre.

Logo apos, os estudantes fizeram uma releitura dessas manifestacdes atraves
da construcdo de um Festival Cultural, que contou com a presenca de estudantes,
professores, autoridades politicas, dentre outros sujeito que foram convidados a
conhecer um pouco mais sobre a nossa cultura.

Assim, esse Festival alcangou o seu objetivo, que foi sensibilizar a todos sobre
a importancia da insercédo dessas culturas no curriculo escolar de forma efetiva e que

os estudantes sejam os principais mobilizadores e protagonistas para preservacgéao e

[...] reconhecimento e valorizagao da identidade, historia e cultura dos afro-
brasileiros, garantia de seus direitos de cidadaos, reconhecimento e igual
valorizagéo das raizes africanas da nagéo brasileira, ao lado das indigenas,
européias, asiaticas (Brasil, 2004).

Para obter um aproveitamento efetivo dos resultados que podem ser
alcancados com o desenvolvimento desta proposta educacional, é essencial que mais
pessoas participem desse processo e se sintam a vontade para contribuir
colaborativamente na continuidade da proposta.

Por isso, durante as formacdes ofertadas no segundo semestre para os
professores da rede municipal de ensino de Quissama, em que pude refletir e trocar
experiéncias com os professores sobre a proposta educacional desenvolvida,
provoquei todos a (des)construirem os saberes oriundos dessa pratica, de forma a
ajudarem na construgdo de uma escola que valorize a diferenga na construgdo do
conhecimento.

Sabemos que esse processo de mudanga ndo € uma tarefa facil, mas, segundo
Freire (2011), o papel do professor que optou pela mudanca n&o pode ser outro senao
o de atuar e refletir com os individuos com quem trabalha para se conscientizar junto
com eles das reais dificuldades da sua sociedade. Isso implica a necessidade
constante do professor de ampliar cada vez mais seus conhecimentos, ndo s6 do

ponto de vista de seus métodos e técnicas de agdo, mas também dos limites e
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objetivos com os quais se enfrenta em seu fazer educacional, ou seja, em suas
atividades e praticas pedagogicas. Nesse sentido, a expansao continua de
conhecimento é essencial para melhor compreender as complexidades e nuances da
sociedade, a fim de desenvolver estratégias mais eficazes de ensino e promover
mudangas significativas.

Portanto, destaca-se a importancia de organizar mais espagos de debate na
escola sobre o tema em questao, em que “[...] estudantes, professores, servidores,
integrantes da comunidade externa aos estabelecimentos de ensino — de diferentes
culturas interatuem e se interpretem reciprocamente, respeitando os valores, visdes
de mundo, raciocinios e pensamentos de cada um” (Brasil, 2004).

Nesse sentido, é importante continuarmos as reflexdes sobre essas
manifestagcdes da cultura afro-brasileira, de forma a contribuir para sua preservacgao e
auxiliar professores a desenvolverem essa tematica em suas aulas, através de uma
producao local. Por isso, sugerimos que o fado seja pesquisado, de forma a contribuir
na sua tematizagao e problematizacédo em sala de aula.

O fado encontra ressonancia nas memoarias e tradicdes de Quissama e, durante
os encontros-formativos realizados com os estudantes participantes da proposta
educacional, foi possivel observar um forte vinculo emocional e cultural com essa
manifestacao, especialmente por meio das lembrangas dos moradores mais antigos
da cidade. Os relatos dos estudantes sobre seus avos que dangavam o fado e o
apreco demonstrado por essa manifestagdo sugerem a existéncia de representacoes
simbdlicas e afetivas associadas a essa pratica cultural em Quissama. Dessa forma,
€ importante investigar as representac¢des sobre o fado na memoéria dos moradores
mais antigos da cidade, buscando compreender como essa manifestagéo cultural é
percebida, valorizada e transmitida ao longo das geragdes, preenchendo, assim, uma
lacuna de pesquisa existente sobre o fado de Quissama.

Outra possibilidade de pesquisa € o boi malhadinho de Quissama que, ao longo
dos anos, vem passando por transformacgdes significativas. Essa manifestacéo, que
remonta as raizes histéricas e culturais da regido, apresenta-se como uma expressao
artistica que envolve danca, musica e teatro, representando um importante elemento
da identidade cultural local.

Uma pesquisa sobre o boi malhadinho de Quissama pode abordar as
mudangas ocorridas nessa manifestacdo ao longo dos anos, investigando aspectos

como as influéncias culturais, sociais e histéricas que moldaram sua evolugdo. Além
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disso, a pesquisa pode explorar a percepgao e as representacdes que os moradores
da cidade tém atualmente sobre o boi malhadinho, analisando como essa
manifestacao € valorizada e incorporada a cultura contemporanea de Quissama.
Assim, esperamos ter contribuido para uma perspectiva que legitime a
Educacgéao Fisica Escolar como uma disciplina que contribui efetivamente para o
processo formativo do estudante e o ajude a construir pensamentos e reflexdes

criticas sobre a importancia de valorizarmos a nossa cultura € 0 nosso povo.



85

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ABIB, Pedro Rodolpho Jungers. Culturas populares, educagao e

descolonizagdo. Revista Educagao em Questao, [S.1.], v. 57, n. 54, p. 1-20, 20 dez.
2019. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.21680/1981-1802.2019v57n54id18279.
Acesso em: 14 fev. 2024.

ABRANTES, Angelo Antoni; EIDT, Nadia Mara. Psicologia histérico-cultural e a
atividade dominante como mediagao que forma e se transforma: contradi¢oes e
crises na periodizagado do desenvolvimento psiquico. Obutchénie - Revista De
Didatica e Psicologia Pedagoégica, Uberlandia, v. 3, n. 3, p. 1-36, set./dez. 2019.

ALMEIDA, Nadja Rinelle Oliveira de; MOREIRA, Damares Oliveira. Manifestagoes
da cultura popular local na aprendizagem das séries iniciais € na formagao dos
professores. Praticas Educativas, Memorias e Oralidades - Rev. Pemo, [S.L.], v.
2,n. 3, p. 233726, 1 ago. 2020. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.47149/pemo.v2i3.3726. Acesso em: 14 fev. 2024.

ALVES, Melina Silva. Educagao Fisica e formagao humana: uma reflexdo a partir da
pratica de ensino e da vivéncia com a metodologia critico superado. Motrivivéncia,
Ano XVIII, n. 26, p.127-138, jun. 2006

BINS, Gabriela Nobre. Didlogos entre a pedagogia Grio e a Educacao Fisica:
Aproximagdes possiveis na busca de uma educagao decolonial. In: CONGRESSO
BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 21., 16-20 de Setembro, 2019, Natal —
RN. Disponivel em:
http://congressos.cbce.org.br/index.php/conbrace2019/8conice/paper/viewFile/12981
/6743. Acesso em: 14 fev. 2024.

BOSCATTO, Juliano; KUNZ, Elenor. Consciéncia e experiéncia: contribuicdes para a
formacao humana. Conexoes: revista da Faculdade de Educagéao Fisica da
UNICAMP, Campinas, v. 10, n. 2, p. 34-48, maio/ago. 2012.

BRASIL. Capes. Programa de Mestrado Profissional para Professores da
Educacao Basica — ProEB. Brasilia, 2018. Disponivel

em: https://www.gov.br/capes/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-
programas/educacao-a-distancia/proeb Acesso em: 24 maio 2021.

BRASIL. Conselho Nacional de Educagao/Conselho Pleno. Resolugédo n. 1 de 17 de
junho de 2004. Institui Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao das
Relagdes étnico-raciais e para o ensino de Histéria e Cultura Afro-brasileira e
Africana. Diario Oficial da Uniao, 22 de junho de 2004, sec¢ao 1, p.11.

BRASIL. Lei n° 10.639, de 9 de janeiro de 2003. Altera a Lei n® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educag¢ao nacional, para
incluir no curriculo oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica ‘Historia
e Cultura Afro-Brasileira’, e da outras providéncias. Diario Oficial da Uniao, Brasilia,
10 jan. 2003. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/110.639.htm. Acesso em: 01 fev. 2024.


http://dx.doi.org/10.21680/1981-1802.2019v57n54id18279
http://dx.doi.org/10.47149/pemo.v2i3.3726
http://congressos.cbce.org.br/index.php/conbrace2019/8conice/paper/viewFile/12981/6743
http://congressos.cbce.org.br/index.php/conbrace2019/8conice/paper/viewFile/12981/6743

86

BRASIL. Ministério da Educagao. Portaria Normativa n. 17, de 28 de dezembro de
2009. Dispoe sobre o mestrado profissional no ambito da Fundagcao Coordenacéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - Capes. Diario Oficial da Uniao, v.
6, n. 3, 2009.

CARMO, Edinaldo Medeiros; FARIAS, Rosa Belém; BARZANO, Marco Antdnio
Leandro. Cultura popular no planejamento e na pratica de professores dos anos
iniciais do ensino fundamental. Revista Espago Pedagégico, [S.l.], v. 27, n. 3, p.
792-808, 2020. Disponivel em: https://seer.upf.br/index.php/rep/article/view/12383.
Acesso em: 23 fev. 2024.

CASTRO, Vanessa Gomes de. Sobre o compromisso da Educacgao Fisica escolar
com a inclusdo social dos negros. Praxis Educativa, [S.l.], v. 12, n. 2, p. 520-535,
2017.

CLAVIJO, Leticia Pons; VIEIRA, Leociléa Aparecida. A fungao politico-pedagdgica da
equipe pedagogica no espaco escolar. Os desafios da escola publica paranaense
na perspectiva do professor. Parana, 2013.

COSTA, Rute Ramos da Silva; FONSECA, Alexandre Brasil. O processo educativo
do jongo no Quilombo Machadinha: Oralidade, saber da experiéncia e identidade.
Educacao & Sociedade, v. 40, p. 0182040, 2019.

CRELIER, Catia Malaquias; SILVA, Carlos Alberto Figueiredo da. Africanidade e
afrobrasilidade em educacéo fisica escolar. Movimento (Esefid/Ufrgs), [S.l.], v. 24,
n. 4, p. 1307, 6 jan. 2019. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.22456/1982-
8918.81656. Acesso em: 14 fev. 2024.

DALMAS, Angelo. Planejamento Participativo na escola: elaboragéo,
acompanhamento, avalicdo. 18. ed. Petropolis: Vozes, 2014.

DARIDO, Suraya Cristina. A avaliagdo da educacao fisica na escola. Prograd.
Caderno de formagao: formacéo de professores didatica geral. Sdo Paulo: Cultura
Académica, v. 16, p. 127-140, 2012.

DENARDI, Anderson Artur; PEREIRA FILHO, Ednaldo da Silva. Abordagens de
elementos das culturas afro-brasileira e indigena: as representag¢des sociais de
professores de Educacgao Fisica Escolar de Canela/RS. Identidade, [S. I.], v. 27, n.
2, p. 311-336, 2023.

ESPIRITO SANTO, Carmelita do; FREIRE, Isa Maria. "Quissama somos nos!":
construgao participativa de hipertexto. Ciéncia da Informagao, v. 33, n. 1, p. 155—
168, jan. 2004.

FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo; GONZALEZ, Fernando Jaime. A Escola e a
Educacéio Fisica em sociedades democraticas e republicanas. Sdo Paulo: AVA
Moodle Unesp [Edutec], 2018. Trata-se do texto 1 da disciplina 3 do curso Mestrado
Profissional em Educacé&o Fisica em Rede Nacional (ProEF). Acesso restrito.
Disponivel em: https://edutec.unesp.br/moodle/. Acesso em: 30 mar. 2022.


http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.81656
http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.81656

87

FERNANDES, Rogério Ribeiro. O passado se faz presente: analise das tradigdes
materializadas em agdes de salvaguarda de patrimonio histérico e cultural de
Quissama - RJ (1989-2016). 2017. Tese (Doutorado em Sociologia Politica) -
Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro, Campos dos
Goytacazes, 2017.

FREIRE, Paulo. Educagao e mudancga. 41. ed. Rio de Janeiro, RJ: Paz e Terra,
2011.

FREITAS, R. Produtos educacionais na area de ensino da CAPES: O que ha além
da forma? Educacgao Profissional e Tecnolégica em Revista, v. 5, n. 2, p. 5-20,
24 set. 2021.

GASPARIN, Joao Luiz. Uma didatica para a pedagogia histérico-critica. 3. ed.
Campinas, SP: Autores Associados, 2002.

GOMES, Anabela Costa. Cidade Educadora. In: CORREIA, Luis Grosso. O passado
é uma pais estranho: temas e estratégias para uma educacéo histérica de
qualidade. Faculdade de Letras da Universidade do Porto, 2021. p. 35-58.

GONCALVES, Bruna Cardoso; NASCIMENTO, Paulo Magalh&es Monard;
ALBERTO, Alvaro Adolfo Duarte. Curriculo, Educacao Fisica e Marabaixo:
fundamentando caminhos para inser¢ao da cultura afro-brasileira na escola do
Amapa. Pensar a Pratica, Goiania, v. 22, p. 1-10, 6 set. 2019. Disponivel em:
https://revistas.ufg.br/fef/article/view/53497/33650. Acesso em: 06 mar. 2024.

GRANATO, Patricia; PELLANDA, Veridiana Dallarmi. A cultura afro-brasileira
encantando a educacéao fisica escolar. Revista Chao da Escola, [S.l.], n. 12, p. 24-
33, 31 dez. 2014. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.55823/rce.v12i12.90. Acesso
em: 14 fev. 2024.

HOOKS, Bell. Ensinando a transgredir: a educagéo como pratica da liberdade.
Trad. Marcelo Brandao Cipolla. 2. ed. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes, 2017.

LIMA, Geiziane Ferreira de; CUNHA, Débora Alfaia da. Desenvolvimento profissional
docente e pos-graduagao: Motivagdes e dificuldades para cursar um mestrado
académico. Revista Exitus, [S. 1], v. 12, n. 1, p. €022020, 2022. DOI:
10.24065/2237-9460.2022v12n1ID1751. Disponivel em:
http://www.ufopa.edu.br/portaldeperiodicos/index.php/revistaexitus/article/view/1751.
Acesso em: 1 nov. 2022.

LIMA, Isabela Talita Gongalves de; BRASILEIRO, Livia Tenorio. A cultura afro-
brasileira e a educacgao fisica: um retrato da producido do conhecimento. Movimento
(Esefid/Ufrgs), [S.l.], v. 26, p. 1-10, 27 mar. 2020. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.93164. Acesso em: 14 fev. 2024.

LIMA, Leonardo da Silva. Didlogos docentes sobre a pratica pedagoégico-
avaliativa: o caso da autoavaliacdo na Educacéao Fisica Escolar. 2021. Dissertagao
(Mestrado em Ciéncias do Movimento Humano) — Universidade Federal do Rio


http://dx.doi.org/10.55823/rce.v12i12.90
http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.93164

88

Grande do Sul, Porto Alegre, 2021. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/handle/10183/230325. Acesso em: 17 jan. 2024.

LIMA, Rosilene de Oliveira Barra; COLCHETE FILHO, Antonio Ferreira. Quissama:
turismo e planejamento urbano. Revista Nacional de Gerenciamento de Cidades,
[S.l.], v. 8, n. 64, p. 149-174, 5 dez. 2020. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.17271/231884728642020. Acesso em: 14 fev. 2024.

MACHADO, F. S. Memdria e Tradi¢des Culturais numa Comunidade de
Descendentes de Escravos. 2006, 119 f. Trabalho de Conclus&o de Curso
(Mestrado Profissionalizante em Bens Culturais e Projetos Sociais). Programa de
P6s Graduagéo em Historia Politica e Bens Culturais (PPHPBC). Centro de
Pesquisa e Documentagao de Historia Contemporanea do Brasil (CPDOC).
Fundacgao Getulio Vargas, Rio de Janeiro, 2006.

MAGALHAES, Giselle Modé. Atividade-guia e neoformacdes psiquicas:
contribuigdes da Psicologia Historico-Cultural para o ensino desenvolvente na
Educacao Infantil. Revista Critica Educativa, Sorocaba, v. 4, n. 2, p. 275-286,
jul./dez. 2018.

MARCHIORI, Maria Emilia Prado et al. Quissama. Rio de Janeiro: SPHAN,
Fundacao Nacional Pré Memoria, 1987.

MATTOS, lvanilde Guedes; MONTEIRO, Pamela Tavares. Educacéo Fisica: corpos
negros e insurgéncias epistémicas. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, v.
43, p. e007820, 2021.

MIRANDA, Eduardo Oliveira. Corpo Territério & Educagao Decolonial:
proposicdes afro-brasileiras na invengao da docéncia. Salvador: EDUFBA, 2020. E-
book. Disponivel em: https://repositorio.ufba.br/bitstream/ri/32375/3/corpo-territorio-
educacao-decolonial-repositorio.pdf. Acesso em: 24 abr. 2024.

MOREIRA, Evandro Carlos. Caracteristicas, importancia e contribuicdes da acao de
planejar para a educacéo fisica escolar. In. MOREIRA, Evandro Carlos (Org.).
Educacao fisica escolar: desafios e propostas 1. 2. ed. Jundiai, SP: Fontoura,
2009. p. 43-54.

NASCIMENTO, Solange Aparecida; ABIB, Pedro Rodolpho Jungers. Valores
civilizatorios afro-brasileiros: o lugar da cultura no curriculo da educagéao
quilombola. Revista Humanidades & Inovagao, Tocantins, v. 4, n. 3, p. 202-210,
2017. Disponivel em:
https://revista.unitins.br/index.php/humanidadeseinovacao/article/view/346. Acesso
em: 6 fev. 2024.

NEIRA, Marcos Garcia. A cultura corporal popular como conteudo do curriculo
multicultural da educacgao fisica. Revista Pensar a pratica, p. 81-89, jan./jul., 2008.

NEIRA, Marcos Garcia. Valorizagao das identidades: a cultura corporal popular como
conteudo do curriculo da Educacéo Fisica. Revista Motriz, Rio Claro, v. 13, n. 3,
p.174-180, jul./set. 2007.


https://lume.ufrgs.br/handle/10183/230325
http://dx.doi.org/10.17271/231884728642020
https://repositorio.ufba.br/bitstream/ri/32375/3/corpo-territorio-educacao-decolonial-repositorio.pdf
https://repositorio.ufba.br/bitstream/ri/32375/3/corpo-territorio-educacao-decolonial-repositorio.pdf

89

NOVAES, A. J. da Silva. Além dos jogos escolares: possibilidades de eventos para
a Educacéo Fisica como componente curricular. Vitéria-ES: Universidade Federal do
Espirito Santo, 1 fev. 2023.

OLIVEIRA, Dayse Kelly Barreiros de; MOURA, Ellen Michelle Barbosa de; LIMA,
Fernanda Bartoly Gongalves de. A formagéao Stricto sensu de professores da
educacgao basica e a autonomia no trabalho docente: relagbes possiveis. Educagao
em Foco, Belo Horizonte, ano 24, n. 42, p. 300-317, jan./abr. 2021.

PAULA, A. S. do N. de; SILVA, A. L. F. da; LIMA, K. R. R. Formacédo humana e
Educacao Fisica: proposi¢coes para além do conservadorismo. Revista de
Educagao Popular, Uberlandia, v. 12, n. 2, p. 59-77, 2013. Disponivel em:
https://seer.ufu.br/index.php/reveducpop/article/view/22719. Acesso em: 14 fev.
2024.

PINTO, Fabio Machado; MACAMO, Arestides Joaquim; AZEVEDO, Naiane.
Ensinando praticas corporais de origem afro-brasileira e africana na Educacgao Fisica
Escolar. Rev. Bras. Ciénc. Esporte, Florianépolis, v. 36, n. 2, 2014.

PIRES, Joice Vigil;, SOUZA, Maristela da Silva. Educacéo Fisica e a aplicagao da
Lei n° 10.639/03: Anadlise da legalidade do ensino da cultura afro-brasileira e africana
em uma escola municipal do RS. Movimento, [S. |.], v. 21, n. 1, p. 193-204, 2015.
Disponivel em: https://seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/46624. Acesso
em: 6 fev. 2024.

QUISSAMA. Plano Diretor de Desenvolvimento Sustentavel do Municipio de
Quissama — RJ. Lei Complementar no 002, de 13 de novembro de 2006. Institui o
Plano Diretor de Desenvolvimento Sustentavel do Municipio de Quissama - RJ, e
estabelece diretrizes e normas para o ordenamento fisico-territorial e urbano, o uso,
a ocupacao e o parcelamento do solo. Jornal O DEBATE, Macaé, RJ, de 14 de
novembro de 2006. Relatorio Final Parte | — Estudos de Diagndsticos. Margo de
2006.

ROCHA, Luiz Alexandre Oxley da. Politica curricular brasileira no tempo
presente: disputa pela hegemonia na implantagao e reforma dos cursos de
Educacgao Fisica em Vitéria/ES. 2010. Tese (Doutorado em Educagao) - Faculdade
de Educacéo, Universidade Federal da Bahia, Salvador, 2010.

SANTOS, Karolainy Benedet dos; BONA, Bruna Carolini de; TORRIGLIA, Patricia
Laura. A cultura afro-brasileira e a danca na Educacéo Fisica

escolar. Motrivivéncia, [S. |.], v. 32, n. 62, p. 01-20, 2020. DOI: 10.5007/2175-
8042.2020e66197. Acesso em: 6 fev. 2024.

SAUL, A.; SILVA, A. F. O legado de Paulo Freire para as politicas de curriculo e para
a formagéo de educadores, no Brasil. Revista Brasileira de Estudos Pedagégicos,
v. 90, n. 224, 16 abr. 2009.

SAVIANI, Dermeval. Sobre a natureza e especificidade da educagao. Germinal:
marxismo e educacgao em debate, v. 7, n. 1, p. 286-293, 2015.



90

SILVA, Maria Cecilia de Paula; MOREIRA, Andlia de Jesus. A lei n® 10.639/03 e a
Educacgao Fisica: Memorias e reflexdes sobre a Educagao eugénica nas politicas de
formacao de professores. In: IV COLOQUIO INTERNACIONAL EDUCACAO E
CONTEMPORANEIDADE, 4., 2010

SILVA, Maria Cecilia de Paula. Corpo, saber, sabor: politica e praxis na formacéao
humana. In: SILVA, Maria Cecilia de Paula (org.). De corpo inteiro: corpo, cultura e
educacao no tempo presente. Salvador: EDUFBA, 2020. p. 26-39.

SOARES, C. L. et al. Metodologia do Ensino de Educacao Fisica. Sdo Paulo:
Cortez, 1992.

SOMBRA, Giovanni José Rocha; SOUSA, Carlos Henrique Andrade de; MARTINS,
Elcimar Simao. Formacao Docente: os produtos educacionais de um mestrado

profissional como praxis pedagogicas. Ensino em Perspectivas, [S. |.], v. 3, n. 1, p.
1-10, 2022.

THIOLLENT, Michael. Metodologia da pesquisa-agao. 18. ed., 12 reimpressdo. Sao
Paulo: Cortez, 2011.

VAGO, Tarcisio Mauro. Pensar a Educacéo Fisica na escola: para uma formagao
cultural da infancia e da juventude. Cadernos de Formagao RBCE, p. 25-42, set.
2009.

VIEIRA, Marcilio de Souza. A importancia do conhecimento da cultura popular na
Educacéo Fisica. Revista da FARN, Natal, v. 10, n. 1/2, p. 13-33, jan./dez. 2011.

ZAIDAN, Samira; FERREIRA, Maria Cristina Costa; KAWASAKI, Terezinha Fumi. A
pesquisa da propria pratica no mestrado profissional. Plurais - Revista
Multidisciplinar, [S.L.], v. 3, n. 1, p. 88, 16 ago. 2018. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.29378/plurais.2447-9373.2018.v3.n1.88-103. Acesso em: 14 fev.
2024.

ZAMDOMINEGUE, Bethania Alves Costa. A cultura popular nas aulas de
Educacao Fisica: usos e apropriacbes em uma escola publica na Serra - ES. 2012.
Dissertacao (Mestrado em Educagao Fisica) — Centro de Educacéo Fisica e
Desportos, Universidade Federal do Espirito Santo, Vitéria, 2012.


http://dx.doi.org/10.29378/plurais.2447-9373.2018.v3.n1.88-103

APENDICE A - CARTAZ DO FESTIVAL

Yestival
MULTIGULTURAL

1 DE OUTUBRO

A turma 802 do CIEP 465
convida vocé e sua familia
para festejar com a gente
esse momento especial.

Local:
Anfiteatro da
Prefeitura

Fonte: Turma 802 (2024).
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APENDICE B - MODELO DE CRACHA UTILIZADO NO FESTIVAL

ESTUDANTE

ALGIMAR BARRETO

GRUPO

DIVULGAGAO

Fonte: Turma 802 (2024).
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APENDICE C - FRENTE DO FOLDER DO FESTIVAL

Nosso festival multicultural é uma jornada magica que nos
leva a compartilhar e celebrar as tradicdes profundamente
enraizadas de Quissama. Tudo comecou como um modesto
projeto de Educacac Fisica, mas & medida que
merguthamos em nossa jornada, algo extraordindrio
aconteceu, Conhecemos o Jongo, o Fade e o Boi
Malhadinho, e essa experiéncia inspiradora nos fez
perceber a riqueza da conexdo entre a cultura popular de
Quissam ¢ as praticas corporais.

Nosso festival é mais do que um eventa: € um testemunho
do poder de descobrir e abragar nossa heranga cultural.
Comecou como uma semente plantada em sala de aula,
mas agora floresce com nosso profundo apreco pela
cultura de nossa cidade. Com olhes renovades, entendemos
a Importancia de conhecer e valorizar toda a riqueza
histdrica por tras dessas tradigdes.

Em resumo, essa incrivel jornada da Educagao Fisica com a
cultura local de Quissama nes mostrou a conexao intima
entre o corpo e nossa tradicao cultural. Que nosso festival
multicultural, fruto dessas experiéncias, nos ajude a
celebrar e preservar essa ligagao Unica entre nosso corpo e
nossa cultura. Afinal, somos todos parte dessa histdria
encantadora que é Quissama.

Turma 802
CIEP Brizolao 465 Dr. Amilcar Pereira da Silva

Ano 2023

©

TURMA 802

Alcimar Barrete: Ana Beatriz Almeida; Ana Clara de Almeida: Ana Liz Nascimente:
Anna Fernanda Sosza: Brayan Barretec Carinl Rodrigues: Gabriel da Siibva; Gabriel

Sowza: Jair Franco: Manifor de Souzx: Jonas Henrque: Julya dos Santos: Ligya dos
Sastos; Luiz felige Almeida; Matheus Teodoro: Mayara Reis: Miguel Resan Leak
Nilcolas Sivac Ravy Cardosa: Rodrigo Ribeire: Samael Ribeire: Thassiris de Soura:
Thauan Marinhe

Fonte: Turma 802 (2024).
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APENDICE D - VERSO DO FOLDER DO FESTIVAL

FESTIVAL MULTICULTURAL
CULTURA POPULAR DE QUISSAMA

Durante o ano letivo de 2023, a Turma
CIEP 465 Dr. Amilcar Pereira da Silva

oportunidade incrivel de mergulhar na

802 do
teve a
s ricas

manifestacdes da cultura popular de
Quissamai. Durante nossas aulas de Educagio
Fisica, fomos conduzidos a uma jornada de

descoberta que enriqueceu

compreensdo das tradigdes que moldam a

identidade de nossa cidade.

Nos murais do Clube Recreativo,
encontramos uma representacho viva de
nossa heranga cultural. Os elementos do
Jongo, do Fado e do Boi Malhadinho nas

paredes nos lembraram da importan

cla de

preservar e compartilhar essas tradicdes que

sdo tdo significativas para Quissama.

Queremos expressar nossa

gratidio Aas

muitas pessoas em nossa comunidade que
nos apoiaram durante essa jornada de

exploracdo cultural. Foi uma experiéncia

enriquecedora que nos inspirou a va
as preciosas tradigdes que

ainda mais
tornam Quissam® um lugar Gnico.

lorizar

Neste contexto, o Festival Multicultural de
Quissaméi se torna uma oportunidade dnica

para

nossa turma retribuir toda a

experiéncia que tivemos, celebrando e

compartilhando nossa apreciagho

pelas

riquezas da cultura popular de Quissamé.

Atenclosamente,

FESTIVAL MULTICULTURAL
Produgdo e Organizagdo: Turma 802

TURMA 802

L4, vimos wms saura, uma piscisa 2oorme ¢ wm campe de futebol. O
professer o o prosidente do clebe nos detxaram jegar bola, 0 que fol muito
bom.

[Brayan Basreto)

para Mackadinha. Uma mega estava i
parz nos explicar sobre a cultura de
Machadinha, Bla nos falsu ssbee oz ™5 o .

senzalas, que eram lugares onde os

esoraves ficaram, & como hoje em dia | R

algumas delas se tormaram casas, aCasa

Grande ¢ o basbd.

Vimas 3 semente do baobd, que & muito pequena ¢ so transforma em uma
drvore gigante. Depois, fomos conduzidos para assistir ae Joago, wwa danga

que 5 escraves usavam para so commmicar. fu achei 2 danga mwito
interessante.
Apos todas essas atividades, voltamos para 3 escela”
(Gabriel Souza)
EDUCAGAQ FISICA & CULTURA

vivenciel na vida. Neste lugar, tivemes
2 oportunidade de presesciar a danga -
do fado, owvir es pandeires ¢ os

tambores, akém de ver os bais. isclusive
wn que estava em construche, ¢ £ wma danca fiods
tamhém ceathos”

3
“Lu realmente gostel da experiéncia do
fidar com o Bo, foi muite divertida! 0
Boi & Incrivel, seu palo & seave ¢ sua
mponincis pode causar um peuco de
mado. o
S
Aém disso, es outres perseaagens, especialmente as mulinhas, sao
igualmonte bonitos, Ledas elas enfeitadas ¢ coo nemes indeviduais.”
(Mayara Rels)

FESTIVAL MULTICULTURAL
Produgdo e Organizagdo: Turma 802

Fonte: Turma 802 (2024).



APENDICE E — ROTEIRO DO FESTIVAL, FOLHA 1

Tempo: 2 Minutos

A '’ A

"0, pessoall

E com muita alegria que estamos aqui hoje para compartithar com todos voces o que fizemos
durante as aulas de Educagiio Fisica neste ano, Fol uma jornada incrivel de descobertas e
aventuras, e mal podemos esperar para contar tudo!

Ao longo deste ano, mergulhamos de cabeca nas maravilhosas manifestagdes da cultura popular
de Quissama. Fomos em busca de tradigdes que multas vezes passam despercebidas, mas que
sdo preciosas para nossa cidade.

Visitamos os lugares mais incriveis, onde pudemos experimentar em primeira mao os ritmos
contagiantes, as dangas vibrantes e as historias fascinantes que fazem parte de nossa heranga
cultural, Ficamos verdadeiramente impressionados com a riqueza de nossa cultura local.

Nossa turma se dedicou de corpo e alma a essa missio de descoberta. Fol uma experiéncia que
nos fez crescer, aprender & apreciar ainda mais o lugar onde vivemos, Aprendemos que a cultura
& como uma jbia rara que precisa ser cuidada e compartilhada com todos.

Hoje, estamos aqul para compartilhar um pouco do que vimos e aprendemos. Queremos que
todos saibam o quiio especial & a nossa cidade € o quio importante é preservar suas tradigbes,

Agradecemos a todos por nos apolarem em nossa jornada de descoberta & esperamos que voces
também se apalxonem por nossa cultura, assim como nds. Nosso futuro estd cheio de
possibilidades e prometemos continuar explorando, aprendendo e celebrando nossa incrivel
heranga cultural,

Obrigado a todos por estarem aqui & por nos ouvirem hoje!"

Tempo 15 Minutos

TH oo vt

Tempo 3 minutos

42 Momento - Entrada de Thamiris provocando o publico.

“Apreciaram o video? Fol uma viagem incrivel pelas manifestagdes da nossa cidade, ndo foi?
Mas acreditem, a histdria que contamos niio termina aqul. E apenas o comego. Para entender
verdadeiramente o que viram, precisam conhecer um pouco da nossa historia, das lutas e das
paixdes que moldaram essas tradicdes, € um convite para mergulharem mais fundo, para se
envolverem com o passado que nos trouxe até aqul, Vamos juntos explorar essa jornada,
descobrir as raizes e os significados ocultos por trds do que viram no video. Porque a cultura é

viva, e somos parte dela. Entdo, quem estd disposto a embarcar nessa aventura conosco?"

Fonte: Turma 802 (2024).
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APENDICE F - ROTEIRO DO FESTIVAL, FOLHA 2

Tempo 2 Minuto

O proximo video, foi um desafio proposto pelo professor, onde a turma foi dividida em trés
grupos, e cada grupo deveria fazer um video sobre cada uma das manifestagdes da Cultura
Popular que estudamos,

E em um processo democritico, escalheriamos qual manifestagao da cultura popular iriamos
aprofundar no terceiro bimestre.

Mas aqui esta o que torna essa histéria ainda mais notavel: precisavamos abragar esse desafic
com coragem e determinagao, pois nunca tinhamos feito algo parecido.

Com pesquisa, criatividade e dedicacdo, conseguimos dar vida aos videos. Mas teriamos que
escolher apenas um video, e o que escolhemos por unanimidade fol o Fado.

Um video que ndo apenas explora o Fado, mas também revela a paixao € o comprometimento
desta turma em preservar ¢ celebrar a cultura de Quissama.

Vocés estdo prestes a testemunhar ndo apenas um video, mas um tributo & riqueza de nossa
heranga cultural & ao poder da educagio para inspirar e capacitar nossos jovens.

Agora, convido todos a assistirem ao video sobre o Fado, resultado desse desafio propasto pelo

professor e aceito pela turma 802,

Tempo 5 minutos

Tempo 3 minutos

Video com imagem dos negros sendo maltratados e depois
sua contribuicao na Cultura e para entender um pouco
dessa historia iremos exibir como nossa turma
compreendeu a importancia da cultura.

7 "Quando falamos da riqueza da cultura popular de Quissamd, ndo podemos ignorar a profunda
contribuigdo dos negros, cuja histéria é intrinsecamente ligada & nossa cidade, Hoje, gostaria de
honrar e reconhecer a heranga cultural que eles nos legaram,

Fonte: Turma 802 (2024).
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APENDICE G - ROTEIRO DO FESTIVAL, FOLHA 3

Os primeiros africanos que pisaram em nossa terra foram recebidos nac com abragos calorosos,
mas com correntes cruéis e coragoes pesados. As cenas iniciais deste video nos mostraram a
dura realidade que muitos deles enfrentaram, uma histéria de opressio e sofrimento que nio
pademos esquecer.

Mas mesmo nas sombras da opressao, eles resistiram. Trouxeram consigo n3o apenas correntes,
mas também uma riquezs de tradicbes, ritmos e crengas que iriam enriquecer a nossa cultura
de maneiras profundas e duradouras.

Eles trouxeram os tambores que ecoavam nas senzalas, expressando a saudade de suas terras
natais e o desejo de liberdade. Esses tambores se fundiram com as melodias indigenas e
europeias, dando origem a ritmas Unicos, como o jongo € o Fado, que ainda ressoam em nossos
coragoes.

Além da musica, os negros contribuiram com suas artes culinarias, trazendo sabores exdticos
que se tornaram parte integrante de nossa gastronomia. Pratos como a feijoada, refletem a
diversidade de influéncias culturais que encontraram aqui.

A historia dos negros em Quissama & uma historia de resisténcia, resifiéncia e redengdo. Hoje,
quando celebramos a cultura popular de Quissama, devemos lembrar e honrar aqueles que,
apesar das adversidades, moldaram o que somos hofe. Devemos reconhecer a importincia da
heranga africana em nossa identidade cultural e trabalhar para preserva-la e celebra-la.

Que este momento nos inspire a continuar aprendendo sobre a riqueza da nossa historia e a
promover a iguaidade e a inclusdo, para que todos os fithos desta terra possam compartilhar
igualmente o legado de Quissama.

Que os tambores ressoem mais uma vez, NAo apenas como um eco do passado, mas como um
chamado para um futuro de unidade, respeito & amor por todas as culturas que compéem a
Wﬂtmdﬂ&."

Tempo 3 minutos

Mdsica: Theme from Schindler's List" de John Williams

Narrador (a): da uma pausa de 1 minuto

No cenario sombrio da escravidao, somos transportados para um momento de tristeza profunda,
um retrato da cruel separagdo de familias. No palco, testemunhamos a venda de escravos, um
ato que dilacerava lagos e partia coragbes.

(A mie, com ligrimas nos olhos, pega um pedago de sua saia e comega a rasgi-lo,
transformando-o em pequenos pedagos de pano. Ela cria pequenas bonecas com os pedagos de
pano.)

Fonte: Turma 802 (2024).
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APENDICE H - ROTEIRO DO FESTIVAL, FOLHA 4

Narrado (a)r: Com a habilidade e a paciéncia que s6 o amor de uma mée pode oferecer, ela cria
pequenas bonecas com os pedagos de pano. Essas bonecas tém um nome: Abayomi, que
significa “encontro predaso”,

(Enquanto isso, os compradores e o vendedor continuam a negociacio, aparentemente
indiferentes a dor da separagio que estdo causando.)

Narrado (a)r: Enquanto a negociagio prossegue, os coragoes da mae e dos filhos se partem. Mas
eles mantém a esperanca viva tcom as Abayomi, uma lembranca do amor que transcende a
disténcia.

(A cena continua com a mae entregando as bonecas Abayomi a seus filhos, e eles as abragam,
enquanto os compradores e o vendedor completam a transagdo.)

Narrador (a): E assim, mesmo diante da adversidade mais cruel, essa familia encontra forga no
amor € na unido. Eles nos lembram de que somos mais do que nossas crcunstancias, que a
dignidade e a coragem podem florescer, mesmo nas situagoes mais dificeis.

(A cena se encerra, deixando no pablico uma lembranga emocionante da tristeza da separacdo
forgada das familias durante a escraviddo e da resiliéncia e do amor da familia.)

Tempo 5 minutos

Tempo 5 minutos

Tempo 5 minutos

Tempo 8 Minutos

Laryssa retornara ao palco enquanto uma musica triste
toca. ela olha para a plateia e observara o pessoal vestido
de jongueiro e o pessoal do boi malhadinho vindo em sua
direcdo. Um componente de cada manifestacao da cultura

Fonte: Turma 802 (2024).
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APENDICE | - ROTEIRO DO FESTIVAL, FOLHA 5

popular de Quissama estara com uma boneca abayomi
pendurada no pescogo. Ela reconhecera a boneca e
abracara cada um dos componentes que estdo com a
boneca. Apds esse abrago da mae, os filhos erguerdo as
bonecas para o alto, descerdo as escadas no anfiteatro e
cada um dara uma boneca para as pessoas que estarao na
primeira fileira. Depois retornardo para o palco e sera uma
grande festa.

Onde tocara uma musica (o boi surubim podera tocar) e
todas as pessoas que estiverem no palco dangardo
livremente.

A turma toda vai a frente e agradece

Fonte: Turma 802 (2024).
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APENDICE J — ROTEIRO DE OBSERVAGAO DOS PAINEIS DO CRQ - FRENTE

ROTEIRO DE £ Qussoms

OBSE RVA;AO oo e 17 de Maio de 2023

32 ENCONTRO FORMATIVO DO GRUPO DOS ESTUDANTES

NOME.: TURMA: 802
ASSINATURA:

1 - QUAL E O TEMA PRINCIPAL DOS PAINEIS OBSERVADOS?

2 - QUAIS SAO AS MANIFESTACOES DA CULTURA POPULAR RETRATADAS NOS PAINEIS?

3 - COMO AS FIGURAS DE PESSOAS ANTIGAS AJUDAM A PRESERVAR A CULTURA LOCAL?

4 - COMO 0S PAINEIS REPRESENTAM AS MANIFESTACOES CULTURAIS DA CIDADE DE QUISSAMA, COMO O
FADO, 0 JONGO E O BOI MALHADINHO?

6 - QUAL E A IMPORTANCIA DESSAS MANIFESTAGOES CULTURAIS PARA A IDENTIDADE LOCAL DE
QUISSAMA?

MARCILON BEZERRA DA SILVA LUIZ ALEXANDRE OXLEY DA ROCHA
o PESQUISADOR ORIENTADCR a

1HAIEARA

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).



101

APENDICE K — ROTEIRO DE OBSERVAGAO DOS PAINEIS DO CRQ - VERSO

6 - COMO 0S PAINEIS PINTADOS NO MURO DO CLUBE RECREATIVO DE QUISSAMA CONTRIBUEM
PARA A VALORIZAGAQ E PRESERVAGAQ DA CULTURA POPULAR LOCAL?

7 - QUANDDO E COMO O CLUBE RECREATIVO DE QUISSAMA FOI FUNDADO? QUAIS FORAM AS
MOTIVAGOES E OBJETIVOS INICIAIS PARA A SUA CRIAGAD?

8 - COMO O CLUBE RECREATIVO DE QUISSAMA TEM CONTRIBUIDO PARA A COMUNIDADE LOCAL AO
LONGO DE SUA HISTORIA?

9 - QUAL E O LEGADO E IMPACTO DO CLUBE RECREATIVO DE QUISSAMA NA COMUNIDADE LOCAL EM
RELAGAO A PRESERVACAO DA CULTURA LOCAL?"

10 - DENTRO DO EXPOSTO PELOS PALESTRANTE, REDIJA UM TEXTO COM NO MINIMO 12 LINHAS,
FALANDO SOBRE SUAS IMPRESSOES QUANDO VISITOU 0S PAINEIS QUE RETRATAM A CULTURA
POPULAR DE QUISSAMA NO CLUBE RECREATIVO.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
O HARCIL%’; SBQEUZ‘ESTII)?J :A SILVA =i Luiz AI.EXA&:)I:: ‘IPAKDLOERY DA ROCHA —]

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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APENDICE L — ROTEIRO DE OBSERVAGAO SOBRE O JONGO — FRENTE

26 de Maio de 2023

ROTEIRO DE fE5 gussams

OBSERVACAO o«

52 ENCONTRO FORMATIVO DO GRUPO DOS ESTUDANTES

NOME.: TURMA: 802
ASSINATURA:

1 - QUAIS ESPACOS FOMOS CONHECER HOJE E QUAL A SUA IMPORTANCIA PARA A CIDADE DE QUISSAMA E
PARA O BRASIL?

2 - QUAIS SAO AS PARTES HISTORICAS DA COMUNIDADE DE MACHADINHA E O QUE SIGNIFICAVAM CADA UMA
DELAS?

3 - DE QUE FORMA AS PESS0AS MAIS ANTIGAS DA COMUNIDADE DE MACHADINHA PODEM CONTRIBUIR PARA A
PRESERVACAO DA CULTURA LOCAL?

4 - QUAL A PRINCIPAL DANCA TRADICIONAL DO QUILOMBO MACHADINHA?

6 - 0 QUE LEVOU 0S NEGROS A CRIAREM E QUAIS FORAM 0S DESAFIOS E INFLUENCIAS QUE CONTRIBUIRAM
PARA SUA CRIAGAD?

6 - COMO ERAM AS LETRAS DAS MUSICAS E QUAL MENSAGEM QUERIAM PASSAR?

MARCILON BEZERRA DA SILVA LUIZ ALEXANDRE OXLEY DA ROCHA
D PESQUISADOR — ORIENTADOR —

- e

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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APENDICE M - ROTEIRO DE OBSERVAGAO SOBRE O JONGO - VERSO

7 - COMO ERAM AS VESTIMENTAS QUE OS NEGROS UTILIZAVAM PARA DANCAR E O SEU SIGNIFICADO?

8 - QUAIS INSTRUMENTOS MUSICAIS ERAM UTILIZADOS E A FUNGAO DE CADA UM DELES?

9 - QUAIS SAD OS MOTIVOS PARA O DECLINIO DO NUMERQ DE PRATICANTES DESSA DANGA? E O QUE
PODEMOS FAZER PARA PRESERVAR E MANTER VIVA ESSA TRADIGAO?

10 - DENTRO DO QUE FOI EXPOSTO HOJE DURANTE A NOSSA VISITA, EXPLIQUE O QUE £ JONGO E POR QUE E
IMPORTANTE APRENDERMOS SOBRE ESSA MANIFESTACAO DA CULTURA POPULAR DE QUISSAMA?

11 - DURANTE NOSSA VISITA AO MEMORIAL DE MACHADINHA, TIVEMOS A OPORTUNIDADE DE APRENDER
SOBRE SUA CONSTRUGAD, AS PESSOAS QUE HABITARAM E HABITAM A REGIAO, ALEM DOS MOTIVOS QUE AS
LEVARAM A PERMANECER NESSE LOCAL ESCREVA UM TEXTO DESTACANDO O QUE MAIS CHAMOU SUA
ATENCAO DURANTE A VISITA E DESCREVA SUA EXPERIENCIA AO VIVENCIAR A PRINCIPAL DANGA DO LOCAL.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
. nmcnu;l; ;;Uz‘ssl:m :A SILVA Luiz ALEXA&:IEI: ’?AKDLOERY DA ROCHA o

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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APENDICE N - ROTEIRO DE OBSERVAGAO SOBRE O FADO - FRENTE

ROTEIRO DE FE gussans

OBSERVAGAO PR 7 de junho de 2023

72 ENCONTRO FORMATIVO DO GRUPO DOS ESTUDANTES

NOME.: TURMA: 802
ASSINATURA:

1 - QUAL MANIFESTAGAO DA CULTURA POPULAR DE QUISSAMA VOCE VISITOU HOJE?

2 - COM BASE NA PALESTRA, QUAIS PONTOS DA HISTORIA DESSA MANIFESTAGAO DA CULTURA
POPULAR VOCE CONSIDEROU MAIS IMPACTANTES E RELEVANTES?

3 - COM BASE NA APRESENTACAO DA PALESTRANTE, DISCUTA SE ESSA MANIFESTAGCAO DA
CULTURA DE QUISSAMA PODE SER CONSIDERADA UMA DANCA. JUSTIFIQUE SUA RESPOSTA,
LEVANDO EM CONSIDERAGAD 0S ELEMENTOS APRESENTADOS.

4 - REFLETINDO SOBRE A APRESENTACAO, QUAIS INSTRUMENTOS MUSICAIS SAD UTILIZADOS
NESSA MANIFESTACAO DA CULTURA DE QUISSAMA E COMO ELES CONTRIBUEM PARA A
EXPRESSAQ CULTURAL?

MARCILON BEZERRA DA SILVA LUIZ ALEXANDRE OXLEY DA ROCHA
D PESQUISADOR — ORIENTADOR —

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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APENDICE O - ROTEIRO DE OBSERVAGAO SOBRE O FADO - VERSO

6 - EXPLIQUE A IMPORTANCIA DA VESTIMENTA UTILIZADA NO FADO, CONSIDERANDO O CONTEXTO
HISTORICO E SIMBOLICO DESSA MANIFESTAGAO CULTURAL.

6 - EXPLIQUE COMO £ A FORMAGAO PARA DANGAR O FADO E 0S MOTIVOS QUE LEVAM-NA A TER
ESSA FORMACAQ.

7 - EM SUA OPINIAO, POR QUE E RELEVANTE ESTUDARMOS SOBRE O FADO E OUTRAS
MANIFESTAGOES CULTURAIS LOCAIS? JUSTIFIQUE SUA RESPOSTA.

8 - COM BASE NA VISITA DE HOJE E NA EXPERIENCIA ADQUIRIDA AD CONHECER O FADO,
DESCREVA COMO ESSA MANIFESTAGAO CULTURAL DESPERTOU REFLEXOES E SENTIMENTOS EM
VOCE. 0 QUE VOCE ACHOU DA SUA IMERSAO NESSA EXPRESSAO CULTURAL E COMO ELA
CONTRIBUI PARA A VALORIZAGAO DA CULTURA POPULAR DE QUISSAMA?

1

2

3

4

6

6

7

. nuncugl; s.oeuzlss':g?) :A SILVA LIz ALEXA&::: T(:\):)L:g DA ROCHA .

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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APENDICE P — ROTEIRO DE OBSERVAGAO SOBRE O BOI MALHADINHO -
FRENTE

ROTEIRO DE £ Qussoms

~ 21 de junho de 2023
OBSERVAGCAO o«
92 ENCONTRO FORMATIVO DO GRUPO DOS ESTUDANTES

NOME.: TURMA: 802
ASSINATURA:

1 - QUAL MANIFESTAGAO DA CULTURA POPULAR DE QUISSAMA FOMOS VISITAR HOJE?

2 - DENTRO DO QUE FOI EXPOSTO POR NOSSO ANFITRIAD, APONTE 0S MOTIVOS QUE LEVARAM A
CRIAGAQ DO BO! SURUBIM.

3 - EXPLIQUE OS MOTIVOS QUE LEVARAM A COLOCAREM O NOME DE BO! DE "SURUBIM™?

4 - QUAIS SAD DS ELEMENTOS NECESSARIOS PARA SE CRIAR UM BOI MALHADINHO?

MARCILON BEZERRA DA SILVA LUIZ ALEXANDRE OXLEY DA ROCHA
O~ - PESQUISADOR ORIENTADOR O

1IMIRARMA

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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APENDICE Q - ROTEIRO DE OBSERVAGAO SOBRE O BOI MALHADINHO -
VERSO

§ - QUAIS SAD AS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS E FUNCOES DOS PERSONAGENS DO BOI
MALHADINHO (SURUBIM)? COMO ELES INTERAGEM DURANTE AS APRESENTAGOES?

6 - QUAIS SAD AS PRINCIPAIS DIFERENGAS E SEMELHANGAS ENTRE A CONFECGAO DOS BOIS
ANTIGAMENTE E A CONFECGAO ATUALMENTE?

7 - LEVANDO EM CONSIDERACAQ O EXPOSTO PELO NOSSO ANFITRIAO, E O QUE VOCE ENTENDEU
DE NOSSA VISITA, PODEMOS AFIRMAR QUE O BOI MALHADINHO E UMA BRINCADEIRA, UMA DANCA
0U UMA FESTA? JUSTIFIQUE SUA RESPOSTA.

8 - ESSE ESPACO ESTARA DISPONIVEL PARA VOCE COLOCAR SUAS IMPRESSOES E SENTIMENTOS
QUE TEVE AO EXPERIMENTAR ESSA MANIFESTAGAO DA CULTURA POPULAR DE QUISSAMA. PARA
1SS0, ELABORE UM TEXTO, COM NO MINIMO & LINHAS.

1
2
3
4
5
6
7
. uncu%v; ;(,)EUZIES?I\?)?J :A SILVA Luiz ALEXA(')C:':: TOA):)LOEJ DA ROCHA o

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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APENDICE R — MODELO DE AUTOAVALIAGAO DISCENTE UTILIZADA

AUTO

AVALIACAO e e =

24° ENCONTRO FORMATIVO DO GRUPO DOS ESTUDANTES

NOME.:
ASSINATURA:

QUERIDOS ESTUDANTES,

A autoavaliagdo € quando vocé olha para si mesmo e reflete sobre
o que aprendeu em um projeto ou atividade. E importante ser
sincero @ compartilhar o que vocé gostou, o que ndo gostou, seus
pontos fortes e fracos, e até mesmo dar sugestoes para melhorar

no proximo ano. Sua opinido é valiosa pars fazer as coisas cads
vez melhores

PROFESSOR MARCILON SILVA

Quissama,
18 de Outubro de 2023

TURMA: 802

MARCILON BEZERRA DA SILVA LUIZ ALEXANDRE OXLEY DA ROCHA
o

PESQUISADOR ORIENTADOR

1MIPARA

—

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).



