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ALCANTARA, Waldnah, Rodrigues da Silva. Educacgéo Fisica e Inclusdo: praticas
educativas e estratégias de ensino para promover experiéncias de movimento
corporal com criangas com e sem autismo na educacgao infantil. Orientador: Prof. Dr.
Nelson Figueiredo de Andrade Filho. 2024. 208 f. Dissertacao (Mestrado Profissional
em Educacao Fisica em Rede Nacional — ProEF) — Centro de Educagéao Fisica e
Desportos, Universidade Federal do Espirito Santo, Vitéria, 2024.

RESUMO

Esta pesquisa baseia-se nos principios da pesquisa interveng¢ao, que é um tipo de
investigagdo que envolve o planejamento, implementacdo e avaliagdo de
interferéncias ou mudangas deliberadas em um contexto educacional especifico. Ela
justifica-se pela oportunidade de poder criar uma dindmica de aprendizagem
interativa e inclusiva com as criancas com e sem autismo da UMEI Basilio
Costalonga, promovendo a superagdo das suas limitagdes e valorizando suas
potencialidades. Buscamos destacar as praticas inclusivas realizadas pelas
professoras e desenvolver novas estratégias de ensino que pudessem ser aplicadas
em outras Unidades Municipais de Educagéo Infantil (UMEI) da prefeitura de Vila
Velha e em outras instituicbes de ensino interessadas. Dessa forma, tragamos
como objetivo geral desenvolver a pratica pedagogica de Educacédo Fisica para
criangas com e sem autismo na Educacao Infantil, na perspectiva da inclusao,
conversando com docentes, maes e responsaveis que compde a comunidade da
UMEI Basilio Costalonga, Unidade do sistema de educagao basica do municipio de
Vila Velha, ES. Para alcangar esse objetivo amplo buscamos, a) descrever e
analisar as interagdes, brincadeiras e experiéncias de movimento corporal (Andrade
Filho,2011), vivenciadas pelas criancas com e sem autismo, identificando as
estratégias de ensino para inclusao; b) identificar a opinido das professoras da UMEI
sobre os alunos com autismo e sobre a participagdo deles nas interacdes e
brincadeiras; c¢) identificar a opinido das maes e responsaveis sobre o
desenvolvimento das criangas com autismo nas aulas de Educagéo Fisica; e d)
elaborar caderno com possiveis estratégias de integragao, interacdo e de mediagao
pedagdgica/ensino para se trabalhar com criangas com e sem autismo na educagao
infantil. Durante o estudo houve um periodo de observacgao direta das criangas com
autismo nas aulas ministradas pela professora-pesquisadora; a realizacdo de rodas
de conversa com as professoras da UMEI Basilio Costalonga e com
maes/responsaveis pelas criancas com autismo participantes do estudo.
Acreditamos que esta pesquisa pode contribuir na construgdo de um olhar sensivel
as necessidades das criancas com Transtorno do Espectro Autista na educacéao
infantil por meio do envolvimento das professoras e das maes/responsaveis na
construgdo coletiva de possiveis estratégias de ensino que auxiliem no
desenvolvimento das criangas com TEA

Palavras-chave: Experiéncias de movimento corporal, estratégias de ensino, pratica
educativa, educacao fisica, autismo, inclusao.



ALCANTARA, Waldnah, Rodrigues da Silva. Physical Education and Inclusion:
Educational Practices and Teaching Strategies to Promote Bodily Movement
Experiences with Children with and without Autism in Early Childhood Education.
Advisor: Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho. 2024. 208 p. Dissertation
(Professional Master's in Physical Education — ProEF) — Center for Physical
Education and Sports, Federal University of Espirito Santo, Vitoria, 2024.

ABSTRACT

This research is based on the principles of intervention research, a type of
investigation that involves the planning, implementation, and evaluation of deliberate
interferences or changes in a specific educational context. It is justified by the
opportunity to create an interactive and inclusive learning dynamic with children with
and without autism at UMEI Basilio Costalonga, fostering the overcoming of their
limitations and valuing their potential. We sought to highlight the inclusive practices
carried out by teachers and develop new teaching strategies that could be applied in
other Municipal Early Childhood Education Units (UMEI) of Vila Velha’s municipal
government and other interested educational institutions. Thus, our general objective
was to develop the pedagogical practice of Physical Education for children with and
without autism in Early Childhood Education, from an inclusion perspective, engaging
in dialogue with teachers, mothers, and caregivers who make up the community of
UMEI Basilio Costalonga, a unit within the basic education system of Vila Velha, ES.
To achieve this broad objective, we aimed to:
a) describe and analyze the interactions, play activities, and bodily movement
experiences (Andrade Filho, 2011) of children with and without autism, identifying
teaching strategies for inclusion;
b) identify the opinions of UMEI teachers regarding students with autism and their
participation in interactions and play activities;
c) identify the opinions of mothers and caregivers regarding the development of
children with autism in Physical Education classes; and
d) develop a handbook with possible strategies for integration, interaction, and
pedagogical/teaching mediation to work with children with and without autism in early
childhood education. During the study, there was a period of direct observation of
children with autism in classes taught by the teacher-researcher, as well as
discussion groups with the teachers of UMEI Basilio Costalonga and with the
mothers/caregivers of the children with autism who participated in the study. We
believe that this research can contribute to building a sensitive awareness of the
needs of children with Autism Spectrum Disorder in Early Childhood Education by
involving teachers and mothers/caregivers in the collective development of possible
teaching strategies that support the development of children with ASD.

Keywords: Bodily movement experiences, teaching strategies, educational practice,
physical education, autism, inclusion.
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INTRODUGAO

Antes de tudo, compartilharei' brevemente alguns aspectos de minha
trajetéria pessoal e académica, que me inspiraram no processo de formacéao
continuada a pesquisar e adentrar na area da educacao inclusiva. Minha trajetoria
de vida foi muito importante para chegar no mestrado profissional e desenvolver
esse estudo.

Meu interesse pela area inclusiva se iniciou durante a minha formagao
académica no Centro de Educacado Fisica e Desportos (CEFD) da Universidade
Federal do Espirito Santo (UFES) em 2011, onde tive a oportunidade de conhecer
algumas praticas da educacao inclusiva por meio da disciplina Educagéo Fisica,
adaptagdo e Inclusdo?, que me instigou a comecar a pensar e refletir sobre a
problematizacado das situagbes de inclusao/exclusao, das pessoas com deficiéncia
nas aulas de Educacéao Fisica e na escola em si.

Para compreendermos melhor quem sao essas pessoas, a lei Brasileira de
Inclusdo, n° 13.146 de 6 de julho de 2015, nos informa que, considera-se pessoa
com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, que, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode
obstruir sua participagédo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢cbes
com as demais pessoas (BRASIL, 2015).

Antes da formacao inicial em nivel superior eu tinha pouca familiaridade com
0 assunto da inclusdo e nao havia tido contato com pessoas com deficiéncia. Foi
durante o curso de Educacgao Fisica no CEFD que comecei a me familiarizar com as
diferentes formas de deficiéncia, suas particularidades e as abordagens
pedagogicas capazes de promover um melhor aprendizado e desenvolvimento
desses individuos na escola.

Durante esse periodo na universidade, tive a oportunidade de refletir sobre o valor

das diferengas e singularidades de cada aluno/crianga com quem eu compartilharia

"Neste primeiro momento, escreverei na primeira pessoa do singular por se tratar de uma narrativa
pessoal.

2Disciplina ministrada pelo Dr. José Francisco Chicon. Professor Titular do Departamento de
Ginastica do Centro de Educacdo Fisica e Desportos/UFES. Coordenador do Laboratério de
Educacao Fisica Adaptada (LAEFA/CEFD/UFES) e pesquisador do Nucleo de Estudo e Pesquisa em
Educacéo Fisica na perspectiva Inclusiva (Nepefi).


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2013.146-2015?OpenDocument
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experiéncias de ensino. Esse periodo de formacgao inicial me incentivou a estudar
mais sobre 0 campo da inclusdo e ir em busca de maneiras de contribuir para um
ambiente mais acolhedor e enriquecedor para todos os estudantes.

No CEFD, tive oportunidade de participar como bolsista do Programa de
Iniciacao a Docéncia (PIBID), onde pude vivenciar situagdes de ensino em Centros
Municipais de Educagao Infantii (CMEls) e Escolas Municipais de Ensino
Fundamental (EMEFs) no sistema municipal de Vitéria e estabelecer um vinculo
diario com o ambiente escolar de forma pratica, podendo fazer reflexdes
antecipadas sobre a minha pratica docente.

A participagdo no PIBID se revelou uma experiéncia incrivelmente
enriquecedora. Durante esse periodo, pude analisar, pesquisar, explorar e
desenvolver minhas habilidades como professora em formacdo inicial, tudo isso
ainda durante minha graduacdo. Foi uma experiéncia que nao apenas enriqueceu
minha bagagem académica, mas também moldou minha visdo e compromisso com
a docéncia compreendendo a grande responsabilidade que enfrentaria como
professora, sabendo que minha atuacao poderia influenciar e ser uma referéncia na
vida de outras pessoas.

Apo6s a formacao inicial, fui confrontada com a realidade das salas de aula e a
responsabilidade de educar alunos com diferentes necessidades e caracteristicas.
Essa nova jornada despertou em mim uma sensagao de inseguranga e a percepgao
de que minha formacao inicial tinha sido apenas o primeiro passo em direcdo ao
desafiador trabalho de professora.

Foi esse sentimento de ndo estar totalmente preparada que me impulsionou a
buscar pela formacado continuada. Eu sabia que precisava aprender mais sobre o
mundo das praticas inclusivas para atender adequadamente a diversidade de alunos
e suas particularidades. Assim, decidi embarcar em uma jornada de aprimoramento
profissional.

Com o desejo de ampliar meus conhecimentos na area da Educagao
Inclusiva, iniciei uma pos-graduagado em Educagao Especial/lnclusiva no Instituto de
Ensino Superior de Educagao Ateneu (ISEAT), localizado em Vila Velha/ES, no ano
de 2016. Essa experiéncia de aprendizado se tornou um marco em minha trajetoria,
fornecendo-me alguns conhecimentos a mais para lidar de forma mais eficaz com os

desafios da inclusdo e da diversidade nas salas de aula. O curso teve como objetivo
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capacitar profissionais a atuarem de forma critica diante das necessidades
especiais, abordando concepgdes sobre educagdo especial, inclusdo escolar e
possibilidades educativas, bem como a compreensdo dos processos cognitivos e
dos problemas de aprendizagem, destacando a importancia das relagdes
interpessoais, aspectos emocionais e sociais no contexto da diversidade.

Logo apds a formagao continuada no ISEAT, iniciei minha carreira como
docente na area da Educacao Fisica Escolar no inicio de 2017, como professora
contratada na Prefeitura Municipal de Colatina, interior do estado do Espirito Santo,
onde tive a oportunidade de lecionar para turmas de Educacéao Infantil e de Ensino
Fundamental. Em Colatina, tinha expectativas de poder colocar em pratica o que
havia aprendido no curso de formagao inicial e no curso de formagao continuada,
mas devido a pouca experiéncia, minha atuacéo no local acabou sendo um periodo
de adaptacao e de descobertas, enfrentando os desafios de uma professora recém-
formada. Pois, mesmo tendo adquirido um pouco de experiéncia docente com o
PIBID, a transicdo de professora iniciante para professora contratada foi
desafiadora, pois agora seria apenas eu como professora “solo”, lidando com as
demandas do ambiente escolar.

No final de 2018, tive a oportunidade de retornar a minha cidade natal, Vila
Velha/ES, onde comecei a lecionar no Sistema Estadual de Ensino dando aulas para
turmas do Ensino Fundamental | e Ensino Médio. Em julho de 2021, tive a
oportunidade de assumir o cargo de professora de Educacgéo Fisica na Prefeitura
Municipal de Vila Velha/ES, e logo em novembro do mesmo ano, assumi o cargo de
professora de Educacao Especial na Prefeitura Municipal de Cariacica/ES.

No municipio de Cariacica, uma lei importante, a n° 5.950 de 2019, foi criada
para oficializar o cargo de professor de educacgédo especial. Essa lei tem como
objetivo atender alunos com deficiéncia, transtorno global do desenvolvimento e
altas habilidades/superdotagao, publico-alvo da educagao especial, no ambito do
sistema municipal de educag¢ao do municipio (CARIACICA, 2019).

Essa mudanga marcou o meu reencontro com as praticas inclusivas, pois
agora havia contato frequente com pessoas com deficiéncia. Diante do possivel, e,
ainda com pouca experiéncia como docente, eu me empenhava ao maximo para
poder desenvolver praticas inclusivas que estivessem ao meu alcance. Isso envolvia

ndo s6 o compromisso de ajudar os alunos a superarem suas barreiras e
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potencialidades no processo de ensino-aprendizagem, mas também a disposi¢céo de
criar um ambiente em que todos se sentissem mais inclusos e acolhidos.

Ao ingressar no Programa de Mestrado Profissional de Educacédo Fisica em
Rede Nacional (PROEF) em 2022, percebi a oportunidade perfeita para poder
alinhar as minhas duas areas de atuagado, tanto a Educagado Fisica, quanto a
Educacéao Especial, buscando realizar estudos sobre as criangas com Transtorno do
Espectro Autista na da educacao infantil.

Na minha pratica docente, tenho percebido como tem sido desafiador
conseguir realizar praticas inclusivas com criangas com autismo. Vejo que muitas
vezes tenho tido dificuldades para alcangar efetivamente essas criangcas nas aulas,
pois, a forma como elas se relacionam, brincam, se expressam e aprendem, varia
muito de acordo com os diferentes niveis de suporte do autismo, fato que me levou a
repensar as estratégias de ensino e as praticas inclusivas que tenho realizado na
UMEI Basilio Costalonga, a Unidade Municipal de Educacgao Infantil da prefeitura de
Vila Velha, onde tenho mais contato com criangas com autismo no meu dia a dia.
Assim esta se tornou a problematica que resolvi abordar nesta pesquisa.

Inserida em um contexto educacional com varias criangas com autismo, logo
comecei a me questionar sobre como as criangas com autismo eram consideradas
dentro da instituicdo de educacgao infantil que atuava. Pois, ndo se tratava apenas de
ajustar atividades ou oferecer suporte, mas sim, também poder criar uma dinédmica
de ensino na qual essas criangcas com TEA se sentissem aceitas, valorizadas e
motivadas a participar.

Pensando em como viabilizar essa dindmica, temos buscado reconhecer e
valorizar as praticas educativas ja realizadas pelas professoras da UMEI Basilio
Costalonga, além de explorar novas estratégias de ensino que possam promover a
inclusao, bem como contribuir para o desenvolvimento das criangas com autismo na
instituicao.

Durante o desenvolvimento da pesquisa, percebemos como todas as criangas
apresentavam vivencias e interagdes distintas em meios as suas brincadeiras. Tanto
as criangas com e sem autismo demandavam de suporte para poder vivenciar boas
experiencias de movimento corporal. Portanto as caracteristicas biolégicas, sociais,

culturais que influenciam o desenvolvimento desses sujeitos implicam em desafios
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distintos que impactam na forma como as criangas brincam e interagem entre si,
independente de suas caracteristicas individuais como criangas.

Dessa maneira, buscamos conhecer mais sobre as caracteristicas individuais
das criangas com autismo e seus diferentes niveis de suporte. Pois o TEA exercia
influéncia direta no modo como elas brincavam e interagiam com as criangas sem
autismo em meio as experiéncias de movimento corporal proporcionadas a elas,
pela professora de Educacao Fisica e demais professoras na UMEL.

De acordo com o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
da 5% edicdo (DSM-5), o TEA ¢ classificado como um Transtornos do
Neurodesenvolvimento que atinge um grupo de condigdes no inicio do periodo de
desenvolvimento, sendo caracterizado por prejuizos no funcionamento pessoal,
social, académico ou profissional, podendo variar desde limitagdes especificas na
aprendizagem, ou no controle de funcdes, ou até mesmo prejuizos globais em
habilidades sociais e na inteligéncia (APA, 2014).

No DSM-5 a gravidade do autismo é classificada de acordo com a
necessidade de apoio/suporte que o individuo precisa em seus déficits de
comunicagao social e nos comportamentos restritos e repetitivos. Os niveis de
gravidade podem variar de acordo com o contexto ou oscilar com o tempo entre os
trés niveis (APA, 2014).

Dessa forma, o autismo passou a ser classificado de acordo com a
necessidade de apoio/suporte que o individuo precisa, sendo o nivel 1 para pouco
apoio/suporte (leve), o nivel 2 para apoio/suporte substancial (moderado) e o nivel 3
para muito apoio substancial ou total (severo) (APA, 2014). Dessa forma,
compreendemos que a classificacdo de um individuo em um determinado nivel do
autismo, esta relacionado ao grau de apoio e dependéncia com as outras pessoas.

No Brasil também utilizamos como referéncia a Classificagao Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados a Saude da da World Health Organization
(2022), que busca padronizar as informagdes e respaldar a classificagdo e critérios
diagnésticos de doengas em nosso pais. Assim como o DSM-5, o CID-11 também
estabelece alguns critérios essenciais para o diagndstico de criangas com autismo.

Entre esses critérios, estdo as dificuldades persistentes em iniciar e manter a
comunicagao e as interagbes sociais, que podem variar conforme a idade,

capacidade verbal, intelectual e a gravidade do transtorno. As criangas com autismo
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também podem apresentar padrées de comportamento, interesses ou atividades que
sao repetitivos e restritos, e que muitas vezes sao visivelmente atipicos ou
inadequados para a idade e o contexto sociocultural. Além disso, essas criangas
frequentemente tém dificuldade em se adaptar a mudancgas e novas experiéncias, o
gue pode tornar o cotidiano um desafio constante (World Health Organization, 2022).

Tanto o DSM-5 quanto a CID-11 compreendem o autismo dentro de uma
Unica categoria, variando em niveis de gravidade, baseado na funcionalidade de
acordo com o DSM-5; ou em niveis de deficiéncia intelectual e linguagem funcional
de acordo com a CID-11(Fernandes; Tomazelli; Girianelli, 2020). As duas referéncias
fazem uso da nomenclatura Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Na CID-11, o Transtorno do Espectro do Autismo passou a ser identificado
pelo cdédigo 6A02 e ndo mais pelo codigo F84.0. As suas subdivisdes
correspondentes aos seus niveis de gravidade passaram a estar relacionadas com a
presenga ou nao de Deficiéncia Intelectual e/ou comprometimento da linguagem
funcional, como identificados a seguir:

6A02.0 Transtorno do espectro do autismo sem transtorno do
desenvolvimento intelectual e com leve ou nenhum comprometimento
funcional da linguagem; 6A02.1 Transtorno do espectro do autismo com
transtorno do desenvolvimento intelectual e com leve ou nenhum
comprometimento funcional da linguagem, 6A02.2 Transtorno do espectro
autista sem transtorno do desenvolvimento intelectual e com linguagem
funcional prejudicada; 6A02.3 Transtorno do espectro autista com
transtorno do desenvolvimento intelectual e com linguagem funcional
prejudicada 6A02.5 Transtorno do espectro autista com transtorno do
desenvolvimento intelectual e com auséncia de linguagem funcional;
6A02.Y Outro transtorno do espectro autista especificado; 6A02.Z
Transtorno do espectro do autismo, ndo especificado (World Health
Organization, 2022).

Desde que o CID-11 entrou em vigor em 2022, tornou-se relevante levar em
conta os novos critérios cognitivos na classificagdo do autismo. Enquanto o DSM-5
apresenta os déficits cognitivos como comorbidades que influenciam na gravidade
dos sintomas, o CID-11 inclui o funcionamento cognitivo como parte das
subclassificacbes do espectro autista. Essas mudancas proporcionam uma visdo
mais detalhada e especifica das diferentes manifesta¢cdes do autismo.

Assim, tendo em consideragao minha trajetéria nessa area de conhecimento e
a caracterizagao do Transtorno do Espectro Autista (TEA), para o desenvolvimento

desta pesquisa nos apoiamos nos pressupostos da abordagem histérico-cultural,
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tomando o pensamento de Vigotski (2018, 2022) e suas percepgdes sobre o
aprendizado e desenvolvimento infantil.

De acordo com a perspectiva histérico-cultural, entendemos que Vigotski,
oferece uma importante contribuicdo para a compreensao do desenvolvimento
humano, partindo do principio de que o individuo se forma como sujeito por meio de
um processo continuo de interacbes compartilhadas. Seu desenvolvimento é
concebido a luz das inter-relagdes e das circunstancias culturais, sociais e histéricas
(Vigotski, 2022).

Portanto, compreendemos que o sujeito proposto por Vigotski é sistémico,
interigado ao meio em que esta inserido. O autor enfatiza que a génese da
constituicdo humana é histérico-cultural. Ele vé a cultura como parte integrante da
natureza humana e como uma categoria central para uma nova concepgédo do
desenvolvimento psicologico do ser humano (Vigotski, 2022).

As ideias de Vigotski representam uma importante vertente tedrica, pois ele
entende que os processos psicolégicos sdo moldados pelo ambito das relagbes
culturais, socialmente mediadas. Ele vé o ser humano como essencialmente social e
histérico, formando-se como sujeito concreto por meio das interacées com os outros,
mediadas pela linguagem. Vigotski desloca o foco, antes voltado apenas para o
aluno e suas condig¢des individuais e internas de desenvolvimento, para o contexto
das relagdes sociais em que ele esta inserido. Ou seja, oferece-nos uma perspectiva
de individuo que n&o ¢€ definida por suas limitagbes, mas sim por suas
potencialidades (Vigotski, 2022).

Além do reconhecimento do nivel de autismo e suporte que as criangas se
encontram, também consideramos importante identificar os diferentes periodos de
desenvolvimento em que as criangas com e sem autismo se encontram. Pois,
qguando identificamos qual é a atividade-guia (Magalhaes, 2018) dominante em que
a crianga em determinado periodo de desenvolvimento se encontra, conforme
definido pela psicologia Historico-Cultural, conseguimos compreender melhor quais
estratégias de interagdo e de mediagdo pedagogica/ensino podem ser significativas
e efetivas para contribuir com o desenvolvimento e educacédo das criangas com e
sem autismo.

Conforme a teoria Histérico-Cultural, atividades-guia/dominantes, se referem

as atividades que imprimem maior relevancia no desenvolvimento das criangas
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durante um determinado periodo, dependentemente das condi¢cdes objetivas de vida
nas quais estdo inseridas. Nesse contexto, € fundamental que o professor de
educacdo infanti compreenda como as atividades-guia promovem o0
desenvolvimento das neoformacgdes psiquicas e que este processo nao ocorre sem a
intervencao do ensino (Magalhaes, 2018).

Segundo Vigotski (2018), na transicdo de uma idade para outra, ndo apenas
as fungdes psiquicas isoladas mudam qualitativamente, mas toda a estrutura do
sistema interfuncional é requalificada, surgindo as neoformagbes. Cada fungéo
psiquica tem, portanto, um periodo de desenvolvimento 6timo, durante o qual todas
as outras funcbes atuam dentro da funcdo em evidéncia ou por meio dela
(Magalhaes, 2018).

Dessa maneira, quando passamos a ter clareza de qual atividade-guia é
dominante na vida das criangas com e sem autismo, conseguimos melhor direcionar
0 processo de ensino aprendizagem, provocando o ato educativo de forma
intencional. Precisamos estar atentos, pois, nem toda atividade promovida por nés
educadores efetivamente garante o desenvolvimento de novas formagdes psiquicas
nas criangas. Para que ocorra as novas formacdes psiquicas, as atividades devem
ser intencionais e bem direcionadas as necessidades das criangas, promovendo o
desenvolvimento de forma significativa e guiada, como foi proposto por Leontiev
(2001).

No primeiro ano de vida do bebé (0 a 1 ano), a atividade-guia dominante que
fica em evidéncia é a comunicagcdo emocional direta com o adulto e a neoformacéao
indica a unidade percepcgao-afeccao-acdo. Pois, o bebé passa a responder aos
estimulos que entram em seu campo perceptivo, como os cuidadores e os objetos
que eles mobilizam. O sorriso e as operagdes motoras sdo expressdes dessas
reacoes (Magalhaes, 2018).

Durante a primeira infancia (1 a 3 anos), os bebés vao gradualmente
desenvolvendo, passam do periodo dominante da atividade-guia de comunicagéo
emocional direta com o adulto porque ao crescerem e amadurecerem seus
principais centros nervosos desenvolvem a habilidade de manipular objetos por meio
da exploragao sensorio-motora. Esse progresso leva ao dominio das agbes com
objetos, conhecido como atividade-guia objetal-manipulatoria. Nesse periodo, a

interagao entre a crianga e o adulto, que antes era direta, passa a ser mediada pelos
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objetos, que o0 adulto apresentou e contextualizou esses objetos as criangas
(Magalhaes, 2018).

A exploragao sensorio-motora permite gradualmente aos bebés alguns
movimentos com os objetos, que proporcionardo o salto qualitativo para a
agao propriamente objetal, ou seja, o dominio dos procedimentos socialmente
elaborados de agdo com os objetos, caracteristica da primeira infancia,
denominada por Elkonin (1987) de atividade objetal-manipulatéria. Nao se
pode perder de vista, conforme o autor, a importancia da mediagdo do adulto
nesse processo. Apesar da relagdo da crianga com o adulto perder o carater
direto do primeiro ano de vida, é ele quem apresenta o objeto para a crianga,
ou seja, a relagdo adulto-crianga passa a ser mediada pelos objetos
(Magalh&es,2018, p. 281)

A atividade-guia centrada na manipulagdo de objetos, requer uma nova
formacao psiquica na crianga, o entrecruzamento da linguagem com o pensamento.
A linguagem comecga a ser usada pela crianga para organizar a colaboragdo com os
adultos na atividade conjunta com objetos, facilitando o desenvolvimento da fala. A
crianga, imersa em uma cultura de comunicagdo, aprende a manipular objetos
enquanto os adultos falam sobre eles, o que impulsiona seu desenvolvimento
linguistico (Magalhaes, 2018).

A medida que a crianca comeca a entender as funcdes dos objetos e a usar
as palavras no seu contexto social, surge uma nova necessidade em sua situagao
de desenvolvimento social: entender o papel do adulto nas interagbes com os
objetos. Isso prepara a crianga para a inser¢géo da atividade-guia do jogo de papéis
que geralmente ocorre durante a idade pré-escolar (3 a 6 anos) (Magalhaes, 2018).

Nesse periodo do seu desenvolvimento, a medida que a crianga se apropria
da fungéao social do objeto, comunica-se com o adulto por meio da fala e amplia seu
campo perceptual, ela vai também se apropriando da realidade social ao seu redor e
passa a sentir a necessidade de inserir-se nessa realidade, o que acontece por meio
do jogo de papéis, atividade-guia dominante geralmente do terceiro ao sexto ano a
vida da crianga. Nesse periodo, a crianca imita o adulto por meio de dramatizagdes
e o conteudo dos jogos € o que a crianga destaca como aspecto principal da sua
realidade perceptual (Magalhaes, 2018).

Podemos perceber que segundo a teoria Historico-Cultural, as criangas com e
sem autismo vivem 0s mesmos processos de aprendizagem e desenvolvimento
guiadas pelo dominio das mesmas atividades-guia, porém, para algumas criangas
esse processo podera ser mais estendido no tempo que para outras, a depender de

suas condigdes fisioldgicas e insercédo na cultura (Vigotski, 2018).



25

Nesse contexto, também consideramos relevante trazer algumas reflexdes
levantadas por Lucindo (2020), que questiona como as criangas com
deficiéncia/autismo sdo percebidas por um grupo de professoras que operam dentro
de uma rotina com regras predeterminadas e fixas. Ele também levanta a questao
de se essas criangas tém ou nao, a possibilidade e o direito de usufruir das mesmas
experiéncias de movimento corporal que as demais criancas da educacéo infantil.

As indagag¢des de Lucindo (2020), nos impulsionam a refletir sobre como
estamos promovendo a inclusao e considerando as criangas com autismo em nossa
pratica pedagodgica. Pois, esse modo de perceber a criangas com autismo
representa um aspecto importante de transformacdo no trabalho educativo das
professoras e de todos os envolvidos no processo de ensino-aprendizagem. Além de
impactar significativamente na rotina da instituigado (Lucindo, 2020).

Todas as criangas, incluindo aquelas com autismo, devem possuir o direito de
usufruir de boas experiéncias de movimento corporal na Educacdo Infantil. Esse
direito é reforcado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgao Infantil
(DCNEI, Resolugdo CNE/CEB n° 5/2009), que caracteriza a crianga como um ser
historico e com direitos, que durante suas interagdes, relacdes e praticas cotidianas
que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, quando brinca, imagina,
fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e atribui
significados a natureza e a sociedade, contribuindo para a produgédo da cultura
(BRASIL, 2009).

Nesse sentido, tanto a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) quanto as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil (DCNEI) reforcam a
importancia das interacdes e brincadeiras na educacgado infantil. De acordo com
essas diretrizes, as praticas pedagogicas devem se basear em experiéncias nas
quais as criangas se apropriam de conhecimentos por meio de suas agdes e
interagdes com colegas e adultos, promovendo aprendizado, desenvolvimento e
socializagao (Brasil, 2018; Brasil, 2009).

Nessa perspectiva, concordamos com Chicon e Garozzi (2021), ao afirmar
que, muitas das vezes, os desafios e dificuldades de inclusdo, estdo relacionados
com o fato de alguns educadores nao acreditarem no potencial dos sujeitos com
deficiéncia, oferecendo atividades isoladas. Essa atitude pode constituir praticas

segregadoras para esses alunos em relacdo as vivencias e experiéncias
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proporcionadas para as criangas. Assim, partimos da reflexdo de que, para
desenvolver uma boa pratica inclusiva, faz-se necessario ressignificar a concepgéao
sobre o aluno com deficiéncia/autismo e acreditar no seu potencial para possibilitar a
interagdo com as outras criangas sem autismo e por consequéncia a inclusao.

Segundo os autores, é importante considerarmos as singularidades de cada
crianga, pois apresentam diferentes formas de agir e possibilidades de se relacionar
e atuar sobre o meio. Uma agéo pedagdgica que da certo com uma crianga autista,
pode nao dar certo com outra. Portanto, um bom planejamento pedagdgico, que
respeite diferentes subjetividades e modos de subjetivar e, assim, estabelecga
parcerias com outros profissionais da escola, como os professores de educagao
especial, auxiliam a construir boas praticas para o atendimento educacional dos
alunos com TEA (Chicon; Garozzi, 2021).

Portanto, os autores destacam que deve haver uma transformacido de
pensamento primeiro nos/as professores/as, que devem reconhecer a crianga com
autismo, como um sujeito ativo, viavel, participante do seu processo de ensino
aprendizagem, tanto quanto os demais alunos ndo deficientes. Mesmo que esse
processo seja longo e gradual, entendemos que todos os alunos sao capazes de
aprender e desenvolver suas potencialidades (Chicon; Garozzi, 2021).

Portanto, esta pesquisa justifica-se pela oportunidade de poder criar uma
dindmica de aprendizagem interativa e inclusiva com as criangas com e sem autismo
da UMEI Basilio Costalonga, promovendo a superagdo das suas limitagcdes e
valorizando suas potencialidades. Queremos também destacar as praticas inclusivas
realizadas pelas professoras e buscar desenvolver novas estratégias de ensino que
possam ser aplicadas em outras Unidades Municipais de Educagéo Infantil (UMEI)
da prefeitura de Vila Velha e em outras instituicdes de ensino interessadas.

Assim, a partir da apresentagcdo dessa conjuntura, tracamos como objetivo
geral desta pesquisa: desenvolver a pratica pedagdgica do(a) professor(a) de
Educacdo Fisica para criancas com e sem autismo na Educacdo Infantil, na
perspectiva da inclusdo, conversando com docentes, maes e responsaveis que
compde a comunidade da UMEI Basilio Costalonga. Como objetivos especificos
buscamos: a) descrever e analisar as interagdes, brincadeiras e experiéncias de
movimento corporal (Andrade Filho,2011), vivenciadas pelas criangas com e sem

autismo, identificando as estratégias de ensino para inclus&o; b) identificar a opiniao



27

das professoras da UMEI sobre os alunos com autismo e sobre a participacéo deles
nas interagdes e brincadeiras; c) identificar a opinido das mées e responsaveis sobre
o desenvolvimento das criangas com autismo nas aulas de Educacdo Fisica; e d)
elaborar caderno com possiveis estratégias de integragao, interacdo e de mediacao
pedagogica/ensino para se trabalhar com criangas com e sem autismo na educacgao
infantil.

A seguir, apresentaremos a estrutura da dissertagdo com suas partes
constitutivas. No primeiro capitulo, tragamos a trajetoria metodoldgica da pesquisa,
evidenciamos que trata-se de uma pesquisa intervengdo, identificamos os
participantes e o Locus da pesquisa, tracando um breve historico da UMEI Basilio
Costalonga, onde a pesquisa foi realizada, sua estrutura, organizacédo e
funcionamento.

No segundo capitulo, descreveremos as praticas educativas realizadas pela
professora-pesquisadora de Educacgao Fisica com as criangas com e sem autismo
na perspectiva da inclusdo, durante o primeiro semestre letivo de 2023. Ou seja,
descreveremos as interacdes, brincadeiras e experiéncias de movimento corporal,
vivenciadas pelas criangas com e sem autismo no ambiente institucional.

No terceiro capitulo, traremos uma sintese das informagdes colhidas nas
rodas de conversa realizadas com as professoras da UMEI, onde buscaremos
identificar e analisar a opinido das professoras da UMEI sobre as criangas com
autismo e sobre a participacao delas nas interagcdes e brincadeiras que ocorrem em
suas aulas.

No mesmo capitulo, também relataremos como ocorreu a roda de conversa
com as maes e responsaveis das criancas com autismo, em que buscamos
identificar, analisar a opinidao das maes e responsaveis a respeito de como percebem
o desenvolvimento das criangas com autismo nas aulas ministradas pelas
professoras na UMEI e nas interagdes em casa; decorrente das analises realizadas
nos objetivos especificos.

No ultimo capitulo traremos as consideracgdes finais, em que evidenciamos as
estratégias encontradas no desenvolvimento da pratica educativa com criangas com
e sem autismo na educacao infantil, além de compartilhar as reflexdes pessoais da

professora-pesquisadora durante a realizagdo da pesquisa, quais foram as
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contribuicdes para o seu crescimento profissional e como a sua participacédo no

ProEF impactou a sua pratica docente.

1. TRAJETORIA METODOLOGICA DA PESQUISA

Esta pesquisa baseia-se nos principios da pesquisa intervencdo, que € um tipo
de investigagdo que envolve o planejamento, implementagdo e avaliagdo de
interferéncias ou mudancgas deliberadas em um contexto educacional especifico.
Essas intervencbes sdo destinadas a produzir avangos e melhorias nos processos
de aprendizagem dos sujeitos envolvidos, como alunos, professores ou instituicbes
educacionais (Damiani,2013).

Nesse tipo de pesquisa, o pesquisador atua de forma ativa na realidade
educacional, propondo e implementando agbes com o objetivo de promover
mudangas positivas e gerar conhecimento pratico sobre os efeitos dessas
intervengdes. A pesquisa intervengdo busca nao apenas resolver problemas
praticos, mas também contribuir para a produgdo de conhecimento educacional
(Damiani, 2013).

A pesquisa intervengcdo no ambiente educativo institucionalizado representa
uma abordagem inovadora e promissora para promover mudancgas significativas e
melhorias na pratica educacional. Ao planejar, implementar e avaliar intervengdes
pedagogicas direcionadas a problemas especificos, os pesquisadores que
mobilizam a pesquisa intervencdo, ndo apenas buscam resolver questdes praticas,
mas também contribuem para o avango do conhecimento na area da educacgéao,
estabelecendo uma ponte crucial entre teoria e pratica (Damiani, 2013).

Dentro do propdsito desta pesquisa, trazemos como objetivo geral desta
pesquisa: desenvolver a pratica pedagogica de Educacédo Fisica para criangas com
e sem autismo na Educacédo Infantil, na perspectiva da inclusdo, conversando com
docentes, maes e responsaveis que compode a comunidade escolar. Como objetivos
especificos: a) descrever e analisar as interagdes, brincadeiras e experiéncias de
movimento corporal (Andrade Filho,2011), vivenciadas pelas criangas com e sem
autismo, identificando as estratégias de ensino para inclus&o; b) identificar a opiniao
das professoras da UMEI sobre os alunos com autismo e sobre a participagao deles

nas interagdes e brincadeiras; c) identificar a opinido das mées e responsaveis sobre
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o desenvolvimento das criangas com autismo nas aulas de Educacéao Fisica; e d)
elaborar caderno com possiveis estratégias de integragao, interacédo e de mediagao
pedagogica/ensino para se trabalhar com criangas com e sem autismo na educagao
infantil.
1.1 Participantes da pesquisa

A pesquisa foi desenvolvida no primeiro semestre do ano letivo de 2023, entre
fevereiro e julho, no turno matutino, na UMEI Basilio Costalonga. A autorizagéo para
iniciar a pesquisa foi obtida por meio da Carta de Anuéncia® assinada pela diretora
da unidade em fevereiro de 2023.

Logo nas primeiras semanas do ano letivo a professora-pesquisadora se
apresentou aos pais/responsaveis pelas criancas matriculadas na UMEI e os
informou sobre a realizacdo da pesquisa. Posteriormente, se reuniu com as maes e
responsaveis pelos alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) matriculados
no turno matutino, com as professoras e com o corpo técnico da unidade informando
e os incentivando a participarem do estudo.

Inicialmente pretendiamos realizar apenas uma reunido coletiva que contasse
com a participagdo de todos os pais/responsaveis das criangas com autismo ao
mesmo tempo. Mas, houve a necessidade de marcar mais reunides com o0s
familiares por falta de compatibilidade de horario. Alguns responsaveis nao
conseguiram liberagao do trabalho ou havia demandas particulares que os impediam
de comparecerem nas primeiras reunides. O convite para as diferentes reunides foi
realizado por meio de bilhete enviado na agenda das criangas e por convite via
WhatsApp da UMEI.

A primeira reunido com o0s pais/responsaveis foi realizada no dia 14 de
fevereiro com a participagdo da diretora, pedagoga, uma m&e e uma avé das
criangas com autismo; a segunda reunido para a familia foi realizada no dia 17 de
fevereiro, com a participagdo de uma mae; e, a terceira reuniao foi realizada no dia
28 do mesmo més, com a participacdo de mais duas maes; totalizando quatro maes

€ uma avo das oito criangas com autismo matriculados na UMEI no turno matutino.

3 Todas as autorizagbes desta pesquisa estardo devidamente disponiveis em anexo.
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Figura 1 Registro da reunido com os familiares realizada no dia 14 de fevereiro

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 2 Registro da reunido com a presenga de familiares de duas criangas com autismo, a

diretora e pedagoga da UMEI
p—— . ol

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Figura 3 Registro da reunido com a presenca de familiares, outra mée de crianga com

autismo, realizada no dia 17 de fevereiro

U’;;

1 DESINVOLVIMDNTO A
EDUCAGAO INFANTR: Em busca
de meios didaticos pedagogicos
para promover experiencias

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 4 Registro da reunidao com familiares, com a presenga de duas maes de criangas com
autismo, realizada no dia 28 de fevereiro

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Prosseguindo com os convites de participagdo no estudo, realizamos no dia 28
de fevereiro, duas reunides no mesmo dia com as professoras e o corpo-técnico da
unidade, fazendo a apresentagao da pesquisa e esclarecendo duvidas que foram
surgindo. Houve a necessidade de organizar as professoras e o corpo técnico da
UMEI em dois grupos, por ndo haver funcionarios suficientes para cuidar e
supervisionar as criangas se todos estivessem participando de uma unica reuniao ao
mesmo tempo. Dessa forma, foi necessario realizar uma organizacao interna, junto
com a pedagoga da UMEI, para garantir a participagado dos funcionarios na reuniao

de apresentagao da pesquisa.
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Na primeira reunido com esses dois grupos, no grupo de docentes houve a
participagdo de trés professoras regentes e de uma professora de Educagao
Especial. Ja na outra reunido, com o grupo do corpo-técnico administrativo, houve a
participacdo de uma cuidadora, integrante do corpo-técnico- administrativo, unica
que a instituicao tinha até aquele momento. Posteriormente, outra cuidadora foi
admitida, juntamente com duas outras assistentes de sala. Nesse momento também
participaram dessa reunido a professora auxiliar que ja atuava na unidade e a nossa
outra professora de Educacdo Especial, que nao pode participar da reuniao
anteriormente realizada com o grupo de docente que integra.

Nesse dia ndo estavam presentes as professoras de Artes, de Tecnologia e a
professora regente do Grupo 5B. Depois, individualmente cada uma delas foi
informada sobre a pesquisa. Na ocasiao, foram sanadas as duvidas no dialogo delas

com a professora-pesquisadora.

Figura 5 Reunido com as professoras regentes e a professora de Educagéo Especial

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 6 Reunido com a professora aucxiliar, a professora de Educagao Especial e a cuidadora

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Em todas as reunides foram entregues os Termos de Consentimento Livre e
Esclarecido, em duas copias, visando recolher as assinaturas das participantes, uma
das copias ficou com as convidadas e a outra com a professora-pesquisara.

A inclusdo das participantes na pesquisa se deu a partir da autorizagcao formal
e vontade individual de cada uma delas de participar desse processo de
investigacdo. Ao convida-las levados em consideragéo os seguintes critérios: 1) ser
professora na “UMEI” Basilio Costalonga no turno matutino;2) fazer parte do corpo-
técnico administrativo da UMEI 3) ser pai/mae ou responsavel por algum dos alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) da “UMEI Basilio Costalonga” no turno
matutino; 4) Ser aluno com e sem Transtorno do Espectro Autista da UMEI no turno
matutino. Os critérios de exclusdo de participantes foram os seguintes: 1) recusa ou
solicitagdo para ndo participar da pesquisa e 2) nao ter disponibilidade de participar
da pesquisa no turno e dias pré-determinados. Em razdo desse segundo critério de
exclusao, as integrantes do corpo técnico administrativo da UMEI, embora tenham
participado da reunido e ficado sabendo da proposta da pesquisa, ndo conseguiram
continuar participando do dialogo proposto pela professora-pesquisadora.

Devido aos critérios de inclusdo e exclusao estabelecidos, a pesquisa contou
com a participagao ativa de sete professoras da UMEI Basilio Costalonga, incluindo
quatro professoras regentes, duas professoras de Educagdo Especial e uma
professora de Artes. Além de, cinco criangas com autismo em suas respectivas
turmas de Grupo 5, juntamente com a contribuigdo de trés mées/responsaveis sobre
suas opinioes e percepgoes.

Inicialmente a pesquisa foi apresentada a todos os funcionarios da unidade, até
mesmo para as assistentes de sala e cuidadora que chegaram depois na UMEI,
mas, posteriormente, em razdo dos empecilhos surgidos o estudo acabou sendo
direcionado para as professoras regentes, professoras de educagao especial e
professoras de area. Pois, eram elas que estavam diretamente envolvidas no
processo de ensino aprendizagem dos alunos com autismo, além de ja estarem
acompanhando o desenvolvimento dos alunos, desde a entrada deles na UMEL.

Da mesma forma, apdés o atendimento das exigéncias éticas e,
conseguintemente, de as autorizacbes serem devidamente assinadas, as

colaboradoras que puderam efetivamente participar do estudo foram: quatro
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professoras regentes, duas professoras de Educacdo Especial, a professora de
Artes, cinco criangas com autismo e trés maes/responsaveis.

Tivemos o cuidado de preservar a identidade de todos as participantes da
pesquisa, alterando os seus nomes para nomes ficticios, ou ndo as identificando,
como foi 0 caso das méaes e responsaveis das criangas com autismo, bem como o
tratando suas imagens nas fotos que apresentamos neste texto, por meio do
aplicativo Picasa. Essa medida visa a garantir a confidencialidade e a preservacgéo
da privacidade dos colaboradores envolvidos no estudo.

A primeira etapa da pesquisa se deu por meio da observacgao, descricao e
andlise das aulas ministradas pela professora de Educacdao Fisica. Essas
observacgoes foram essenciais para descrever e analisar as interacdes, brincadeiras
e Experiéncias de Movimento Corporal (EMC) das criangas com autismo no
ambiente institucional. Os dados foram coletados por meio de fotos, videos e
registros escritos, documentando as atividades das turmas do Grupo 5A e Grupo 5B,
as turmas que as criangas com autismo integram e que tinham autorizagao para
participar da pesquisa.

Para identificar, recolher e analisar a opinido das professoras da UMEI sobre
as criangas com autismo e sua participagao nas interagcdes e brincadeiras ocorridas
nas aulas que ministraram, foram realizadas trés rodas de conversa com as
docentes. Estas conversas ocorreram em 16/03/2023, contando com a participacao
de quatro professoras regentes e duas professoras de Educacdo Especial; em
23/03/2023, incluindo quatro professoras regentes, duas professoras de Educagao
Especial e a professora de Artes; e, em 04/07/2023, envolvendo trés professoras
regentes e duas professoras de Educagéo Especial.

Destacamos que, pelas datas referidas, podemos perceber que as duas
primeiras dessas trés reunides, ocorreram no inicio do semestre, enquanto a terceira
e Uultima, ocorreu no final do mesmo semestre. Nossa intencdo com esse
procedimento foi ajustar o andamento da investigacao as condi¢gbes de organizagao
e funcionamento da UMEI, bem como, “dar um tempo” para permitir que as
colaboradoras pudessem melhor observar o desenvolvimento das criangas, antes de
voltarmos a conversar sobre o0 assunto.

Esses momentos trouxeram reflexdes valiosas sobre as praticas pedagogicas

realizadas pelas professoras e mostraram os desafios enfrentados por elas na
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inclusdo das criangas com autismo, dia, dia, bem como os desafios que nds, na
condicdo de professora-pesquisadora da unidade, enfrentamos na construgao
empirica da abordagem metodoldgica orientada pela pesquisa intervengao, ao ser
mobilizada em instituicbes educacionais como a UMEI Basilio Costalonga.

Para atender ao objetivo de identificar, recolher e analisar a opinido das maes
e as responsaveis sobre como percebem o desenvolvimento das criangas com
autismo nas ministradas na UMEI e nas interagdes em casa, foi realizada uma roda
de conversa com esses familiares. Este encontro ocorreu em 27/06/2023, na sala de
professores, onde participaram duas maes e uma avo de crianga com autismo.

Com relagao ao ultimo objetivo especifico deste estudo, podemos dizer que
desde a observagao, descricdo e a analise das aulas da professora de Educacgao
Fisica, com as rodas de conversa com as professoras e com as responsaveis pelas
criangas, foi possivel recolher sugestdes de estratégias de interacdo e
mediacdo/ensino para serem realizadas por docentes, que trabalharam com as
criancas com e sem autismo, em situacdes educacionais similares aquelas
encontradas e vivenciadas na UMEI Basilio Costalonga. Essa contribuicdo trazida
pela nossa investigacéo, sera mais bem explicitada no decorrer desse texto, quando
apresentaremos o conteudo do recurso pedagogico que vamos propor para ajudar a
orientar o processo de ensino ministrado por docentes que trabalham com criangas
com e sem autismo.

Daremos sequéncia ao primeiro capitulo da trajetéria metodologia da
pesquisa, trazendo o Lécus da pesquisa, um breve histérico da UMEI Basilio
Costalonga, onde a pesquisa foi realizada, sua estrutura, organizagdo e
funcionamento.

No segundo capitulo, descreveremos as praticas educativas realizadas pela
professora-pesquisadora de Educacao Fisica com as criangas com e sem autismo
na perspectiva da inclusdo, durante o primeiro semestre letivo de 2023. Ou segja,
descreveremos as interacdes, brincadeiras e experiéncias de movimento corporal,
vivenciadas pelas criangas com e sem autismo no ambiente institucional.

No terceiro capitulo, traremos uma sintese das informagdes colhidas nas
rodas de conversa realizadas com as professoras da UMEI, onde buscaremos

identificar, recolher e analisar a opinido das professoras da UMEI sobre as criangas
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com autismo e sobre a participacao delas nas interagdes e brincadeiras que ocorrem
em suas aulas.

No quarto capitulo, relataremos como ocorreu a roda de conversa com as
maes e responsaveis das criangas com autismo, em que buscamos identificar,
recolher e analisar a opiniao das méaes e responsaveis a respeito de como percebem
o desenvolvimento das criangas com autismo nas aulas ministradas pelas
professoras na UMEI e nas interacbes em casa; decorrente das analises realizadas
nos objetivos especificos.

No quinto capitulo, faremos um esforgo interpretativo em que buscaremos
analisar e discutir a luz da perspectiva histérico-cultural, as aulas ministradas pela
professora de Educacéao Fisica; a opinidao das professoras da UMEI Basilio sobre as
criangas com autismo e sobre a participagcdo delas nas interagcbes com elas e nas
brincadeiras com as criangas sem autismo em suas aulas; e, a opinidao das maes e
responsaveis a respeito de como percebem o desenvolvimento das criangas com
autismo nas aulas ministradas pelas professoras na UMEI e nas interagdes em casa.

No sexto capitulo, decorrente das analises realizadas no capitulo anterior,
traremos as estratégias de interagcdo e de mediagdo pedagdgical/ensino indicadas
pelos atos de ensino da professora de Educacéao Fisica, pela fala das docentes e
maes/responsaveis com quem dialogamos. No sentido de que tais indicagdes
possam ser mobilizadas para compor o recurso pedagdgico exigido para a
conclusao do curso pelo ProEF.

No ultimo capitulo traremos as consideragcbes finais, em que sera
compartilhada as reflexdes pessoais da professora-pesquisadora durante a
realizacdo da pesquisa, quais foram as contribuicbes para o0 seu crescimento
profissional e como a sua participagao no ProEF impactou a sua minha pratica

docente.

1.2 Lécus da pesquisa

A pesquisa foi desenvolvida na UMEI Basilio Costalonga, que pertence ao
Sistema de educacéao basica da Prefeitura Municipal de Vila Velha, situada na Rua
Bernardino Monteiro — s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, onde oferta-se
Educacédo Infantil pra criangas em periodos etarios que variam de 2 a 5 anos, nos

turnos matutino e vespertino.
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A unidade de ensino comegou a funcionar no ano de 1952 em sala alugada;
em 1962 a prefeitura construiu uma casa de madeira com duas salas de aula, um
gabinete, dois banheiros e uma cozinha; em 1972, foi inaugurada uma nova

estrutura de alvenaria passando a chamar-se Basilio Costalonga, nome atual da

unidade de ensino. A UMEI foi regulamentada a partir da Resolugdo n°® 41/75 de

28/11/75 e do Decreto de n°® 81/82 de 25/08/82.
Figura 7 Frente da UMEI Basilio

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

De acordo com o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da instituicdo, a unidade
de ensino possui quatro salas de aula, uma cozinha pequena, com area pequena
com dois tanques de servico, uma despensa pequena, um banheiro feminino e um
banheiro masculino. Possui uma sala de professores com um pequeno banheiro,
uma secretaria, uma salinha para acomodar a Diregdo e a Supervisdo. Possui uma
salinha para aulas de tecnologias, que comportam apenas metade da turma por vez,
um pequeno parquinho e um pequeno refeitério que serve como espago para a

pratica das aulas de Educacao Fisica.

1.2.1 Minha jornada na UMEI Basilio

No ambito do sistema educacional da SEMED/PMVV é comum utilizarmos o
primeiro nome da unidade para nos referirmos a ela, onde a partir dessa secéao, a
chamaremos de UMEI Basilio, pois é a linguagem cotidiana que os professoras

geralmente utilizam. Mas também sabemos que em outros lugares é mais comum
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abreviar as siglas das instituicdes, como acontece da prefeitura de Vitéria. Portanto,
a partir desse momento passaremos a nos referir ao local da pesquisa como UMEI
Basilio.

Minha jornada na UMEI Basilio, teve inicio em julho de 2021, quando fui
convocada para compor o quadro de servidores efetivos da Prefeitura Municipal de
Vila Velha. Considerando minha afinidade com as criancas pequenas, optei por
escolher duas unidades de educagao infantil, pois minha carga horaria de 25 horas
semanais estava “quebrada”, distribuida entre duas unidades de ensino, sendo uma
delas a UMEI Basilio Costalonga.

Ao entrar na UMEI Basilio em julho de 2021, lecionava apenas para duas
turmas do Grupo 5. Ainda assim, fui calorosamente recebida na instituigao,
estabelecendo relagdes positivas com a diretora, a pedagoga da época, professores
e funcionarios da UMEI. As impressoes iniciais foram de um ambiente de trabalho
muito harmdnico e colaborativo.

Naquele ano como estavamos em um cenario pandémico com restricoes de
seguranga no ambiente por conta da COVID-19, as aulas de Educacao Fisica e dos
demais professores da unidade foram realizadas por meio do ensino hibrido,
alternando entre momentos remotos e o presenciais. As turmas eram divididas em
dois grupos. Cada grupo frequentava uma semana de aula presencial na UMEI,
enquanto o outro grupo realizavam as atividades em casa de forma remota.

As aulas online aconteciam com interacdes complementares por meio dos
telefones dos pais/responsaveis pelas criangcas em grupos de WhatsApp e via
Google Sala de Aula. Usando esses recursos, quinzenalmente enviavamos
postagens das atividades que as criangas deveriam realizar no periodo em que nao
estariam na UMEI. As aulas presenciais aconteciam semanalmente. As turmas eram
organizadas em dois grupos, em razao das exigéncias pelo isolamento social, em
comprimento das medidas de seguranga contra a COVID-19.

Durante referido ano, houve pouco contato presencial com as
criangas/alunos, pois muitos pais ainda estavam inseguros de trazer seus filhos
pequenos para a UMEI, por ndo haver a vacinagéo apropriada para as criangas de 3
a 5 anos de idade. Além de que, muitos adultos ainda ndo estavam imunizados com
as duas doses obrigatérias da vacina contra a COVID-19, exigidas naquele

momento.



39

Dessa forma, para mim o ano de 2021 foi um periodo de estudo das diretrizes
educacionais da intuicdo e do Municipio de Vila Velha, no qual me dediquei a
conhecer os seus documentos norteadores, o espago educacional, 0s recursos
pedagogicos, as professoras, demais funcionarios e a rotina da UMELI.

Ja em 2022, as aulas presenciais voltaram a acontecer normalmente no
ambito do sistema educacional da prefeitura de Vila Velha. Nao havendo mais tantas
restricbes de seguranga no ambiente da UMEI, voltamos a vivenciar aulas
presenciais com a presenga e participagao de todas as criangas/alunos juntos em
sala de aula, sem diviséo de grupos.

Durante esse ano, foram formadas novas turmas com criangas que nunca
haviam frequentado a instituicdo. Entre as criangas que chegaram vieram algumas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Como professora de Educacdo Fisica da UMEI, a minha carga horaria
semanal obrigatéria de 25h continuava dividida em duas unidades da PMVV.
Entretanto em 2022, entrei no concurso de remogéo e conseguir transferir 15h para
trabalhar na UMEI Basilio e 10h restantes em outra instituicdo. Isso me permitiu
assumir todas as 4 turmas de educacgao infantil no turno matutino.

Importante dizer que no concurso de remogao em 2022 poderia ter escolhido
trabalhar em uma unidade maior que a UMEI Basilio. Mas embora a UMEI tenha
pouco espaco para a realizagao das aulas de Educacgao Fisica e estivesse passando
por reformas estruturais, escolhi permanecer la, com o objetivo de promover as
experiéncias de movimento corporal das criangas, em razao do apoio e suporte que
a diretora me dava ao reconhecer o meu trabalho docente e a importancia das aulas

de Educacéo Fisica para o desenvolvimento das criangas na UMEI.

1.2.2 Quadro de funcionarios e rotina na UMEI Basilio

Até o ano de 2022 o quadro de funcionarios da UMEI Basilio era considerado
satisfatério, sendo composto por duas professoras de Educacdo Especial, uma
professora assistente em turma, quatro professoras regentes, uma professora de
Artes, uma professora de Tecnologia, uma professora de Educacédo Fisica (a
professora-pesquisadora), quatro assistentes de sala sendo uma para cada turma,
uma cuidadora, uma pedagoga, um secretario escolar, duas funcionarias da limpeza

e a diretora da instituicéo.
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Durante esse periodo, percebeu-se como a presenga das assistentes de sala,
a cuidadora e as professoras de Educacdo Especial desempenhavam um papel
importante para auxiliar as professoras regentes e as professoras de area no suporte
as criangas com autismo. No entanto, no ano de 2023 ocorreram mudangas na
gestdo da PMVV que impactaram no quadro de funcionarios da UMEI. Houve o
encerramento dos contratos das quatro assistentes de sala e da cuidadora que
estavam presentes no ano anterior. Além disso, durante o processo de remocgao da
PMVV, também houve a troca de uma das professoras de Educacao Especial, que
acompanhava algumas criangas com autismo participantes deste estudo.

Assim, no inicio do ano letivo de 2023, o quadro de funcionarios estava
reduzido, fazendo parte da equipe escolar apenas uma nova assistente de sala; uma
nova cuidadora; duas professoras de Educacdo Especial, entre elas, havia uma
docente que também era nova na instituicdo e nao conhecia as criangas com
autismo da UMEI. Mas, se mantiveram na unidade de ensino as outras funcionarias,
sendo elas, a professora assistente de turma; as quatro professoras regentes; a
professora de Artes; a professora de Tecnologia, e a professora-pesquisadora da
Educacéo Fisica.

A reducdo das assistentes de sala, trouxe um impacto grande na
reorganizagao escolar, pois eram as assistentes que ajudavam na entrada das
criangas, acompanhavam as turmas para o dejejum e almogo, ajudavam na
organizagdo da sala atendendo as solicitagdes das professoras e auxiliando as
criangas, que, por serem muito pequenas, precisam de muito mais suporte e
cuidados nessa etapa da escolarizacio.

Foi somente no més de mar¢go que a unidade conseguiu recompor
parcialmente seu quadro de funcionarios, integrando a equipe mais uma assistente
de sala e uma nova cuidadora, que daria suporte particularmente a um aluno com
autismo, que apresentava um quadro de encefalopatia crbnica, o que o
impossibilitava de andar, precisando de suporte constante dentro da unidade de
ensino.

De acordo com o quadro de horarios da UMEI, cada turma semanalmente
realizava trés aulas com a professora de Educacado Fisica, duas aulas com a

professora de Artes, que eram chamadas de Projeto, e, duas aulas com a professora
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de Tecnologia, que eram chamadas de Informatica, segundo o quadro apresentado
abaixo.

Figura 8 Quadro de horario da UMEI Basilio em 2023

|
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Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Na primeira aula, que tem inicio as 7h da manh&, os alunos eram acolhidos
em suas respectivas salas e aguardam até aproximadamente as 7:15h, quando se
encerra o periodo de chegada das criangas. Entre 7:15h e 7:20h, era feito o periodo
de dejejum, que € 0 momento em que as criangas sao encaminhadas ao refeitdrio
da UMEI para a primeira refeicao do dia. Devido a acolhida e ao periodo de dejejum,
que se estendia até por volta das 7:30h, as turmas que tinham a primeira aula,
acabavam ficando com o tempo reduzido para fazer as atividades ludicas nas aulas
da professora Educacdo Fisica. Pois, como a unidade € pequena e naquele ano
estava em reforma, o espaco do refeitério era transformado em patio/parquinho para

as criancas brincarem e realizarem as aulas com a professora de Educacao Fisica.
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Figura 9 Exemplo de aula da professora de Educacgao Fisica ministrada para o Grupo

4A no primeiro horario, durante o periodo de dejejum das criangas do Grupo 5B

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Na terceira aula, que ocorria entre 8:40h e 9:30h, também era necessario
encerrar as atividades ludicas ministradas pela professora de Educagéo Fisica um
pouco mais cedo, pois a partir das 9:20h as turmas eram encaminhadas ao refeitorio
para o almogo, sendo necessario deixa-lo organizado para esse momento. Os
bancos e mesas do refeitério eram colocados no lugar onde, muitas vezes, eram
utilizados como recursos nas aulas e guardavamos o restante dos materiais para

conduzir as criangas para se sentarem para o almocgo.

Figura 10 Exemplo de utilizagdo do refeitdrio durante uma aula da professora de Educacéo
Fisica antes do almocgo

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

A falta de espago na UMEI era um desafio que enfrentdvamos diariamente,
pois a todo tempo era desafiada a ser criativa e flexivel, adaptando constantemente
minhas aulas para garantir que as criangas pudessem vivenciar boas experiéncias

de movimento corporal.
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1.2.3 Desafios de promover experiéncias de movimento corporal durante

a reforma da estrutura e dos espacos fisicos da UMEI Basilio

Durante o final do 2° semestre de 2022 foram iniciadas varias reformas na
instituicdo, incluindo a reforma dos dois banheiros das criangas e do banheiro das
professoras. Além da reforma da cozinha, que foi realocada para um novo espacgo
onde antes era a sala de tecnologia, também foi feita uma nova central de gas no
local onde antes era o parquinho, para atender as necessidades da cozinha. Nos
demais ambientes, a UMEI passou por uma repintura tanto do lado de dentro,
quanto do lado de fora das suas dependéncias.

Essas reformas, que se estenderam até marco de 2023, trouxeram desafios
para todas as professoras, mas, principalmente, para a professora de Educagao
Fisica, pois, anteriormente, o refeitéorio e o parquinho eram os espagos mais
utilizados nas aulas com as criancas, que durante a reforma ficaram interditados,
nao podendo ser utilizados.

Na UMEI, em razdo da sua estrutura de porte pequeno, ndo havia espagos
adequados para as aulas ministradas pela professora de Educacédo Fisica. Com a
interdicao do refeitério e do parquinho durante a reforma, as aulas foram realizadas
dentro da sala de aula até meados de margo, o que tornou ainda mais desafiador
promover para as criangas boas experiéncias. Trazemos a seguir, algumas imagens
do ambiente da UMEI durante e apds a reforma e como eram realizadas as aulas na
instituicio.

Figura 11 Refeitério interditado durante a reforma da UMEI Basilio

=g

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Figura 12 Refeitério apds a reforma da UMEI Basilio
]
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Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 13 Parquinho interditado durante a reforma da UMEI Basilio

s
e

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
Figura 14 Espacgo do parquinho apds a reforma e construgao da central de gas da UMEI
Basilio (em vermelho)

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Quando foram finalizadas as obras na cozinha, ainda faltava finalizar o
parquinho, que teve seu espaco reduzido por conta da construgéo da central de gas
da cozinha, além de ter ficado sem o piso de borracha que protegia o chdo. Segundo
a PMVV, quando a UMEI entrasse na segunda fase da reforma, seria feito a nova
sala de tecnologia, e as demais reformas que havia ficaram faltando na instituicao.

Em 2023, em meio a reforma da cozinha e o refeitorio interditado, as criangas
lanchavam e almogaram na sala, pois havia muita poeira de obra espalhada pela
UMEI. Mesmo as funcionarias da limpeza cuidando e lavando os ambientes
constantemente, ndo era possivel sair da sala com as criangas. Durante esse
periodo as aulas da professora de Educacédo Fisica também foram realizadas na
sala de aula, onde, aos poucos, voltamos a utilizar o refeitério e uma pequena parte
do parquinho, pois ainda faltava ser reformado por completo, junto com a sala de
tecnologia que agora seria no local da antiga cozinha.

Figura 15 Exemplo de aula da professora de Educagao Fisica realizada na sala de aula do
G5B durante a reforma da UMEI Basilio

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 16 Exemplo de aula da professora de Educagéo Fisica realizada no refeitério em meio
,4!1‘

a reforma da UMEI Basilio

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Figura 17 Utilizagdo de um pequeno espago do parquinho ao lado da cozinha recém

reformada na UMEI Basilio

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

As reformas foram desafiadoras, embora necessarias para a melhoria das
instalacdes da UMEI. Os espagos disponiveis ja eram limitados, foi preciso
constante adaptagao para tentar promover boas experiéncias de movimento corporal
para as criangas. Dentro desse contexto, podemos compreender como o ambiente
fisico de uma instituicdo de educacao infantil pode influenciar diretamente na
dinamica do ensino, principalmente nas aulas que objetivam promover experiéncia

de movimento corporal das criangas.

2. PRATICAS EDUCATIVAS DA PROFESSORA DE EDUCAGAO FiSICA

Antes de prosseguirmos, consideramos importante identificar quem sao as
criancas com autismo participantes do estudo. Pois, mesmo tendo um numero
consideravel de criangas atipicas na UMEI, nem todos os pais/responsaveis tiveram
interesse em participar da pesquisa e autorizar a participagao de seus filhos.

Inicialmente, no primeiro semestre letivo de 2023, tinhamos 8 criangas com
autismo matriculadas na UMEI, mas apenas 5 dessas criangas tiveram a autorizagao
dos seus responsaveis para participarem da pesquisa, portanto, faremos um breve
relato sobre cada crianga participante, preservando suas identidades com nomes
ficticios.

Pyter, era uma crianga muito timida que chegou na UMEI em 2023 com 5
anos de idade, sendo diagnosticado com Autismo e Encefalopatia Crdnica nao
progressiva. Essa doenca afetava diretamente o seu sistema nervoso central e trazia

prejuizos motores e cognitivos a ele, o que o impedia de conseguir andar. Era
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necessario ele fazer o uso de uma o6rtese como suporte para os seus membros
inferiores e, por ndo termos cadeira de rodas, ele também precisava ser carregado
pelas professoras, assistentes e cuidadora nos momentos de troca de ambiente na
UMELI.

Como estava em constante tratamento médico, ele quase nao frequentava as
aulas presenciais e quando vinha para a UMEI, sempre entrava apés a 12 aula e
saia mais cedo, realizando um curto periodo de socializagdo com as demais
criangas. Essa dindmica acabou por dificultar a sua participacdo nas aulas da

professora de Educacgao Fisica.

Figura 18 “Pyter” sentado com a cuidadora

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Ja o Samuel, era uma crianga de 5 anos diagnosticada com autismo, que
iniciou seus estudos na UMEI Basilio em 2022. Ele precisava de suporte constante
das professoras, assistentes e cuidadora. Segundo o seu laudo médico, ele
apresentava dificuldades na comunicagao verbal e nao verbal, na interagao social,

limitacdo da linguagem expressiva e compreensiva, agitagdo psicomotora,
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diminuicdo do contato visual, desatencdo, comprometimento da coordenagao
visomotora e visuoespacial com padrdes de repeticdes e estereotipias?.

Dentro da UMEI, Samuel era uma crianga carinhosa com os colegas, muito
inteligente, que se encontrava em nivel alfabético, ele conseguia |é palavras, frases,
diferenciar vogais e consoantes, diferenciar letras e numeros e reconhece e o
alfabeto e algumas palavras em inglés. Porém, ele era uma crianga que quase nao
verbalizava com as professoras e colegas de turma, apresentava defasagem na
estruturagdo e uso das habilidades motoras basicas. Apresentava dificuldade de
concentracdo, nao conseguia ficar parado por muito tempo, se locomovia
constantemente pela sala, apresentava dificuldades em manter o contato visual,
fazia uso de fralda e apresentava seletividade alimentar.

Samuel também apresentava dificuldades de comunicacido e expressao oral,
verbaliza apenas algumas palavras em sua comunicagao e apresentava ecolalia, ou
seja, frequentemente repetia palavras ditas por outras pessoas. Desde sua entrada
na UMEI, veio progredindo em sua socializagao, conseguindo brincar e interagir com
alguns colegas, aceitando compartilhar brinquedos, demonstrando alegria em

participar das brincadeiras e gostando de ouvir musica.

Figura 19 “Samuel”

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

4 Este é o termo médico para agdes repetitivas ou ritualisticas vindas do movimento, da
postura ou da fala. As estereotipias costumam acontecer em situagbes que o autista se sente
bombardeado por estimulos, e as agdes repetitivas ajudam a pessoa a se reorganizar internamente e
processar tudo o que esta sentindo.
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Joel, era uma crianga que além do autismo, também apresentava o
Transtorno Opositor Desafiador (TOD?®). Ele iniciou os estudos na UMEI em fevereiro
de 2022 com 5 anos e idade. Inicialmente era uma crianga muito chorosa, que nao
socializava com as outras criangas, mesmo sendo incentivado com frequéncia ele
gostava de ficar sozinho e tinha muitas dificuldades na comunicagcado e expressao
oral. No final de 2022 e inicio de 2023 ele passou a ser mais participativo nas aulas,
mas em alguns momentos ainda tinha a preferéncia de brincar sozinho. Ele era uma
crianga muito timida que quase nao falava palavras e nem frases, comegando a se
expressar melhor verbalmente a partir de 2023. Ele também gostava de cantar, ouvir
musicas e historias contadas pelas professoras.

Por conta do TOD, também demonstrava resisténcia em atender a comandos
das professoras, onde, muitas vezes, quando era contrariado, ficava irritado
passando a chorar e a se jogar no chao demonstrando sua insatisfacdo. Tanto o

Joel, quanto o Samuel e o Pyter, eram alunos da mesma turma, o grupo 5B.

Figura 20 “Joel”
\ R

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Hadassa, era outra crianga com autismo que segundo seu laudo médico,
apresentava algumas comorbidades como o atraso no desenvolvimento intelectual,
Transtornos Especificos do Desenvolvimento da Fala e da Linguagem; Sintomas e
Sinais Relativos ao Estado Emocional, como a agitagcédo e inquietac&o. Ela iniciou
seus estudos na UMEI com 5 anos de idade em 2022.

5 O Transtorno Opositor Desafiador (TOD)é um distarbio que pode afetar criangas e
adolescentes, caracterizado por comportamentos desafiadores, impulsivos e agressivos.



50

Hadassa € uma crianga nao verbal que precisa de suporte constante em sala
de aula. Ndo conseguia se expressar oralmente, costumava balbuciar algumas
palavras como cores, nomes dos colegas ou algo que era do seu interesse. Mas,
quando queria se comunicar, frequentemente usa as maos dos adultos ou as maos
dos colegas como ferramentas para indicar o queria.

Desde a sua chegada na UME| em 2022, ela passou a interagir mais com as
colegas da sala, tendo a preferéncia de brincar com algumas meninas de sua turma,
mas, na maior parte do tempo, gostava de brincar sozinha. Ela era uma crianga
carinhosa que gostava de abracar e costumava pegar nas méos das coleguinhas
para demonstrar o seu afeto ou o seu desejo de brincar, em certos momentos.

Hadassa apresentava desregulagdo emocional, que geralmente ¢é
responsavel pelas crises de comportamento nos autistas, e tinha oscilagbes de
humor frequente. Quando era contrariada se jogava no chao, chorava e gritava
demostrando estar irritada. Nesses momentos de desregulagdo, ela tinha o habito de
usar as maos dos adultos e colegas para limpar suas lagrimas, pedindo para ser
acalentada. Quando ndo conseguia se autorregular, a professora de Educagéo
Especial e\ou a cuidadora a levavam para tomar banho, o que ajudava a acalma-la.

Hadassa gostava de sequenciar objetos como canetinhas, blocos de lego e
forminhas de massinha, sempre os separando por cores, tamanhos e formas. Ela
também apresentava seletividade alimentar, s6 ingeria os alimentos se estivessem

separados no prato e estava em processo de desfralde.

Figura 21 “Hadassa”

id A\
Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Lucas, era uma crianga com Autismo e Transtorno do Déficit de Atencéo e
Hiperatividade (TDAH), que iniciou seus estudos na UMEI em 2022 e completou 6
anos em junho de 2023.

Em suas interagdes com os colegas ele apresentava instabilidade emocional
e insegurancga, necessitando de aprovagao constante dos colegas e das professoras
durante as atividades e brincadeiras. Ele também apresentava dificuldades em
regular emogdes e quando nao tinha seus desejos e vontades atendidas,
demonstrava insatisfacdo por meio do choro.

Lucas se relacionava com um grupo restrito de amigos, brincando somente
com alguns colegas de sua preferéncia. Ele ndo gostava de brincar e de se
relacionar com outras criangas fora desse grupo, mesmo quando era incentivado.
Mesmo assim, o Lucas era uma crianga muito ativa, que adorava as brincadeiras
propostas, pois, era muito inteligente e conseguia se expressar corporalmente e
oralmente com facilidade. Tanto o Lucas, quanto a Hadassa, fazem parte da mesma

turma, o Grupo 5A.

Figura 22 “Lucas”

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Como as criangas participantes do estudo estavam matriculadas em 2023 nos
Grupo 5A e 5B, focaremos nossos relatos das praticas educativas realizadas com as
respectivas turmas. Objetivando elaborar aulas para esses grupos, utilizamos as
orientagdes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) como referéncia.

Considerando essas orientagdes, propusemos uma série de brincadeiras cantadas,
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jogos de imitagao, brincadeiras populares e jogos pedagogicos para as criangas
brincarem dentro da sala de aula enquanto terminava a reforma da UMEI. Naquele
momento nosso objetivo era desenvolver os campos de experiéncias propostos pela
BNCC, enfatizando os direitos de aprendizagem, até que voltassemos a ter acesso
ao refeitério/parquinho/patio.

Com a liberagéo do refeitério no dia 20 de margo, buscando dar autonomia e
protagonismo as criangas do Grupo 5, elas foram convidadas a desenhar as
brincadeiras e os jogos que gostariam de realizar com a professora de Educagéo
Fisica. Dos desenhos produzidos por elas tiramos sugestdes de aulas com as
brincadeiras que selecionaram.

A partir do dia 10 de abril, buscando alinhar as aulas da professora de
Educacgao Fisica com o projeto institucional da UMEI, que tinha como tema a “Os
biomas e a preservacdao do meio ambiente”, buscamos abordar nas aulas a tematica
das experiéncias de movimentos corporais de aventura, realizando brincadeiras nas
quais as criangas pudessem vivenciar de forma ludica algumas experiéncias como o
parkour, a escalada, o mountain bike, o arvorismo, entre outras, contando somente
com O espago e 0s recursos que tinhamos disponiveis na instituicdo, ao mesmo
tempo em que trabalhavamos a importancia da preservacéo da natureza.

A partir do dia 29 de maio, buscando explorar o interesse musical,
principalmente das criangas com autismo, demos inicio ao projeto de musicalizagao
nas aulas da professora de Educacéo Fisica, quando as criangas experienciaram
tocar varios instrumentos musicais diferentes, como, por exemplo, pandeiro,
triangulo, flauta, tambores, agogé, instigando bastante a sensorialidade, ou seja, a
percepgao sensorial e auditiva das criangas.

Para melhor contextualizacdo das experiéncias de movimentos corporais
vivenciadas pelas criancas das turmas dos Grupo 5A e 5B, a seguir, traremos o
diario de classe da turma do Grupo 5A, que contém os mesmos conteudos
trabalhados na turma do Grupo 5B, embora varie as tematicas em algumas aulas.
Dentre as aulas que registramos e, por isso, pudemos observar, selecionamos
algumas para descrever e analisar no que refere as interagdes, brincadeiras e
experiéncias de movimento corporal vivenciadas pelas criangas com e sem autismo

no ambiente institucional.
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te animadas e g entre si. | Cor © percepgao sonora.

10/02

Contil da ativid: de lhida e conheci dos aluncs Habil h Ci i ial; ep DCA0 SONOra

13/02

Amndadedejogoda éria: Aula com dades para d _.wdomoedammdasmngas utilizando o jogo de meméria com

figuras O cbjetivo € estimular a ¢doe além de ¢30 motora fina & a

15102

Atividade: Brincadeira Cantada "Eu quero, eu quero, eu quera” Objetivo: D iver a denagio motorae a ¢do das criangas, além de
alr ea verbal entre elas.

17/02

Atividade: Banho de gueira com brincadeira de bexigas com agua Objetives: Estimular o desenvolvimento da coordenacgdo motora grossa, a
Interagao soclal entre as ¢3S @ 3 exp através da brincadeira com agua. Metodologia: Utilizou-se uma mangueira para
permitir que as criancas se molhassem e brincassem com a 4gua. Também foram distri com dgua para que as criancas

de[ogo—las uns nos outros. A fol supervisionada pelas prof para garantir a seguranca das cri

24/02

Atividade: brir & imitag deanhlauAulatmcomo bjeti da 2 motnmemnmmrrmbda
entre as Em i

além da estimul da
lhando a ¢ e equilibrio corp das cri Asmsmas!ommastlrnubdasaunrsuaspmpnasmma&umzmdoa

Xp P ¢ e
o ¥ e

27/02

Alividade: Imitagdo de aninais e quebra-ubew dos blchoc As uhnqns puderam aprender scbre diferentes animais, além de desenvolver a
motora fina com o queb IS 1 alguns animais & as ¢as tiveram que imitar seus

movimentos e sons. Em seguida, foi pmposto un quebra—cabeqa dos no qual as gas tiveram que ixar as
corretamente para formar a figura pl Aat permitiu o aprendizado sobre a , aperfeic to da denacdio motcra e o
balho em equipe.

01/03

03/03

Atividade: Brincadeiras das com musicas que osumula'n ° movinenb corporal Objetivos: Desenvdvara cootduﬂaﬁo mnlora ea expnnﬂo
cnrpoul das criangas por meio dc de b

criangas p
comao Aunl 0 pau no gato”, *Barboletinha*, "Pula, pula, pboqdnha entre outras. Duvanh a aﬂvldadn lomm
propostas dlfemnles bri iras, coma imitagao de eslatuas e dan;as em roda

Alividade: Brincadeira de Twister e inho da | idade, Durante as bril e se diverti

trabalhavam a coordenag&o molora, equillbrio e a perr.mqéo carporal utiznndo o |ogo de twister a o lapeta da lateralidade. A atividade { permitiu a

lorag doespawsa-. acdo entre as @ 0 lazer.

06/03

Atividade: b deira "Vended: deFm‘.Asaiu\gasforamdeHuungrupos.oscdhevamumalmlaom q O objetivo da atividad
fol a criatividade, cor © cooparagho entre os alunos. Em um s¢ fol com peginhas

multiformes e outros bri: dos, que esti a acdo motora e a

08/03

Alividade: Apmsenmqao com fantoches sobre a prevencio da dengue Descrigao: Recebemos a visita da Secretaria de Educacao para uma

p sobre como prevenir a dengue. Os alunos gindo com os pt gens e aprend sobre a
p de evitar os focos do da doenga.

10/03

Atividad incadeira "\ danlas Ascnmslommdlvldidasnmgmpoeouodhﬂamumlmmun Q O cbji da
foi lar a criatividade, cor & cooperacao entre os alunos. Em um segundo foi incad com peginhas

multiformes e outros brinqued qua i a ¢do motora e a criatividad

13/03

AlMdndes Bnnuden "Galinha do Vizinho" e Brincade ra com Lego e outros bri das Inici do Vizinho", que

eo Iho @m equipe dos alunos. A segunda atividade foi uma bvlncsdelm com pegas de Lego e outros brinquedos, que
a molora e a cfi

.t

15/03

Atividade: Bri da "Hoje eu quero andar de um |aito diferente” Oa alunos exploraram os mowmemos do seu cnrpo andando de
vanu formas diferentes, como pulando, para fras, f; do giros, entre outros. A ativil ¢80 molora,
© a expressac corporal dos alunos,

17/03

20/03

17A ivi i de e quebra-cabega dos bichos. As criangas puderam aprender sobre diferentes ani além de a
¢ao motora fina com o0 quebra-cabega. Inicial .ap 1 alguns animais e as criangas tiveram que imitar seus

movimentos e sons. Em seguida, foi prupolto um qunbra—ubew dos animais, no qual as gas tiveram que ixar as pecas
para formar a figura completa. A p P ) sobre a aperfeic da coordenacgdo molora e o trabalho em

equipe.
Oral e D ho sobre B e Atividades de ¢ FlscaCanooqeuvoﬂaesmnuafaexprmaouidas

criangas, identificar seus iﬁamssesupwierandaaemrehgaoh fisicas, e pr G aﬁvadneumosnaehbuweodo
ted: dusauiuA todologi: uhliudacnvoivwlnahza;lododuavohpu a primei istindo na exp oral das Gas ea

gund: de suas que as Gas se exp! e
di ] suas de i alam de :dcnuﬁcal as pmﬂn el dos aluncs em relacdo as ativi fisicas.

¥

22/03

24/03

B ale: gosuﬂnm de realizar

Atividade: Escolha da Brincad acorda seu urso. Descricdo: A turma foi idada a lher suas bri feridas para serem
realizadas nas proximas aulas. Metodologla: A atividade iniclou-se com uma roda de conversa, onde foi pemmtado aos alunos quals brincadeiras

Escolha da B Futebol. D ¢d0: A turma fol convidada a escolher suas brincadeiras preferidas para serem realizadas nas

i aulas. \ DA Iniciou-se com uma roda de conversa, onde fnn pergunhdo aos alunos quais brincadeiras eles
gostariam de realizar na aula. Apos a escolha, foram explicadas as regras da b oS ajustes r

ju Ol 2 A
|atividade teve como objetivo promover a participagio atva dos alunos na escolha das alMdadas fisicas, identificar as Weréncas e lmrems
dos aluncs, ! de coor fisico

27/03

29/03

Atividad dn"‘ deira b com musica. D J, A turma foi \dad: auwlhuwubnnuddmspldundaspuasuun
onde f

nas proxi aulas. M ia: A atividade iniciou-se com uma roda de perg aos alunos quais bnncadelras
eles gomrlamdnlallur na aula. Apds a escolha, foram as regras da brincadeira e realizados os ajustes Obj A
atividade teve como objetivo promover a participagio ativa dos alunos na escolhl das atividades fisicas, ldenﬁﬁcu as preferéncias e interesses
dos aluncs, de coor e  fisico.

29,03 Atividade: Ewdhadaw pdlcovda Descrigho: A turma foi convidada a escolher Suas brincadeiras preferidas para serem

s p
nas p aulas. M ia; A atividade iniciou-se com uma roda de onde fol p ) a0s nlunos quais brlmzdclru
eles gostarlam de realizar na aula. Apos. a escolha, foram explicadas as regras da br e 08 ajustes . Objetiy A

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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atividade teve como obptlvo f ra parlicpat;&o ativa dos alunos na escolha das atividades fisicas, identificar as preferéncias e interesses
dos alunos, de d: de e fisico.

31/03

Atividade: Jogos com Lego Descrigao: Na aula de de hoje loi prcposw &s criangas um |ogo com blacos de Lego. Objetivos: A atividade teve como
objetivo estimular a criatividade, a cc ¢30 motora, céo, a G40 @ a cooperacao entre os alunos,

10/04

Danga dos B o] ¢Ao: Na aula de ho‘e Yol pvopos'o as crlangas um jogo de danga dos bamboles, A brincadelra &

semelhante & danga das cadeiras, mas em vez de para marcar o espaco dos participantes. Objetivos: A

ividade teve como objetivo desenvolver a coordenagao motom o equllibrio, a agliidade e a de se no espago. Além disso, a

ividade ajudou a a cap dos alunos de compelir de forma saudavel, valorizando o esforgo pessoal e o respeito palos
colegas. A danga dos b ! estimulou a criativi dos alunes, ja que eles tiveram que se adaptar as diferentes situagbes e
encontrar novas estralégias para vencer a brincadeira.
Ativid: E: dab brinc ira na casinha. D ¢Ao: Aturma fol a suas iias para serem realizadas
nas aulas. N { A ativk Iniclou-se com uma roda de conversa, onue fol porqumado aos ﬂunos quals bvlmade«ru eles
gostariam de realizar na aula. Aposa escolha, foram explicadas as regras da A
atividade (avn como obbuvo promover a participacdo ativa dos alunos na escolha das allvldadu ﬂsk:as. -nﬂﬂwr as prwﬁﬂnda @ Interesses
dos alunos, d de e fisico.

Atividade: Apraun'agao do dosenhn "Jo&o Amhiema" Aaula lava como obpllvo esta alinhada ao projeto insitucional da escola buscando

o h

g 0 cuidado com o melo 0 respelto as diferengas e aos valores coletivos.

12/04

Alivid: Ci'culla ol na Descrigao: Na aula de hoje, fol p: &oslo As criangas um circulto Imaginario no melo da natureza, com
0 objetivo de estimular a preservacio do meio ambiente. O circuito fol montado de forma que as criangas livessem que passar por diferentes
obstaculos, como troncos de drvores, pontes imp Iagos e

Alividade: Jogos diversificados Duaiqlo Nu aula de hoje, lo!pmpo‘toismmjogol diversificados com peci Objetivos: A atividad

teve como objetivo estimular a cr a atengao e a cooperagdo entre os alunos.

19/04

Atlvid: Praticas Corporals de A f‘ cA Na ou|a de how as cmu\gu foram apresentadas a imagens e videos sobre praticas
porais de . como lada, rapel, trolesa, entre ouual 0 oh]ollvo da atividade foi ampliar o repertdrio corporal das criangas e
a pratica de fisicas de Em foi uma roda de para que as

b i

que viram

suas opinides

Atividad.

e G \ G prai arkour utllizando
brinquedos da escola. O objetivo da foi a motora, a forga fisica e a criatividade das cnmqas além de pmmovar a
as

enlire elas. M ‘A fol dividida em duas partes. Na primeira parte, foi
do bmquado utilzando uma corda, que estava amwoda no 1opo do esecrroga Cada crianga teve a P dade de ascu!av a casii “ e descer
pelo parte da atividad foram desafiadas a praticar parkour no boi de brinquedo, Para Isso, também foram
colocados obletm para servir como obsmnos. como cones e tapetes. As criangas tinham que subir no boi de brinquedo, pular para o outro lado
pelo:

peia saguranca da

28/04

: Aul pés e maos de EVA hmos a aula com um breve didlego nobmo que é nﬁada @ para que um Em
seguida, foram demarcados no chao com pés e maoe de EVA um circuito, onde as c
parede. O circuito foi cc por dife los que a molora giossa das
laterais.

cas, coma ®

03/05

Alividade: Arvorismo imaginario com escalada Nessa aula uma das mesas do ref foi em muro de lada com pneus.
Folutilizado cordas para trmstorma a casinha de do em drea de E Travesia entre as drvores imaginarias utilizando as mesas e
do n!eltorlo Obj balho em equipe e cooperag equllibrio, coor ¢ao motora
de de e de il

05/05

Alividades diversificadas no refeitério com brinquedos. Incentivar a exp ¢a0 de diferentes formas de brincar estumulando a criatividadea
Imginaqln

08/05

com Triciclo As criangas puderam percorrer um trajeto com triciclos, msp.lhndo as marcagles eos

obstaculos disitribuidos na escola como passar por dehalxn da calnha de brinquedo/tunel, fazer curvas no Atodor

.hs foram cncorn]adn a superar os do p equillbrio e Promover a
ea de fi " lidades de equilibrio e Estimular a

40 60 partiih I f & elogiar o esforgo o dos alunos.

10/05

a
X (h = o X

At (o das porais comTriciclo As criangas puderam realizar um nuvo pmm com dosclda da rampa da
os triciclos e p por debaixo de com bambol

habi ullfbrion ¢ao. F adi ....oumdun;ﬂo a A d- I
mdoddada equlmmo @ cor Estimular a corr eo partiih de vive R h Cl ebgiwo esforgo, coragem
dos alunos

operagio d

12/05

AlMdade Bdneadeln de Pigue com o Tema Mago da Floresta" Objetives da aula:Promover a ea G entre as Estimul
Ad Desenvolver b como corrida, esquiva e imitagao.

15/05

AIMdnda. Ca;a ao Tesouro para Salvar os Animals Perdidos Reals um caga ao tesouro com o objetivo de salvar os animaisde
pelicia que na escola. A atividade teve como proposito dar ao (do de b
uma experiéncia lidica e A para as

17/105

19/05

24/05

AlMdadel diversificadas Circulto com cbsticulos, prop is ca de di . desafio e nento de
habilidadesmotoras
Allvidades diversificadas Clrculto com obslaculos, prop do as crianga de diversdo, desafio e desenvolvimento de
habilidadesmotora.
Alhndade Caga ao Tesouro da Reciclagem para cuidar dos animas e preservar o meio ambiente Caca ao tesouro com o objelivo deconscientizar

¢as sobre a importancia da e da preservago dos animals e meio ambiente (projeto institucional da escola) Através da
bmmden de exp!oraqao na escola e da busca por diferentes tipos de lixo, as cmnt;as aprenderam a Identificar e descartarcorretamente os

der sobre recick @ seu nap do melo amblente

i) L ¥

26/05

29/08

AlMdaue. Circulto Gigante com premiagéo para os *P do Meio urna aula dinamica e divertida, na qual ¢
P do meio ambiente através de um circufto g e Aatividace teve como objetivo trabalhar aconsciéncia
b bilidade indivi € as habil das crianga. 0 engaj; das nap melo
ambmlo amu da entrega das medalhas.
aoproh(o "M na Edi Infantil” uma aula de dando inicio ao projeto, na qual as
de e ter o primelro contato com dl!alentee lnuwmemoe mualcals que fazem parte do m bandinha
Irdqnﬁ Oobjﬂwo for despertar o int pela mulk.a @ exp asp dos |

31105

Alividade: Exploragao do Pandeiro e ritmo musical Nesta aula, d-mos inuidade ao projeto "Musicalizands ) na Educago Infantil®

v

nos as ¢as o contato Iniclal com o Instrumento musical chamado pands Além disso, 105 a audiglo de varias

que o pandeiro é tocado. permitindo que as criangas apreci diferentes ritmos e sonoridads

02/06

Shcm de com Participagdo da Famllia Um evento especial em que as turmas tiveram a oportunidade de se apresentar
Além das pelas urmas, as criancas tiveram a chance de compartilhar seus talenlos
Tndmduau se]a dangando, cantando, fazendo mﬁgba ou contando historias. Objetivo: Promover a integragiio entre famlilia e escola, fortalecendo
os Iagoads parceria e

03/06

\

i a 26!04!2023) Circuito com Obstaculos Circuita com I pmpomonando as criangas momlntm d'
desafio e d de O objetivo principal fol promover o fisico e | das G

lando a de desafios, a d molora & a Interagao social

ey, s

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Data

05/06

07/06

12/06

14/06

Contelido Programético
Alividade: Exploracdo do Triangulo e Audigo de Musicas Continuamos nosso projeto "Musicalizando na Educacdo Infantl” e proporcionamos
ascriangas o contato com o Instrumento musical chamade tridngulo. Além disso, tivemos a audi¢ao de varias misicas em que o tridngulo &
tocado,permitindo que as criangas exp N 0 Inst o & ap diferentes sonoridades.
Alividade: Exploracio da Flauta e Audigao de Musicas Nesta aula, propol as de exparimentar a flauta eexplorar
seus sons. Além disso, ap s diversas mi em que a flauta é o instrumento prlnc!pal panmllndo que as criangasapreciassem
diferentes melodias e timbres
Atividade Aprendendo Notas Musicais e Explorando o Sorn na Flauta Nesta aula, demos continuidade & exploragéio da flauta, porém com focono
aprendizado de algumas notas musicals a na compreensao de como o som varia no Instrumento. Proporcionamos as criangas a oportunidadede
praticar e experimentar diferentes notas, enriquecendo sua experiéncia musical
Atividade. Exploragio de Tambores Infantis e Ritmo Musical As criangas tiveram a oportunidade de conhacer e explorar diversos tamboresinfantis
de diferentes tamanhos e sons. Ao som de musicas infantis, elas foram desafiadas a bater nos lambores seguindo o ritmo, desenvolvendo

ik rflmcase,. jando a musk

16/06

19/06

21/06

23/06

26/06

Al vid ad

conh do o o Agogd Objetivos: Introduzir do Instrumento agogd as criangas por meio de videos, permitindo que
clasconhececem seu som e tocd-lo. Estimular a percepgdo auditiva e sensotial das criangas por melo da exploragdo dos diferentes sons
produzidospelo agegd. E Promover a ¢80 ¢ o trabalho em grupo. ir a glo e a

Alividade® Cantigas de Roda - Escolha para Aprasenlagao Apresanlacao devarias canugas de roda, as crmngas onde tiveram a oportunidade
deouvir e familiarizar-se com diferentes ritmos e letras das gas, Objetivo: E laro lvimento da audiglo e da percepgao musical
dascriancas.Promover a interagfo e a soclalizag8o entre os alunos por melo das cantigas de roda, Desenvolver a expressio corporal e a
criatividadedas criancas ao apresentarem uma cantiga escolhida

Atividade Explorando a Misica "Seu Lobato” e Danga Livre Objetivos: Desenvolver a percepgao ritmica das criangas por meio da escuta

da musica "Seu Lobato". Estmular a expressao corporal e a criatividade das criangas por meio da danga livre ao som de outras musicas de
suapreferéncia. Promover a i 40 e o respelto entre os colegas, criando um amblente de diversio e descontragao,
Atividade  Experimentagao de baquetas com musica Realizamos uma aula com instrumentos musicais, focando na exploragao das

forma de ritmico. Durante a atividade, as criangas tiveram a oportunidade de experimentar diferentes ritmos,
explorar 0ssons produzidos pelas baquetas e desenvolver habilidades musicais.
Alividade: Ensaio da musica "Seu Lobato” Realizamos o ensaio da mdsica "Seu Lobato” com o objetivo de preparar as criangas para
umaapresentagao musical, Durante o ensalo, focamos na melodia, letra e ritmo da misica, visando aprimorar a execugdo e proporcionar
ummomento de express#o ritmica com os instrumentos tambo, chocalho e flauta

28/06

01/07
03/07
05/07

o707
08/07

Alividade. Visita ao Parque Pedra da Cebola, Vitdria, Esplrito Santo. Reallzamos uma visita ao Parque Pedra da Cebola, com o objetivo
deproporcionar as criangas experiéncias de contato com a natureza, estimulo & exploracdo do ambiente e vivéncia de atividades fisicas ao ar
livre

(Reposlcaorefetonle 8 22/05/2023) Atividad Circuito cam ob los proporcionando as
desafio a d 1l de

de diverséo,

3

Alividade . apreciagiio de musicas infantis e cantigas de roda, Ensalo da misica "Seu lobato" com os alunos, onde puderam experimentar
diferentes instrumentos musicais, como pandeiro, tambor, checalho, pandeiro, sino e guiso.

Alividade: apreciagdo de musicas infantis e cantigas de reda. Ensalo da musica "Seu lobato” cam os alunos, onde puderam experimentar
diferentes instrumentos musicais, como pandeiro, tambor, chocalho, pandeiro, sino e guiso.

Alividade upveclaglo de musicas infantis e canugas de roda. Ensalo da missica "Se lobalo” com os alunos, onde puderam experimentar
diferentes instrumentos musicais, como pandeiro, tambor, chocalho, pandeiro, sino e guiso.

(Reposicao referente a 09/08/2023) Confecgéo dos instrumentos musicals tambor e chocalho, para apresentagio das criancas

10/07

12/07

14/07

Alividade: apreciago de musicas infantis e cantigas de reda. Ensaio da musica “Seu lobato” com os alunos, onde puderam experimentar
diferentes instrumentos musicals, como pandeiro, tambor, chocalho, pandeiro, sino e guiso
Atividade: apreciagho de musicas infantis e cantigas de roda. Ensalo da musica "Seu lobato" com os alunos, onde puderam experimentar
diferentes instrumentos musicais, como pandeiro, tambor, chocalho, pandeiro, sino e guiso

Encerramento do projeto "Musicalizando na Ed. Fisica: As criangas apresentaram as musicas infants que ensaiaram durante as aulas de
Educacdo Fisica, encantando a platela com seu talento e entusiasmo. A banda da EMEF Graclano Neves] também fez uma apresentagao

especial, propo um de imersao musical e apreciacdo artistica.

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

2.1 Banho de mangueira

55

Logo no inicio do ano letivo as professoras, juntamente com a equipe

pedagdgica, programaram a realizagdo de um banho de mangueira para as

criangas. Naquele momento,

tinhamos em mente buscar criar um ambiente

acolhedor e receptivo, proporcionando a elas uma experiéncia positiva logo nos

primeiros dias de aula.

Como a atividade foi planejada para ser realizada na rua em frente a UMEI,

tomamos algumas medidas de seguranca, como o fechamento da rua lateral,

colocacdo de tatames no chdao e contamos com a supervisdo de todos os

funcionarios da unidade. Nesse dia as professoras regentes, as professoras de

Educacgao Especial, a cuidadora, a pedagoga, a diretora e até mesmo a equipe de

limpeza esteve envolvida na organizagdo e supervisdo das atividades ludicas,

momento em que percebemos um intenso comprometimento coletivo com o bem-
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estar e a alegria das criangas no banho de mangueira. Inclusive, a diretora da
unidade comprou picolés da fruta, conforme recomendou a nutricionista. Quando
eles foram distribuidos as criangas ficaram ainda mais animadas.

A Hadassa, o Joel, o Lucas e o Pyter foram as criangas com autismo que
estavam presentes no dia. O Pyter chegou um pouco mais tarde com a sua mae, ela
0 carregava em um carrinho de bebé, pois ndo dispunha de uma cadeira de rodas
para sua locomogédo. Quando Pyter chegou as criangas ja estavam do lado de fora
brincando na rua. Nesse momento uma das professoras de Educagao Especial, foi
ao encontro do Pyter, levou-o para trocar de roupa e trouxe-o para se juntar as
outras criancas. Essa professora fez o acompanhamento dele em todos os
momentos durante o banho de mangueira.

Aquele era o primeiro ano do Pyter na unidade de ensino, ele ainda estava se
familiarizando com as professoras e no convivio com os colegas. Ele ficou bastante
choroso no dia, mas a professora de Educacao Especial percebendo que nao estava
confortavel no ambiente, incentivou a permanéncia da mae dele no local para
acalma-lo e deixa-lo mais a vontade. Aos poucos, enquanto o Pyter percebia que
sua mae continuava proxima dele, aos poucos foi parando de chorar.

Nesse dia, também realizamos algumas brincadeiras com bexigas com agua.
Elas eram entregues as criangas para brincarem entre si. Muitas estouravam as
bexigas jogando para cima ou brincando com os colegas e logo corriam para pedir
mais bexigas. Varias musicas infantis foram tocadas para deixar uma atmosfera
sonora mais divertida para as criangas. Tanto as criangas com autismo, quanto as
demais criangas, brincaram e dangaram muito durante o banho de mangueira,
gostaram bastante daquele momento coletivo.

A Hadassa demonstrou uma forte atragéo pela agua que estava sendo jogada
para cima pelas professoras. Ficava correndo para os locais onde as professoras
estavam jogando a agua e ficava esperando a agua bater nela. Sorria, fechava os
olhos, dava pulos repetidos no lugar, sempre que a agua a atingia.

O Nicolas, ficou, a maior parte do tempo, brincando de escorregar e rolar no
tapete junto com seu amigo preferido de turma. Ele gostava muito desse coleguinha
e procurava ficar sempre perto dele. Ja o Joel, mostrou mais interesse em brincar
com as bexigas de agua. Gostando de ajudar as professoras a encherem-nas.

Quando davamos uma bexiga para ele, ficava apertando-a e brincando de manusea-
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la, como se gostasse daquela sensagao que a manipulagéo do objeto Ihe propiciava.
Ele também a jogava para cima e tentava pegar de volta, mas quando ela estourava,
logo vinha até as professoras para pedir outra, para continuar brincando. No6s a
enchiamos para ele.

Durante a brincadeira, percebemos como o suporte afetivo familiar, fornecido
pela mae do Pyter sob a supervisdo das professoras, foi importante para a interagéao
dele. De acordo com Costa et al. (2020), a familia desempenha papel crucial entre
os primeiros agentes de socializag&o e inclusdo de individuos sem autismo e, ainda
mais, de individuos com autismo. A importancia da presenca parental ndo se
restringe aos lagos consanguineos, mas se estende a qualquer estrutura familiar
fundamentada na afetividade.

A afetividade familiar desempenha papel fundamental no desenvolvimento
corporal integral dos sujeitos, ou seja, é determinante para o desenvolvimento fisico,
afetivo, cognitivo e social da crianga com autismo, tornando-se uma ferramenta
essencial para suas interagdes culturais e seu bem-estar emocional (COSTA et al,
2020).

Acreditamos que durante a brincadeira a ajuda de todos os funcionarios da
UMEI Basilio contribuiu para a criagdo de um ambiente inclusivo, mediado por
adultos sensiveis e comprometidos, o que ajudou a trazer beneficios ndo sé para as
criangas com autismo, mas para todas as criangas que puderam brincar e interagir
juntas com segurancga fora das instalagdes da unidade.

De acordo com a pesquisa de Chicon et al. (2019), a interagdo em um
ambiente inclusivo potencializado pela agdo mediadora dos adultos e colegas mais
experientes, contribui para que as criangas com autismo se engajem ativamente,
ampliem suas habilidades e desfrutem das brincadeiras de forma significativa para
elas.

Além disso, Chicon et al (2019), também nos informam que a presenca dos
adultos pode facilitar o desenvolvimento de competéncias sociais, a compreensao
de regras e a participagdo ativa nas atividades ludicas.  Tal contribuicdo dos
adultos, frequentemente ocorre quando se promove um ambiente estimulante e
acolhedor para a crianga com autismo, de modo a garantir que elas se envolvam de
maneira inclusiva e prazerosa nas brincadeiras, como parece ter sido o caso do dia

do banho de mangueira.
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Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 27 Criangas e professoras no banho de mangueira

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

2.2 As rodinhas nas aulas da professora de Educacao Fisica

Durante as aulas ministradas foi muito importante a estruturacdo da rotina
com as criangas por meio da implementacao de rodinhas de conversa. Sempre que
chegava em sala, buscava chamar as criangas para se sentarem na roda comigo,
para fazermos a chamada, recapitularmos o que haviamos feito anteriormente e

informar o que seria desenvolvido na aula naquele dia.
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Nos momentos de conversa na rodinha, a maioria das criangas participavam
sentadas com a professora de Educacdo Fisica, mas a Hadassa e o Samuel
apresentavam mais dificuldades em permanecerem sentados por mais tempo.
Principalmente nos primeiros meses de aula eles ficavam em constante movimento
pelas nas salas, ou, mexendo com algum brinquedo, ou, objeto que chamava a
atencao deles.

Somente com o passar do tempo, realizando a rotina da rodinha
constantemente com as turmas, Hadassa e Samuel comegaram a permanecer por
mais tempo sentados com seus colegas. Em alguns dias traziamos os objetos ou os
brinquedos de interesse deles para a roda. Esse procedimento pedagdgico
aumentava o tempo de convivéncia deles com o grupo, pois se eles ndo estivessem
com o0s brinquedos/objetos nas rodas, era mais dificil fazer com que
permanecessem junto com as outras criangas, visto que, logo se levantavam e
ficavam andando distraidos na sala, focando sua atengao em outras coisas.

Uma das caracteristicas observadas no comportamento das criangas com
autismo € a dificuldade em interagir com os colegas e de desenvolverem a tendéncia
a se concentrarem em objetos e atividades de interesse restrito. Considerando
essas caracteristicas, concordamos com Silva e Mulick (2009), quando argumentam
que as criangas com autismo frequentemente apresentam problemas de
comportamento, como hiperatividade, dificuldade de prestar atencao, impulsividade,
entre outros tipos de comportamentos mais agressivos, bem como, quando afirmam
que é fundamental que o professor que com elas interage compreenda que a crianga
com autismo ndo evita a interacdo social de forma voluntaria, mas, sim, como
resultado de disfungdes neurolégicas que afetam o seu comportamento e
reconhecimento das relagbes sociais. Esse fendmeno nds temos vivenciado no
trabalho que realizamos com o Grupo 5A e 5B, e, por esse motivo, entendemos que
essas situacdes exigem parcerias com outras colegas professoras e auxiliares

quando atuamos em sala com as criangas.
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Figura 28 Grupo 5A: “Hadassa” no centro com brinquedos na rodinha inicial

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 29 Grupo 5B: “Joel” na rodinha e “Samuel” deitado brincando com um pedacinho de
papel

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

2.3 Expressao oral e desenhos das brincadeiras preferidas

Nessa aula, as criangas foram convidadas a desenharem e falarem quais
eram as brincadeiras que mais gostavam e que queriam vivenciar nas aulas da
professora de Educacdo Fisica. O objetivo era fazer com que as criangas
mostrassem quais eram suas preferéncias individuais, buscando incentivar o

protagonismo infantil das turmas dos Grupos 5A e 5B. Nesse dia, entre as criangas
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que tem autismo, estavam presentes o Lucas e o Joel. Mas, consideramos relevante
relatar essa aula, pois, a partir dela, foram realizadas algumas outras aulas que
foram fruto das sugestdes dadas pelas criangas.

As criancas também foram incentivadas a mostrar seus desenhos, ao mesmo
tempo em que falaram o que eles representavam para elas ao identificarem as
brincadeiras que gostariam de fazer. Nesse dia, tanto o Joel quanto o Lucas fizeram
desenhos em que eles estavam jogando bola, demonstraram seus interesses pelo
futebol. Com base nas preferéncias das criangas buscamos garantir uma maior
participacao e engajamento delas durante as aulas.

Assis et al. (2015) nos mostram que para acontecer o protagonismo infantil
recomenda-se que os educadores permitam e encorajem as criangas a participarem
ativamente no desenvolvimento das atividades de aprendizagem, reconhecendo
suas contribuicbes como validas e importantes para a construcdo do processo
educacional.

Levar as criangas escolherem suas brincadeiras preferidas nos ajudou a
refletir sobre a importancia de reconhecer e valorizar a capacidade das criancas de
influenciarem seu proprio aprendizado e ambiente. Dessa forma, tanto as criangas
com autismo, como os demais alunos, puderam se expressar e participar ativamente

no processo de ensino aprendizagem.

Figura 30 Grupo 5A: “Lucas” desenhando sua brincadeira favorita com os colegas

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Figura 31 Compartilhamento das brincadeiras desenhadas pelas criangas do Grupo 5B

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

2.3.1 Brincadeira escolhida: Futebol

Com base nas brincadeiras escolhidas pelas turmas, o tema dessa aula foi o
futebol. As criangas puderam brincar de jogar bola, promovendo o desenvolvimento
motor, a socializacdo e a cooperagao entre elas. As criangas com autismo que
estavam presentes no dia foram o Lucas do Grupo 5A, o Joel e o Samuel do Grupo
5B.

Nessa aula, foram utilizadas duas travezinhas de futebol que tinhamos
disponiveis na UMEI, as quais foram posicionadas uma no espaco do patio e a outra
no espago do parquinho, para ajudar na organizagdo das criangas que foram
agrupadas em dois grupos.

A primeira dinamica da aula consistia em uma brincadeira de chutes ao gol,
na qual as criangas se revezavam entre a posi¢gao de atacante e goleiro. Enquanto
uma crianga chutava ao gol a outra atuava como goleiro, e apos cada tentativa, os
papeéis se invertiam, permitindo que todos pudessem participar das duas posicoes.
Na segunda dinémica, as criangas puderam brincar livremente de jogar bola com os

seus colegas.

Figura 32 “Lucas” brincando de jogar bola com seus colegas
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Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 33 “Samuel” observando seus colegas chutando a bola

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Lucas conseguiu participar ativamente da aula junto com as outras criangas.
Ele tinha um bom desenvolvimento motor, sendo bastante habilidoso com a bola,
conseguindo realizar com facilidade as brincadeiras e jogos propostos pela
professora de Educacao Fisica. Era perceptivel que ele, tinha boas vivencias
motoras fora da UMEI, o que contribuia para o seu desenvolvimento positivo nas
experiéncias de movimento corporal vivenciadas na unidade.

Ele ndo tinha problemas em partilhar a bola com seus colegas, era paciente
ao aguardar a sua vez e sempre que fazia o gol, saia correndo pelo espaco,
pulando, sorrindo e gritando comemorando seu feito com os colegas. Era muito
interessante, ndo s6 como ele entrava no papel de jogador de futebol, mas as outras
criangas que estavam participando da brincadeira também.

Compreendemos que esses jogos de papeis vao além de atividades

espontaneas, sendo criagbes baseadas nas interacdes entre adultos e criangas.
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Nesse contexto, a crianga cria uma situacao ficticia para representar o papel de um
adulto, transferindo significados de um objeto para outro (Szymanski e Colussi,
2020).

Ja o Joel, durante a brincadeira ficou impaciente na fila, pois ndo conseguia
aguardar sua vez sem reclamar com os colegas que estavam demorando para
chutar, ou ficava emburrado, ou chateado porque estava demorando para chegar a
sua vez. Em alguns momentos de aula, foi necessario fazer algumas mediagdes,
onde conversavamos com as criangas sobre a importancia de terem paciéncia, mas
a conversa ndo estava adiantando muito com o Joel. Entdo buscamos uma nova
estratégia pedimos para as criangas falarem os times de futebol que elas gostavam
e seus colegas seriam os jogadores para quem elas deveriam torcer. Quando elas
estavam torcendo pelos coleguinhas que chutavam a bola para o gol gritando o
nome deles, isso ajudou o Joel e os demais alunos a se sentir mais envolvidos na
brincadeira. Joel e os coleguinhas aparentemente gostaram muito desse momento,
pois gritavam e pulavam alegremente. Era perceptivel a empolgacao deles torcendo
uns pelos outros.

No entanto, o Samuel que era da mesma turma que o Joel, Grupo 5B,
apresentou um comportamento diferente. Ele inicialmente ndo quis brincar com os
colegas ficando sentado proximo a cuidadora. Mas, ao deixamos uma bola com ele,
aparentemente, gostou dela, pois ja havia demostrado atragdo por objetos, mais até
em se relacionar com os colegas, bem como havia demostrado que se sentia atraido
por coisas e objetos redondos e circulares, indicando sua afinidade por objetos em
movimento. A todo momento ele ndo parava de apertar, girar e olhar atentamente
para a bola, como se estivesse encantado com ela.

Tanto a professora de Educacdo Fisica, quanto a cuidadora comecaram a
incentiva-lo a chutar a bola, pois ele s6 queria ficar com ela nas maos. Fizemos
algumas demonstragdes, colocando a bola no chédo e chutando para ele, que logo
corria e pegava a bola com a mao, mas nao a chutava. Repetimos mais algumas
vezes a demonstragcao, e ai, aos poucos ele foi entendendo que deveria chutar a
bola também. Quando ele conseguia chutar a bola, comemoramos com ele, dando
um reforgo positivo para ele continuar.

Depois dessa interagdo com a professora de Educacgao Fisica e cuidadora,

também incentivamos seus coleguinhas de turma para chama-lo para a brincadeira
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de chute ao gol. Ele até foi proximo dos seus colegas, mas ficava observando-os
chutando a bola para dentro do gol, enquanto segurava outra bola em suas maos.
Incentivado pela torcida da turma que gritava o seu nome, enquanto ele colocava a
bola no chao, virava o corpo em diregao a travezinha e chutava para o gol. Nesse
momento, seus colegas comemoravam com ele, enquanto ele dava pulos de alegria
e balangava as maos no ar em movimentos repetitivos, como se ndo conseguisse
conter sua felicidade. Nessa brincadeira percebemos que ele ficou a vontade com
seus colegas; continuou a chutar a bola para o gol, at¢é o momento de uma nova
brincadeira livre que o grupo passou a realizar.

O incentivo da professora, cuidadora e dos colegas de turma, visivelmente
ajudou o Samuel a ganhar confianga e autoestima para chutar a bola como
desejavamos. Para as criangas com autismo, que muitas vezes enfrentam desafios
na interagdo e comunicacao social, o refor¢o positivo pode funcionar como um meio

de reconhecimento e de valorizacdo das suas acdes.

2.3.2 Brincadeira escolhida: Pula corda

Na brincadeira de pular corda, escolhida pelas turmas, os alunos com autismo
que estavam presentes no dia foram o Lucas e a Hadassa do Grupo 5A, o Joel, o
Samuel e o Pyter do Grupo 5B. A brincadeira ajudou a promover o desenvolvimento
da coordenagao motora, equilibrio e ritmo, além das criangas cooperarem entre si
ajudando umas as outras durante a brincadeira.

Inicialmente a pedido das criangas, brincamos de “a maré encheu’,
brincadeira na qual a corda era balangada no chdo como se fosse uma grande onda,
que subia e descia com o passar do tempo. Havia momentos em que as criangas
tinham que passar por cima e depois por baixo da corda quando a “maré” estava
muito alta. Elas tinham de atravessar de um lado para o outro sem encostar na
corda. No segundo momento da aula, comegamos a bater a corda de forma circular
para que as criangas a atravessassem, sem salta-la, passando por dentro do circulo
que ela fazia sem encosta-la. O objetivo era estimular o desenvolvimento da
percepg¢ao espaco-temporal das criangas. No ultimo momento da aula, as criangas

puderam pular a corda livremente, desenvolvendo suas habilidades.
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Figura 34 “Pyter” e “Samuel” brincando de “a maré encheu”

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Durante a brincadeira, inicialmente o Pyter ndo queria participar, mesmo
assim, colocamos uma cadeira para ele ao lado da cuidadora que estava ajudando a
bater a corda. Em alguns momentos a cuidadora passava a corda para ele, fazendo
com que ele participasse da brincadeira balangando a corda para as outras criancas.
Ela segurava a mao dele e ajudava a subir e descer a corda na brincadeira da “maré
encheu”. Aos pouquinhos ele foi gostando de balangar a corda para seus colegas, e
depois comecgou a balangar sozinho sem ajuda da cuidadora.

Encorajado pelas professoras de Educacgao Fisica e de Educacao Especial e
pela cuidadora, Pyter foi convidado a se juntar as outras criangas. Foi colocado no
chdo para atravessar a corda com seus colegas. Como ele ndo teve reagoes
negativas ao ser colocado no chdo, percebemos que ele estava receptivo em
participar da brincadeira naquele dia. Assim, continuamos a incentiva-lo a passar
pela corda que estava sendo balangcada sobre sua cabeca durante a brincadeira.
Assim, ele foi se arrastando pelo chdo e conseguiu atravessa-la. Aparentemente ele
estava alegre durante a brincadeira, sorrindo e esticando os bragos para cima para
tentar encostar na corda. A professora de Educacao Especial, que também foi para
o chao com ele, ficou ajudando-o e o incentivando a passar por debaixo da corda.
Nesse dia, aparentemente o Pyter gostou muito da brincadeira, pois nao chorou em
nenhum momento da aula e conseguiu interagir bem com seus colegas que
passaram atravessar a corda e brincar junto com ele.

Samuel, na primeira brincadeira da “maré encheu”, ficou mais interessado em
observar os movimentos da corda. Ele corria e pulava de um lado para o outro do

refeitério/patio quanto a corda era balancada, mas nao atravessava sozinho.
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Entretanto, com o apoio da professora de Educagado Especial, que segurou a mao
dele para ajuda-lo na travessia, ele comecgou a ter mais confianga para atravessar a
corda com as outras criangas. Contudo, quando a corda era batida para as criangas
atravessarem e pularem, ele brincava de maos dadas com as professoras e 0s
colegas. As meninas da sala tinham um carinho muito grande com ele, e, ficaram
ajudando-o a pular e a atravessar a corda com elas.

Quando a Hadassa, estava brincando, ela também gostava muito dos
movimentos que a corda fazia, mas, diferente do Samuel que sé pulava e
atravessava a corda com ajuda, ela logo tomava a frente das outras criangas para
brincar e atravessa-la antes dos colegas. Tanto na brincadeira da maré encheu,
quanto nas outras brincadeiras com o objeto corda. Ela chegava perto da corda,
olhava seus movimentos por alguns segundos, se concentrava e depois pulava, sem
pedir da ajuda da professora de Educacao Fisica ou da assistente de sala ou dos
colegas. Aparentemente ela estava gostando da brincadeira, pois sorria quando via
os movimentos da corda, chegava perto e pulava estando a vontade com a

brincadeira e os colegas que também pulavam em volta.

Figura 35 “Hadassa” brincando de "a maré encheu"

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Durante essa aula, Lucas e Joel também nao precisaram de suporte das
professoras. Eles logo conseguiram pular corda sozinhos com as outras criangas.

Principalmente o Lucas, que tinha uma facilidade muito grande na percepgao
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espacial e na coordenagdo dos proprios movimentos. Ele foi um dos primeiros
alunos de sua turma a conseguir pular corda sozinho de forma coordenada e
continua.

Uma das estratégias de ensino que podemos observar nessa aula foi o
suporte individualizado, oferecido, principalmente para o Pyter e o Samuel.
Acreditamos que o cuidado individualizado ajuda as criangas a adquirirem confianca
para superarem suas dificuldades pessoais e terem uma experiéncia assertiva e

inclusiva nas aulas.

2.4 Experiéncias de movimento corporal de aventura

Inspirada pelas aulas realizadas no mestrado profissional na disciplina de
“‘Ensino das atividades fisicas de aventura”. Durante o primeiro semestre letivo de
2023, busquei trazer a tematica para a minha atuacdo docente, realizando aulas
ludicas voltadas para a promogao das Experiéncias de Movimento Corporal (EMC)
de aventura na Educacao Infantil. As aulas foram adaptadas ao ambiente da UMEI
Basilio e aos recursos que tinha disponivel na unidade.

As aulas do mestrado sobre as praticas corporais de aventura foram
importantes para termos alguns direcionamentos de como promové-las dentro da
Educacédo infantil. Dentro desta pesquisa, as praticas corporais de aventura, seréao
intituladas como experiéncias de movimento corporal de aventura. ©

Essas experiéncias, sao raramente abordadas e ministradas pelos
professores de Educacao Fisica para criancas pequenas que se encontram na
Educacao Infantil. Seja devido a falta de preparo dos professores, ou a escassez de
materiais e de orientagdes sobre como produzi-los ou a falta de instalagdes

adequadas nas escolas (Ferreira; Da Costa Silva, 2020) e UMElIs.

% Esses s&o dois conceitos que tém sido mobilizados na area da Educacao Fisica brasileira,
portando é legitimo falar neles. Entretanto, o conceito de praticas corporais(Silva; Damiani,2005,
V.LILIN) diferentemente do conceito de experiéncias de movimento corporal das criangas (Andrade
Filho,2011), ndo foi originalmente elaborado tendo em atengéo o contexto da educacao infantil, muito
menos o estudo da pratica pedagodgica e da investigagdo que tem como objeto de analise
experiéncias de ensino com criangas com e sem autismo, objetivando elaborar uma proposta de

estratégias de integracao, interagdo e de mediagao pedagdgica/ensino.
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Para esses autores, as praticas corporais de aventura sao atividades que
envolvem movimentos, desafios e superacdo de limites, que, no nosso
entendimento, proporcionam experiéncias de movimento corporal riquissimas para o
desenvolvimento das criangas com e sem autismo na educacao infantil. Para eles, é
importante promover esses tipos de atividades de forma ludica e segura, permitindo
que as criangas explorem seu corpo e se sintam confiantes em suas capacidades

fisicas (Ferreira; Da Costa Silva, 2020).
2.4.1 Introdugédo as experiéncias de movimento corporal de aventura

Na primeira aula sobre a tematica das experiéncias de movimento corporal de
aventura, apresentamos as criangas uma variedade de imagens e videos que
mostravam diferentes praticas de aventura como escalada, rapel, tirolesa,
arvorismo, slackline, mountain bike, entre outros. O objetivo principal era fazer com
que as criangas tivessem um primeiro contato com essas praticas, despertando o
interesse para vivenciar as experiéncias de movimento corporais de aventura.

As criancas com autismo que estavam presentes nesse dia foram o Lucas do
grupo 5A, o Joel e o Samuel do Grupo 5B. Quando mostramos as imagens das
praticas corporais de aventura, as criangas, de modo geral, se interessaram por
elas, mas quando foram colocados os videos das praticas corporais de aventura,
ficaram aparentemente encantadas. Muito mais atentas aos movimentos e as

praticas de aventura que estavam assistindo nos videos.

Figura 36 Grupo 5B: apreciando as imagens das praticas corporais de aventura
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Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Acreditamos que o estimulo visual das imagens e dos videos apresentados
ajudou a captar a atengdo das criangas, contribuindo para aumentar o interesse
delas. Dessa forma, podemos considerar os estimulos visuais como uma possivel
estratégia de mediagdo que pode facilitar o aprendizado, despertando o interesse
das criangas, melhorando o entendimento sobre as atividades. Além de facilitar o
didlogo com as criangas com e sem autismo na Educacéao Infantil, pois as criangas
de modo geral, tém mais facilidade de compreender informagdes visuais e do que

instrugdes verbais dadas pelos adultos.

2.4.2 Experiéncia de movimento corporal de aventura com escalada na

casinha

Nesse dia, buscando promover as experiéncias de movimento corporal de
aventura nas turmas do Grupo 5, utilizamos a casinha de brinquedo para fazermos a
primeira atividade de escalada com as criangas. As criangcas com autismo que
estavam presentes nesse dia foram o Lucas do Grupo 5A e o Joel do Grupo 5B.

A casinha de brinquedo que tinhamos disponivel na UMEI, originalmente
possuia trés escorregas e uma escada, mas para esta atividade, foi removida a
escada deixando apenas os trés escorregas no brinquedo. Dois dos escorregas
foram usados como pontos de escalada, sendo amarrados neles uma corda
resistente que serviria como apoio para as criangas subirem.

Nesse dia, ndo realizamos a adaptacdo do espago com antecedéncia,
deixando para fazer as modificacbes na casinha de brinquedo somente a partir das
7:20h, quando as criangas do grupo 5A foram levadas para tomar o dejejum no
refeitério. Isso acabou por tirar o foco das criangas da aula e por diminuir o tempo
efetivo de realizagdo da atividade. Como nas aulas seguintes a estrutura ja estava
montada e organizada, as outras turmas tiverem mais tempo para aproveitar a
brincadeira de escalada. Isso nos serviu de experiéncia para buscarmos realizar
uma melhor organizagéo e planejamento das aulas seguintes. Pois se realizarmos a
adaptagdo e organizagdo do espago com antecedéncia, essa acdo diminui a
dispersdo das criangas e mantem o foco delas na experiéncia de movimento

corporal proposta.
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Durante a aula as criangas foram desafiadas a escalar a casinha de
brinquedo utilizando as cordas como apoio que estavam amarrada no topo dos
escorregas. Foi muito importante a ajuda das assistentes de sala, da cuidadora e da
professora de Educacao Especial na realizagao da vivéncia das experiéncias de
movimento corporal, pois o suporte delas ajudou as criangas adquirirem confianca
na acado de escalada e, posteriormente, a conseguirem autonomia para escalarem
sem ajuda, ou seja, tomando iniciativa prépria. Apds alcangarem o topo, elas
desciam pelo escorrega em formato de tunel e pulavam por cima do boi de
brinquedo, que estava posicionado logo a frente do tunel no ambiente do
refeitorio/patio. Ao pularem por cima do boi, as criangas tinham que se imaginarem
fazendo os movimentos do parkour, como haviam visto nas imagens e videos
apresentados anteriormente.

Logo nas primeiras tentativas, aparentemente, Lucas e Joel gostaram muito
da brincadeira. Lucas conseguiu escalar com facilidade a casinha de brinquedo,
segurando-se na corda com desenvoltura logo nas primeiras tentativas. Ja o Joel,
precisou de um pouco mais de tempo para se sentir seguro e confiante o suficiente
para subir sozinho, assim como as demais criangas.

Acreditamos que conseguimos promover uma boa experiéncia para as
criangas, pois nas aulas seguintes, elas continuavam a pedir para fazer de novo a
brincadeira de escalada na casinha. O que fez com que mantivemos a brincadeira

por mais algumas aulas para elas continuarem a vivéncia de escalada.

Figura 37 “Lucas” no refeitério/parquinho escalando a casinha do lado esquerdo

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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2.4.3 Experiéncias de movimento corporal de aventura com pés e maos
de E.V.A

A aula teve inicio com uma contagao de histéria, em que as criangas tinham
gue imaginar serem aventureiros que precisavam atravessar uma floresta com varios
desafios. Na brincadeira, as criangas tinham que passar por uma parede horizontal
desenhada no chdo, com pés e maos de E.V.A, material que tinhamos disponivel na
UMEI. Depois, elas precisavam atravessar um rio cheio de jacarés, sem cair na
agua, passando pelos pneus dispostos no chdo como se fossem pedras do leito do
rio. O detalhe desse desafio é esses pneus/pedras eram o Unico apoio que elas
teriam para atravessar o rio sem que os jacarés as pegassem. Apoés atravessar o rio,
era preciso finalizar o percurso escalando a casinha de brinquedo para vencer todos
os desafios da travessia da floresta.

Nesse dia, as criangas com autismo que estavam presentes foram o Lucas e
a Hadassa do Grupo 5A. Ocorre, entretanto, que no horario da aula dessa turma,
ndo obtive ajuda da professora de Educacgéo Especial e nem da assistente de sala.
Elas estavam envolvidas em outros trabalhos. Isso me impossibilitou de conseguir
dar a atengdo que desejava a todas as criangas, principalmente a Hadassa, que
demandava mais suporte para conseguir realizar as experiéncias de movimento
corporal de aventura propostas, por conta do seu nivel elevado de autismo, suas
sensiveis demandas emocionais, cognitivas e suas introspec¢ao agugada.

No inicio da aula, Hadassa demostrou interesse pelo material ludico de E.V.A.
Em diversos momentos, observava o material do chao, tocava e queria tira-los para
brincar com eles em cima de uma das mesas do refeitério. Como havia uma
quantidade maior do material de E.V.A do que a quantidade necessaria para a aula,
decidi deixar um pouco do material ludico com ela, enquanto ela se familiarizava
com o ele, e, assim, procurei evitar que ela retirasse as outras pecgas dispostas no
chao.

Apos explicar toda a dindmica da aula para as demais criancas, pude
novamente direcionar minha atencdo para Hadassa e ajuda-la a participar da
brincadeira, junto com as outras criangas. Nesse momento, como ela estava apoiada
em uma mesa, manipulagao as pecinhas de E.V.A que anteriormente havia dado a

ela, passei a incentiva-la a ir encaixando suas méaos e pés no material E.V.A. Fiquei
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animada, visto que Hadassa em varios outros momentos nao se dispdem a interagir
com pessoas, contudo, nessa situacao ela foi receptiva as orientacbes que eu
propus. Para além disso, tive dificuldades em fazer com que ela participasse das
outras ag¢des do circuito junto com as outras criangas. Ela havia se encantado com o
material de E.VA. e ficou interessada somente nele. Ela ficava repetindo os
movimentos da escalada horizontal varias vezes ao longo da aula. Como quem
brincava sozinha, sem prestar atencdo em regras, passava na frente de seus

colegas para continuar a brincar com os pés e as maos de E.VA.

Figura 38 Professora de Educagéo Fisica ajudando “Hadassa” no circuito
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Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

A utilizagado do material ludico alternativo de E.V.A, ajudou bastante a captar a
atencao das criancas, mas especialmente da Hadassa que queria ficar o tempo todo
brincando com o material. Podemos considerar que o uso desse tipo de material
pode ajudar a promover o envolvimento das criangas com e sem autismo nas
brincadeiras, principalmente as criangas com autismo, que gostam de receber

estimulos visuais e sensoriais por meio de materiais concretos como a Hadassa.

2.4.4 Experiéncias de movimento corporal de aventura com triciclo

Nessa aula, convidamos as criangas para imaginarem que estariam
explorando uma trilha de mountain bike utilizando os dez triciclos que tinhamos
disponiveis na UMEI Basilio. As criangas formariam duplas com eles, passando por
obstaculos colocados no refeitorio/patio e corredor da unidade de ensino. A
formacgao das duplas foi um meio que utilizamos para partilhar os ftriciclos, pois nao

tinhamos um para cada crianga. A partilha ajudou a promover a integragdo, a
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interacao social e o apoio mutuo entre as criangas, por meio da cooperagao e do
trabalho em equipe.

No trajeto as criangas teriam que se imaginarem passando por baixo de um
tunel que seria a casinha de brinquedo posicionada em cima de dois bancos do
refeitorio. Apds travessia do tunel, as duplas seguiriam para o corredor da UMEI,
fazendo um percurso de ida e volta, até chegarem novamente no refeitério/patio da
unidade.

As criangas com autismo que estavam presentes no dia foram o Lucas e a
Hadassa do Grupo 5A, o Joel e Samuel do grupo 5B. Durante essa experiéncia de
movimento corporal de aventura o Joel e o Lucas conseguiram brincar com seus
colegas de forma harménica. Os dois conseguiram formar as duplas e revezaram o
triciclo entre si. Nessa brincadeira em um determinado momento estavam
empurrando seus colegas e, posteriormente, sendo empurrados por eles.
Consideramos esse momento de integragdo e interagdo um avango, principalmente
na socializagdo do Joel que geralmente ndo gostava de partilhar o uso dos
brinquedos, ficando muitas vezes irritado e se isolando com frequéncia nesses

momentos de interagéo.

Figura 39 “Joel” brincando em dupla com o triciclo

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Nesse dia a Hadassa ficou interagindo/manipulando uma caixa vazia de
papelao que estava no refeitorio/patio. Somente apds a retirada da caixa do
ambiente, € que ela voltou a sua atencdo ao triciclo, comegando a brincar
juntamente com as outras criangas. Esse foi um momento em que percebemos

como e importante minimizar as distragdes para ajudar a manter o foco das criangas,
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principalmente as criangas com autismo, que tém mais dificuldades de autocontrole
nas atividades propostas.

Fazer a organizagdo antecipada do ambiente, além de ajudar a tornar o
espagco mais organizado, também faz com que a professora percebe as
possibilidades de orientar a exploragdo do ambiente, assim como, as possibilidades
de orientar o uso de materiais e objetos necessarios a aula nesse ambiente com as
criangas, bem como permite agir induzindo que as criangas se concentrem na
realizagcdo das experiéncias de movimento corporal propostas.

Ja o Samuel, durante seu primeiro contato com o ftriciclo, ndo quis nem
chegar perto do brinquedo. Mesmo com o suporte da professora de Educacgao
Fisica, da professora de Educacao Especial e da cuidadora, recusou-se a sentar no
triciclo, demonstrando uma resisténcia muito grande em relagdo ao brinquedo, como
se estivesse com medo dele.

Durante essa aula, tentamos adotar algumas estratégias para encoraja-lo a
participar, incluindo a escrita da palavra "sentar" no brinquedo, pois ele ja sabia ler e
adorava ler palavrinhas e tudo que via pela UMEI. As professoras também
simularam estarem sentadas no brinquedo, mesmo assim, nao foi suficiente para
estimular a participagcédo do Samuel. Somente apds algumas aulas, com muito
suporte individualizado, foi que ele ficou mais familiarizado com o brinquedo e

comegou sentar-se e brincar com o triciclo.

Figura 40 “Samuel” sentado conversando com a professora de Educagao Especial e a cuidadora

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

2.4.5 Continuagao das experiéncias de movimento corporal de aventura

com triciclo
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Na continuagdo das vivencias das experiéncias de movimento corporal de
aventura com triciclo, as criangas foram convidadas a explorarem um novo percurso
simulando uma nova aventura de mountain bike. Nessa aula, elas foram conduzidas
a percorrerem o corredor da UMEI, passando por de baixo de uma ponte imaginaria
feita com duas cadeiras. Foram colocadas uma cadeira de cada lado, dando espaco
para as criangas passarem entre elas. Sobre as cadeiras foi amarrado um bambolé
aberto que formava um arco representando a ponte que eles deveriam passar por
baixo. Depois as criangas prosseguiam no trajeto sendo desafiadas a descerem a
rampa de entrada da UMEI, finalizando o circuito. As criangas com autismo que
estavam presentes foram a Hadassa e o Lucas do Grupo 5A, o Samuel e o Joel do

grupo 5B.

Figura 41 “Lucas” descendo a rampa de entrada da UMEI Basilio

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

O Lucas, o Joel e a Hadassa, demonstraram muita empolgacédo na
brincadeira, principalmente no momento da descida da rampa. Assim como as
demais criangas, eles estavam ansiosos e animados em irem para fora da UMEI e
descerem a rampa. Os trés conseguiram descer sozinhos sem precisar da ajuda das
professoras, cuidadora ou assistente de sala. Mesmo a rampa sendo baixa e nao
apresentar perigo para as criangas, era perceptivel como elas se sentiram
envolvidas na brincadeira. Elas estavam muito animadas dando gritinhos de
empolgacédo quando desciam a rampa ou quando assistiam seus colegas descendo.
Acredito que por ser sido uma experiéncia de movimento corporal de aventura
diferente, fora das quatro paredes da UMEI, elas se sentiram como se realmente
estivessem vivenciando uma aventura de mountain bike.

A Hadassa quando chegava na parte da descida da rampa nao queria sair de

Ia. Queria continuar a descer varias e varias vezes seguidas. Quando ela descia,
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logo saia do triciclo para empurrado de volta ao topo da rampa para descer de novo.
Permitiamos que ela descesse duas a trés vezes, mas depois a levavamos para
dentro da UMEI para fazer todo o circuito da aventura e deixar seus colegas

descerem na rampa também.

Figura 42 “Hadassa” descendo a rampa de entrada da UMEI Basilio
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Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Ja o Samuel, ainda aparentava estar com medo do triciclo e ndo subia no
brinquedo. Mas ficava observando os seus colegas descerem a rampa proximo a
grade de entrada da UMEI. A todo momento a cuidadora ficava proximo a ele, mas o
deixava a vontade com um triciclo que colocamos ao seu lado. Em alguns
momentos, ele se apoiava no brinquedo, mexia em suas rodas e girava com 0s
pedais. Quando ele observada seus colegas de turma descendo a rampa
demonstrava alegria, dando pulinhos e balangcando suas m&os em movimentos
repetitivos (estereotipias). Era perceptivel que ele estava animado com os colegas,
mas ainda nao tinha confianca suficiente para subir no brinquedo como os demais.

A presenca e o apoio individualizado das professoras de educagao especial,
assistentes e cuidadora foram fundamentais para a realizagdo dessa aula. Elas
ajudaram a garantir a seguranga das criangas, orientando e supervisionando na
descida da rampa e dando o suporte necessario para que todos os alunos
pudessem participar com segurancga.

Apods a aula ministrada, a cuidadora percebendo que o Samuel ja estava mais
a vontade com o triciclo, continuou a dar apoio individualizado a ele. Incentivando-o
no corredor da UMEI a subir no brinquedo, fez com que ele ganhasse a confianga
que precisava para conseguir subir no brinquedo e pedalar com ela.

Durante esse processo foi muito importante compreendermos na pratica, que

cada crianca tinha seu préprio ritmo e tempo para assimilar a aprendizagem. E dificil
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controlarmos nossas expectativas como professoras, pois queremos ver nossas
criangas/alunos se desenvolvem rapidamente . O que nos exigiu muita paciéncia e
persisténcia, para conseguirmos promover boas experiéncias de movimento
corporal, respeitando as individualidades de cada crianga, assim como aconteceu

com o Samuel.

Figura 43 Cuidadora dando apoio individualizado ao “Samuel’

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

2.5 Projeto musicalizando na Educacgao Fisica

Desde o ano anterior, haviamos percebido que as criangas com e sem
autismo gostavam muito do estimulo musical. Sempre havia maior participagao e
envolvimento das criangas nas aulas quando eram tocadas ou cantadas musicas
infantis. Portanto, durante o primeiro semestre letivo foi desenvolvido com as turmas
da UMEI Basilio um projeto de musicalizagdo nas aulas ministradas pela professora
de Educacéo Fisica.

O projeto propbs integrar a musica as aulas, estimulando experiéncias
sensoriais, por meio da apreciagdo de cantigas de roda e de musicas que nos
permitiam apresentar e explorar o som de instrumentos musicais disponiveis na
unidade. Através de atividades ludicas com os instrumentos musicais buscamos
estimular o desenvolvimento corporal integral das criangas, portanto, nossa intengao
com esse projeto foi sempre ir além de oferecer estimulos a apenas uma dimensé&o

das criancas, bem como estimular o prazer delas pela musica desde a infancia.
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Essa ideia adveio do fato de que percebemos que na UMEI havia um Kkit
chamado “bandinha ritmica infantil” que, até entdo, nenhuma professora tinha se
interessado em usa-lo. Entretanto, como haviamos percebido nas nossas aulas que
as criangas com autismo, principalmente a Hadassa e Samuel, demonstravam
grande interesse em dancgar, cantar, balangar o corpo quando percebiam que a
televisdo da sala estava ligada e alguma musica estava sendo executada, eles logo
se dirigiam para frente do aparelho e se colocavam a interagir com a programagao
que estava sendo veiculada. Esse fato fui um dos motivos pelos quais decidimos
propor o projeto de “Musicalizagdo na Educacéo Fisica”.

De acordo com Queiroz (2021), a musicalizacdo na escola oferece as
criancas ferramentas que Ihes permitem desenvolver a no¢gdo de esquema corporal,
além de possibilitar uma maior autoconsciéncia e uma comunicagdo mais eficaz com
os outros. Esse processo implica, de forma continua, o desenvolvimento cognitivo-
linguistico, psicomotor e socioafetivo das criangas.

Ainda de acordo com as ideias desse autor, a musica proporciona a crianca
uma oportunidade de interagir com o mundo adulto por meio de diferentes fontes,
como pais, avos, televisdo e radio, contribuindo para a formagao de seu repertorio
inicial no universo sonoro. A utilizacdo da musica como recurso didatico na
educacéo infantil deve ser centrada no desenvolvimento integral da crianc¢a, levando
em consideracgao sua individualidade e o seu contexto social, cultural e étnico.

Com esse projeto, as criangas tiveram a oportunidade de explorar e
experimentar uma variedade de ritmos, sons, melodias e expressoes, estimulando
diversas habilidades e aspectos do seu desenvolvimento.

e Objetivos do projeto:

Introduzir as criangas ao universo da musica, explorando diferentes
instrumentos e ritmos; estimular as habilidades sensoriais; promover a inclusao e
interagdo entre os alunos; promover a criatividade e a expressao individual,
estimular a apreciacdo musical, o senso ritmico e a percepgao auditiva; e,
fortalecer os lagcos entre a UMEI e comunidade local.

e Metodologia do projeto:

As aulas foram desenvolvidas de forma ludica e participativa, utilizando

brincadeiras, dangas e a exploragao dos instrumentos musicais que tinhamos

disponiveis na unidade de ensino. Estabelecemos momentos para apreciagéo de
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diferentes instrumentos musicais, incentivando a diversidade sonora e os
estimulos sensoriais.

A cada aula, um instrumento musical foi apresentado e explorado, permitindo
que as criangas conhecessem suas caracteristicas sonoras e experimentassem
toca-los. Foram feitos ensaios musicais das cantigas de roda trabalhadas nas
aulas ministradas pela professora de Educacgao Fisica. E uma apresentacao final
das cantigas de roda no encerramento do projeto, sendo o momento coletivo de
integragao entre familia e UMEI.

e Avaliacao:

A avaliagdo se deu de forma continua e qualitativa, observando o
desenvolvimento, a participagdo, a expressao corporal, sensorial e a interagcéo
social das criangas no decorrer das aulas. Além da realizacdo da culminancia
com a apresentagcdao final das turmas para a comunidade escolar no

encerramento do projeto.

2.5.1 Introdugao ao projeto

Na aula de introducdo do projeto realizamos um dialogo inicial com as
criangas, explicando de forma ludica que teriamos a oportunidade de explorar uma
ampla variedade de instrumentos musicais nas aulas. O objetivo principal foi
despertar o interesse das criangas pela musica e incentiva-las a explorarem as
possibilidades sonoras e sensoriais oferecidas pelos instrumentos.

Durante as aulas as criangas tiveram a oportunidade de conhecer e ter o
primeiro contato com os instrumentos da “bandinha ritmica infantil’, que tinhamos
disponivel na UMEI Basilio. O kit continha 20 tipos de instrumentos diferentes, sendo
eles: Afoxé, Agogd, Black Black, Campanela, Castanhola com cabo, Chocalho,
Clave de Rumba, Coco (em plastico), Flauta Doce, Ganza, Maraca, Pandeiro (em
PVC), Platinela, Pratos, Sino, Tambor (em PVC), Surdo Gigante (em PVC), Surdo
Mor (em PVC) e Triangulo.
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Figura 44 Kit Bandinha Ritmica Infantil disponivel na UMEI Basilio

Fonte: https://acesse.dev/snIMr

Nessa primeira aula, apresentamos cada instrumento as criangas e seus
respectivos nomes. Depois deixamos elas terem a oportunidade de explorarem e
experimentarem os sons produzidos por eles. Queriamos estimular a curiosidade e a

criatividade das criangas pelos diferentes instrumentos e sons que eles produziam.

Figura 45 “Lucas” e “Hadassa” em meio aos colegas explorando os instrumentos
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Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Figura 46 “Joel” explorando os instrumentos com sua turma

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 47 “Pyter” e “Samuel” explorando os instrumentos com sua turma

[}

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Em um segundo momento dessa aula, quando as criangas ja estavam mais
familiarizadas com os instrumentos musicais, utilizamos o meu celular para tocar
musicas. A fim de projetar essas musicas para que todos pudessem ouvi-la,
conectamos o celular a uma caixa amplificadora em volume baixo. De fato, usando
esse recurso, tocamos varias outras musicas infantis objetivando que as criangas
tocando e manipulando os instrumentos tentassem seguir os ritmos.

Nesse momento, tanto o Samuel quanto a Hadassa demonstraram um
envolvimento especial com as musicas e com os instrumentos. Eles balangcavam o
proprio corpo de um lado para o outro, seguindo o ritmo das musicas como se
estivessem dangando. Era perceptivel que estavam alegres ao ouvirem musicas no

patio/refeitério com as outras criangas. Embora ndo tenham interagido com os
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colegas, eles encontraram nos instrumentos e nas musicas uma forma de
expressarem sua sensorialidade.

Por outro lado, Joel e Lucas interagiam com as outras criangas, mas,
ocasionalmente, disputavam os instrumentos com seus colegas de turma, porque
desejavam manipula-los e os objetos estavam sendo usados pelos outros. Nessa
situacao, eles nao conseguiam esperar a vez para brincar e nés buscavamos mediar
os conflitos, ouvindo com atengado as reclamagdes do Lucas, que geralmente vinha
até as professoras para expor a situacao, pois tinha mais facilidade de se expressar
verbalmente. J&a com o Joel, precisavamos nos manter atentas aos momentos em
que ele se isolava. Isso acontecia quando ele estava chateado porque nao tinha a
posse do brinquedo. Nesse contexto, procuravamos ir até ele e convida-lo a falar
sobre o que estava sentindo e 0 que o estava incomodando. A maioria das situagoes
de conflito nas aulas ocorria porque as criangas nao gostavam de partilhar,
especialmente as criangas com autismo, sendo necessario realizarmos conversas
constantes sobre a importancia de partilhar os instrumentos com os colegas.

Ja o Pyter por ter pouca frequéncia nas aulas por conta dos seus tratamentos
meédicos constantes, estava presente naquela primeira aula do projeto, mas ainda
nao havia completado sua adaptacao na UMEI. Ele até iniciou bem aquela aula,
ficando tranquilo no colo da cuidadora quando estavamos no refeitério/patio com as
outras criangas, mas, depois de algum tempo, ele comegou a chorar bastante,
estranhando aquele ambiente e querendo ir embora. Acreditamos que isso correu
por causa da sobrecarga sensorial que ele estava recebendo naquele momento.
Visto que, naquela situagdo, seus colegas de turma estavam todos tocando e
explorando os instrumentos musicais juntos, produzindo muitos sons diferentes ao
mesmo tempo, o que acreditamos que o deixou desconfortavel. Dessa forma, nos
achamos melhor direciona-lo para a sala de aula, para receber suporte da
professora de Educagao Especial. O intuito era acalma-lo, levando-o para o
ambiente em que ele estava mais familiarizado, onde havia menos estimulos
sensoriais naquele momento.

Acreditamos que como professoras devemos estar atentas as necessidades
das criangas, pois, ha momentos em que € preciso fazer adaptacdes rapidas para

nao as sobrecarregar. Especialmente aquelas com autismo, como aconteceu com o
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Pyter que s6 se acalmou depois que foi levado para sala e, posteriormente, voltou a
demonstrar sinais de interesse pelos instrumentos musicais.

Na sala em companhia da professora de Educagao Especial, o Pyter ficou
ouvindo as cantigas de roda no celular dela, enquanto, ao mesmo tentava
acompanhar o ritmo das musicas manipulando os instrumentos. Entre todos os
instrumentos do kit da “bandinha ritmica”, o que chamou mais a sua atencao foi o
afoxé, objeto com o qual ficou brincando até o término daquela aula.

Como professoras que lidam com criangas com autismo, sujeitos que
frequentemente apresentam grande sensorialidade, precisamos estar atentas a
linguagem corporal delas, suas expressoes faciais, suas agdes e comportamentos.
Pois, assim como ha criancas como Hadassa e Samuel que demonstraram
facilidade em se envolverem com os instrumentos musicais, também ha criancas

como o Pyter, que se incomodam com muito barulho e estimulos em excesso.

Figura 48 “Pyter” apreciando musicas infantis e o instrumento musical na sala de aula com a

professora de Educacgao Especial

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

2.5.2 Exploragao do pandeiro e ritmo musical

Nessa aula demos continuidade ao projeto de musicalizagdo, promovendo o
contato das criangas com o pandeiro. Durante a aula as criangas puderam explorar o
instrumento fazendo diferentes ritmos e batidas. As criangas com autismo que
estavam presentes no dia foram a Hadassa do Grupo 5A, o Joel, o Samuel e o Pyter

do Grupo 5B. Em ambas as turmas foi realizada uma breve introdugdo sobre o
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pandeiro, com as criangas em roda, quando foi explicado para elas as
caracteristicas basicas do instrumento e como ele ¢é utilizado.

Como tinhamos apenas dois pandeiros disponiveis, fizemos uma brincadeira
em roda, na qual a crianga deveria produzir um som com 0 pandeiro e as outras
criangas deveriam tentar imitar o ritmo batendo palmas. Elas tinham que ficar
atentas ao ritmo do colega para conseguir reproduzi-lo depois. Cada crianga teve a

oportunidade de conhecer o instrumento de perto, tocando-o individualmente.

Figura 49 Turma do grupo 5A explorando o pandeiro

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 50 Turma do grupo 5B explorando o pandeiro

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

No segundo momento da aula, foram colocadas algumas musicas que
reproduziam o som do pandeiro para as criangas apreciarem e dangarem junto com
0os colegas. As musicas selecionadas para a brincadeira foram: O pandeiro, de
encanta o conto; o som do pandeiro - jacarelvis e amigos [inédito]; e Cris Barulins -

pandeirodé (arte educar). Essas musicas foram escolhidas por destacar o som
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caracteristico do pandeiro e para proporcionar uma experiéncia sensorial
enriquecedora para as criangas.

Durante a aula, observamos que Joel participou respeitando seu momento de
tocar o pandeiro, imitando o0 som que os seus colegas produziam e gostando de
repetir os ritmos que eles faziam durante a primeira brincadeira. Ele também gostou
das musicas com o barulho do pandeiro, conseguindo socializar bem com seus
colegas sem disputar o instrumento musical se divertindo juntamente com os outros.

Ja Pyter estava menos choroso naquele dia, mas permanecia inseguro, ndo
querendo brincar com as outras criangas. Durante a primeira brincadeira, ele nao
quis imitar os movimentos dos colegas que estavam tocando o pandeiro, preferiu
ficar somente observando sem bater palmas ou interagir com elas. Na sua vez de
tocar o pandeiro, incentivado pela professora de Educacéo Fisica e pela cuidadora,
ele deu algumas batidinhas no instrumento, mas, logo parou. Nesse momento a
cuidadora que estava com ele o incentivou a continuar a tocar para as criangas
imitarem suas batidas. Ele deu mais algumas batidinhas no pandeiro e, depois,
passou o instrumento para a cuidadora se negando a continuar a tocar. Ja no
segundo momento da aula, quando havia sido colocado as musicas com o som do
pandeiro, a cuidadora ficou com um pandeiro nas méos, incentivando o Pyter a toca-
lo em alguns momentos. Ele chegava, pegava o instrumento, dava algumas
batidinhas timidas e, depois, devolvia para a cuidadora que também tocava. Assim,
aos poucos, ela ia revezando com ele o uso do instrumento, incentivando-o a toca-
lo.

Mesmo que sua participagdo do Pyter tenha sido mais lenta e gradual com a
cuidadora, ja era um avango em seu desenvolvimento ele ter permanecido toda a
aula no refeitorio/patio com seus colegas de turma. Quando estava na UMEI, ele ndo
gostava que fosse tirado de sala de aula, pois quando trocava de ambiente
comegava a chorar. Mas, nessa aula, ele estava mais calmo, conseguindo
acompanhar a turma, apreciar a musica, o0 instrumento e permanecer no
refeitorio/patio junto com as outras criangas.

Durante a apresentacdo em roda do instrumento pandeiro, a Hadassa e o
Samuel nao demostraram interesse. Eles andavam pelo patio e ndo se atentavam
ao que a professora de Educacdo Fisica falava, mas, quando as criangas

comegaram a tocar o instrumento na primeira brincadeira, imediatamente a atengao
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deles se voltou para o objeto. A Hadassa queria a todo tempo pegar o instrumento
das maos dos colegas. Percebiamos que estava ansiosa para toca-lo também.
Como tinhamos dois pandeiros, deixamos um deles com ela durante a brincadeira.
Ela gostava de balangar o pandeiro e ao mesmo tempo, balangar o préprio corpo,
interagindo mais com o instrumento do que com as demais criangas.

Ja o Samuel ficava observando os colegas e se balangava de um lado para o
outro, batendo as maos repetidamente (estereotipias), quando os colegas tocavam.
Quando chegou a sua vez de tocar, ele aproximava o instrumento do seu ouvido, se
inclinando para mais perto, como se estivesse percebendo os sons e as vibragdes
que ele fazia.

Quando colocadas as musicas infantis, com o som caracteristico do pandeiro,
tanto a Hadassa quanto o Samuel, ficavam se balangando em pé de um lado para o
outro. Como se estivessem sentindo a musica e dangando com as batidas. Nesse
momento, o Samuel continuava a tocar o instrumento pertinho do ouvido, prestando
atencdo ao som que ele fazia. Observamos que aquela era a maneira de
envolvimento sensorial que fazia mais sentido para eles, principalmente para o
Samuel, que gostava de sentir as vibracbes e os sons que o pandeiro fazia

aproximado seu ouvido do instrumento musical.

2.5.3 Exploracao da flauta doce e apreciacao de musicas

Dando continuidade ao nosso projeto de musicalizagédo, essa foi uma das
aulas que as criangas mais gostaram. Como tinhamos varias flautas doce
disponiveis na UMEI, isso colaborou com a participacéo ativa e o envolvimento das
criangas na atividade ludica. O objetivo era permitir que as criangas tivessem um
primeiro contato com a flauta e explorassem os sons do instrumento. Os alunos com
autismo que estavam presente na aula nesse dia foram ao Hadassa, Lucas, Joel e
Samuel.

Para comecar a aula, fizemos uma introducédo a flauta doce, falando sobre
suas caracteristicas basicas. Em seguida, distribuimos os instrumentos entre as
criangas, demos algumas instrugdes simples de como segura-los corretamente e

como posicionar os dedinhos para toca-los. Tinhamos o quantitativo de doze flautas.



88

Elas estavam muito empolgadas e ansiosas no inicio da aula, pois queriam logo sair

os instrumentos pelo refeitorio/patio.

Figura 51 “Samuel”, a direita tocando flauta com sua turma

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 52 “Hadassa”, sentada ao lado da professora, tocando flauta com sua turma

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Durante a atividade ludica, apresentamos diversas musicas em que a flauta
era o instrumento principal. Permitimos que as criangas apreciassem os diferentes
sons que ela poderia produzir. Enquanto ouviam as musicas, as criangcas também
foram convidadas a tocar as flautas, tentando seguir os ritmos das cangdes. Ao
longo da aula, as criangas tiveram a oportunidade de explorar a flauta de forma
criativa, experimentando diferentes melodias que elas mesmas criaram de forma
individual.

Durante a aula o Samuel, a Hadassa e Joel ndo tiveram a necessidade de
revezar as flautas. Aparentemente, eles gostaram bastante da flauta doce, pois se

mostraram encantados com os sons que elas faziam. Foi até dificil conseguir a
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atencdo das criancas em alguns momentos da aula, por exemplo, quando
queriamos que parassem de toca-las para ouvir o que estavamos falando. Nesses
momentos, realizamos uma outra brincadeira, de morto vivo com a flauta, ou seja,
em vez das criangas abaixarem e levantarem seus corpos, solicitavamos que as
criangas se levantassem e/ ou baixassem os instrumentos quando falavamos morto
Vivo.

Em um segundo momento da aula, liberamos as criangas para tocarem a
flauta livremente pelo refeitorio. Nesse momento, o Samuel e o Joel tocaram o
instrumento andando de um lado para o outro, junto com as outras criangas.
Entretanto, a Hadassa, curiosamente, preferiu continuar a tocar a flauta sentada, por
algum tempo, lado a lado da assistente de sala. Destacamos esse acontecimento
porque observamos que anteriormente, em outras atividades ludicas ela raramente
ficava sentada de modo concentrado, no entendo, ali tocando/manipulando a flauta,
ela conseguiu se envolver com o instrumento e se comportar de forma calma e
tranquila. Consideramos esse tipo de expressao comportamental como uma possivel
resposta positiva ao processo de desenvolvimento sensorial pelo qual ela vem
passando.

Embora estivéssemos trabalhando com 12 flautas doce, em algumas
situacdes havia mais criangas que a quantidade de instrumentos, por isso mesmo, o
Lucas teve que revezar a flauta com um colega. Nessa situagdo ele demonstrou
nitidos sinais de frustragdo e aborrecimento quando estava sem instrumento. Na
ocasiao, foi necessario conversar com ele juntamente com as outras, poucas,
criancas que também tiveram que partilhar o instrumento. De fato, além dele as
demais criangas também ficavam impacientes e ndo gostavam de esperar a vez
para tocar a flauta. Depois de revezar o instrumento algumas vezes, o Lucas ja nédo
estava tdo interessado em toca-la. Ficava com ela na méao, fazendo outro uso,
balangando-a como se estivesse brincando de espada. No momento percebemos
que ele havia transformado o instrumento, flauta doce, em outro instrumento,
espada, e, assim, iniciado uma nova brincadeira, mesmo quando chamando sua
atengdo para voltar a brincar de tocar a flauta, visto que outro colega aguardava
para poder partilhar o instrumento com ele. Ignorando a adverténcia da professora,

Lucas néo so6 continuou brincando com a flauta como se fosse espadar, como atraiu
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um colega com quem muito simpatiza para brincar de usar a flauta como
“‘espadinha” junto com ele.

Mesmo com o entusiasmo das criangas durante a aula de flauta doce,
algumas professoras e funcionarias da unidade ndo compartilharam da mesma
empolgacao. Provavelmente em razdo do barulho excessivo que o uso das flautas
pelas criangas produzia e ecoava por todo o ambiente da nossa pequena UMEI.
Mesmo assim, as professoras e funcionarias, agiram de forma tolerante, ou seja,
mesmo com o desconforto gerado pelo barulho, elas compreenderam que aquela
era uma experiéncia sensorial importante para as criangas e respeitaram a agao de

ensino da colega docente de Educacéo Fisica.

2.5.4 Exploracao de tambores e ritmo musical

Nessa aula, comecamos com a apresentacao dos diferentes surdos/tambores
infantis que tinhamos disponiveis na UMEI, onde cada instrumento tinha seu préprio
tamanho, forma e som caracteristico, permitindo com que as criangas
experimentassem uma variedade de sons de percussdo. As criangas com autismo
que estavam presentes nessa aula foram o Lucas e a Hadassa do Grupo 5A, Joel e
o Samuel do Grupo 5B.

Ao som de cantigas de roda, as criangas foram agrupadas e incentivadas a
tocarem os instrumentos, seguindo o ritmo da musica. Também foi demonstrado
para elas algumas batidas simples para orienta-las e incentiva-las a criarem suas

proprias batidas.

Figura 53 Grupo 5B tocando os tambores

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Durante a aula, as criangas exploraram os tambores batendo com as maos, com as
baquetas ou com os dedos. Esse foi o caso do Samuel. Assim como ele fazia com o
pandeiro, ele aproximava o surdo do ouvido para escutar melhor os sons que os
tambores produziam, gostando de ouvir o som que o instrumento fazia mais de
perto.

Hadassa estava envolvida na aula também, mas preferia tocar os tambores
com as baquetas. No entanto, durante a aula, ela avistou a bolsa onde estavam
guardados os outros instrumentos musicais. Impulsionada pela curiosidade, se
aproximou da bolsa e comegou a pegar os instrumentos que estavam ao seu
alcance sobre a mesa do refeitério. Em ato continuo, colocou-os um ao lado do outro
e se pds a toca-los um por vez.

A presengca dos outros instrumentos proximos a ela, acabou sendo um
estimulo involuntario que desviou sua atengao do objetivo principal da aula, que era
interagir somente com os tambores. Essa situagdo nos serviu de experiéncia para
nos atentarmos mais uma vez ao planejamento e organizagdo antecipada dos
espacos, pois se tivéssemos mais atentos a isso naquela aula, ela ndo teria se
distraido com os outros instrumentos musicas, que n&do era o objetivo daquela aula.
Entretanto nessa cena é interessante perceber que Hadassa fez um exercicio de
seriacdo dos instrumentos para melhor manipula-los. Fato que nos leva a pensar
que ela demonstrou ter um nivel proprio de organizagédo dos objetos com os quais se
identifica. Essa estruturagdo da agcao nos parece um acontecimento importante de e
constatar quando observamos o comportamento de uma crianga com nivel de

suporte elevado.

Figura 54 “Hadassa” brincando com outros instrumentos, além dos tambores

»i"

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Naquele dia, o Joel ndo estava de bom humor, ndo queria brincar e interagir
com os colegas. Em varios momentos da aula ele parava de brincar com seu grupo.
Nao queria partilhar o uso do tambor, se afastava, sentava-se em um canto e
cruzava os bragos e as pernas, em suma, procurava se isolar na interacdo com
outras criancas. Nesses momentos, a professora de Educacgao Fisica ia até o Joel,
buscando ouvi-lo para saber o que estava acontecendo, visto que ele tinha mais
dificuldade de se expressar por meio da fala. Somente depois de muita conversa,
chamando-o para brincar ao meu lado tocando um dos tambores, aos poucos, ele foi
voltando a participar e interagir com as outras criangas.

Infelizmente, por falta de compreensao da sensibilidade emocional que as
criangas com autismo tém, acabamos levando esses comportamentos como se
fossem apenas “birra”, ou, algo normal no comportamento de qualquer crianga. Mas,
como professores, precisamos estar atentos para conseguir reconhecer e diferenciar
comportamentos que podem ser respostas a estimulos emocionais das criangas com
autismo. Situacdo na qual sO conseguimos reconhecer os sinais quando

conhecemos bem os nossos alunos e o transtorno que o acomete.

2.5.5 Ensaios do projeto

O projeto musicalizando na Educacéo Fisica foi desenvolvido com todas as
turmas da UMEI. Dessa forma, todas as salas escolheram uma cantiga de roda
diferente para ensaiar e apresentar no encerramento do projeto que seria aberto aos
pais e responsaveis.

Na turma do Grupo 5A as criangas escolheram a musica "Seu Lobato", na
turma do Grupo 5B escolheram a musica “Loja do mestre André”, na turma de Grupo
4A escolheram “Borboletinha” e na turma de Grupo 3A “Caranguejo ndo é peixe”.
Foram momentos animados, nos quais os alunos tiveram também a oportunidade de
escolher o instrumento musical que estariam tocando e praticando junto com os
colegas.

A cada aula, os alunos se dedicavam nos ensaios, aprendendo a coordenar
seus movimentos com o ritmo da musica escolhida. Além dos ensaios os alunos do

grupo 5A também tiveram a oportunidade de personalizar suas préprias mascaras
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de bichinho da musica “Seu Lobato” e escolherem qual animal seriam na
apresentacao final do projeto.

Durante os ensaios do Grupo 5A, observou-se que Lucas teve preferéncia de
tocar as maracas, tendo uma maior afinidade com o instrumento. J4 a Hadassa, sua
colega de turma, ndo focou em um instrumento apenas. Ela ia alternando entre os
diversos instrumentos musicais e sempre gostava de ficar proxima da bolsa, onde
eram guardados todos os instrumentos musicais, interessada em ficar brincado com

eles durante os ensaios.

Figura 55 Ensaio da turma do Grupo 5A
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Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 56 Ensaio da turma do Grupo 5B

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Na turma do Grupo 5B, Joel iniciou sua participacdo tocando o tambor,
porém, também mostrou interesse em explorar diferentes instrumentos, como a
flauta, as maracas e o pandeiro, durante os ensaios. Ele queria ficar trocando de
instrumento com frequéncia. Quando pediamos para escolher apenas um
instrumento se irritava. Entretanto, acabava ficando com aquele instrumento que o
grupo tocava. Assim, a cada aula, ele trocava de grupo ao trocar de instrumento.
Depois de muita conversa, nos ultimos ensaios, ele se decidiu por tocar apenas as
maracas com seus colegas de grupo, provavelmente, por gosta da cor e do barulho
que elas faziam. Nessa situagao percebemos que foi dificil fazer o Joel se decidir
por usar um dos instrumentos junto com o grupo, mas consideramos que essa
mediagao pedagogica era necessaria, importante e foi bem-sucedida, considerando
que o Joel € um autista que embora ndo requeira um nivel de suporte 3 (severo),
requer mais atencdo como alguém que transita entre o nivel de suporte 2
(intermediario) e 1(leve).

Por outro lado, Samuel, também integrante do Grupo 5B, demonstrou
afinidade com o tridngulo. Instrumento que frequentemente queria tocar durante as
aulas regulares ou mesmo em momentos fora das aulas da professora de Educacéao
Fisica. Assim como Hadassa, Samuel também nao costumava permanecer por
muito tempo interagindo com as outras criangas, porque, ao que parece, sequer
compreendiam que estavamos que estdvamos em um momento de ensaio. Nessa
circunstancia demonstrava sua participagdo tocando o tridngulo a todo tempo
durante as aulas, pois quando me via chegando com a bolsa de instrumentos, logo
corria querendo pegar o triangulo para ficar com ele. Para melhor entender esse
comportamento do Samuel é importante que consideremos que ele € uma crianga
que necessita de nivel de suporte 3, ou seja, que isso implica que ele demonstra
sempre ter maior disposicdo de apropriar e manipular objetos que propriamente

interagir com outros sujeitos.
2.5.6 Preparativos para o encerramento do projeto
O projeto de musicalizagao foi desenvolvido nas aulas da professora de

Educacdo Fisica com todas as turmas da UMEI. Nesse estudo apresentamos parte

representativa do trabalho desenvolvido nas turmas de Grupo 5A e 5B. As duas
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turmas nas quais contamos com a participagaéo de cinco criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). A experiéncia com a realizagédo desse projeto, como se pode
ver pela descricdo que ja apresentamos, do nosso ponto de vista, foi muito
proveitosa, visto que tanto as criangas sem como as criangas com autismo, tiveram
a oportunidade de explorar uma significativa variedade de instrumentos musicais e
experienciar sensorialmente os sons e os ritmos musicais de forma ludica.

Considerando que as condi¢cdes de trabalho inicialmente disponiveis na UMEI
indicavam a existéncia de uma “bandinha ritmica infantil” sem o uso, composta por
diversos instrumentos em quantidade insuficiente para atender todas as criancas,
permitindo uma acao de ensino em ambientes como o refeitério/patio pouco propicio
a realizagao desse tipo de intervengao, também por esse angulo fica evidente que a
experiéncia foi bem-sucedida.

Evidentemente para realizarmos esse projeto ndo agimos isoladamente,
pedimos, por meio de bilhete enviado para casa na agenda das criangas, que cada
turma contribuisse com materiais reciclaveis para a confeccdo de mais instrumentos
musicais. Aos Grupos 3 e 4 pedimos que 0s pais enviassem uma lata de leite em pd6
vazia por crianca; ao Grupo 5A pedimos garrafas pet; e, ao Grupo 5B, cabos de
vassouras. Essa colaboragdo das familias permitiu que ampliassemos a produgéao
de varios instrumentos para trabalhar com os alunos. A necessidade de tomar essa
iniciativa ocorreu durante o intervalo dos ensaios, quando nos dedicavamos a
confeccdo de novos instrumentos e pudemos antever a necessidade de té-los para o
momento da culminancia do projeto, apresentagao publica que preparamos para as

criancas se apresentarem para suas familias.
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Figura 57 Cuidadora e professora de tecnologia ajudando na confecgdo dos instrumentos

musicais

- B

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Figura 58 Alguns dos instrumentos confeccionados com ajuda das assistentes e da cuidadora

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Na preparagéo para o encerramento do projeto como se pode ver nas “fotos
acima”, as assistentes de sala, professoras e cuidadora da UMEI Basilio
desempenharam papel fundamental, pois, “vestiram a camisa”, ajudaram muito com
0s ensaios, com a confec¢ao dos instrumentos, roupas e enfeites das criangas. Foi
um trabalho colaborativo feito em equipe, maravilhoso. Sem elas nao teriamos
conseguido organizar e realizar as apresentagdes com exceléncia no encerramento

do projeto.
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Figura 59 Assistentes de sala e cuidadora ajudando na confecgéo dos enfeites das criangas

|

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

2.5.7 Encerramento do projeto

O encerramento do projeto "Musicalizando na Educacédo Fisica" foi um
momento de culminadncia e compartiihamento musical entre as criangas, suas
familias, as professoras e o corpo técnico administrativo da UMEI Basilio. No evento
as criangas tiveram a oportunidade de apresentar as musicas infantis que haviam
ensaiado ao longo das aulas ministradas pela professora de Educagéo Fisica. Com
essa apresentacgao artistica trouxeram um pouco do trabalho desenvolvido durante o
semestre. No dia da apresentacio, as criangas com autismo que estavam presentes
foram a Hadassa, Lucas, Joel e Samuel.

O cronograma de apresentagdo ficou articulado da seguinte forma:

Quadro 1 Programagéao de encerramento do projeto de musicalizagao

UMEI BASILIO

CRONOGRAMA DAS APRESENTAGOES DO PROJETO
MUSICALIZANDO NA EDUCAGAO FiSICA

8:30h - Abertura: Fala da diretora

8:35 h- Fala sobre o projeto— Professora Waldnah

8:40h - Apresentagao da banda da UMEF Graciano Neves

8:50h - Apresentagao das criangas- Pedagoga
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8:50h- Grupo 5B - Musica: "Loja do Mestre André"

9:00h- Grupo 3A - Musica: "Caranguejo Nao E Peixe"

9:10h- Grupo 4A - Musica: "Borboletinha"

9:20h - Grupo 5A - Musica: "Seu Lobato"

9:30h- Finalizagao com a banda UMEF Graciano Neves

9:40h Agradecimentos professora Waldnah

Fonte: autoria propria

Devido ao espaco interno reduzido, o evento foi realizado na rua em frente a
UMEI. Além das apresentagdes das criancas, houve a participacdo especial da
banda da EMEF Graciano Neves. A apresentagao dessa banda foi um elemento de
enriquecimento cultural para o evento. A parceria com a EMEF ajudou a promover
uma maior integracao entre alunos da rede municipal de Vila Velha, professores e a
comunidade escolar. Com essa parceria pudemos ampliar o alcance do evento para

além dos muros da UMEI| Basilio.

Figura 60 Painel confeccionado pela professora de Educacgéo Fisica para o encerramento do

projeto

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)
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Figura 61 Banda da EMEF Graciano Neves, com o maestro e diretor da escola, se

apresentando na UMEI Basilio

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Quando convidamos a banda da EMEF Graciano Neves para participar do
nosso evento, pedimos que preparassem um repertério composto pelas cantigas de
roda que as nossas criangas iriam apresentar e outras cantigas infantis. Com essa
proposta nossa intengdo foi alinhar a apresentacédo deles ao tema do nosso “Projeto
musicalizando na Educacéo Fisica” e ao repertorio que ensaiamos com 0S NOSSOS
alunos. Prontamente eles atenderam ao nosso pedido, ensaiaram e apresentaram
as cantigas de roda que solicitamos.

Como procedimento de preparagcao das criancas para participarem da “festa”,
inicialmente elas foram levadas para tomar o dejejum no refeitério, depois foram
levadas para as suas respectivas salas, foram aprontadas pelas professoras,
assistentes e cuidadoras e, posteriormente, foram levadas para a rua para
participarem do evento. Na rua foram colocadas sentadas em tatames, enquanto
seus familiares foram acomodados nos bancos do refeitério que levamos para o
ambiente externo da unidade. Nesse dia, houve uma grande mobilizacdo de todos
os funcionarios da UMEI Basilio. Desde os integrantes do setor administrativo até a
equipe pedagdgica, todos se mobilizaram para garantir a organizagao e realizagao

do evento.
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Figura 62 A frente da UMEI no dia do encerramento do projeto musicalizando na Educagéo

Fisica

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

De um ponto de vista geral que as criangas gostaram muito do evento,
contudo, de um ponto de vista especifico, podemos dizer que as criangcas com
Transtorno do Espectro Autista participaram de formas diferentes. O Lucas e o Joel
conseguiram se enturmar com as outras criangas e antes de fazerem suas
apresentacgdes, ficaram assistindo as apresentagdes dos outros grupos sentados no
tatame colocado no chao da rua. Ja o Samuel, por nao estar tdo acostumado com a
quantidade de pessoas no local, estava um pouco choroso preferindo ficar sentado
com a sua avo, proximo ao meio-fio, na lateral da rua, afastado do tatame. A
Hadassa foi a que mais se empolgou com as apresentagdes. Ficou de pé e dangou
durante todo o evento. Ela além disso ela pulou, dangou e brincou em todas as
apresentacdes da banda da EMEF Graciano Neves e dos grupos das criancas da
nossa UMEI. Ela se comportou como quem estava encantada com tudo que estava

acontecendo ao seu redor.
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Figura 63 Apresentagédo do Grupo 5A

—-— »

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

No momento da apresentagdo da turma do Grupo 5B, o Samuel estava
bastante timido e choroso, ndo querendo participar junto da professora de Educagao
Especial e nem com a cuidadora. Mesmo com os incentivos e chamados para estar
junto com os colegas néo foi suficiente para alterar a sua postura retraida. Nesse
momento, a avo dele, percebendo como seu neto estava, ajudou muito na inclusdo
dele durante a apresentagéo. Ela se posicionou ao lado dele todo o tempo, dando
suporte afetivo junto com a professora de Educagédo Especial. Naquele momento,
ela acabou participando da apresentacdo junto com as outras criangas. Sua
presenca nao apenas ajudou no apoio emocional e incentivou o Samuel, mas,
também, contribuiu para promover um ambiente integrador, agregador e interativo,

ou seja, acolhedor e inclusivo para ele entre as demais criangas.
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Figura 65 A avé do “Samuel”’ e a professora de Educagédo Especial participando da

apresentac¢ao do Grupo 5B

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

2.6. Anadlise das aulas ministradas pela professora de Educacgao Fisica

De acordo com a perspectiva historico-cultural, entendemos que Vigotski,
oferece uma importante contribuicdo para a compreensao do desenvolvimento
humano, partindo do principio de que o individuo se forma como sujeito através de
um processo continuo de interacbes compartilhadas. Seu desenvolvimento é
concebido a luz das inter-relagdes e das circunstancias culturais, sociais e histéricas
(Vigotski,2022).

Portanto, compreendemos que o sujeito proposto por Vigotski é sistémico,
interigado ao meio em que esta inserido. O autor enfatiza que a génese da
constituicdo humana é historico-cultural. Ele vé a cultura como parte integrante da
natureza humana e como uma categoria central para uma nova concepgao do
desenvolvimento psicoldgico do homem (Vigotski,2022).

As ideias de Vigotski representam uma importante vertente tedrica, pois ele
entende que os processos psicolégicos sdo moldados pelo ambito das relagbes
culturais, socialmente mediadas. Ele vé o ser humano como essencialmente social e
histérico, formando-se como sujeito concreto através das interacbes com os outros,
mediadas pela linguagem. Vigotski desloca o foco, antes voltado apenas para o
aluno e suas condigdes individuais e internas de desenvolvimento, para o contexto
das relagbes sociais em que o aluno esta inserido. Ou seja, oferece-nos uma
perspectiva de sujeito que ndo é definida por suas limitagdes, mas sim por suas
potencialidades (Vigotski,2022).
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Para identificamos as estratégias de integragao, interacdo e de mediacao
pedagdgica/ensino que podem nos auxiliares e desenvolver uma pratica pedagdgica
inclusiva com as criangas com e sem autismo na Educagéo Infantil. Nos utilizamos
do conceito de Experiéncias de Movimento Corporal (EMC) trazido por Andrade
Filho (2011), em que o autor identifica as EMC como um objeto de conhecimento e
de ensino que poderia ser utilizado pelos professores de Educagao Fisica na
Educacéo Infantil, que trabalham com os campos de experiéncia da BNCC.

Pois, na Educacao Infantil, ndo ha a “disciplina” de Educacao Fisica, mas sim,
um professor de Educagao Fisica que precisar promover vivencias e experiéncias
voltadas para os cinco campos de experiéncia presentes na organizagao curricular
da BNCC, sendo eles: O Eu, O Outro e o N6s; Corpo, Gestos e Movimentos; Tragos,
Sons, Cores e Formas; Escuta, Fala, Pensamento e Imaginagéo; Espacos, Tempos,
Quantidades, Relagdes e Transformagdes, no ambito dos quais sao definidos os
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento (Brasil, 2018).

As Experiéncias de Movimento Corporal, segundo Andrade Filho (2011),
oferecem oportunidades concretas para a construcao da identidade de cada crianca.
Em um primeiro momento, essas experiéncias se mostram essenciais, ndo apenas
como uma fonte de conhecimento, mas também como um meio efetivo para adquirir
um entendimento que estrutura, regula, revela e aprimora as proprias experiéncias
de movimento corporal (Andrade Filho, 2011, p 28).

Nesse contexto, também consideramos relevante trazer algumas reflexdes
levantadas por Lucindo (2020), que questiona como as criangas com deficiéncia sao
percebidas por um grupo de professoras que operam dentro de uma rotina com
regras predeterminadas e fixas. Ele também levanta a questdo de se essas criangas
tém, ou ndo, a possibilidade e o direito de usufruir das mesmas experiéncias de
movimento corporal que as demais criancas da educacao infantil.

As indagag¢des de Lucindo (2020), nos impulsionam a refletir sobre como
estamos promovendo a inclusdo e considerando as criangas com autismo em nossa
pratica pedagogica. Pois, esse modo de perceber a criangas com autismo
representa um aspecto importante de transformacdo no trabalho educativo das
professoras e de todos os envolvidos no processo de ensino-aprendizagem. Além de

impactar significativamente na rotina da instituigao (Lucindo, 2020).
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Todas as criangas, incluindo aquelas com autismo, devem possuir o direito de
usufruir de boas experiéncias de movimento corporal na Educacdo Infantil. Esse
direito é reforcado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil
(DCNEI, Resolugdo CNE/CEB n° 5/2009), que caracteriza a crianga como um ser
historico e portadora de direitos, que durante suas interagdes, relagdes e praticas
cotidianas que vivencia, a ela constréi sua identidade pessoal e coletiva, quando
brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e
atribui significados a natureza e a sociedade, contribuindo para a produgdo da
cultura (BRASIL, 2009).

Nesse sentido, tanto a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) quanto as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgdo Infantil (DCNEI) reforcam a
importancia das interagbes e brincadeiras na educagado infantil. De acordo com
essas diretrizes, as praticas pedagodgicas devem se basear em experiéncias nas
quais as criangas se apropriam de conhecimentos por meio de suas acdes e
interagdes com colegas e adultos, promovendo aprendizado, desenvolvimento e
socializagdo (Brasil, 2018; Brasil, 2009). Para criangas com autismo que estao
sendo educadas entre/com criangcas sem autismo, essas experiéncias sao
igualmente fundamentais, pois promovem a inclusao ao permitir sua participagao em
atividades ludicas e interativas, essenciais para promover o desenvolvimento das
potencialidades de todas as criangcas com quem trabalhamos, particularmente das
criangcas com autismo.

Nessa perspectiva, concordamos com Chicon e Garozzi (2021), ao afirmar
que, muitas das vezes, os desafios e dificuldades de inclusdo, estdo relacionados
com o fato de alguns educadores nao acreditarem no potencial dos sujeitos com
deficiéncia, oferecendo atividades isoladas. Essa atitude pode constituir praticas
segregadoras para esses alunos em relagcdo as vivencias e experiéncias
proporcionadas para as criangas. Assim, partimos da reflexdo de que, para
desenvolver uma boa pratica inclusiva, faz-se necessario ressignificar a concepgéao
sobre o aluno com deficiéncia e acreditar no seu potencial para possibilitar/viabilizar
interagdo com as outras criangas sem autismo e por consequéncia a inclusao.

Segundo os autores, é importante considerarmos as singularidades de cada
crianga, pois apresentam diferentes formas de agir e possibilidades de se relacionar

e atuar sobre o meio. Uma agéo pedagdgica que da certo com uma crianga autista,



105

pode nao dar certo com outra. Portanto, um bom planejamento pedagdgico, que
respeite diferentes subjetividades e modos de subjetivar e, assim, estabelega
parcerias com outros profissionais da escola, como os professores de educacao
especial, auxiliam a construir boas praticas para o atendimento educacional dos
alunos com TEA (Chicon; Garozzi, 2021).

Portanto, os autores destacam que deve haver uma transformacdo de
pensamento primeiro nos professores, que devem reconhecer a crianga com
autismo, como um sujeito ativo, viavel, participante do seu processo de ensino
aprendizagem, tanto quanto os demais alunos nado deficientes. Mesmo que esse
processo seja longo e gradual, entendemos que todos os sujeitos s&o capazes de
aprender e desenvolver suas potencialidades (Chicon; Garozzi, 2021).

Inicialmente, gostariamos de esclarecer que no decorrer da pesquisa,
utilizamos o terno “aula/as”, pois boa parte dessa linguagem traz o jargéo do dia a
dia da unidade de ensino, sendo a terminologia pedagdgica que as professoras da
UMEI usam habitualmente.  Contudo, consideramos importante refletir se a
professora de Educacdo Fisica ndo "da aula" na Educacdo Infantil, no sentido
tradicional de transmitir “conteudos” que as criangas absorvem ou assimilam
passivamente.

Acreditamos que na Educacao Infantii os momentos que a professora de
Educacédo Fisica proporciona para as criangas com e sem autismo, transcendem a
ideia de simples "da aula/as". Mas, se manifestam como momentos de integragéo e
interagdo, onde a preocupacgao principal ndo esta voltada para a transmissao de
“‘conteudos” pré-estabelecidos. Mas sim, a de promover boas experiéncias de
movimento corporal por meio das interagdes e brincadeiras que facam sentido para
as criangas (Andrade Filho, 2011). Pois como ja dito anteriormente, na Educagao
Infantil, ndo ha a “disciplina” chamada Educacao Fisica, mas sim, ha uma professora
de Educacao Fisica que precisar promover vivencias e experiéncias voltadas para
campos de experiéncias prescritos na BNCC (Brasil, 2018).

Durante o desenvolvimento da pesquisa, percebemos como todas as criangas
apresentavam vivencias e interagdes distintas em meios as suas brincadeiras. Tanto
as criangas com e sem autismo demandavam de suporte para poder vivenciar boas
experiencias de movimento corporal. Portanto as caracteristicas biolégicas, sociais,

culturais que influenciam o desenvolvimento desses sujeitos implicam em desafios
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distintos que impactam na forma como as criangas brincam e interagem entre si,
independente de suas caracteristicas individuais como criangas.

Dessa maneira, buscamos conhecer um pouco mais sobre as caracteristicas
individuais das criancas com autismo que apresentavam diferentes transtornos do
neurodesenvolvimento e diferentes niveis de suporte, que exerciam influéncia direta
no modo como elas brincavam e interagiam com as criangas sem autismo em meio
as experiéncias de movimento corporal proporcionadas a elas, pela professora de
Educacao Fisica e demais professoras na UMEI. Portanto, consideramos relevante
compreendermos um pouco mais sobre o que é o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e como ele se manifesta de formas diferentes de uma crianga para outra.

De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais da
52 edicdo (DSM-5), o TEA ¢é classificado como um Transtornos do
Neurodesenvolvimento que atinge um grupo de condigdes no inicio do periodo de
desenvolvimento, sendo caracterizado por prejuizos no funcionamento pessoal,
social, académico ou profissional, podendo variar desde limitagdes especificas na
aprendizagem, ou no controle de funcdes, ou até mesmo prejuizos globais em
habilidades sociais e na inteligéncia (APA, 2014).

No DSM-5 a gravidade do autismo é classificada de acordo com a
necessidade de apoio/suporte que o individuo precisa em seus défices de
comunicagao social e nos comportamentos restritos e repetitivos. Os niveis de
gravidade podem variar de acordo com o contexto ou oscilar com o tempo entre os
trés niveis (APA, 2014).

Dessa forma, o autismo passou a ser classificado de acordo com a
necessidade de apoio/suporte que o individuo precisa, sendo o nivel 1 para pouco
apoio/suporte (leve), o nivel 2 para apoio/suporte substancial (moderado) e o nivel 3
para muito apoio substancial ou total (severo) (APA, 2014). Dessa forma,
compreendemos que a classificacdo de um individuo em um determinado nivel do
autismo, esta relacionado ao grau de apoio e dependéncia com as outras pessoas.

No Brasil também utilizamos como referéncia a Classificagao Internacional de
Doengas e Problemas Relacionados a Saude (CID), que busca padronizar as
informacbes e respaldar a classificacdo e critérios diagnosticos de doengas em
nosso pais (World Health Organization, 2022). Assim como o DSM-5, o CID-11
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também estabelece alguns critérios essenciais para o diagnostico de criangas com
autismo.

Entre esses critérios, estdo as dificuldades persistentes em iniciar e manter a
comunicagao e as interacdes sociais, que podem variar conforme a idade,
capacidade verbal, intelectual e a gravidade do transtorno. As criangas com autismo
também podem apresentar padrées de comportamento, interesses ou atividades que
sao repetitivos e restritos, e que muitas vezes s&o visivelmente atipicos ou
inadequados para a idade e o contexto sociocultural. Além disso, essas criangas
frequentemente tém dificuldade em se adaptar a mudangas e novas experiéncias, o
que pode tornar o cotidiano um desafio constante (World Health Organization, 2022).

Tanto o DSM-5 quanto a CID-11 compreenderam o autismo dentro de uma
unica categoria, variando em niveis de gravidade, baseado na funcionalidade de
acordo com o DSM-5; ou em niveis de deficiéncia intelectual e linguagem funcional
de acordo com a CID-11(Fernandes; Tomazelli; Girianelli, 2020). Sendo que, as
duas referéncias fazem o uso da nomenclatura Transtorno do Espectro Autista
(TEA).

Na CID-11, o Transtorno do Espectro do Autismo passou a ser identificado
pelo cdédigo 6A02 e ndo mais pelo cédigo F84.0. As suas subdivisbes
correspondentes aos seus niveis de gravidade que passaram a estar relacionadas
com a presenca ou nao de Deficiéncia Intelectual e/ou comprometimento da

linguagem funcional, como identificados a seguir:

6A02.0 Transtorno do espectro do autismo sem transtorno do
desenvolvimento intelectual e com leve ou nenhum comprometimento
funcional da linguagem; 6A02.1 Transtorno do espectro do autismo com
transtorno do desenvolvimento intelectual e com leve ou nenhum
comprometimento funcional da linguagem, 6A02.2 Transtorno do espectro
autista sem transtorno do desenvolvimento intelectual e com linguagem
funcional prejudicada; 6A02.3 Transtorno do espectro autista com
transtorno do desenvolvimento intelectual e com linguagem funcional
prejudicada 6A02.5 Transtorno do espectro autista com transtorno do
desenvolvimento intelectual e com auséncia de linguagem funcional;
6A02.Y Outro transtorno do espectro autista especificado; 6A02.Z
Transtorno do espectro do autismo, ndo especificado (World Health
Organization, 2022).

Desde que o CID-11 entrou em vigor em 2022, tornou-se relevante levar em
conta os novos critérios cognitivos na classificagdo do autismo. Enquanto o DSM-5
apresenta os déficits cognitivos como comorbidades que influenciam na gravidade

dos sintomas, o CID-11 inclui o funcionamento cognitivo como parte das
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subclassificacbes do espectro autista. Essas mudangas proporcionam uma visao
mais detalhada e especifica das diferentes manifestagdes do autismo.

De cordo com a perspectiva patolégica acima citada, buscamos compreendo
em qual nivel de suporte que as criangas com autismo se encontram. Ao observar o
Joel e o Lucas, que além do autismo, apresentam respectivamente, o Transtorno
Opositor Desafiador (TOD) e o Transtorno do Déficit de Atencédo e Hiperatividade
(TDAH). Essas condi¢cbes, embora desafiadoras, ndo os impediam de construirem
relagdes sociais com autonomia com seus colegas, em que os identificamos como
criangas com autismo nivel 1 de suporte (autismo leve).

Por outro lado, Hadassa e Samuel apresentaram desafios mais complexos.
Pois além de serem criangas com transtornos especificos da fala e da linguagem,
dificuldades extensivas na comunicagdo verbal, ndo verbal e na interagdo social.
Hadassa tinha atraso no desenvolvimento intelectual e desregulagdo emocionais
como agitagcdo e inquietacdo. Enquanto Samuel apresentava dificuldades na
coordenacao motora, acompanhadas de padrboes de comportamento repetitivos e
estereotipias. Portanto, os reconheciamos como autistas entre o nivel 2(moderado)
e nivel 3 de suporte (severo), o que indica uma necessidade substancial e continua
de suporte intensivo devido a gravidade e complexidade de suas condigbes (World
Health Organization, 2022).

O Pyter, também o identificamos com uma crianga com autismo entre os
niveis 2 e 3 de suporte, pois apresentava um caso ainda mais complexo devido a
encefalopatia crénica ndo progressiva e suas auséncias frequentes por conta dos
seus tratamentos médicos que dificultaram sua adaptacdo na UMEI. Sua condi¢cao
exigiu um nivel de suporte e cuidado ainda maior por parte das professoras,
cuidadoras e assistentes de sala.

Dessa forma, podemos perceber como as diferentes manifestacbes do
autismo, assim como, os diferentes niveis de desenvolvimento das criangas
participantes deste estudo, tiveram influéncia direta na forma como elas usufruiam
das experiéncias de movimento corporal que foram propostas pela professora de
Educacéio Fisica e nas brincadeiras e atividades ludicas propostas e relatadas pelas
demais professoras da UMEI Basilio. Acreditamos que ter clareza das diferentes
caracteristicas e comorbidades das criangas com autismo com quem trabalhamos,

permite, a nés educadores, promover melhores estratégias de integragao, interacéo
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e de mediagado pedagdgica/ensino de acordo com as necessidades unicas de cada
crianga.

Acima temos um conhecimento pericial médico, portanto temos uma
perspectiva patoldgica sobre o que € o autismo e suas classificagdes. Entretanto,
precisamos fazer um contraponto para deixar claro que a nossa analise vai ser
estruturada sem ignorar esse discurso patolégico, mas considerando-o insuficiente
no sentido pedagogico. Até porque elegemos o referencial tedrico historico-cultural
para falar do desenvolvimento das criangas com e sem autismo, que s&o as criangas
com as quais efetivamente trabalhamos na UMEI Basilio Costalonga.

Portanto, enquanto para o pensamento médico o autista é visto em uma
perspectiva negativa, ou seja, como um individuo danificado, como aquele que n&o é
capaz, para nos, o autista é visto em uma perspectiva positiva, ou seja, que em
razao da interagcdo que vive ele se superar, € capaz, apesar do transtorno que o
acomete.

Esse € o modo como os médicos declaram que compreendem o transtorno e
falam, mas ainda que o reconhegamos e respeitemos, ndo € € nem pode ser o
nosso. Na condicdo de professores, que dentro da UMEI, em razdo da
responsabilidade e do compromisso educacional que temos, lidamos cotidianamente
com criangas com e sem autismo, em nossa percepgao essa crianga nao pode ser
definida apenas por aquilo que ela ainda ndao é capaz de fazer em suas
potencialidades afetivas, motoras, cognitivas, sociais, corporais em uma palavra,
pois, do ponto de vista historico-cultural, em determinado momento do seu
desenvolvimento, competéncias de comunicacao social e comportamental ainda nao
estdo suficientemente estruturadas e desenvolvidas. Nesse sentido, podemos
argumentar que do ponto de vista historico-cultural no inicio do seu
desenvolvimento, portanto com um, dois, trés anos, ainda nao é razoavel exigir de
uma crian¢a um nivel maduro de comunicagao social.

Além do reconhecimento do nivel de autismo e suporte que as criangas se
encontram, também consideramos importante identificar os diferentes periodos de
desenvolvimento em que as criangas com e sem autismo se encontram. Pois,
quando identificamos qual é a atividade-guia dominante em que a crianga em
determinado periodo de desenvolvimento se encontra, conforme definido pela

psicologia Historico-Cultural, conseguimos compreender melhor quais estratégias de
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integracao, interacdo e de mediacdo pedagdgica/ensino podem ser significativas e
efetivas para contribuir com o desenvolvimento e educacao das criancas com e sem
autismo.

Conforme a teoria Histérico-Cultural, atividades-guia/dominantes, se referem
as atividades que imprimem maior relevancia no desenvolvimento das criangas
durante um determinado periodo, dependentemente das condi¢cbes objetivas de vida
nas quais estdo inseridas. Nesse contexto, € fundamental que o professor de
educagao infanti compreenda como as atividades-guia promovem o
desenvolvimento das neoformagdes psiquicas e que este processo ndo ocorre sem a
intervencgao do ensino (Magalhaes, 2018).

Segundo Vigotski (2018), na transicdo de uma idade para outra, ndo apenas
as fungdes psiquicas isoladas mudam qualitativamente, mas toda a estrutura do
sistema interfuncional é requalificada, surgindo as neoformagdes. Cada fungao
psiquica tem, portanto, um periodo de desenvolvimento 6timo, durante o qual todas
as outras funcbes atuam dentro da funcdo em evidéncia ou através dela
(Magalhaes, 2018).

Dessa maneira, quando passamos a ter clareza de qual atividade-guia é
dominante na vida das criangas com e sem autismo, conseguimos melhor direcionar
0 processo de ensino aprendizagem, provocando o ato educativo de forma
intencional. Precisamos estar atentos, pois, nem toda atividade promovida por nés
educadores efetivamente garante o desenvolvimento de novas formagdes psiquicas
nas criangas. Para que ocorra as novas formagdes psiquicas, as atividades devem
ser intencionais e bem direcionadas as necessidades das criangas, promovendo o
desenvolvimento de forma significativa e guiada, como foi proposto por Leontiev
(2001).

No primeiro ano de vida do bebé (0 a 1 ano), a atividade-guia dominante que
fica em evidéncia é a comunicagcdo emocional direta com o adulto e a neoformagao
indica a unidade percepcgao-afeccao-acao. Pois, o bebé passa a responde aos
estimulos que entram em seu campo perceptivo, como os cuidadores e os objetos
que eles mobilizam. O sorriso e as operagbes motoras sao expressdoes dessas
reacoes (Magalhaes, 2018).

Durante a primeira infancia (1 a 3 anos), os bebés vao gradualmente

desenvolvendo, passam do periodo do periodo dominante da atividade-guia de
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comunicagao emocional direta com o adulto porque ao crescerem e amadurecerem
seus principais centros nervosos desenvolvem a habilidade de manipular objetos por
meio da exploragdo sensorio-motora. Esse progresso leva ao dominio das agodes
com objetos, conhecido como atividade-guia objetal-manipulatéria. Nesse periodo, a
interagao entre a crianga e o adulto, que antes era direta, passa a ser mediada pelos
objetos, que o adulto apresentou e contextualizou esses objetos as criangas
(Magalhaes, 2018).

A exploragdo sensodrio-motora permite gradualmente aos bebés alguns
movimentos com os objetos, que proporcionardo o salto qualitativo para a
agao propriamente objetal, ou seja, o dominio dos procedimentos socialmente
elaborados de agdo com os objetos, caracteristica da primeira infancia,
denominada por Elkonin (1987) de atividade objetal-manipulatéria. Nao se
pode perder de vista, conforme o autor, a importancia da mediagdo do adulto
nesse processo. Apesar da relagao da crianga com o adulto perder o carater
direto do primeiro ano de vida, é ele quem apresenta o objeto para a crianga,
ou seja, a relacdo adulto-crianca passa a ser mediada pelos objetos
(Magalh&es,2018, p. 281)

A atividade-guia centrada na manipulagédo de objetos, requer uma nova
formacgéao psiquica na crianga, o entrecruzamento da linguagem com o pensamento.
A linguagem comeca a ser usada pela crianga para organizar a colaboragdo com os
adultos na atividade conjunta com objetos, facilitando o desenvolvimento da fala. A
crianga, imersa em uma cultura de comunicagdo, aprende a manipular objetos
enquanto os adultos falam sobre eles, o que impulsiona seu desenvolvimento
linguistico (Magalhaes, 2018).

A medida que a crianca comeca a entender as funcdes dos objetos e a usar
as palavras no seu contexto social, surge uma nova necessidade em sua situagao
de desenvolvimento social: entender o papel do adulto nas interagbes com os
objetos. Isso prepara a crianga para a inser¢géo da atividade-guia do jogo de papéis
que geralmente ocorre durante a idade pré-escolar (3 a 6 anos) (Magalhaes, 2018).

Nesse periodo do seu desenvolvimento, a medida que a crianga se apropria
da fungao social do objeto, comunica-se com o adulto por meio da fala e amplia seu
campo perceptual, ela vai também se apropriando da realidade social ao seu redor e
passa a sentir a necessidade de inserir-se nessa realidade, o que acontece por meio
do jogo de papéis, atividade-guia dominante geralmente do terceiro ao sétimo ano a
vida da crianga. Nesse periodo, a crianga imita o adulto através de dramatizagdes e
o conteudo dos jogos € o que a crianga destaca como aspecto principal da sua

realidade perceptual (Magalhaes,2018).
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Podemos perceber que segundo a tedrica Historico-Cultural, as criangas com
autismo também vivem os mesmos periodos etarios sob o dominio das mesmas
atividades-guia que as criangas sem autismo, percebemos também que, como as
criangas tipicas, ndo apresentam problemas no desenvolvimento das funcbes
psiquicas elementares, mas, sim, no desenvolvimento das fungdes psiquicas
superiores (Vigotski, 2018).

Essa compreensao nos indica que, portanto, ndo ha problema em estimular e
focar pedagogicamente no desenvolvimento das fungdes psiquicas elementares (De
Moura,2022). Pois quando damos a oportunidade para as criangas vivenciar
experiéncias de movimento corporal elas reagem como as criangas tipicas, ou seja,
ao brincar e interagir com os demais colegas de turma, desenvolvem suas fungdes
psiquicas elementares e tal desenvolvimento, impulsiona o desenvolvimento das
suas funcdes psiquicas superiores (Vigotski, 2018), na medica em que mobilizam
intensamente todo seu sistema nervoso e a sua rede neural, o que, parece,
evidentemente favorecer a articulagcdo e o desenvolvimento consistente da sua
plasticidade cerebral.

No sentido de mobilizar essa perspectiva tedrica para analisar o0s
acontecimentos anteriormente descritos vamos a partir de agora, destacar algumas
situagbes que consideramos significativas para nos permitir identificar, recolher e
analisar: as aulas ministradas pela professora de Educacéo Fisica (capitulo 2).

Inicialmente, buscamos identificar quais eram as atividades-guia e as
neoformacgdes psiquicas dominantes no desenvolvimento das criangas com autismo
entre as criancas sem autismo. Fomos percebendo que elas estavam passando por
diferentes momentos e processos de desenvolvimento, mesmo estando no periodo
etario de 5 e 6 anos de idade igual as criangcas em autismo. Isso reflete a
complexidade de seu desenvolvimento neuroldogico, em que diferentes areas do
cérebro assumem novas fungdes a medida que amadurecem.

Portanto para conseguirmos analisar o desenvolvimento da crianga com e
sem autismo segundo a perspectiva de Vigotski, € fundamental considerar as trés
leis do desenvolvimento do sistema nervoso trazidas pelo autor.

A primeira Lei do desenvolvimento do sistema nervoso trazido nas sétimas
aulas de Vigotski (2018), nos revela que ao longo do desenvolvimento infantil,

podemos observar um fendmeno que recebeu a denominagao de transicdo das
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fungdes inferiores para os centros superiores do cérebro. Isso indica que tarefas
anteriormente gerenciadas por regides primitivas do cérebro, sdo gradualmente
assumidas por areas mais desenvolvidas conforme o progresso do desenvolvimento.
Este principio de transicdo das fungdes para centros superiores € mostrado na

filogénese e na antogénese do cérebro.

A primeira lei diz que, ao longo do desenvolvimento infantil, observa-se um
fendbmeno que recebeu a denominagdo de transigdo das fungbes para os
centros superiores. Isso significa que fungdes que eram executadas por
centros ou areas inferiores do cérebro nos estagios iniciais de
desenvolvimento comegam, no decorrer deste, a ser executadas por centros
superiores. Essa lei de transicdo de fungdes para os centros superiores €
observada de modo bastante evidente tanto na filogénese quanto na
ontogénese do cérebro (Vigotski, 2018, pg. 131).

Assim como ocorre nas habilidades motoras e sensoriais dos bebés, que
inicialmente dependem dos centros inferiores do cérebro, observamos um padréo
similar nos primeiros estagios da filogénese. Nessa fase, fungdes que seriam mais
rudimentares e instintivas, semelhantes aquelas vistas nos estagios iniciais da
evolucdo das espécies ou em casos de disturbios cerebrais, sdo controladas por
estas areas mais primitivas do cérebro (Vigotski,2018).

Inicialmente, certas funcdes psiquicas sao gerenciadas por esses centros
inferiores e, conforme o desenvolvimento avanca, passam a ser realizadas pelos
centros superiores. Essa mudanca € fundamental e ilustra a dindmica de maturacao
cerebral, caracterizando a primeira lei do desenvolvimento do sistema nervoso
(Vigotski,2018).

Ao considerarmos a segunda lei do desenvolvimento do sistema nervoso, €
essencial compreender o processo pelo qual as fungdes psiquicas transmitem dos
centros inferiores para os superiores no decorrer do desenvolvimento humano.
Segundo Vigotski, as fungbes iniciais gerenciadas por areas cerebrais mais
primitivas ndo sao completamente abandonadas ou eliminadas. Em vez disso, esses
centros inferiores continuam operando, porém de maneira subordinada aos centros
superiores, contribuindo assim para um sistema mais integrado e complexo
(Vigotski,2018).

Na transicao das fungbes para o nivel superior, a lei de conservagao dos
centros inferiores indica que estes centros, que executam alguma fungao nos
estagios iniciais de desenvolvimento, ndo séo relegados a margem, mas se
conservam como instancias subordinadas e agem ndo de modo
independente, e sim sob o comando e orientacdo dos centros superiores. Na
transicdo das fungbes para os niveis superiores, altera-se o papel funcional
dos centros inferiores gracas a perda de sua independéncia. Em seu
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desenvolvimento, a fungdo que executavam se eleva ao estagio superior por
forca de sua inclusdo nos centros superiores (Vigotski,2018, pg.135)

Portanto, entendemos que na segunda lei destacada por Vigotski (2018), na
transicdo para os centros superiores, 0s centros inferiores se mantém como
elementos vitais, agora redefinidos e integrados de maneira a contribuir para a
funcionalidade avangada do sistema nervoso. Isso reflete uma reconfiguragdo do
papel desses centros, indicando uma evolugdo na maneira como O cérebro se
adapta e aprimora suas fung¢des ao longo do desenvolvimento.

Ja a terceira lei do desenvolvimento do sistema nervoso, podemos chama-la
como a lei de emancipacao dos centros nervosos. Esta lei estabelece que quando
0os centros superiores do cérebro se enfraquecem devido a causas orgénicas ou
dindmicas, os centros inferiores ganham autonomia. Eles comecam a operar de
forma independente, assumindo as fungdes que o0s centros superiores
comprometidos ja ndo conseguem desempenhar adequadamente. Isso muitas vezes
resulta em uma regressao observavel a formas mais primitivas de comportamento
motor, sensorial e cognitivo, que sao tipicas de estagios iniciais do desenvolvimento
(Vigotski, 2018).

O sentido da terceira lei e que se, no cérebro ja desenvolvido de um adulto,
por forga de alguns motivos de carater organico ou de ordem dinamica, o
centro, a instancia superior se fragiliza, entdo, a execugdo da fungéo e
assumida pelo centro inferior que, certa vez, agiu independentemente no
processo de desenvolvimento. Dessa forma, surgem duas consequéncias
muito curiosas. Por um lado, na patologia, observamos frequentemente casos
de regressao a degraus iniciais de desenvolvimento. O doente demonstra
formas de motilidade, de fungdes sensoriais, de fala e de pensamento
encontradas em estagios iniciais de desenvolvimento que sao normais. Isso
se deve a que, com a fragilidade funcional dos centros superiores, a
execugao da fungdo passa a ser garantida pela atividade dos centros
inferiores. Isso e normal, e uma lei relativa aos degraus iniciais do
desenvolvimento. Dessa forma, em alteragcdes patologicas de fungbes
cerebrais, frequentemente observamos algo semelhante a uma regresséao,
um retorno a estagios iniciais de desenvolvimento ja& percorridos pelo
individuo (Vigotski,2018, pg. 136)

Isso é exemplificado em situagdes clinicas como a manifestagao do reflexo de
Babinski, que € normal em bebés, mas que pode reaparecer em adultos como
resultado de disfungdes nos centros superiores. Este fendmeno ilustra uma
regressao a um estado de funcionamento mais primitivo, que era tipico antes da
plena maturagao dos centros superiores (Vigotski,2018).

Portanto, ao considerarmos essas transicbes, €& fundamental que as

estratégias educacionais na UMEI sejam adequadamente alinhadas para apoiar e
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estimular o desenvolvimento continuo desses centros superiores, facilitando assim
uma resposta mais adaptativa e integrada das criangas ao seu meio.

Por essa logica, percebemos que o Joel e o Lucas, em alguns momentos,
apresentaram a predominancia da atividade-guia dos jogos de papeis, como por
exemplo, na aula em que eles estavam jogando bola. Naquela aula é possivel
verificar que eles demonstraram a capacidade de se imaginarem sendo os jogadores
de futebol, imitando seus gestos e movimentos. Eles estavam culturalmente ligados
na ideia da pratica do futebol no modo como as outras criangas também estavam.

Para eles o ato de jogar bola parecia ser uma brincadeira coletiva na qual
coletivamente definiram as proprias regras e combinados para o jogo, sendo um
fundamento da relacado social do real experienciado que estavam internalizando. Na
brincadeira de chutar a bola com os colegas, ficou evidente que as experiencias de
movimento corporal sdo necessarias para mobilizar suas fungbes psiquicas
elementares e superiores e, assim, garantir a interagdo com os colegas quando
brincam de jogar em grupo.

Em outra situacdo observamos que durante as aulas com utilizagdo de
triciclos, o Joel e o Lucas conseguiram brincar com seus colegas, formar as duplas e
revezar os brinquedos entre si. Consideramos esse momento de integragao e
interagdo um avancgo, principalmente na socializagdo do Joel que geralmente nao
gostava de partilhar o uso dos brinquedos, ficando muitas vezes irritado e se
isolando com frequéncia nesses momentos de interagao.

Ao que parece conforme seja o nivel de autismo ou de introspec¢ao do sujeito
autista, ele se apresenta nas situacées sociais mais ou menos disposto a partilhar os
objetos de seu interesse. Na situacdo em que nos referimos, o Joel e Lucas
parecem estar se comportando como um sujeito com 5 anos de idade, entre sujeitos
com 5 anos de idade. Ou seja, ainda que ele tenha demonstrado apego a posse dos
objetos de seu interesse, ha momentos em que ele demonstra capacidade de
partilhar esses objetos com outros sujeitos. Fato que denota disposigcao de interagir
respeitando regras de convivéncia sugeridas pela professora e acatadas pelo grupo.
Esse acontecimento conforme nossa perspectiva tedrica, caracteriza que ele se
encontra no periodo de desenvolvimento da atividade-guia dos jogos de papeis.

Ja a Hadassa, o Samuel e o Pyter, que também estavam com 5 anos de

idade, aparentemente demonstravam estar na fase da manipulagdo de objetivos
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como atividade-guia predominante. Segundo a teoria histérico-cultural essa fase de
desenvolvimento normalmente aconteceria para sujeitos que se encontram no
periodo etario dos 1 aos 3 anos de idade. Portanto, podemos observar que havia
diferenca entre a idade cronolégica e a idade mental das criangas com autismo que
impacta na forma como elas brincava e socializavam com os demais colegas.

Como dissemos antes, dependendo do nivel de suporte do autismo ou do
grau de introspecc¢ao do qual o sujeito seja portador, evidencia-se maior ou menor
interesse na manipulagao de objetos. Esse fenbmeno parece denotar que podemos
deduzir que embora a Hadassa, Samuel e Pyter estivessem com 5 anos de idade,
ainda aparentavam estar fixados na atividade-guia de manipulagédo objetal, do que
propriamente interagindo por meio da atividade-guia dos jogos papeis, conforme a
conceituagao proposta pela perspectiva de desenvolvimento historico-cultural,
elaborada por Vigotski e parceiros.

Nessa situagdo a compreensao que apuramos, sugere compreendermos que
o nivel de autismo desses sujeitos indica que parece provocar um descompasso
entre seus processos de desenvolvimento psiquicos elementares em relagdo aos
seus processos de desenvolvimento psiquicos superiores. Ou seja, compreendemos
que do ponto de vista bioldgico todos estdo na idade etaria dos 5 anos de idade,
entretanto em decorréncia dos efeitos dos diferentes niveis de suporte do autismo, o
desenvolvimento dos seus sistemas nervosos sofre um comprometimento que em
alguma medida obstrui o pleno desenvolvimento das suas fungdes psiquicas
superiores.

Durante a aula de pula corda, podemos perceber que a Hadassa, o Samuel e
o Pyter conseguiram ter uma boa relagdo com as professoras e os colegas de turma,
em que demonstravam um carinho muito grande por eles, ajudando-os a realizarem
as experiéncias de movimento corporal propostas. Sendo essa aula, outro momento
em que era possivel perceber que as brincadeiras que promovem Experiencias de
Movimento Corporal favorecem a participagdo da crianca que se quer incluir na
relacdo com os colegas. Ou seja, mais uma vez fica evidente que as Experiéncias
de Movimento Corporal garantem a integragao e a interagdo dos sujeitos com e sem
autismo enquanto brincam. Nem sempre precisadvamos dar suporte e fazer
mediagbes diretivas com as criangas com autismo. Pois percebemos que elas

estavam construindo suas autonomias e viabilizando suas brincadeiras sem a



117

necessidade da mediacdo de um adulto, 0 que é importante para permitir que elas
vivam essa experiéncia propria, respeitando suas formas de brincar e capacidades
de se autocontrolarem.

Na interpretagdo e recuperacdo de algumas passagens das aulas sobre as
experiéncias de movimento corporal de aventura, autores como Ferreira e Silva
(2020), utilizam o termo praticas corporais de aventura. Mas dentro desse estudo
utilizamos o termo Experiencias de Movimento Corporal de Aventura, no sentido de
explicar que a mudancga de sentido discursivo contida na linguagem que estamos
utilizando, é necessaria em razdo de se estar trabalhando na educagao Infantil.
Contexto no qual uma boa definicdo do objeto de ensino deve ser perseguida para
favorecer a compreensao e a orientacdo do valor da experiencia que os professores
que se propuserem a promover EMC de aventura estavam oferecendo as criangas
com as quais trabalhavam.

Observamos que durante a experiéncia de movimento corporal de aventura,
nas aulas em que as criangas escalavam a casinha de brinquedo, o Lucas
conseguiu mobilizar suas habilidades com facilidade e autonomia, escalando com
desenvoltura logo nas primeiras tentativas. Mas, o Joel precisou de um pouco mais
de tempo para perder o medo, se sentir seguro e confiante, o suficiente para fazer a
escalada sozinho, assim como as demais criangcas. O que nos faz refletir sobre a
importancia da progressao didatica como procedimento fundamental para permitir
que as criangas consigam fluir das experiéncias de movimento corporal com
confianca.

Dessa forma, reconhecemos que essa € uma das virtudes das experiéncias
de movimento corporal das criangas pedagogizadas. Visto que elas denotam
possibilidades concretas de valorizagao de experiencias fundamentais a constituicao
do sujeito. Ou seja, talvez na condicao de docentes ndo ensinemos a crianga a nao
ter medo, mas, dependendo de como propomos a experiéncia, transmitimos empatia
para ela. Solidariedade/cumplicidade com a qual a crianca pode vir a se sentir
confiante em si mesma, e, assim, eventualmente superar seus receios para vivenciar
satisfatoriamente a situagcédo na qual esta envolvida.

O Prazer e a satisfagdao ficam evidentes na agcdo e no comportamento
expressados pelas criangas, ja que pediram para continuar realizando a experiencia

de movimento corporal de escalada na casinha de brinquedo nas aulas seguintes.
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Portanto, fica evidente que experiéncias assim vivenciadas, favorecem a
constituicdo do sujeito em agdes integrativas e interativas no instante em que
ocorrem.

Durante as aulas do projeto de musicalizagdo, percebemos que a promogao
de experiéncias de movimento corporal ritmicas consignou uma forma eficiente de
interagir com a sensorialidade das criangas, particularmente aquelas com autismo.
Interessante foi perceber e reconhecer que os procedimentos didaticos empregados
pela professora de Educagao Fisica na relagao com as criangas, tanto as sem, como
as com autismo, se revelaram eficientes para promover a integracao e a interagao
entre elas. Especialmente quando diante da escassez de instrumentos colocou uma
crianca para tocar e as outras para acompanha-la batendo palmas. O indice de
participacdo das criangas com autismo nessas aulas foi um importante indicador de
como as estratégias didatico pedagogicas mobilizadas pela professora de Educagao
Fisica foram eficazes.

Durante a vivencia das experiéncias de movimento corporal ritmicas com
flautas, para conseguir manter o foco das criangas com e sem autismo nas
orientagbes da professora de Educacao Fisica, utilizamos como estratégia a
realizamos uma outra brincadeira chamada morto-vivo com flauta, ou seja, em vez
das criancas abaixarem e levantarem seus corpos, solicitAvamos que as criangas
levantassem e/ ou baixassem os instrumentos quando faldvamos morto-vivo para
chamar a atencao delas de forma ludica e divertida.

Na situacdo vivida nessa aula, é interessante perceber que a professora,
mobilizou uma brincadeira para interagir com as criangas no sentido de garantir a
realizacdo da brincadeira inicialmente prescrita com a flauta doce. Essa situacao
mostra que em determinada perspectiva pedagogica a professora precisa considerar
tal solugao didatica como modo de mediar a relagdo com as criangas para garantir
que a aula continuasse acontecendo de forma harménica.

Nessa aula com a utilizacado das flautas doces, observamos como a Hadassa,
curiosamente, se comportou de forma calma e tranquila, ficando concentra tocando
e manipulando a flauta ao lado da assistente de sala. O que consideramos como
uma possivel resposta positiva ao processo de desenvolvimento sensorial pelo qual
ela estava passando. Pois, a observagao do comportamento das criangas com

autismo durante a aula, parece nos permitir evidenciar que as estratégias utilizadas
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na condugcao dos acontecimentos estao corretos e servem de indicador de avaliacido
do processo. Ou seja, sabemos que a avaliagdo na Educacéo Infantil, ndo se refere
ao desempenho das criangas, mas que deve ser feita analisando as estratégias de
interacdo/mediacdo propostas e realizadas pelas professoras na relacdo com as
criangas.

Durante essa mesma aula de utilizagdo de flautas doces, o Lucas ja nao
estava tdo interessado em toca-la. Preferiu iniciar uma nova brincadeira de
“espadinha” com o instrumento, chamando seu colega para brincar junto com ele. E
interessante notar que o grau de autismo que acomete o Lucas, permite que ele
tome iniciativas como essa, que esta caracterizada na situacdo vivida nessa aula.
Portanto, ao que parece, podemos refletir que nessa situagcédo o Lucas se apresenta
como um sujeito capaz de fazer o que tem vontade, mesmo tendo sido advertido
pela professora e ainda, e demonstrando ainda ser capaz de influenciar um colega a
brincar com ele de uma brincadeira que nao era a proposta pela docente, que estava
sendo vivenciada pelo restante da turma.

Esse tipo de evidéncia empirica parece ser bastante suficiente para
percebemos e reconhecermos que criangas sem autismo e com autismo leve
desenvolve sua corporeidade inteira quando tem a oportunidade de vivenciar
experiéncias de movimento corporal escolhidas por elas e partilhadas com os

colegas.
3. RODAS DE CONVERSA COM AS PROFESSORAS E MAES/RESPOSAVEIS

O presente capitulo tem como objetivo identificar, recolher e analisar a opiniao
das professoras da UMEI Basilio sobre as criangas com autismo e sobre a
participagao delas nas interagdes com elas e nas brincadeiras com as criangas sem
autismo em suas aulas. E identificar, recolher e analisar a opinido das maes e
responsaveis a respeito de como percebem o desenvolvimento das criangas com
autismo nas aulas ministradas pelas professoras na UMEI e nas interagdes em casa.

Para isso, adotamos a técnica da roda de conversa, uma vez que, de acordo
com estudos de Moura e Lima (2014), esse tipo de abordagem proporciona um
espaco singular de compartilhamento. Isso se deve ao fato de que nas rodas de

conversa, ocorre um exercicio simultdneo de escuta e fala, envolvendo multiplos
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interlocutores. As contribuigdes de cada participante sao moldadas pela interagao
com os demais, seja para acrescentar informacdes, discordar ou concordar com o
que foi dito previamente.

Para Moura e Lima (2014), as rodas de conversa representam um método de
participacdo coletiva que promove debates em torno de tematicas especificas,
criando um ambiente propicio para o didlogo entre os participantes, que tém a
oportunidade de expressar seus pensamentos e ouvir as contribuicbes de seus
pares.

Essa abordagem envolve o exercicio reflexivo, visando a socializacdo de
conhecimento e a troca de experiéncias, fomentando conversas e disseminando
informacdes entre os envolvidos. Tendo como objetivo a construgéo e reconstrugao
de saberes relacionados a tematica em discuss&o (Moura; Lima, 2014).

Dessa forma, acreditamos que as conversas se revelaram como um tempo-
espaco de aprendizado, compartilhamento de experiéncias, momentos de unido e
oportunidades para expressar pensamentos e sentimentos, propicios a trazer as
reflexdes das professoras em relagéo aos objetivos da pesquisa.

No contexto da inclusdo de criangas com autismo, Almeida e Oliveira (2020)
destacam que é fundamental que os professores sejam capazes de refletir sobre
suas praticas pedagodgicas e buscar estratégias que possam favorecer a inclusao
dessas criangas. Sendo a roda de conversa uma forma de poder reunir ideias,
experiéncias e encontrar sugestbes e até solugbes que sejam eficazes para nos
ajudar a construir novos estratégias de ensino/mediagdo que auxiliem no
desenvolvimento das criancas com autismo.

De acordo com a nossa programagao inicial, tinhamos em mente realizar as
rodas de conversa com as professoras a partir do dia 16 de marcgo, considerando
que, até essa data, teriamos recebido mais pessoas para compor 0 corpo técnico
administrativo da UMEI, o que ajudaria a minimizar o déficit de trés funcionarias que
estavam faltando na instituicdo. Felizmente, no dia 13 de marcgo, antes da realizacao
da primeira roda com elas, chegaram duas novas funcionarias na UMEI, sendo uma
assistente de sala e uma cuidadora que nas primeiras semanas comegaram se
familiarizando com a unidade. A importancia de esperar essas duas colegas de
trabalho chegarem, esta no fato de que elas chegaram para poder acompanhar as

criancas e liberar as professoras para participar da nossa primeira roda de conversa.
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De fato, sem a presenga delas na UMEI, a primeira roda de conversa fica
inviabilizada visto que as professoras nao teriam com quem deixar as criancas para
poder vir conversa conosco. Portanto nosso primeiro desafio, foi conseguir liberar as
colegas para participar da roda de conversa.

Mesmo com a chegada dessas novas funcionarias, a equipe ainda nao estava
completa para conseguir suprir todas as demandas da unidade. O fato de ainda
faltar pessoas para compor a equipe tornava um desafio muito grande conseguir
planejar com a pedagoga as datas para a realizagdo das rodas de conversa na
UMEI. Pois, era muito dificil conseguir equilibrar essa etapa da pesquisa com as
demandas praticas do dia a dia da sala de aula, que ndo podiam ser paralisadas,
enquanto ocorressem as rodas de conversa.

Por conta disso, decidimos focar a pesquisa na colega da opinido das
professoras regentes (4), das professoras de Educacao Especial (2) e de uma das
duas professoras de area. Na medida em que nao conseguimos envolver
diretamente todo o corpo técnico da instituicdo, essas professoras eram as
profissionais atuavam diretamente envolvidas no processo de ensino aprendizagem
dos alunos com e sem autismo e tinham disponibilidade para participar efetivamente
da pesquisa durante o seu planejamento. Entendiamos que as suas percepgoes e
experiéncias eram fundamentais para ajudar a buscar possiveis estratégias de
ensino/mediacdo e praticas inclusivas que poderiam ser realizadas na UMELI.

Nos dias agendados para as rodas de conversa tinhamos sempre o objetivo
de comegar as conversas as 7:20h. A professora de Educacéao Fisica chegava cedo
a UMEI, garantia a montagem dos equipamentos necessarios, organizava a sala dos
professores, ajudava a organizar as turmas que ficariam um periodo sem suas
respectivas professoras, solicitava o auxilio das assistentes e cuidadoras para
supervisionarem as criangas e chamava as professoras para participarem da roda
de conversa, quando tudo estava preparado para recebé-las.

Durante as rodas de conversa houve algumas interrupgdes e distragdes por
parte da pedagoga para solucionar alguns problemas que precisavam da ajuda das
professoras. Esse procedimento fazia com que fosse gerado uma pressao extra
sobre as docentes para que nao demorarem a retomar suas turmas, pois as criangas
ndo poderiam ficar sozinhas com as assistentes e cuidadoras por muito tempo.

Esses desafios nos mostraram o quao complicado pode ser o dia a dia em uma
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UMEI, quando temos que atender a varias demandas importantes da sala de aula ao
mesmo tempo em que precisamos reunir com as professoras para realizar
momentos de reflexdo coletiva sobre as condicbes e os procedimentos do ensino
que estamos realizando.

Dentro de ambiente da UMEI € muito importante ter esses momentos de
conversa coletiva, pois € onde podemos compartilhar experiéncias e promover
reflexdes sobre nossa pratica docente. E nesse espaco de troca, que podemos
pensar em novas estratégias de ensino e buscar solugdes para os problemas
comuns do nosso dia a dia na unidade.

Antes da realizacdo efetiva da conversa com as professoras fizemos a
preparagao, trazendo com antecedéncia, algumas informagdes importantes para as
professoras colaboradoras da pesquisa. Assim, duas semanas antes, foi
disponibilizado a todas as professoras um texto introdutério, sobre a historia,
evolugcdo e as caracteristicas do autismo, elaborado pela professora de Educacéao
Fisica. Foi enviado uma sequéncia de cinco videos informativos sobre o diagndstico
e as caracteristicas do autismo, considerados importantes para serem
compartilhados com a equipe.

Os videos foram escolhidos com base na relevancia e autoridade dos
especialistas que os produziram. Trés videos s&o do Dr. Lucelmo Lacerda de Brito,
profissional que se dedica a estudos de inclusdo de pessoas com TEA e, dois videos
sdo da meédica psiquiatra Dr. Ana Beatriz Barbosa Silva. O principal objetivo de
indicar esses videos foi auxiliar na compreensao das participantes sobre o que é o

Transtorno do Espectro Autista e suas caracteristicas.

Quadro 2 Cronograma roda de conversa com as professoras

RODAS DE CONVERSA COM AS PROFESSORAS

Material disponibilizado para as participantes da pesquisa:

- Texto elaborado pela professora Educagdo Fisica sobre a descoberta, evolugdo e
caracteristicas do autismo (link).

Videos selecionados sobre o diagnéstico e caracteristicas do autismo:
Video 1 - As 7 caracteristicas basicas para o diagnéstico de Autismo [NOVO DSM-5]

Video 2 - Autismo niveis 1 2 e 3 de suporte [GRAUS LEVE, MODERADO E SEVERO]
Video 3 - Como o médico faz o diagndstico de Autismo? [EXAMES E TESTES]

Video 4 - AUTISMO SENSORIAL - COMO LIDAR? | ANA BEATRIZ

Video 5 - PSIQUIATRA DA AULA SOBRE O CEREBRO DE UM AUTISTA - ANA BEATRIZ
BARBOSA

LOCAL: Sala dos

DATA: 16/03/2023 DURACAO: 1:23H
professores



https://drive.google.com/file/d/1YTUh7R3NTodM8pCLjXrNHq8BVykaFw13/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=t-YYWjlpsMU&t=49s&ab_channel=LunaABA
https://www.youtube.com/watch?v=kNiAXkGyu4w&t=96s&ab_channel=LunaABA
https://www.youtube.com/watch?v=fk_lSAAUnks&ab_channel=LunaABA
https://www.youtube.com/watch?v=aAwkdY0rx34&ab_channel=Dra.AnaBeatrizBarbosa
https://www.youtube.com/watch?v=uP_WRnnvikQ&t=178s&ab_channel=CortesdoIntelig%C3%AAncia%5BOFICIAL%5D

123

PARTICIPANTES: quatro professoras regentes e duas professoras de Educacao Especial.

LOCAL: Sala dos
professores

DATA: 23/03/2023 DURAGCAO: 1:38H

PARTICIPANTES: Quatro professoras regentes, duas professoras de Educagéo Especial e a
professora de Artes.

LOCAL: Sala dos

DATA: 04/07/2023 DURACAO: 1:37H
professores

PARTICIPANTES: trés professores regentes e duas professoras de Educagao Especial.
Fonte: Autoria propria (2023)

Para conseguirmos identificar, recolher e analisar a opinido das professoras
da UMEI Basilio sobre as criangas com autismo e sobre a participacdo delas nas
interacbes com elas e nas brincadeiras com as criangas sem autismo em suas aulas,
selecionamos algumas perguntas a serem respondidas pelas professoras. Séo elas:
1) Como vocés tém percebido o desenvolvimento e a participagao das criangas com
autismo nas interagdes e nas brincadeiras propostas? 2) quais estratégias de ensino
vocés vém utilizando para promover a inclusdo das criancas com autismo; as
estratégias de ensino ja utilizadas estdo sendo suficientes? 3) Quais sugestdes de
estratégias de ensino poderiam ajudar a melhorar ainda mais a inclusdo das
criangas com autismo e enriquecer suas experiéncias de movimento corporal?

Ao todo tivemos a participagdo de sete professoras, sendo elas: quatro
professoras regentes, que serao identificadas como PR1 (Professora Regente do
Grupo 4A), PR2 (Professora Regente do Grupo 5B), PR3 (Professora Regente do
Grupo 5A) e PR4 (Professora Regente do Grupo 3A); duas professoras de
Educacao Especial, que serao identificadas como PEE1 (Professora de Educacao
Especial dos Grupos 5B e 4A) e PEE2 (Professora de Educagao Especial dos
Grupos 5A e 3A) e a professora de Artes que a identificaremos como PA

(Professora de Artes de todas as turmas).
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Figura 66 Professoras participantes do estudo

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

3.1 Percepcgao das professoras sobre os alunos com autismo

Inicialmente a professora PR3 e PEE2, que trabalham juntas no Grupo 5A
com a Hadassa e o Lucas, ao responderem a primeira pergunta sobre a participacao
e as interacbes das criancas com autismo nas atividades e brincadeiras propostas,
relataram que o Lucas, além do autismo, também apresenta um quadro de
Transtorno do Déficit de Atenc&o e Hiperatividade (TDAH) muito dificil de lidar, pois
ele apresentou um apego e dependéncia emocional muito grande da professoras
PR3 e de um colega de turma, o que faz com que ele chore com frequéncia na aula,
quando é rejeitado pelo grupo, ou, quando aquilo que ele prefere nao ocorre do

modo que ele espera. Isso vem afetando tanto ele, quanto os outros alunos da sala.

“O Lucas eu tenho muito trabalho com ele, pela dependéncia emocional ele,
até a mae pediu um relatério para isso. A dependéncia emocional dele, em
um grupo fechado dentro da sala de aula. [...] Vocé esta o tempo todo ali
intervindo, porque ele chora quando ele é rejeitado pelo grupo, quando ndo
acontece as coisas do jeito dele, ele chora. E tudo respondido pelo
choro[...]. Tem hora que nédo tem como lidar. Ele ndo aceita o néo, ele
chora. [...]JE um TDAH muito dificil, muito dificil. O ano passado ele tinha
episédios de se jogar no chéo, de bater o pé, de bater na porta e falar que
vai embora, de baixar a cabeca, ficar chorando. Uma confusdo danada. E
esse ano, o tempo todo respondendo pelo choro, “Que ninguém gosta de
mim, que ninguém me ama, que ninguém quer ser meu amigo, que o colega
isso e o colega aquilo” (PR3).

As professoras relatam que a familia de Lucas parece ter se afastado das
solicitagdes da UMEI. Pois a familia ndo da a devida atengao os comportamentos

dele.

“A familia deixou de lado. Ndo a questdo de deixar de lado ele, mas as
solicitagbes que a escola faz.[..] Claro que o Lucas é uma crianga
inteligente, é uma crianga muito inteligente, se sociabiliza muito, demanda
muita ateng¢do o tempo todo, tanto dos professores como dos amigos. Se
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ele ¢ ignorado é a morte para ele, entendeu? Entdo assim, a familia deixa
de lado, entdo eu ndo vou correr atras, porque se a familia ndo quer, eu ndo
tenho o que fazer, infelizmente. O Lucas vai embora e ele vai sofrer,
desculpa falar, mas ele vai ter muita dificuldade na adaptacdo no ensino
fundamental se ele for para a escola publical...]. Porque antes ele
demonstrava a insatisfagdo dele reclamando, chorando, agora ele esta
agredindo o tempo todo. Entdo assim, eu vou levando, conforme um dia de
cada vez. E cansativo demais, o dia que ele ndo vem, na sala é outra coisa”
(PR3).

Podemos perceber que ndo tem sido facil para as professoras conseguirem
promover a participagdo do Lucas nas interagbes e nas brincadeiras na sala, pois,
ele exige uma atengao constante das professoras, por conta da sua possivel
‘regressao comportamental” que elas denunciam pela relagédo que tem como ele e
pela falta de suporte familiar.

Sobre as percepgdes das professoras em relacdo a Hadassa, elas disseram
que ela tem tido dificuldades no processo de desfralde, mas repararam em um
avanco sutil em sua comunicagdo. E indicaram que é preciso muita atencido para
perceber quando ela esta falando, pois fala bem baixinho. Consideram esse
desenvolvimento da fala um avango muito grande para ela, pois, antes ela s6 se
comunicava utilizando as maos dos adultos como instrumentos para expressar o que
queria. Além da professora PEE2, também ter percebido melhoras nas interagdes da

Hadassa, porque ela ja consegue coordenar rodinhas e brincadeiras.

“A fala dela esta bem sutil, se vocé ndo prestar atengdo vocé nao percebe,
é bem sutil. Assim, é um estalo. Um dia desses ela me chamou (disse meu
nome) e, depois, ela ndo voltou a falar. Ela fala cores, mas do jeito dela. Ela
esta precisando de dic¢ao, né? De fono mesmo, de estimulo para a fala. E,
a questao do banheiro, eu senti que ela deu uma regredida, ela esta no
processo de desfralde” (PR3).

“Ela esta balbuciando algumas palavras e ela fala as palavras até direitinho,
cores de vez em quando. Eu sinto também que ela precisa... Eu ndo sei. E
uma questdo de uma organizagdo. Eu ndo sei como é a rotina dela
efetivamente em casa. Porque eu acho que ela desenvolveu essa questao
da fala, que é uma coisa boa, mas ela ainda tem uma desorganizagdo com
as coisas, que eu acho que precisa avangar um pouco mais. [...] Ela
participa das coisas, ela pega os outros, ela quer coordenar uma roda, uma
brincadeira, € bem interessante” (PEE2).

As professoras também relataram as dificuldades da Hadassa em parar com
as seriagoes de brinquedos. Geralmente ela fica muito nervosa, quando alguém

pega alguns de seus brinquedos ou pecinhas, quando esta seriando. Além de

continuar tendo preferéncia em usar o quadro e a mesa da professora para brincar.
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“Ela tem muito forte a questdo de seriacdo de cores. E sofrido, muito sofrido
para ela, quando ela ndo consegue o que quer, ela sofre. Da para ver o
sofrimento no olhar dela. Entao assim, é muito dificil lidar[...]. Ela s6 quer
ficar ali seriando e ai, ela vai la para o quadro, pega as pecinhas, as
canetinhas, tudo que é cor e seria tudinho. Ai, depois, volta e desmancha.
Ai seria de uma outra forma. Ai vai e desmancha de uma outra forma e é
aquela loucura. [...] Ela ndo faz nada no tapete. As vezes eu estou dando
atividade, ela esta la no quadro, entendeu? ai eu tenho que dividir o espago
com ela. Ela passa uma semana mexendo com a mesma coisa. Teve um
dia que ela levou um perfurador que recorta coragdo de papel, ela ia e
voltava todos os dias com os coragées recortados para casa e ndo perdia.
Entao assim, tem semanas que ela esta focada numa coisa s0, e, é tudo por
cor. S&o objetos diferentes, mas é tudo por cor” (PR3).

“A dificuldade da Hadassa de fazer, de aceitar fazer aquilo ali sem ser a
seriagdo dela. Na verdade, ela ndo aceita muito a proposta entendeu? Ela ja
tem aquela seriagéo dela ali” (PEE2).

As professoras também relataram que, mesmo a Hadassa tendo poucos
vinculos de amizade na sala, consegue se conectar com algumas coleguinhas,
fazendo demonstragcéo de carinho e brincando com elas. Além de lidar super bem
com o barulho, que parece ndo a incomodar. Fato que geralmente ndo acontece

muito entre as criangas com autismo.

“O vinculo de amizade dela na sala sdo poucos, mas ela tem, por exemplo,
Helena 7 ela abraga, ela beija a Helena, ela chama a Helena para fazer
rodinha. As meninas a pegam igual o Samuel, pegam ela de bebé, pbe ela
na cama, “tampa” ela, e ai, quando ela enjoa, ela sai. Eu acho incrivel que
geralmente o autista ndo gosta de barulho, né? Mas, ela convive muito bem
com barulho, porque a minha sala é muito barulhenta. Entdo assim, pode
estar no barulho que for, ela parece que ignora e faz as coisas dela. [...] Ela
aprendeu a brincar de rodinha, ela pega a mdo dos amigos, a médo dos
professores, une uma na outra e ai canta a rodinha. Ela pega a mdo das
criangas, ela brinca de rodinha, até com as meninas também na hora do
refeitorio” (PR3).

A professora regente PR3, foi bem sincera ao fazer um desabafo sobre suas
frustracbes em tentar ensinar a Hadassa, pois ela é uma crianga autista
aparentemente nao verbal, o que faz com que a professora tenha muitas

dificuldades em se conectar com ela.

“Eu ainda ndo consegui alcangar a Hadassa. Eu néao sei se um dia eu vou
conseguir! Eu acho que néo é do meu papel também. Eu acho que ela ndo
€ capaz disso, de me responder, de mim a ver verbalizada, é uma autista
néo verbal” (PR3).

7 Todos os nomes foram trocados por nomes ficticios para preservar a identidade dos

individuos mencionados pelas professoras em seus relatos.
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“Mas, vocé sabia que é porque a idade cronolégica dela é uma, e a idade
mental dela é outra? pode ser que num desses percursos ai de
desenvolvimento ela da aprendizagem, ela 6 (professora instala os dedos)”
(PRA4).

“E, dar um insight nela e ela vai né?” (PR3).

“Mas vocé nao pode ficar criando essas expectativas, é por isso que o seu
olho treme” (PR4).

“Mas quando a gente planeja uma atividade, caraca! teve dia que Hadassa
até pegou um lapis, que Hadassa pingou o lapis, pingou a canetinha, pintou
dentro da margem, tudo direitinho. Melhor que alguns alunos da sala. Mas,
pintou assim, teve um dia. O resto dos outros dias eu ndo consegui. Mas, ai
vocé fala, caraca! Ela gosta de pintar, mas foi aquele dia que ela pintou, os
outros dias eu ndo consegui” (PR3).

Podemos perceber que a outra professora, ndo a culpa por isso, pois
concordamos com a docente, que aponta que essa dificuldade de se conectar com a
Hadassa, pode estar associada a diferenga da idade cronoldgica quanto a idade
mental dela, o que € comum em criangas com autismo, pois isso afeta a capacidade
das criangas de se comunicarem e interagirem com os outros, o que geralmente faz
parte das suas particularidades.

Trazendo as percepgdes das professoras que trabalharam juntas na turma do
Grupo 5B, respondendo a primeira pergunta sobre a participacdo e interagdes das
criangas com autismo nas atividades e brincadeiras propostas. Elas relatam
inicialmente que o Joel, tinha muitas dificuldades em compartilhar, mas agora esta
interagindo e brincando com as outras criangas, assim como o Samuel que também
evolui-o bastante nas interacdes com as outras criangas, que o incluem nas

brincadeiras e o tratam com muito carinho, principalmente as meninas.

“Sao diferentes, né? igual ela (Hadassa) é apaixonada pelas pecinhas Ia,
né? O Samuel ja é letras e numeros. Onde tem letras e numeros, pode ter
as pecinhas tudo no chao. Letras e numeros ele sai catando e colocando na
ordem A, B, C, D. Numera 0, 1 e na sequéncia, tudo na sequéncia. [...]JAté
que esse ano ele esta melhor em questao das letras. Ele vai na minha
mesa, mexe em alguma coisa, ele tem socializado bem, mas as terapias
tém ajudado muito o Samuel. [...] Eu vejo como é diferente de um autista
para o outro, né? Tem esse contrate ai, cada um tdo diferente, né?” (PR2).

“O Joel, ele interage com as outras criangas, ele brinca. O ano passado ele
tinha muitas birras de ndo querer dividir, hoje ele ja socializa mais. [...] O
Joel faz acompanhamento, nédo faz ABA® [...] O Samuel néo brincava, hoje o

8 ABA ¢é uma sigla em inglés que significa Applied Behavior Analysis, ou Analise do
Comportamento Aplicada. E uma ciéncia que estuda o comportamento humano e as relagdes entre
ele, o ambiente e a aprendizagem. A ABA é baseada no Behaviorismo, um campo cientifico que
analisa o comportamento humano. A aplicacdo da ABA para criangas é caracterizada pelo reforco de
comportamentos positivos.
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Samuel ja interage com as outras criangas, [...] e as criangas, ja incluem ele
na brincadeira. Fazem-no de filho, as meninas querem pegar ele, ele
obedece, ele interage muito” (PEE1).

“Eu vejo o Samuel, as vezes, muito no mundinho dele. Quando ele ndo quer
brincar com as meninas, que é mais as meninas que tém esse cuidado com
o Samuel, ele roda pela sala e ele pega alguma coisa que chama a aten¢do
dele. Ele tem muitas estereotipias, né?” (PR2).

Continuando a trazer a percepgao das professoras que trabalham no grupo
5B, elas disseram que o Samuel, por ja estar na UMEI ha dois anos, vinha tendo
muitos avancgos significativos, como por exemplo, antes ele tinha muita dificuldade
para correr, pular e interagir com outras criangas, mas agora ele esta conseguindo

participar mais ativamente das aulas, superando seus medos aos poucos.

“O Samuel, ja tem dois anos que ele esta na escola. Esse é o ultimo ano
dele. A gente percebe o avango que ele teve, porque, quando ele entrou,
ele néo tinha esse desenvolvimento que ele tem hoje. De correr. Ele néo
corre, corre, mas ja pula. Ele ndo pulava. Ele ja interage ali com as criangas,
mesmo que ele ndo faga a mesma coisa que as criangas. Ele se sente bem
ali na hora da educacéo fisica, que é o momento que ele esta brincando.
Mesmo que ele ndo va escorregar, né? Subir nas coisas que ele tem medo
ainda, mas eu vejo que ele até teve um avango, né? Eu lembro quando ele
entrou. Ele morria de medo. [...] Eu vejo um avango muito grande nele. Ele
da salto. [...JTambém tem la fora as terapias que ele faz, que ja ajuda para
ele vir para dentro da escola, e, esse trabalho ser completo. O caso dele eu
acho que é assim, muito positivo, né?” (PEE1).

Esses avangos na mobilidade do Samuel que as professoras mencionaram,
acredito, que foram frutos das experiéncias de movimento corporal que promovi nas
aulas ministradas por mim. Pois, quando Samuel chegou na UMEI dois anos atras,
ele ndo trouxe quase nenhuma experiéncia de mobilidade corporal. Era uma crianga
muito passiva, medrosa, que nao gostava de brincar e chorava bastante em sala de
aula. Ele também tinha muito apego a telas (televisdo e celular) e muito raramente
saia da sala de aula, pois a sala era o local no qual ele se sentia seguro.

Com muito esforgo, ele foi comegando a participar das aulas da professora de
Educacéo Fisica. Aos poucos foi indo para o patio/refeitério e foi vivenciando novas
experiéncias de movimento corporal, por meio de jogos e brincadeiras feitos com a
sua turma. Assim ele foi se acostumando com a rotina da UMEI e se familiarizando
com os colegas de turma e com as professoras durante esses dois anos. Isso foi
muito importante para ele ter confianga e se sentir a vontade na unidade,
possibilitou, assim, que vivenciasse experiéncias de movimento corporal que

colaboraram com o seu desenvolvimento.
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“Ele conhece toda a rotina da sala. Ele sabe o momento da rodinha, ele
gosta muito do momento da rodinha, de cantar mesmo. Ele se senta ali no
meio, ele fica, ele interage. E a socializagdo dele. Eu acredito que por ele ter
ficado com os mesmos professores e com as mesmas criangas, mesmos
amiguinhos, durante dois anos, ele socializou muito de dois meses para ca.
Ele se senta, ele esta brincando com as outras criangas, ele ja tem vinculos
de amizade com a Ema e com a Mara. Ele aceita brincar, ele pega uma
panelinha, ele brinca. Ele ficava s6 andando pela sala no ano passado,
entdo foi um avango” (PR2).

Sobre o aluno Joel, elas comentaram como que ele melhorou na sua
socializacdo e na partilha dos brinquedos. Comentaram que antes, era quase
impossivel ele dividir alguma coisa, ou aceitar ser contrariado. Mas, agora ele esta
mais compreensivel e, segundo elas, a medicagdo tem ajudado bastante o Joel no

controle emocional.

“O Joel também teve um avango positivo, porque o Joel, além do autismo,
ele também tem TOD. Entdo, ele chorava muito por qualquer coisinha.
Entéo, ele tem melhorado também a socializagdo, a questao de ndo pegar o
brinquedo do colega. Ele esta sabendo dividir. [...] No comego ele estava
bem choroso, falava “ndo” para ele, era uma guerra, queria jogar cadeira,
jogar ténis, queria bater na gente. Agora ele esta bem mais calmo” (PR2).

“No ano passado a gente tinha muita dificuldade com ele. Dele jogar as
coisas. [...] Ele ficava emburrado e ndo fazia nada mesmo” (PEE1).

“Ele esta tentando se expressar melhor também. Ele ndo conseguia falar de
fatos, do que acontecia. Se pedisse para ele recontar uma histéria ndo saia
nada. Hoje ele ja consegue contar alguma coisinha que aconteceu em casa.
Ele é muito inteligente, ele acompanha bem a turma, faz as mesmas
atividades, ndo precisa adaptar nada para ele” (PR2).

“Ele completa uma frase agora, antes ele ndo fazia isso. Ele tem dificuldade
de ser contrariado ainda, mas ndo é aquela coisa tdo, tao! Isso, com o
tempo ele vai aprendendo também e a medicagcao também ajuda, da uma
estabilidade no emocional dele” (PEE1).
O fato de Joel esta aprendendo a partilhar melhor os brinquedos e a lidar com
a contrariedade, nos da sinais positivos do desenvolvimento das suas competéncias
sociais e emocionais. Além de que, assim como o Samuel, o Joel esta na UMEI ha
dois anos, com a mesma professora regente e com os mesmos colegas de sala. O
que parece ter ajudado a construir uma estabilidade afetiva/emocional que ajudou no
Seu progresso.
As professoras também mencionaram que a medicagcdo do Joel vem
ajudando muito no controle do seu emocional. Entretanto, acreditamos que n&o foi

apenas a medicagao que, por si sO, alterou seus comportamentos desafiadores e
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indicou melhora na sua socializacdao. Talvez, a combinacido da medicagdo com as
interagdes vividas com outras criancas e professoras na UMEI, bem como as
aprendizagens decorrentes das intervengdes pedagogicas realizadas pelas
professoras durante esses dois anos possa ser considerado os fatores que
favoreceram esse processo que vem ajudando no seu desenvolvimento.

Elas também mencionam que as outras criangcas respeitavam bem o espaco
das criangas com autismo durante a realizagdo de atividades que envolve jogos e

brincadeiras em sala de aula.

“E interessante é como que eles respeitam o Samuel. O Samuel traz o
lanche, eles ja sabem, o Joel tem a alimentagéo dele, s6 o arroz e o feijao,
as criangas respeitam. Ndo argumentam, porque eu trabalho isso com eles.
Eles néo ficam "Eu também quero”. Ndo tem isso. Chego na sala, Samuel
esta bebendo suco, eles ndo pedem. Ndo tem isso da familia das outras
reclamarem. Eles respeitam o espaco deles. Interessante quando a colega
coloca o Samuel para brincar quando ja acabou a atividade e as outras
criangas vao la e brincam com o Samuel, com os brinquedinhos, sem brigar,
sem nada” (PR2).

“Interessante essa proposta que quando os meninos da educacao especial
estdo brincando naquele momento depois que termina atividade [....] eles
respeitam, mesmo sendo agitados todos eles respeitam. Eu sempre deixo
brincar também depois um pouquinho com 0 mesmo jogo, com 0 mesmo
brinquedo, porque eles também sdo criangas” (PEE1).

Sobre o Pyter, que além do autismo, também apresenta uma deficiéncia
motora devido a Encefalopatia Crbnica as professoras falaram sobre os desafios e
as dificuldades na adaptacao dele, pois a unidade ainda € um ambiente novo para
ele. O fato € que esse é o seu primeiro ano na UMEI e, em muitas vezes, a familia o
traz para a unidade fora do horario regular, procedimento que acaba quebrando a
rotina da turma e dificultando ainda mais a sua adaptagao.

“Quem nao interage, por que ainda esta se socializando, é o aluno novato, o
Pyter. Quando ele chega, ele chega sempre depois da hora, acaba tirando a

rotina da turma. Acaba desestabilizando a turma. Isso ja foi conversado com
a mée dele ontem. Assim, sé ele que ndo esta interagindo” (PR2).

“O Pyter entrou agora, a mobilidade dele é bem complicada ainda. A familia
faz varios acompanhamentos, varios trabalhos para que ele venha
conseguir andar. Ele usa a ortese, mas ndo esté vindo com a ortese. Isso
me preocupa, porque eu acho que ela tem que ser usada para tudo”
(PEE1).
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As professoras relatam que no primeiro semestre de 2023 ndo conseguiram
fazer uma avaliacdo adequada da participagdo do Pyter. Isso, por causa das suas
faltas constantes que atrapalharam na construcdo da sua rotina. Elas também
relataram que ele tem dificuldades em desapegar do celular, pois percebe-se que

ele faz o uso contante das telas e equipamentos tecnoldgicos em casa.

“S6 o Pyter que a gente ndo pode falar dos avancos dele porque tem muita
falta, ele ndo completou a adaptagédo. Entdo é uma crianga que a gente ndo
tem como falar. O pouco tempo que a gente fica com ele é para acalma-lo.
Ele chega pelo meio da manhé&, daqui a pouco ja da a hora de ir embora.
Ele normalmente ndo vem, perde o momento da rodinha, perde o momento
das primeiras atividades, quando ele chega, as criancas as vezes até
concluiram a atividade. E outra realidade” (PR2).

“A realidade dele é muito complicada. Envolve muitos tratamentos, muitos
cuidados. Ele é um menino inteligente, porém, precisa desenvolver uma
rotina para ele ir para a escola. Essa questdo de socializar na sala, que a
gente tem dificuldade, é porque ele ndo quer. Quer ficar envolvido com o
celular. O negocio dele é o celular. Entdo, para vocé fazer esse processo de
desapego, igual a gente fez com o Samuel, ele teria que vir para a rotina de
todo dia, ou, pelo menos, 3 vezes consecutiva na semana, para a gente
fazer um trabalho” (PEE1).

Como o Pyter era muito faltoso, néo foi possivel construir uma rotina com ele.
Mesmo o Pyter tendo uma deficiéncia corporal que impacta na sua possibilidade de
se mover com desenvoltura, seria muito importante a parceria da familia com a
UMEI para conseguirmos construir uma rotina com ele. Pois, compreendemos que,
para as criangas com autismo, qualquer interrup¢do na rotina se torna um desafio
muito grande na sua aprendizagem. O que acaba atrapalhando o pleno

desenvolvimento da crianga.

3.2 Percepgao das professoras sobre a participagdao das criangas com

autismo nas interagoes e brincadeiras (identificando estratégias de mediagao)

Prosseguindo com a conversa com as professoras buscamos nesse tropico
responder as perguntas 2 e 3 apresentadas anteriormente, sendo elas: 2) quais
estratégias de ensino vocés vém utilizando para promover a inclusdo das criangas
com autismo; as estratégias de ensino ja utilizadas estdo sendo suficientes? 3)

Quais sugestdes de estratégias de ensino poderiam ajudar a melhorar ainda mais a
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inclusdo das criangas com autismo e enriquecer suas experiéncias de movimento
corporal?

As professoras PR2 e PEE1 iniciaram respondendo a segunda questéo,
relataram que em suas estratégias de ensino com os alunos com autismo, elas
utilizavam recursos pedagdgicos como letras maiores, jogos, musicas e histérias
para tornar o conteudo mais acessivel a eles. As professoras também relatam como
€ importante a parceria da familia com a UMEI para conseguirem desenvolver um

bom trabalho.

“O Joel acompanha bem a turma em tudo, tudo que é proposto o Joel faz. O
Samuel todas as atividades tém que ser adaptadas para ele, usar as letras
maiores, propbe jogos pedagobgicos (sensoriais e logicos) que ele gosta
muito, propbe musicas. As atividades do Samuel séo todas diferenciadas,
porque ele ndo compreende o contetdo que eu estou explicando no quadro.
Ele ndo compreende. Ai a PEE1 adapta e traz recursos a mais, como um
video, uma musica, uma historia e ele faz” (PR2).

“Entdo, a coordenagdo motora dele esta sendo trabalhada, tanto a fina
quanto a grossa. A coordenagdo motora fina para o autista é muito dificil,
mas ndo é uma coisa impossivel. Isso é gradativamente trabalhado com o
tempo [...]. O Joel tem vez que faz algumas atividades, por exemplo,
quando tem muitas figuras isso estressa ele, estressa totalmente. Ele vem e
pede ajuda” (PEE1).

“A familia também é muito importante. Da minha turma, no geral, o Samuel
fazia todas as atividades de casa. Aquelas que ia no comego do ano
passado eram atividades que ele tinha que gravar um video e mandar para
a gente. Eram atividades muito ludicas, entendeu? Hoje ele faz atividades
escritas, gente! Entdo, isso é um avango! A gente faz muita atividade de
colagem, usando papel e cola e ele usa pincel brochura. Antes tinha que ser
com velcro, era uma trabalheira fazer atividade adaptada para ele” (PR2).

Observando os relatos das professoras que trabalham no Grupo5B,
identificamos algumas das estratégias de ensino que elas utilizaram para incluir as
criangas com autismo. Como, por exemplo: a adaptagao de recursos pedagogicos, a
parceria entre UMEI e familia, o suporte individualizado e o respeito ao espaco e as
individualidades das criangas com autismo.

As professoras relatam a adaptacdo de recursos pedagdgicos como letras
maiores, jogos, musicas e historias. Isso ajudar a tornar o conteudo mais acessivel
as criangas com autismo. Geralmente elas tém dificuldades de compreender o
conteudo explicado no quadro, como € o caso do Samuel. Essas adaptacdes
ajudam a garantir que todos possam participar e aprender de maneira significativa,

tornando o aprendizado mais ludico e desenvolvente.
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A parceria da familia com a UMEI, com o envolvimento ativo dos pais, ajuda a
criar uma rede de suporte para a crianga, fazendo com que elas se sintam mais
confiantes e motivadas em participar das atividades na UMEI. Pois, algumas
criangas conseguem perceber se sua familia se importa com seu progresso. No
trabalho educativo com criangas com autismo, essa parceria € ainda mais
importante. Eles frequentemente precisam de um suporte mais intensivo,
personalizado e tecnicamente instruido, quer dizer, com uma boa “dose” de
conhecimentos  didatico-pedagoégicos, técnico-cientificos,  biofisioléogicos e
socioculturais, para conseguir lidar com as suas individualidades.

Diante das falas das professoras, podemos perceber que o suporte
individualizado, por meio do apoio e, a mediagao constante, sdo necessarias como
estratégia de mediacdo na relagdo ensino-aprendizagem com as criangas. Como,
por exemplo: o Joel em determinados momentos consegue acompanhar a turma,
mas, ha outros momentos em que ele recebe muitos estimulos visuais, como é o
caso das atividades com figuras de diferentes cores, que deixa ele irritado e
necessitado de ajuda para realizar as atividades.

Podemos observar que o dialogo constante que as professoras realizam com
as outras criangas, também ajuda os alunos a desenvolverem o senso de respeito
as individualidades das criangas com autismo no convivio diario na UMEI. Como, por
exemplo: o Samuel e o Joel tém seletividade alimentar, entretanto, as criangas
entendem isso e respeitam, porque as professoras trabalharam o dialogo dessa
questdo com elas. E muito importante haver esse respeito matuo para criar um
ambiente inclusivo, onde as criangas com autismo sao aceitas e valorizadas pelas
criancas sem autismo.

Ao direcionarmos a segunda pergunta as professoras de Educacéo Especial,
elas relataram que o trabalho da inclusdo s6 funciona bem, quando ha interacéo e
colaboragdo com as professoras regentes das salas de aula. Pois quando ha um
feedback constante, ajuda n&o apenas na realizagdo das atividades propostas, mas,
também, na dindmica inclusiva e na boa adaptacdo das criangas com autismo no

ambiente na UMEI.

“O trabalho da educagéo especial s6 funciona bem quando o professor, o
regente da sala, colabora com o0 nosso trabalho. A gente precisa do
feedback deles. O nosso objetivo é fazer essa interagdo com o aluno dentro
da sala de aula. Socializagdo. Fazer ele tentar se adaptar e se acostumar
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com o ambiente em que ele esta inserido. Os alunos que estdo aqui hoje,
sdo alunos que ja sédo do ano passado. A gente vé um crescimento muito
grande deles. Aqui na UMEI tem que ter rotina. Eles ja tém a rotina da sala,
que é muito funcional. Essa rotina é extremamente importante. Importante
também é a colaboragéao dos pais. Entdo, assim, é um conjunto todo que
comega com os professores, a produgdo do professor, o planejamento do
professor com a gente e a interacdo com esse aluno e a familia. Entdo, se
nédo tem os trés ali...] o trabalho fica pela metade. Entdo, ndo é uma
aprendizagem tao completa, né? Quando a gente tiver a familia participando
Jjunto com a escola na questéo das terapias, na questao de ajudar a crianga
a fazer um dever de casa que foi elaborado na UMEI, vai facilitar para
aquele aluno consegui alcangar aquela aprendizagem” (PEE1).

Na fala das professoras de Educacéo Especial também identificamos algumas
estratégias de mediagéo, como o trabalho em equipe com as professoras regentes,
a construcao da rotina com as criangas e a parceria entre UMEI e familia. Como se
pode ver no discursdo pedagdgico as familias sdo consideradas responsaveis por
ajudar as criangas nas suas atividades de ensino-aprendizagem em casa, além, é
evidente no que se refere as suas terapias e tratamentos médicos.

Elas nos informaram que suas preocupagdes sao voltadas para as
possibilidades e especificidade de cada aluno, levando em consideragdo, o que a

crianga conseguia alcangar de acordo com as suas possibilidades.

“Quanto a educacgéo especial, minha preocupagcdo é na possibilidade, na
especificidade do aluno e naquilo que é possivel alcangar com ele dentro
das limitagbes dele. [...]se &€ uma atividade que o aluno ndo tem condigcdo
naquele momento de pegar no lapis e fazer, a gente faz uma atividade
colada com outros materiais para que ele possa, para que possa contemplar
aquele aluno também” (PEE2).

Prosseguindo com a conversa, direcionamos a 22 pergunta para as
professoras PR3 e PEE2, que trabalham com a turma do Grupo 5A. Elas relataram
que suas estratégias de ensino/mediacdo com a Hadassa sao feitas por meio de
varias tentativas, sendo necessario muita paciéncia e persisténcia para conseguir
desenvolver atividades com ela. Pois ha momentos em que ela se concentrar em

apenas uma atividade especifica e fica dificil tira-la do seu hiper foco.

“A gente sempre abre o caderno na mesa. Sempre fica alguma atividade la
e as vezes ela aparece para fazer a atividade. Depois, do nada, da um
estalo e ela faz, entendeu. Por isso, eu sempre deixo la. Nas vezes que eu
néo estou la, a PR3 faz com ela. Convida ela, tem hora que ela aceita, mas,
ela aceita uma vez em um milhdo, é bem complicado. Ela faz as atividades
geralmente de colagem, a maioria das coisas que a gente propbe envolve
essa questédo de colar” (PEE2).

“S&o tentativas. A gente planeja a atividade, tipo de 10 atividades que tem
no caderno, ela fez duas, porque é tentativa. O dia que eu vejo que ela esta
bem, a gente tenta. O dia que eu vejo que ela esta chorosa, muito focada
numa coisa so, é dificil” (PR3).



135

Essa estratégia de realizar varias tentativas para redirecionar sua atencao é
um esforgo continuo, em colaboragao tanto com a professora regente, quanto com a
professora de Educacéo Especial.

A maioria das professoras trouxe como estratégia de ensino na Educagao
Infantil a realizagdo das “rodinhas” como uma forma de construir rotina com as
turmas. Pois, é nas “rodinhas” que elas conseguem explicar conteudos, contar
historias e mediar para que as criancas compartilhem suas experiéncias e opinides.

“Eu exploro bastante a Rodinha, principalmente, com os alunos especiais.
Por exemplo, a Hadassa que é uma autista severa, ela responde muito a
musica. Entdo, o momento que ela participa da rodinha é nas brincadeiras.
Tentamos deixar as brincadeiras livres, ao méaximo, objetivando ajudar a
desenvolver a autonomia das criangas. Em um momento ou outro ela
interage com as criangas, entendeu? Entdo, assim, acho muito importante a
exploragdo das rodinhas. Dentro da rodinha vocé explica o contetdo, vocé
conta histoérias, vocé faz a oralidade todinha, pergunta as criangcas como foi
o dia, surgem assuntos inesperados, ai vocé explora aquele assunto. Entdo,
é muito interessante a Rodinha da Educagdo Infantil. Eu acho, assim, a
Rodinha é o comecgo da rotina. Se a gente tem rotina na Educacgéo infantil, a
gente consegue fazer um trabalho legal. Entdo, é o momento que a gente
consegue ter mais proximidade com elas” (PR3).

A professora PR4, que trabalha com as criangas de 3 anos de idade, utiliza as
rodinhas se voltando mais para a conversa e conscientizagdo das criangas, em
relacdo aos colegas com autismo. Ela busca fazer com que as criancas
compreendam as diferencas e as necessidades especiais de seus colegas, tentando

construir um ambiente onde elas sejam aceitas.

“Entdo, por exemplo, a crianga ja ndo tem atencéo, pois tem apenas 3 anos,
a atencéao ja é pequena, da autista é menor ainda, entdo ela circula muito
pela sala. E as criangas comegaram a achar aquilo natural e comegaram
também a querer andar]...] ai eu todo dia, tenho conversado na rodinha. [...]
E isso tem desenvolvido nas outras criangas ditas “normais” digamos assim,
sem nenhum problema especifico, sem nenhuma necessidade especifica,
um senso meio de responsabilidade [...] Eles ja entenderam desde o
comecgo que o Adrian, ele precisa de cuidado tanto que a turma hoje em dia
cuida do Adrian, se ele ficou para tras, vai um la e puxa ele, vai um la e
puxa ele, entdo a metodologia é conversa e conscientizagdo” (PR4).

Podemos perceber que além da estratégia da rodinha com as criangas, elas
também conversam diariamente com os alunos para experienciar que as criangas
aprendam a ter paciéncia e nog¢ao de acolhimento em relacdo as criancas com

autismo, o que € muito importante para promover a inclusdo dessas criangas ao

grupo.



136

“A Hadassa esta o tempo todo rodando, ela ndo brinca diretamente com
uma crianga, ela interage, ela abraca, ela beija, ela brinca junto as criangas
e faz a rodinha. A dltima vez que ela veio, [...] ela comegou com um “atirei o
para o gato” na hora do dever, ela cata as criangas tudinho, manda uma dar
a mao na outra e faz o “atirei o para o gato”, ela fica também rodando, ela é
o gatinho, entdo, as criangas brincam “atirei o pau no gato”, ai quando vai
se sentar, ela cata todo mundo de novo e vaie aquilo é repeticdo. As
criangas tém muita paciéncia, acolhe muito. Sdo carinhosas com ela,
ajudam ela, mas isso é fruto de muita conversa que eu ja tive em sala de
aula. Isso é daquelas conversas que vieram desde o ano passado, entéo,
assim, ja esta bem direcionada” (PR3).

“Eu acho que é uma coisa que facilita o trabalho, ajuda, essa paciéncia,
como ja é um trabalho que vem sendo feito do ano anterior, eles
conseguem tolerar os comportamentos que ela (Hadassa) tem, eles
conseguem compreender e a maioria procura nao fazer aquilo que ela faz,
porque ja sabe da particularidade dela. Entdo, eu acho que isso ajuda
muito, muito mesmo” (PEE2).

A professora PA falou das estratégias que utiliza e das suas aulas que sao
muito rapidas. Ela procura sempre fazer revisbes para reforgcar os conteudos
trabalhados e adota uma abordagem de trabalho em grupo. Assim vai direcionando
alguns alunos para atividades especificas, enquanto os demais se envolvem em
outras tarefas. Essa estratégia visa a evitar que os alunos fiquem ociosos,

incentivando a interagao entre eles.

“Eu acho que a arte tem tudo a ver no mundo infantil, com a aprendizagem,
ndo s6 das criangas ditas normais, né? mas também para criar aquela
oportunidade para que eles, os autistas, terem esse momento coletivo. Eu
gosto muito de trabalhar no coletivo, porque no coletivo, quando eu chamo
dois, trés para a mesa, enquanto isso, eu dou uma massinha, dou alguma
atividade para os outros ndo ficarem dispersos, porque dispersos eles
acabam circulando mais, conversando mais. Eu exploro cores, a
coordenagao motora fina, a socializagdo, exploro uma contacdo de histéria
e abro um momento de dialogo e de discussédo sobre aquele tema” (PA).

“Entao, no coletivo tenta-se incluir e, nesses momentos, eu tenho apoio das
professoras da educacgéo inclusiva. Até porque, eu sozinha, com toda essa
dindmica, é quase impossivel. [...] a gente viu, em questao da Hadassa e do
Lucas, em questdo do Samuel, que andava muito, agora ele se concentra
mais. O Joel melhorou, agora ele chega e fala e ja participa. Entéo, isso é
gratificante. A gente vé que o nosso trabalho na educagéo infantil é de
formiguinha. Aos poucos as coisas vao fluindo e vao acontecendo. Se Deus
quiser, vai dar tudo certo” (PA).

Acreditamos que o trabalho em grupo utilizado pela professora PA é uma
excelente estratégia para promover as habilidades sociais e a colaboracédo entre as
criangas, pois assim ela consegue manter a turma engajada e minimizar distragoes,

além do suporte constante oferecido pelas professoras de Educacgao inclusiva.
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Buscando ouvir as docentes sobre a terceira pergunta, onde elas dao
sugestdes de estratégias de ensino para ajudar a melhorar ainda mais a inclusao
das criangcas com autismo e enriquecer suas experiencias de movimento corporal.

Em suas falas as professoras consideraram a falta de espaco fisico na UMEI
um empecilho muito grande para o desenvolvimento das criangas, pois por conta da
caréncia de espaco, os alunos ficavam muito limitados a sala de aula, havendo
poucas brincadeiras e interagdes entre as criancas e as demais turmas.

Dessa forma, foi sugerido como uma estratégia de ensino a busca por
alternativas para fazer atividades fora da UMEI, onde os alunos tenham mais espaco
para se movimentar. Elas também mencionam a necessidade de interacdo entre as
turmas, relatando que muitas vezes as criangas ficam confinadas em suas salas,

sem contato com outras turmas.

“E que a gente ndo tem espago para fazer essa questdo do movimento em
uma aula legal, com umas brincadeiras dirigidas. E um desmotivo total,
empurrar aquelas mesas para la e para ca. A menina da limpeza ficar de "ti
titi ti" o tempo todo! Eu acho isso um absurdo aqui dentro. Nao deveria
acontecer. Ja foi falado em reuniées e ndo deveria ter que falar de novo.
Uma sugestdo para a gente colocar é usar a rua, para a gente fazer
atividades dirigida. Igual a gente propés fazer, juntando a professora de sala
e a professora de educacéo fisica. E é o meio de os autistas também terem
mais espago, poderem se sentir melhor e nés podermos ver como é o
desenvolvimento deles, porque a gente que é regente esta muito preso em
sala de aula. A gente que é regente fica s6 em sala de aula” (PR2).

“O que acontece, é uma escola de educacao infantil que ndo tem interagao
entre a minha sala e a sala de PR3” (PR4).

“Entre as criangas de diferentes salas ndo tem. Nao tem, porque quando a
gente vai fazer alguma coisa sé da para fazer um cineminha, porque nao
tem como dar uma brincadeira” (PR2).

“Nao tem interagéo entre classes, s6 muito raramente, porque tem semanas
e semanas que a gente passa enclausurado na sala e ndo tem contato com
outra turma” (PR3).

Uma das professoras também ressaltou a importancia de proporcionar
atividades e brincadeiras adequadas para os alunos com autismo. Brincadeiras que
alcangassem essas criangas, demostrando a preocupacéo das docentes em ajudar
no desenvolvimento dessas criangas e melhorar a inclusdo dos alunos autistas na
UMELI.

“Eu acho que a gente podia proporcionar brincadeiras que eles

conseguissem alcancgar. O Samuel, por exemplo, ndo consegue alcancar
quase brincadeiras nenhuma. O Joel ja vai, né? Samuel ndo consegue subir
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uma escada, tem medo a gente tinha que fazer um trabalho assim, na rua,
né?” (PR2).

Elas também consideram importante o envolvimento de médicos como
psicopedagogos e fonoaudidlogos para fornecer apoio adicional as criangas com

autismo e ajudarem em seu desenvolvimento.

“Da um jeito de assessorar e buscar o apoio necessario, tanto de médico,
como de psicopedagogo, de fonoaudiélogo. Dependendo do grau, a crianga
necessita de um apoio, por exemplo, se a Hadassa tivesse assessoramento
de um fonoaudiblogo, no caso, ela ia desenvolver horrores. Se ela tivesse
assessoramento de uma terapia ocupacional, seria totalmente diferente,
faria toda diferencga para ela” (PEE2).

As professoras relataram que ha pais/responsaveis que tem dificuldades de
acesso as terapias, a fonoaudiologia e aos tratamentos, tanto no sistema publico
quanto no particular, e que seria interessante haver uma parceria maior entre saude

e educacao para dar suporte as essas familias.

“E a realidade mesmo. A escola ndo tem parceria com o posto de satde, nem
com o hospital e muita gente fica ai, ndo faz uma terapia, porque nao tem
condi¢cdo, nem pelo particular, gente. As criangas ndo conseguem uma fono,
gente! Imagina o neuro! N&o esta tendo um neuro no particular, que dira no
SUS” (PR2).

“Se a mae da Hadassa tivesse a acessibilidade, com certeza ela iria. porque
tem familia que procura, a familia da Hadassa € uma familia que tem
problemas, tem outra crianga especial, mas eu vejo um esfor¢co da mae em
ajudar a Hadassa, a desenvolver a Hadassa” (PR3).

Percebemos que a falta de recursos e parcerias entre a UMEI e os servigcos
de saude podem ser vistos como uma nova estratégia de mediagcéo para dar suporte
as necessidades das criangas com autismo e suas familias.

As professoras também relataram que sentem muito a falta de uma rede de
apoio na prefeitura de Vila Velha, para dar suporte e assisténcia as criangas,
familias e professores.

“A maior barreira é a falta de uma rede de apoio, de um acompanhamento
clinico, de terapias, para essas criangas. Entendeu? Porque, sem uma rede
de apoio eficiente, para além do papel, que exista e funcione, com
profissionais em quantidade e qualidade suficiente, o numero de criancas
sem o devido cuidado s6 tem aumentado. Ndo é sé dizer, ah, tem um
professor de Educagdo Especial, porque tudo vem e reflete na escola. Mas,
ndo é sé a escola que deveria cuidar dessas criangas, tem que ser uma
rede eficaz para as coisas funcionarem de fato, independente de condi¢cdo
financeira da familia, para todos. A rede publica tem que dar esse suporte”
(PEE2).

“Eu acho assim, a formagdo é muito importante, ou seja, a gente saber e
agir como profissional, mas, o que eu sinto falta é de uma rede de
comunicagdo e apoio entre familia, escola, saude e questbes de terapia
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ocupacionais. Porque existem faculdades, existem varias, varios docentes,
existem instituicbes que ddo isso de graga para as familias, mas nao ha
uma rede de comunicacgdo e de assessoramento” (PR3).

Desa forma, percebe-se a importancia da construgdo de uma rede de apoio
eficiente, que inclua o acompanhamento clinico e terapias adequadas para as
criancas com autismo, que funcione de forma eficaz, oferecendo suporte,
independente da condigdo financeira das familias.

As professoras deram como sugestdo a realizagdo de mais formacodes
continuadas de forma adequada, pois elas se sentem despreparadas para atender

criangas deficientes, incluindo as suas proprias.

“Porque a gente como regente ndo tem uma formagéo. Sinceramente eu
nao me sinto qualificada para atender uma crianga especial, nem as minhas
proprias. Porque a educagéo esta mudando o tempo todo e a gente néao tem
uma formacgdo. Vocé quer fazer uma formagédo vai fazer de noite. A gestéo
do sistema joga para vocé. Coloca 24 alunos dentro de uma sala, 4 alunos
especiais e sem nenhum ou com pouco suporte. O que podemos fazer
como inclusdo é uma rodinha, é uma ateng¢do que eu posso dar, quando
néo estou trabalhando com as outras criangas. Mas, como profissional me
vejo fazendo pouco com essas criangas” (PR2).

“Por mais que vocé possa ter formagédo, com 25, 23 alunos, a gente nao da
conta. E um se jogando no chdo, outro batendo a cabeca. Como que o
professor, ou a cuidadora, vdo dar conta disso tudo? E fundamental outro
tipo de tratamento para eles e para os pais. E fundamental o professor ter
tempo. Chegar em casa cansado e dormir na frente do computador,
estudando, ndo da!” (PEE1).

A falta de formagao continuada especifica para a inclusdo de criangas com
autismo é um problema que, segundo as professoras, afeta diretamente a qualidade
do ensino. Além disso, a sobrecarga de trabalho faz com que as professoras se
sintam incapazes de atender adequadamente a todos os alunos. Entretanto,
percebemos que mesmo com todas essas dificuldades as professoras conseguiram
desenvolver um bom trabalho com as criangcas na UMEI, criando e promovendo
estratégias de ensino que promovem a inclusédo das criangas.

As docentes também deram a sugestdo de haver a realizagdo de mais
passeios pedagogicos e de a UMEI ir em busca de parcerias com a comunidade
local, para conseguir espagos alternativos, para realizarmos atividades ludicas com
as criancas. E importante essa ponte entre a unidade de ensino e a comunidade,
para ajudar a promover novas experiencias de movimento corporal para as criangas

com autismo e os demais alunos.
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“A gente precisa de mais passeios pedagogicos. Vamos levar as crian¢as
para brincar. Esse terreno aqui do lado pode ser alugado. Podemos levar
um projeto para a prefeitura que alugue ele, para a gente poder fazer
educagéo fisica, para a gente poder levar as criangas para brincar na areia,
da para montar um parquinho la” (PR2).

“Ter mais interacdo entre comunidade e escola. Por exemplo, tem a
pracinha, um espago da comunidade que poderia ser servido, uma vez por
més as criancgas iriam la brincar. Gente, vocés precisavam ver a Hadassa no
passeio. Aquela menina corria. Ela gastou tanta energia, as criancas
gastaram tanta energia... Entdo, assim, ter espagco dentro da comunidade
que possa ajudar a gente seria bom, mas, infelizmente, ndo é a nossa
realidade” (PR3).

“A questao é que essa discussao seria fundamental para a escola. Porque é
uma forma de vocé abrir conversas, de vocé abrir didlogos, para os pais
poderem ver onde tem um espago que da para receber os alunos” (PEE1).

A partir dos questionamentos das docentes, a professora de Educacao Fisica

sugeriu que pudéssemos melhorar a interagcao das turmas, colocando os brinquedos

que tinhamos disponiveis na UMEI no espaco do refeitorio pelo menos uma vez por

semana, ou, em dias que as docentes n&o tinham planejamento (PL), para os alunos

brincarem e interagiram juntos com colegas de outras turmas, pois as criangas

ficavam muito tempo em sala de aula e sé interagiam juntas nos momentos das

refei¢des.

“Eu pensei a gente utilizar brinquedos pelo menos uma vez por semana. Ou
em um dia em que vocés nédo tém muitos planejamentos. Em um dia em
que vocés ficam mais na sala a gente trazer todos os brinquedos, pedir
ajuda das meninas da limpeza, abrir aquele espaco do refeitério, colocar as
turmas para interagirem juntas, Grupo 3, 4 e 5. Porque elas sé interagem no
momento do dejejum e olhe Ia, elas ndo fazem momentos de interacdo
coletiva” (Professora de Educacéo Fisica).

“Desculpa te falar Waldnah, mas eu tenho muita dificuldade. Eu quase néo
vou la fora. Porque dia de terca e quinta eu poderia ir la para fora, mas,
primeiro, o espago nhdo esta estruturado, o tempo todo corre o risco de as
criangas entrarem na cozinha e mexerem naquele botijdo de gas, Hadassa
principalmente. Os brinquedos ndo tém como... Fora que a arrastacdo. Eu
ndo tenho coluna para arrastar e desarrastar mesa” (PR3).

“Nao, nés ndo vamos fazer isso sozinhas ndo PR2, ai que vem a proposta
de levar para a diregdo e para a pedagoga. Tem as meninas da limpeza,
elas irdo ajudar a tirar as mesas e colocar a mesas no lugar, arrumar 0s
brinquedos, a gente pode proporcionar isso para a crianga” (Professora de
Educacéo Fisica).

“A gente ndo planeja na sala? Se a gente for mexer nas cadeiras nao
botamos as cadeiras no mesmo lugar dentro da sala? Por que que n&o
podemos fazer isso? E aquele espacgo la de tras da grama, que ficou um
espago perdido, esta um acumulo de lixo, aquilo ali precisa ser refeito”
(PR2).
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A dificuldade de mover as mesas do refeitdrio ja foi assunto de pauta de
reunides passadas. Ocorre que as funcionarias da limpeza responsaveis por aquele
espaco ndo gostavam quando as mesas eram mexidas, pois da mais trabalho para
elas, entretanto, as professoras entendiam a importancia de utilizar todos os
espacos internos do CMEI Basilio para organizar a promogao de acdes de ensino
favoraveis a promocado das experiéncias de movimento corporal das criangas,
mesmo quando se mostraram preocupadas com o0s riscos de seguranga para as
criangas, principalmente das criangas com autismo. Para as docentes, a melhor
utilizacao dos espacos internos do CMEI é uma proposta a ser pensada. Inclusive
contando com a colaboragao das funcionarias da limpeza no trabalho de rearranjar
as mesas e ajudar a criar um ambiente propicio para oferecer novas experiencias de
movimento corporal as criangas.

A professora PEE1, de Educagao Especial, também sugeriu marcar uma
reunidao com a Secretaria de Educagao, juntamente com a dire¢cdo e o conselho de
escola, para discutir possiveis solugées para um melhor aproveitamento do espaco
fisico da UMEL.

“Eu tenho uma proposta. Pode ser que ganhe efeito. Falo assim porque a
gente tentou e tivemos efeito bem positivo. A ideia é, junto com a diregao,
tentar marcar um horario para a secretaria de educagéo vir fazer uma
reunido com os professores e o conselho de classe sobre a questdo do
espacgo fisico da escola, porque é muito facil reformar a escola e sair
correndo e deixar tudo malfeito” (PEE1).

Desse modo, percebemos que muito do que foi falado pelas docentes sobre
as estratégias de ensino, também indica que ha a necessidade de haver
colaboragao de todos os funcionarios na UMEI, ndo somente do corpo pedagdgico,
mas também dos funcionarios da limpeza e administrativos da unidade, bem como
da secretaria de educacao e das familias, para melhorar ainda mais a inclusdo das

criancas com autismo na UMEI Basilio.

3.3 Analise da opinidao das professoras da UMEI Basilio sobre a participagao

das criangas com autismo nas interagcoes e brincadeiras

Para analisar os acontecimentos anteriormente descritos vamos a partir de
agora, destacar algumas situagdes que consideramos significativas para nos permitir

identificar, recolher e analisar a opinido das professoras da UMEI Basilio sobre as
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criangas com autismo e sobre a participagao delas nas interagbes com elas e nas
brincadeiras com as criangas sem autismo em suas aulas.

Ao prosseguirmos com a analise das falas das professoras sobre os
comportamentos do Lucas nas interagdes e brincadeiras, elas destacam que ele
regrediu em comportamentos, tendo muito apego e dependéncia emocional a elas e
a um colega de turma em especifico. Essa relagdo de dependéncia emocional pode
ser entendida a luz da teoria do apego desenvolvida por John Bowlby (1907). A
teoria sugere que o comportamento de apego, especialmente em criangas, € uma
resposta adaptativa que visa garantir a proximidade com figuras que oferecem
seguranga emocional (Gomes; Melchiori, 2012).

O comportamento de apego, descrito por Bowlby e citado por Gomes e
Melchiori (2012), revela uma dependéncia inicial que leva o adulto a assumir fun¢des
de cuidador, fundamentando em um processo de socializagdo que comeg¢a com a
relagdo da mae com o bebé, e avanga para a relagdo da crianga com um outro
adulto que passa a ser seu cuidador, sendo esse a base do processo de
socializagdo que Bowlby denomina de “apego”. Essas pessoas tornam-se suas
bases seguras, em que a presenca lhe da o conforto emocional necessario para a
crianga se engajar em atividades e interagdes.

Ao analisarmos o comportamento do Lucas relacionando a teoria de apego de
Bowlby (1907), percebemos que a auséncia das figuras de apego para ele, que séao
as professoras e seu coleguinha de turma, pode ser o que esta lhe causando
comportamentos adversos que vém provocam sua dependéncia emocional descritas
pelas professoras, como por exemplo, o “protesto da separagao” e o “eliciacdo por
perigo” exemplificados diferentes tipos de vinculos que a crianga estabelece
(Gomes; Melchiori, 2012).

Portanto, o apego infantil se diferencia de outros tipos de vinculos que a
crianca estabelece pelas seguintes caracteristicas: busca de proximidade — a
crianga procura manter-se proxima de seus pais em situagbes ameacgadoras,
em lugares desconhecidos ou diante de pessoas ndo familiares; base segura
— a presenca de uma figura de apego proporciona conforto emocional a
crianga, dando-lhe confianga para explorar e para interagir no ambiente;
protesto na separagdo — sempre que a figura de apego se ausenta ou, na
iminéncia de sua inacessibilidade, a crianga protesta, exigindo sua volta;
eliciacdo por perigo — ao se sentir ameacada por qualquer circunstancia, a
crianga busca imediatamente o conforto proporcionado pela figura de apego;
especificidade da figura de apego — uma vez que 0 apego a uma pessoa em
especial tenha se estabelecido, sera esta pessoa eleita que ira proporcionar
seguranga a crianga, ou seja, sua presenca sera sempre desejada e sua
auséncia sera sentida com grande tristeza (Berthoud, 1998). Sdo esses
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pressupostos que levam Bowlby e Ainsworth a investigar e a delimitar
diferentes caracteristicas observadas nas interagbes entre cuidadores e
criangas (Gomes; Melchiori, 2012, p. 23).

Além de que, a auséncia do envolvimento da familia de Lucas, conforme
relatado pelas professoras da UMEI, pode ser um dos fatores que influenciaram o
desenvolvimento exagerado de seu apego e dependéncia emocional que acaba por
atrapalhar o seu desenvolvimento na UMELI.

Levando em conta o desenvolvimento infantii dentro de seu contexto
ambiental, a formagéo de aspectos como personalidade depende significativamente
das relagdes familiares. A maneira pela qual a crianca se adapta aos ambientes
sociais e escolares € profundamente influenciada pela sua dindmica familiar (Souza
e Barbosa, 2016; Matos et al., 2012; apud Costa et al., 2020).

De acordo com Costa et al. (2020), a familia desempenha um papel
fundamental como o primeiro agente de socializacdo e inclusdo, contribuindo
decisivamente para o desenvolvimento humano. Esse suporte familiar, que é
baseado ndo apenas em lagos de sangue, mas também em afetividade, sendo
fundamental para o desenvolvimento integral da crianga com autismo.

Neste contexto, o relato das professoras sobre a familia de Lucas sugere uma
desconexdo ou falta de envolvimento com as necessidades dele na UMEI, o que
pode estar prejudicando seu desenvolvimento emocional e social. Pois segundo
Costa et al (2020), é fundamental que a familia seja uma rede de apoio para as
criangas com autismo.

Ao realizarmos a analise das falas das professoras sobre as interacdes e
brincadeiras da Hadassa, elas informaram que ela havia conseguido criar lagos de
amizades com algumas colegas, brincar e demonstrar afeto para com as suas
amiguinhas de turma. Esse comportamento nos indica avangos em sua maturidade
afetiva, mostrando que, embora ela esteja no espectro do autismo, sua capacidade
de interacdo social estd se desenvolvendo de forma similar a das criangas sem
autismo.

Portanto, podemos compreender que as interagdes sociais guiadas entre
criancas com e sem autismo podem influenciar positivamente o desenvolvimento de
criancas no espectro do autismo. O que corrobora a perspectiva histérico-cultural, de

que o desenvolvimento € um processo integrado e socialmente mediado.
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Ao continuar analisando os comportamentos da Hadassa, as professoras
percebiam como o barulho ndo a incomodava, algo incomum entre criangas com
autismo. Isso pode nos indicar que a sensorialidade de Hadassa parecia nao ser tao
sensivel ao estimulo auditivo, focando-se mais em outros sentidos. Ha a impressao
de que as experiéncias de socializacao, de interagao, de interagdo, e as brincadeiras
que ela experienciava na UMEI, estava contribuindo para o seu desenvolvimento, de
modo a indicar que, algumas limitagdes impostas pelo autismo, estavam cedendo e
sendo mitigadas. O que parece indicar que, colocar criangas com e sem autismo
juntas em instituicbes que conseguem promover estratégias de integracao, interagcao
e de mediagcao pedagdgica/ensino, ajudam a mitigar o autismo.

Ao analisar a fala de frustacdo da professora regente que acompanhava a
Hadassa. Mesmo ela compreendendo que o processo de desenvolvimento da
crianga era lento e gradual, que ocorria em um contexto amplo, que transcendia o
ambiente da UMEI. Ou seja, os fatores externos como a familia, a comunidade e
outras interagdes sociais em locais fora da UMEI, influenciavam diretamente no
crescimento e desenvolvimento dela. A professora ainda tinha duvidas se suas
praticas pedagdgicas estdao sendo realmente efetivas para o desenvolvimento da
crianga ou nao.

Isso nos indica que, é importante que as educadoras que atuam na Educacao
Infantil aprofundarem-se em teorias que proporcionem uma compreensio mais
profunda dos processos de desenvolvimento das criangas durante os primeiros anos
de vida, para ajudar a serem mais assertivas em suas praticas pedagdgicas.
Portanto, sugerimos especificamente, a exploragao da perspectiva historico-cultural,
que pode fornecer conhecimentos importantes sobre como as criangas com e sem
autismo podem se desenvolver considerando as relagdes sociais e culturas em que
estdo inseridas.

Ao analisarmos as observagdes das professoras sobre a Hadassa e o
Samuel, percebemos que eles vém demonstrando progressos na comunicagao e
interacdo social, mas ainda enfrentam desafios com o controle das fungdes
fisiolégicas, tendo dificuldades no processo de desfralde.

Segundo os estudos Ferreira e Oliveira (2016), sugere-se que a idade em que
a crianga com autismo adquire o controle do esfincter esta correlacionada

diretamente com a gravidade clinica do autismo, bem como com o quociente de
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desenvolvimento e com as fungbes adaptativas da crianga. Os autores concluiram
que as criangas com niveis cognitivos mais baixos e menor capacidade verbal,
tiveram a idade de aquisigdo do controle do esfincter significativamente mais tarde
que outras criangas com autismo.

No caso da Hadassa e do Samuel, podemos interpretar que os desafios que
eles vém enfrentando no controle das suas necessidades fisioldgicas, podem estar
associados diretamente ao nivel de gravidade do autismo que eles apresentam.

As professoras também perceberam comportamentos restritivos e repetitivos,
caracteristicos de individuos com TEA (APA, 2014), em Hadassa e Samuel.
Respectivamente, observaram-se a fixacdo e seriagdo por pecinhas de encaixe e
objetos coloridos, e a fixagdo e organizagao por letras e numeros.

Ao analisarmos esses comportamentos a luz da perspectiva historico-cultural
de Vigotski (2022), compreendemos que o0s aspectos comportamentais das criancas
sdo moldados tanto por suas condi¢des bioldgicas quanto por suas interagdes com o
ambiente social. Isso nos indica que a necessidade de seriagdo e organizagédo de
Hadassa e Samuel nao deveria ser vista apenas como uma manifestacao
neurologica e/ou patoldgica do autismo, mas sim como a forma que eles tém de
interagir com o ambiente, aprendendo e adaptando-se de maneira que faga sentido
para eles.

Os relatos das professoras e os comportamentos das duas criangas com
autismo nos mostram que, mesmo as criangas com autismo estando no mesmo nivel
de suporte, ha uma clara diversidade dentro do espectro autista, e que cada crianga
apresenta interesses unicos € modos de interacdo distintos. Isso se aplica tanto as
criancas com autismo quanto as que estao fora do espectro.

Portanto, seria interessante utilizar estratégias de integragdo, interacdo e
mediacao pedagodgica/ensino que respeitem os interesses restritivos e repetitivos e
as individualidades das criangas com e sem autismo, como ponto de partida para
expandir suas experiéncias e desenvolver suas potencialidades.

Na analise das falas das professoras sobre o desenvolvimento de Samuel nas
interagdes e brincadeiras, elas percebem a evolugcdo dele desde quando ele
ingressou na UMEI em 2022. Pois, inicialmente, ele era uma crianga muito timida e
medrosa, que apresentava muitas dificuldades em sua mobilidade basica como

correr, pular e interagir com os outros colegas.
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Esses avangos evidenciam o impacto positivo das experiéncias de
movimento corporal em seu desenvolvimento. Pois, ajudam o Samuel aquirir maior
consciéncia corporal de si, fazendo com que ele aparentemente se sentisse mais
seguro e confiante para explorar novas vivencias dentro e fora do ambiente da
UMELI.

Ao analisar a fala das professoras sobre a evolugcédo do Joel nas interacdes e
nas brincadeiras, elas cometeram que houve melhoras significativas em sua fala,
socializagdo e na partilha de brinquedos. Aparentemente, além das vivencias das
experiencias de movimento corporal, o uso de medicagbes apropriadas também
ajudou a estabilizar as emogdes do Joel e colaboraram para melhora em seus
comportamentos.

Ao discutir a relevancia do papel da medicagdo no contexto do autismo,
Lopes (2019), em sua pesquisa destaca que nao existe uma medicacao especifica
para o autismo, mas sim, para sintomas particulares que afetam a funcionalidade do
individuo, como agressividade e agitacdo. Para o autor, a medicagao pode servir
como um complemento ao tratamento psicanalitico, proporcionando estabilidade que
permite ao individuo participar mais efetivamente de interagdes sociais e atividades
educacionais.

Segundo Lopes (2019), a abordagem medicamentosa deve ser
cuidadosamente ajustada e monitorada, reconhecendo que o objetivo ndo é
padronizagcao do autista, mas a facilitagdo de um espago no qual ele possa
desenvolver suas préprias formas de interagao e participacao.

Portanto, as experiencias positiva do Joel com os usos dos medicamentos e
os avangos do Samuel com as realizagcdes das terapias externas, podem nos indicar
que, é importante haver a aproximacao da area da saude com a area da Educacéao
para favorecer o desenvolvimento integral das criangas com autismo.

Na andlise da narrativa das professoras, € interessante notar como as
criangas sem autismo respeitam as criangas com autismo, tanto em seus espacos,
como durante as atividades ludicas. Esse comportamento sugere uma predisposi¢gao
positiva das criangas em integrar seus colegas com autismo, promovendo interagdes
que respeitam as diferengcas e potencializam a aceitagdo mutua no contexto da

UMEI Basilio. Segundo a perspectiva histérico-cultural, essa interagdo ¢
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fundamental, pois as relagdes sociais atuam como mediadoras do desenvolvimento
humano e da aprendizagem (VYGOTSKY, 2022).

Ao analisarmos as percepgdes das professoras sobre o Pyter, fica evidente
que muitas das suas dificuldades de adaptagdo, sao consequéncias da
irregularidade em que a familia o trazia para a instituicdo de ensino devido aos seus
tratamentos.

Conforme Rigon et al. (2010), o desenvolvimento do psiquismo humano
resulta das interagcbes entre o individuo e o ambiente. Esse desenvolvimento se
concretiza por meio de processos de aprendizagem, que ocorrem em contextos
especificos e organizados, como na aprendizagem decorrente da atividade
pedagdgica.

Nesse sentido, a auséncia contante do Pyter na UMEI, fez com que ele
perdesse muitas atividades pedagdgicas, fazendo com que ele ficasse em um nivel
de desenvolvimento aquém, em relacdo as outras criancas com autismo, que
participaram regularmente das interagdes, brincadeiras e experiéncias de movimento

corporal oferecidas na instituicdo de ensino.

3.4 Percepgoes das maes e responsaveis sobre o desenvolvimento das

criangas com autismo

Optamos por realizar a roda de conversa com as maes/responsaveis no final
do primeiro semestre letivo, em que, enviamos as familias um convite via agenda
das criangas com autismo e via grupo de WhatsApp dos alunos especiais. O
objetivo da conversa era identificar, recolher e analisar a opinido das mées e
responsaveis a respeito de como percebem o desenvolvimento das criangas com

autismo nas aulas ministradas pelas professoras na UMEI e nas interagdes em casa.
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Figura 67 Convite aos pais
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Gostariamos de convidados a participarem

) Data: 27 de Junho (Terca-feira)
© Hordrio: 7:30h

OBJETIVO: OUVI-LOS SOBRE SUAS PERCEPCOES
SOBRE O DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS.

®_ Objetivo

Boa tarde familias ol senvolvimen
Gostana d mp: r melhor como
cés percebem o traba

J» Reunido Especial para Pals e
Responsaveis

farniliares das
referente a

Mestrado Profissional
i Etucatao Fisica em Rede Nacianal

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Na presente data em que havia sido marcada a reunido com os familiares,
tinhamos matriculados na UMEI nove criangas com autismo, sendo duas criangas no
Grupo 3A, uma criangca no Grupo 4A, trés criancas no Grupo5A e trés criangas no
Grupo 5B. Desses alunos, 5 familiares autorizaram a participagado das criangas no
estudo e concordaram em fazer parte da pesquisa, mas se fizeram presentes no dia
marcado para a conversa com as familias somente 3 participantes, sendo elas a
Mae da aluna Hadassa do Grupo 5A, a Mae do aluno Joel e a V6 do aluno Samuel,

ambos da turma do Grupo 5B.

Quadro 3 Organizagao roda de conversa com as maes/responsaveis

CONVERSA COM AS MAES/RESPONSAVEIS

DATA: 27/06/2023 DURACAO: 1:16H LOCAL:  Sala  dos
professores

PARTICIPANTES: mae da Hadassa, mae do Joel e avé do Samuel.
Fonte: Autoria propria.
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Figura 68 Roda de conversa com as familias

— ——

B

Fonte: Arquivo Pessoal da Professora Pesquisadora (2023)

Para guiar a roda de conversa realizada com os familiares das criangas com
autismo, definimos um conjunto de duas perguntas direcionadas, sendo elas: 1)
Como os familiares percebem e avaliam o trabalho que esta sendo feito pelas
professoras com as criangas com autismo na UMEI e se elas tém percebido algum
impacto das atividades e abordagens pedagogicas no comportamento e
desenvolvimento das criangas? e 2) Quais sugestdes de praticas, ou de atividades
ou abordagens de ensino os familiares teriam para poder auxiliar no
desenvolvimento e inclusdo das criangas com autismo?

Ao prosseguimos com a conversa, realizarmos a 12 rodada de perguntas
dirigidas da roda de conversa, onde buscamos compreender como os familiares
percebiam e avaliavam o trabalho que esta sendo feito pelas professoras com as
criangas com autismo na UMEI e se elas percebiam algum impacto das atividades e
abordagens pedagogicas no comportamento e desenvolvimento das criangas.

A mae da Hadassa iniciou a conversa demostrando satisfagdo com o
trabalho realizado na UMEI. Disse que tem confianga no trabalho que esta sendo
feito pelas docentes. Acredito que a mae da aluna elogiou o nosso trabalho por ela
estar percebendo progressos no desenvolvimento da Hadassa. Ela relatou que cada
dia que passa a Hadassa chega em casa com uma novidade diferente e realiza
atividades que antes nao fazia, atribuindo esse progresso as ag¢des da escola e as

aulas da professora de Educacéo Fisica.

“Quando eu vejo essas coisas, as apresentagdes que vocés fazem|...], eu
acho que o que vocés fazem ja esta sendo muito bom para as criangas. Eu
néo tenho o que reclamar. Porque, é igual eu falei para minha méae ontem,
cada dia que passa a Hadassa esta chegando com uma novidade em casa



150

e, tipo, querendo falar, fazendo as coisas que ela lembra. Ndo sei se é
Educacéo Fisica, que ela fica pulando, que ela faz. Falei "mae, é alguma
coisa da escola" esta sendo novidade, coisas que ela ndo fazia e ndo
falava. Entdo, na minha opinido, para mim esta 6timo” (Mae da Hadassa).

“Esse negocio dela ficar pulando. Ela ndo era assim de pular. Ela esta
subindo gente, ndo tem, as costas do sofa? Ela esta subindo ali em cima e
pulando no chdo. Sem medo. E ndo esta machucando, e, a gente fica,
“Hadassa paral!”, com medo né? Mas, ai eu falo, ‘mde deve ser na
Educacéo Fisica. Porque é impossivel! [...] Acho que ela fica lembrando as
coisas e fica fazendo. Ai fica fazendo negdcio para la, negdcio para ca...
Sédo umas coisas diferentes, né? Que a gente esta percebendo, entendeu’
(Mae da Hadassa).

3

Pelo relato da mae, compreendemos que a Hadassa tenta reproduzir alguns
dos movimentos aprendidos nas aulas das experiéncias corporais de aventura, o
gue nos indica que as experiéncias das criangas na UMEI n&o se limitam somente
ao ambiente escolar, mas essas experiencias podem influenciar o comportamento
das criancas em seu dia a dia fora da UMEI.

Prosseguindo com a 12 pergunta, direcionada agora para a V6 do Samuel, ela
também demonstrou uma visao positiva do trabalho que esta sendo desenvolvido na
UMEI em relagdo as criangas com autismo. Relatou alguns progressos que notou no
Samuel. Falou sobre a superagao de alguns medos dele, como o receio de subir e
descer escadas e ladeiras, que antes o assustavam. Mas, agora, ele faz essas

atividades com mais confianca e independéncia, sem precisar de auxilio.

“Estou achando que ele esta, nossa, desenvolvendo bastante, desde que
entrou aqui. Estou achando que ele esta bem desenvolvido. Sempre que
chegava em casa ele tinha medo de andar, de subir escada, de descer, de
descer ladeirinha. Ele tinha medo de subir escada. Agora néo. Agora ele ja
sobe a escada, ja desce sozinho. Eu falei, opa, alguma coisa ja esta
desenvolvendo. Ele andava na rua segurando em mim. la descer a
ladeirinha la de casa, que tem um morrinho, segurava em mim. Tinha medo
de descer. Eu falava “meu filho, ndo vai cair, vamos, dar a mdo a vovo”.
Agora ndo, hoje eu estava esperando o carro la e vi que ele ja desceu a
ladeirinha. Soltou da minha mé&o, subiu de novo a ladeirinha, ele tinha o
maior medo de subir e descer a ladeira” (V6 do Samuel).

“Agora néo, agora ele sobe no sofa [...] Samuel também nao pulava. Entéo,
ele desenvolveu bastante. Ele puxa a cadeirinha. Sobe em cima da
cadeirinha sozinho para mexer na televisdo. Entdo, antes ele tinha medo.
Agora ele tem medo, assim, de tipo, um parquinho. Vocé vai levar ele no
escorregador, ele ndo vai de jeito nenhum. Pula, pula, vocé vai com ele,
mas vocé tem que segurar ele. Entdo, ele tem medo das coisas “[...] Ele ndo
sabia nem chutar a bola. Chutava para tras. Agora chuta para a frente” (V6
do Samuel).

Podemos refletir sobre como as vivéncias e interacbes do Samuel na UMEI

estdo ajudando seu processo de desenvolvimento. A superagdo de medos e o
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aumento da independéncia em atividades motoras, sugere que ele esta superando
barreiras naturais do seu desenvolvimento.

Ja a méae de Joel, ao responder a 12 rodada de perguntas, ela relata que a
escola € importante na vida das criangas, pois € o primeiro lugar onde elas tém
contato com o mundo. Ela também fala que a escola para o Joel vem se tornado
uma espécie de terapia para ele, pois, devido a circunstancias particulares, ndo tem

conseguido colocar ele nos tratamentos médicos que gostaria.

“Olha, a escola é para a vida né, é o primeiro lugar que vocé vai quando
vocé é crianga, “vocé vai para onde? Para a escolal” [...] o Joel realmente
teve um desenvolvimento muito grande. Eu acho que a terapia do Joel é a
escola, porque infelizmente eu ndo pude levar ele para as terapias, né, e ele
desenvolveu muito. Ele desenvolveu a fala, desenvolveu em partilhar as
coisas, desenvolveu também essa parte motora. Nessa parte ele tinha
certas coisas, que eu via que ele tinha. Ele nao sabia nem pular, nao sabia
chutar uma bola, ele jogava com as méos. Entdo, realmente ele teve um
bom desenvolvimento na escola” (Mae Joel).

“Coisa que o Joel ndo entendia era o ndo. Ndo aceitava o ndo. Agora ele ja
entende quando eu falo com ele, ndo! Ele j& ndo me agride mais. Mas, eu
também me policiei. Eu tive uma reciclagem comigo mesma. Aprendi a
entender a situagdo dele. Por mais que eu nunca aceite, eu tive que
entender a situagdo dele.[...] Ele tem um bom desenvolvimento aqui gragas
a Deus! Acho que a escola foi o principal na vida dele” (Mae do Joel).

“Ele desenvolveu muito também na parte social. Consegue ver outras
criangas, se associar com outras criangas. Antes ele ndo gostava, ele
gostava muito de ser isolado. Hoje ele vé as criangas, cumprimenta as
criancas. Ele teve um bom desenvolvimento, Gragas a Deus, Ele nao
gostava de muito barulhof...]. A no¢do do perigo, acho que melhorou muito
também, principalmente a coordenagdo motora grossa. a fina eu vejo que
ele ainda tem dificuldade. A fina que eu falei é a forma de ele manipular no
lapis. Como faz os pequenos gestos, as pequenas coisas, porque iSso é
muito importante também [...]. J& melhorou muito. Escreve o nome dele
todinho, completo, sozinho” (Mae do Joel).

“Uma coisa bem interessante que eu quero deixar aqui. No dia que eu fui ao
neuropediatra, que eu precisei voltar la para o remédio do Joell...] Ele falou
que o Joel tem um bom desenvolvimento para uma crian¢a autista que
nunca foi tratada [...] o desenvolvimento dele, por ele nédo ter uma terapia, é
muito bom. Porque uma crianga autista ndo desenvolve sem terapias e
gracas a Deus ele desenvolveu” (Mae do Joel).

Iniciando a segunda rodada de perguntas, pedindo aos familiares que deem
sugestdes de praticas ou de atividades ou de abordagens que elas teriam para nos
auxiliares na construgcdo de possiveis meios didaticos pedagogicos para trabalhar
com as criangas com autismo e sem, pois consideramos importante a contribuigao

da familia neste estudo.
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A mae da Hadassa ao ser indagada, ndo quis manifestar ideias. Disse que
estava gostando bastante do trabalho das professoras da UMEI, ndo tinha

sugestdes a dar. Considerou que a escola ja vem fazendo um bom trabalho.

“Para te falar a verdade, nao, eu ndo tenho sugestdo para dar. Para te falar
a verdade o que vocés ja fazem esta otimo, nao tem o que reclamar. Minha
mae fala “tudo o que a escola faz esta sendo bom [...] Para mim esta étimo.
Eu néo tenho opinido para dar e nem o que reclamar” (Mae da Hadassa).

A avo do Samuel, ao responder a segunda rodada de perguntas, falou um
pouco sobre o que observou do progresso do Samuel na escola no sentido de
afirmar que considera melhor do que o progresso que ele esta tendo na clinica onde
faz seu tratamento médico. A avo também relatou como ele vem superando alguns
medos e desafios. Por exemplo, o medo de pular, o medo de andar e de ele correr
na rua. A partir dessa consideragado, deu como sugestao, a UMEI focar naquilo em
que Samuel apresenta mais dificuldades em realizar, ou, aquelas operacbes em que
ele tem maior atraso, como conseguir utilizar o banheiro sozinho, realizar o desfralde
e desenvolver suas habilidades basica e capacidades corporais para jogar e brincar

do modo que quiser com os colegas, necessarias para melhorar sua autonomia.

“Eu acho assim, igual eu te falei, Samuel desenvolveu bastante |[...], entdo
eu acho assim, incentivar as coisas que ele tem mais dificuldade em fazer,
tipo a coordenacgédo, ele faz letra desse tamanho! Vocé o manda fazer
pequenininho, ele faz grandéo. [...] A gente tem que falar as dificuldades
dele, né?” (Avé do Samuel).

“Entdo eu gostaria assim, que segue naquilo que ele tem mais dificuldade,
que ele esta mais lento, ajudar a desenvolver naquilo que ele esté parado
ali. Meu marido fala assim: "Desde janeiro estou vendo que na PROTEA
(Clinica onde ele faz tratamento) Samuel ndo esta aprendendo nada. Ele
continua ali na mesma. Porque ele foi para la sabendo as formas
geomeétricas, foi para la sabendo inglés, foi para la sabendo as cores e eles
estavam ensinando tudo que ele ja sabe. Ele ja foi para la sabendo aquilo.
Entdo, eu acho que ele parou ali. Meu marido falou assim: "Ele esta
aprendendo mais aqui na escola do que la” (Avé do Samuel).

“Acho que as professoras também ja sabem a dificuldade dele e, na
educacgao fisica, eu acho que esta bom o que vocé esta fazendo para ele.
Por exemplo: a gente sabe que o jeito dele correr é diferente do das outras
criangas. Eu o vejo correr, porque eu o levo l& na pracinha. Eu sei que ele
esta comegando a se sentir sequro para correr. E, para ele correr mais,
porque ele tem medo de correr, entdo vamos ensinar ele a correr, a pular.
Como vocés ja estdo fazendo eu acho que esta 6timo, ndo sei mais o que
dizer para poder melhorar” (Avo do Samuel).
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Ja a méae do Joel, ao responder a segunda rodada de perguntas falou que é uma

pergunta dificil de responder, pois ja esta muito satisfeita com o progresso que o

Joel tem feito na escola.
“Olha, é uma pergunta bastante dificil de responder, porque vocé imagina
que a escola ja faz 100%. Entdo, assim, vocé pensa o que fazer. Eu a mée
do Joel sou muito satisfeita. Como eu te falei, ele desenvolveu a fala, a
coordenagdo motora... Assim, eu fiquei surpreendida, porque ele ja
consegue fazer os nimeros e as vezes ele me surpreende, porque eu acho
que ele ndo sabe, ai ele vai la e faz. Ai eu fico assim “Nossa, ele sabe!". Eu

fico surpresa né? Entao, as vezes a gente ndo tem nog¢do da capacidade
que eles tém, né?” (mae do Joel).

“Uma coisa que eu observei muito no Joel, que eu sei que é dentro do
quadro do autista, eles ndo conseguem descrever o que acontece no dia
deles. Entendo que isso é normal, visto que eles tém dificuldades. Entéo,
tipo assim, se vocé perguntar o que aconteceu, Joel ndo descrevia. Foi
muito interessante perceber que recentemente ele ja consegue descrever.
Ele ainda ndo consegue com riqueza de detalhes. Ai seria exigir demais
dele, mas ele ja consegue descrever situagbes que antes ndo conseguia.
Ele ja fala, j&a tem uns 6 meses, ele comegou a descrever algumas coisas do
dia dele. Isso para ele é um avango muito grande” (Mae do Joel).

Percebe-se que a mae dele fica muito surpresa quando Joel comegou a
demonstrar habilidades que ela ndo esperava. Compreendemos que é importante
nao subestimar a capacidade das criangas e 0s avangos que elas apresentam em
suas agdes e falas. Como no caso do Joel. Alguém que antes quase n&o falava,
mas, agora, comega a conseguir descrever seu dia a dia, relatando fatos que

aconteceram com ele.

3.5. Analise da opiniao das maes e responsaveis a respeito de como percebem

o desenvolvimento das criangas com autismo

Para dar inicio a analise dos acontecimentos descritos, destacaremos
algumas situagbes que julgamos significativas para conseguirmos identificar,
recolher e analisar a opinido das maes e responsaveis a respeito de como
perceberam o desenvolvimento das criangas com autismo nas aulas ministradas
pelas professoras na UMEI e nas interagbes em casa. O que nos ajuda a
compreender a perspectiva das familias sobre os efeitos das experiéncias de
movimento corporal vivenciadas pelas criangas com autismo entre as criangas sem

autismo.
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Ao iniciarmos a analise, o que se pode deduzir da fala da avdé de Samuel, é
que, ela parece perceber que as interacdes e experiéncias de movimento corporal
que a crianga vivenciou na UMEI, favoreceram o seu desenvolvimento e a sua
autonomia em termos da tomada de iniciativa, de conduzir seu corpo em situagcdes
de movimento em terrenos que exigem equilibrio na acdo. Acontecimento que ele
nao realizava com desenvoltura, como passou a fazer.

Devesse considerar que a crianca vem desenvolvendo sim, vem crescendo e
passando pelo amadurecimento das suas fungbes psiquicas elementares e
superiores (Vigotski, 2018), em razao das interacdes socioculturais nas quais esta
envolvido, bem como das condigdes biofisioldgicas e psiquicas constitutivas da sua
corporeidade. Ela percebe a mudanca de comportamento dele, acredita que a
interacdo, integracdo que vivencia na UMEI tem sido fundamental para o
desenvolvimento da crianca, embora ndo entenda pedagdgica e cientificamente
como esse processo de desenvolvimento tem sido estimulado, compreendido e
suportado pelas professoras.

A partir da perspectiva histérico-cultural, as observagdes da avo de Samuel
podem nos indicar que ele esta vivenciando uma etapa de transicdo, marcada pela
superacao de uma possivel crise de desenvolvimento. De acordo com Abrantes e
Eidt (2019), refere-se a momentos em que a crianga enfrenta e supera contradi¢cdes
especificas de sua fase de desenvolvimento. Essas crises representam processos
em que a crianga € desafiada por novas demandas culturais e sociais. Assim, ao
superar essas contradigdes internas, surgem novos desafios e conteudo que
promovem o desenvolvimento de novas formacgdes psiquicas, caracterizando
avancos no desenvolvimento infantil (Abrantes; Eidt, 2019).

Ao prosseguirmos com a analise das falas da avo de Samuel, ha indicativos
de que, para a familia, o desenvolvimento do neto na UMEI estda sendo mais
significativo do que na clinica em que frequenta regularmente. Ou seja, o trabalho
pedagogico que vem sendo desenvolvido na UMEI, tem dado melhores
contribuicbes para o desenvolvimento da crianga, do que, o tratamento médico que
vem sendo realizado na clinica.

O que traz também uma grande responsabilidade para as professoras da
UMEI, no sentido de ter clareza da perspectiva pedagdgica com a qual abordam a

crianca no processo de desenvolvimento e educagdo. Ou sera que qualquer
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perspectiva pedagogica entre as conhecidas € suficiente para dar a contribuicdo
inclusiva que se pretende? N&o. E preciso ter uma abordagem pedagdgica que
supere as limitagbes culturais e sociais ja estabelecidas no contexto social onde a
crianga, sua familia, a UMEI, as professoras vivem.

Por isso, entendemos que a abordagem historico-cultural de Vigotski (2020), é
a aquela que nos fornece as melhores orientacbes para realizar o trabalho
pedagogico de ensino, que € necessario. Dessa maneira, as professoras
conseguiriam estimular as criangas a usarem suas capacidades ao promoverem
determinadas experiéncias, particularmente as experiéncias de movimento corporal
(Andrade Filho,2011), promovidas pela professora de Educagao Fisica, que tém
trazido ganhos consistentes para a estruturagdo das habilidades corporais basicas
das criangas. O que colabora com o desenvolvimento das fungbdes psiquicas
elementares e superiores (Vigotski,2018).

A compreensdo da mae de Joel parece seguir na mesma direcao de
satisfacdo expressa pelas outras familias. Observa-se, também, que ela adquire
uma nova compreensao ao perceber, com surpresa, que seu filho € um individuo
ativo em constante desenvolvimento, além das caracteristicas do TEA. Esse ganho
de entendimento contribui para a autoestima da mae, da familia, da crianca, das
professoras e da equipe da UMEI, pois reforca que, com muito esforco, o trabalho
pedagdgico esta sendo bem conduzido e com a perspectiva adequada.

Essa situacao reforca a responsabilidade de aprofundar os estudos e o
entendimento sobre a abordagem pedagdgica pautada na perspectiva historico-
cultural, para que, coletivamente, seja possivel aprimorar as praticas de ensino que
promovam o desenvolvimento e a educagao das criangas com e sem autismo, tanto

na UMEI quanto no sistema municipal de ensino.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Buscamos apresentar nas consideragdes finais as estratégias de integracéo,
interagéo e de mediagao pedagodgica/ensino recolhidas pelas analises, no sentido de
que tais indicagbes possam ser mobilizadas para compor o0 recurso pedagogico

exigido para a conclus&o do curso pelo ProEF.
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Identificamos a estruturacdo da rotina com a implementacao das “rodinhas”
na Educacéao Infantil, como uma possivel estratégias de integragéo, interacao e de
mediacao pedagodgica/ensino, fortemente presente na pratica educativa de todas as
professoras da UMEI.

Conforme aponta Barbosa (2006), a rotina na Educacido Infantii € uma
categoria pedagodgica utilizada pelos educadores para desenvolver o trabalho diario
nas instituicées. As denominagdes para essa rotina sdo variadas e podem incluir
termos como horarios, emprego de tempo, sequéncia de a¢des, trabalho dos adultos
e das criangas, plano diario, rotina diaria, jornada, entre outros, como as rodinhas
com as criancas.

A maioria das professoras destacou a realizacdo das “rodinhas” como
estratégia realizadas por elas para construir a rotina com as criangas. Durante os
momentos de exploracdo das rodas de conversa com as turmas, elas conseguem,
por exemplo, explicar conteudos, contar historias e mediar situagdes para que as
criancas compartilhem suas experiéncias e opinides.

Acreditamos que essa pratica ritualistica, de comecar as aulas sempre em
roda com as criangas, ajuda a estabelecer uma rotina bem estruturada. O que nos
possibilita a criagcdo de um ambiente mais previsivel para as criangas, principalmente
as com autismo. Portanto, concordamos com Barbosa (2006), que afirma que esses
tipos de rituais ajudam a criar um senso de ordem, mesmo que permanegam abertos
a mudancgas ocasionais. A repeticido de certas estruturas, acdes e praticas
proporciona estabilidade e seguranga aos individuos. Saber que uma tarefa sera
seguida por outra especifica oferece uma sensagdo de tranquilidade, tanto para
adultos quanto para criangas.

A falta de espago adequado para a realizagao de experiéncias de movimento
corporal foi mencionada como um desafio a ser superado dentro da UMEI. Mas que,
para resolugao do problema, poderiamos melhorar a parceria da UMEI com a
comunidade escolar para conseguirmos fazer o uso de espagos alternativos
propiciados por eles. Como areas externas, ou terrenos préoximos a unidade de
ensino, ou até mesmo, tentar promover mais intengdes sociais entre as turmas de
forma coletiva dentro da propria unidade de ensino.

Foi apontada a necessidade de uma parceria maior entre a UMEI e os

servicos de saude, especialmente para oferecer apoio terapéutico as criangas com
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autismo. O acesso a fonoaudidlogos, terapias ocupacionais e neuropsicélogos foi
visto como essencial para o desenvolvimento das criangas, especialmente aquelas
com maior nivel de suporte de autismo.

As professoras ressaltaram a importdncia da formagao continuada,
especialmente voltada para a inclusdo de criangas com necessidades especiais.
Elas se sentiam despreparadas para lidar com todas as demandas das criangas com
autismo e apontaram a necessidade de capacitacdo especifica. A SEMED/PMVV
poderia implementar formagdes regulares para os professores, abordando temas
como a adaptagcdo -curricular, estratégias de ensino inclusivo e manejo de
comportamentos desafiadores, para melhorar ainda mais a qualidade do ensino
inclusivo.

A utilizacdo dos brinquedos e objetos de interesse das criangas com e sem
autismo, podem ser usados como possiveis estratégias de integracado, interacao e
de mediagdo pedagdgica/ensino. Acreditamos que € importante observar as
preferencias individuais das criangcas para podermos fazer uma primeira
aproximacao e direcionamento das aulas, a partir daquilo que elas gostam. Como
exemplo, na aula onde fizemos uma sondagem das preferencias das criancas,
quando elas puderam expressar quais eram as suas brincadeiras preferidas. Ou
nas aulas em que observamos as preferencias das criancas com autismo de modo
individualizado, se atentando para como eles gostavam de brincar.

Dessa forma, podemos destacar a necessidade de que as docentes que
trabalham com criancas na educagao infantil, particularmente criangas com autismo,
com a intensao de inclui-las na relacdo com as criangas sem autismo, precisam
apurar a sua capacidade de observar o comportamento dessas criangas durante as
aulas, para além claro, de planeja-la e conduzi-la sem desprezar as demais criangas
do grupo.

Portanto, o que esta em jogo nessa proposta € indicar para colegas docentes
que trabalham nesse ambito, que desenvolver a capacidade de observagao da acao
e do comportamento das criangas durante a aula, € fundamental para tomar
decisbes que gere solugdes didaticas mais ou menos favoraveis ao processo de
inclusédo pretendido. Ou seja, é necessario que a professora seja capaz de observar

e perceber a necessidade de mudar a didatica da aula enquanto a aula acontece. Do
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contrario, pode acabar frustrado por nao ter conseguido colocar em pratica aquilo
que anteriormente planejou e objetivou.

O planejamento e a organizagdo antecipada ajudam a limitar estimulos
visuais e sensoriais excessivos, que afetam todas as criangas, mas impactam de
forma mais intensa as criangas com autismo. Durante as aulas, percebiamos como
os estimulos excessivos distraiam constantemente a Hadassa e 0 Samuel com mais
facilidade. Como por exemplo, uma caixa de papeldo, ou até mesmo brinquedos a
vista, que nao fariam parte da aula planejada para o respectivo dia.

O apoio da equipe escolar, com a colaboragao entre professores regentes,
professoras de educagao especial, professoras de area, cuidadoras e equipe
gestora, demonstrou um comprometimento coletivo com a inclusédo e o bem-estar
das criangas. Pois a presenca e a mediagdo dos adultos durante as atividades
ludicas propostas na UMEI, foram fundamentais para que as criangas com e sem
autismo pudessem se engajar e aproveitar as brincadeiras de forma significativa.

O trabalho colaborativo na analise das experiéncias e dos procedimentos
desenvolvidos nessa investigagdo sobre as praticas pedagogicas com as criangas
com e sem autismo, € uma necessidade e um recurso didatico indispensavel, visto
que, integra esfor¢os das educadoras, aproxima as familias da instituicdo, valoriza o
protagonismo das criangas e assim, mostra que uma perspectiva pedagdgica
inclusiva como esta é possivel apesar de haver dificuldades com a estrutura e
escassez de matérias na unidade. Ou seja, o ato de ensino ndo é um ato de
vocagao, mas de responsabilidade profissional, criamos condicbes para que ele
aconteca. Nao da para esperar condicdes ideais para realizar um trabalho
pedagdgico com a perspectiva da incluséo.

A partir desse comprometimento coletivo, também podemos destacar como
estratégia de ensino o suporte individualizado das assistentes, cuidadoras e
professoras da Educacado Especial, que foi muito importante para a incluséo e
participacdao dos alunos durante as aulas. Um exemplo marcante foi o apoio
oferecido ao Samuel durante as aulas com triciclo, onde no inicio ele teve muita
dificuldade em interagir com brinquedo, mostrando resisténcia e recusando-se a
subir nele. Mesmo com varias tentativas das profissionais, como por exemplo,
escrever a palavra "sentar" no triciclo e simular elas mesmas se sentando nele, ele

nao quis de jeito nenhum subir no brinquedo naquele primeiro momento.
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Apesar disso, as profissionais mantiveram a paciéncia e continuaram
incentivando o Samuel, até mesmo apds as aulas ministradas pela professora de
Educagdo Fisica. Foi um processo longo, com varias tentativas constantes de
encorajamento, tanto por parte da professora de Educacéao Fisica, da professora de
Educacao Especial e cuidadora que o acompanhava.

Também acreditamos que é muito importante a inclusdo das criangas por
meio do suporte afetivo, pois a presenga dos familiares como a mae de Pyter e a V6
do Samuel durante as atividades ludicas que aconteceram na UMEI, acabou se
tornando uma o6tima estratégia para a aumentar a interagdo das criangas com
autismo, com os colegas demais colegas. Esse fato denota que quando a familia
participa do processo pedagogico proposto pela UMEI, favorece a integragédo e a
interacdo dos seus filhos entre as criangas em seus respectivos grupos e contribui
com a agao pedagogica realizada pelas docentes, auxiliares e cuidadoras no sentido
de promover situacgdes e procedimentos inclusivos.

Para promover a participacéo e inclusao das criangas com e sem autismo na
UMEI Basilio, destacamos como uma possivel estratégias de integracédo, interagéo e
de mediacdo pedagodgical/ensino a adaptagcao de materiais e recursos pedagogicos
feitos pela professora de Educagdo Fisica e mencionadas pelas professoras
regentes. O que colaborou para que as criangas com autismo conseguissem
acompanhar as atividades junto com as criangas sem autismo, ainda que elas
apresentassem diferentes niveis de suporte.

Nas aulas sobre as experiéncias corporais de aventura e o projeto de
musicalizagdo na Educagao Fisica, utilizamos como estratégia alguns estimulos
visuais que ajudaram a engajar as criangas nas aulas. Como por exemplo, a
utilizacdo de videos e imagens, que além de perder a atengado delas, também ajudou
a despertar o interesse e a participagdo ativa das criangas. Acreditamos que o
estimulo visual € uma excelente estratégia de ensino para ajudar a desenvolver
novas habilidades, principalmente para criangas com autismo.

A utilizagcdo de materiais ludicos atrativos, como os pés e maos de EVA e a
construcdo dos instrumentos musicais feitos para o projeto de musicalizagao,
chamou bastante a atengdo das criangas. Percebemos que a utilizagdo desses
materiais como estratégia de ensino ajudou a captar e manter a atengdo das

criancas com e sem autismo nas brincadeiras e atividades ludicas propostas.



160

Outros exemplos de adaptagdes de materiais e recursos pedagogicos
mencionados pelas professoras regentes, foram o uso de letras maiores, jogos
pedagdgicos sensoriais e musicas para tornar o conteudo mais acessivel e inclusivo.

Durante as aulas sobre as experiéncias corporais de aventura, também nao
tinhamos um ambiente propicio para realizagdo das praticas corporais de aventura,
por conta da falta de espaco e estrutura fisica inadequada da UMEI. Mas isso nao
nos impediu de realizar um projeto onde as criangas pudessem conhecer e vivenciar
essas experiéncias corporais de aventura por meio de recursos visuais e
brincadeiras de faz de conta.

Dessa forma, contdvamos histérias ludicas que ajudavam as criangas a
criarem cenarios imaginarios em suas cabegas, motivando a participagdo delas.
Como por exemplo, na brincadeira de faz de conta com os triciclos, onde as criangas
tinham que imaginar estarem participando de um circuito de mountain bike com
varios desafios diferentes, como por exemplo, a descida da rampa da escola. Isso
ajudou a criar um ambiente desafiador e estimulante para as criangas com e sem
autismo.

Como as criangas com e sem autismo apresentavam muita sensibilidade
auditiva, utilizamos como estratégia de ensino a exploragao sensorial por meio do
projeto de musicalizagdo. Durante o projeto, conseguimos explorar uma grande
variedade de instrumentos musicais, dando as criangas a oportunidade de conhecé-
los pela primeira. Samuel, por exemplo, gostava muito de tocar os instrumentos,
aproximando-os do ouvido para escutar melhor os sons que eles produziam, se
envolvendo bastante com os estimulos musicais.

Essa caracteristica pode ser entendida como uma manifestagcao de alteracdes
sensoriais tipicas em criangas com autismo, conforme descrito por Posar e Visconti
(2018), que destacam como essas criancas podem apresentar um aumento ou
redugcao da reatividade sensorial, com interesses incomuns por aspectos sensoriais
do ambiente, como sons e texturas especificas (Posar; Visconti, 2018).

Durante as aulas também percebemos que o Joel e o Lucas enfrentavam
muitos desafios para socializarem de forma amigavel, onde a mediagdo constante
dos conflitos foi muito importante para promover um ambiente harmonioso durante
as aulas. Como por exemplo, nos momentos em que o Joel tinha muita dificuldade

de compartilhar brinquedos e acabavam se isolavam das outras criancgas, por estar
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chateado, nesses momentos era necessario conversas constantes para
compreender o que ele estava sentido e incentiva-lo a voltar a brincar e interagir as
outras criangas.

Muitas vezes, a falta de compreensao sobre as individualidades das criangas
com autismo, nos levam a ter percepgdes equivocadas de que elas estdo fazendo
birra ou sendo mimadas. Quando estamos lidando com criangas com autismo entre
criancas sem autismo, a mediacao de conflitos deve ser ainda mais atenta, pois o
que pode ser algo normal para outras criangas, como uma simples partilha de
brinquedos, para uma crianga com autismo, isso pode afeta-la de uma forma
diferente emocionalmente, podendo até desencadear crises e respostas negativas,
se nao houver uma mediagao adequada nesses momentos.

A realizagao de parcerias, como por exemplo, a que foi feita com a banda da
EMEF Graciano Neves, pode ser uma boa estratégia de ensino, pois nos ajudou a
enriquecer o evento e promover a integragao com a comunidade local. Essa parceria
ndo apenas ampliou o alcance do projeto, mas também ofereceu uma experiéncia
cultural diferente para as criangcas com e sem autismo e seus familiares se
conectando com o projeto desenvolvido dentro da UMEI.

Na opinido das professoras da UMEI, percebemos o quanto elas valorizaram
o0 apoio de especialistas, como psicopedagogos, fonoaudidélogos e neurologistas.
Compreendemos a importancia desses profissionais e como a parceria entre saude
e educacao é fundamental para auxiliar no desenvolvimento das criangas com e sem
autismo na UMEI. Mas, percebemos nas falas das professoras como os médicos e
outros profissionais da saude tém prescrito atividades pedagdgicas que deveriam
ser aplicadas nos sujeitos que eles tomam como seus pacientes. E importante ouvir
a opinido de médicos especialistas sobre o grau de autismo das criangas, mas n&o
no sentido de eles dizerem o que nés devemos fazer e como, pois nao seria da
alcada de tais profissionais.

Portanto, acreditamos que a colaboracdo entre os profissionais da saude e
educacado, devem respeitar a autonomia das professoras regentes e professoras de
area, que sao as principais responsaveis pela mediacdo do aprendizado das
criangas com e sem autismo na UMEI. O planejamento e a condugdo das

estratégias de integragao, interacdo e de mediagao pedagdgica/ensino devem ser
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realizadas pelas proprias professoras que convivem diretamente com as criangas e
conhecem de perto as particularidades e potencialidades de cada criancga.

Também foi sugeriu como possivel estratégia de integracao, interagéo e de
mediacao pedagodgica/ensino, um dia da semana de interacdo coletiva. O intuito
seria buscar promover as experiéncias de movimento corporal e a socializagao entre
as criancas de diferentes turmas, pelo menos uma vez por semana. Neste dia os
brinquedos disponiveis na UMEI estariam dispostos no espaco do refeitoério para os
alunos brincarem e interagiram juntos com colegas de outras turmas, o que nao
ocorria com frequéncia.

A realizacdo de atividades fora da UMEI, em que possa ser utilizando os
espacos da comunidade local, também foi sugerido pelas professoras como uma
possivel estratégia de integracdo, interagdo e de mediagdo pedagdgical/ensino.
Conforme relata Louzada (2023), o uso de espagos publicos da cidade para
promover atividades pedagodgicas, tem o potencial de ampliar o repertério de
experiéncias de movimento corporal e culturais das criancas. Além disso, Louzada
(2023), aponta que esses atos educativos realizados fora dos muros da instituicdo
de educacéo infantil, ajudam a ampliar o curriculo tradicional e valoriza o contexto
urbano como parte do processo educativo, promovendo um dialogo entre a
instituicdo de ensino e a cidade, que visa fortalecer o sentimento de pertencimento
das criancas e sua interagdo com a comunidade.

Dentro desta pesquisa, também consideramos importante refletir sobre o
percurso e as experiéncias acumuladas da professora-pesquisadora. Que percebeu
0 quanto sua intencdo da pesquisa foi ampliada, indo além do objetivo de
desenvolver somente a propria pratica pedagogica com criangas com e sem autismo
na Educacédo Infantil. Mas houve exceto em promover reflexdes coletivas sobre as
estratégias de integracdo, interagdo e mediacdo pedagodgica/ensino em
desenvolvimento na UMEI Basilio Costalonga. Processo no qual, contou com a
colaboracdo de todas as docentes da instituicdo e das familias das criancas com
autismo que compdem a comunidade da UMEI.

Pautados nos principios metodologicos da pesquisa-intervencdo de Damiani
(2013), também acreditamos que conseguirmos contribuir para o avango de
conhecimentos na area da educagé&o, construindo uma ponte solida entre teoria e

pratica. Nesse contexto, foi interessante perceber como a pesquisa-intervencao
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permitiu que, a professora-pesquisadora, pudesse observar, descrever e analisar a
sua prépria pratica pedagogica e ndo apenas a das colaboradoras. Tendo a
compreensao de que, um trabalho pedagogico, quando bem direcionado e com a
perspectiva adequada — aqui pautado pela perspectiva historico-cultural —,
possibilita o aprimoramento de praticas de ensino que promovem o desenvolvimento
integral das criangas com e sem autismo, tanto na UMEI quanto no sistema
municipal de ensino, que também seria possivel.

Outro aspecto importante nesta pesquisa, foi a constatagdo dos beneficios
que a promocao das experiéncias de movimento corporal de Andrade Filho (2011),
trouxeram para o desenvolvimento das criangas com e sem autismo. Ao longo das
intervengdes realizadas na UMEI, pudemos observar com as EMC foram
fundamentais para promover a integragdo e a autonomia das criangas com autismo,
entre as criangas sem autismo, mesmo elas apresentando diferentes niveis de
suporte e graus de introspecg¢ao associados ao transtorno.

Outro ponto importante foi a compreensao do trabalho colaborativo realizado
dentro da instituicido de ensino. Nesse sentido, Chicon e Garozzi (2021) ao
destacaram a necessidade de uma mudangca de pensamento por parte dos
professores, que devem reconhecer a crianga com autismo como um sujeito ativo e
participante em seu processo de ensino e aprendizagem, com potencial para se
desenvolver tanto quanto os demais alunos. Dessa forma, percebemos a mudanga
de pensamento dos colaborados envolvidos na pesquisa, como das professoras
regentes, das professoras de educacao especial, das auxiliares, das cuidadoras e
demais profissionais da UMEI. O que nos evidenciou que a inclusdo € um processo
coletivo, construido diariamente por meio da cooperagdo € do compromisso de
todos.

Para estudos futuros seria possivel mobilizar a utilizacdo das estratégias de
integracao, interacdo e de mediagcao pedagdgica/ensino propostas nesta pesquisa,
para ajudar a orientar o processo de ensino ministrado por docentes que trabalham
com criangas com e sem autismo. Neste sentido, tais indicagbes poderiam ser
exploradas em diferentes contextos escolares, permitindo uma analise comparativa
das praticas inclusivas em locais com niveis variados de infraestrutura e recursos

humanos.
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CARTA DE ANUENCIA

Prezada diretora da “UMEI Basilio Costalonga”, Sra Roberta Andrade Ventura,

Solicitamos a autorizagdo para realizagio da pesquisa intitulada
“TRANSTORNOS GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO
INFANTIL: Em busca de meios did4ticos pedagégicos para promover experiéncias
de movimento corporal com criancas autistas”, a ser realizada na UMEI “Basilio
Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro — s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP-
29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de 2023. A pesquisa de mestrado
serd realizada pela professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da Silva, CPF
136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a matricula 10003610 e
aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em Rede Nacional
(ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a matricula
2022130712, sob a orientagdo do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtomo do Espectro
Autista(TEA) para auxiliar na elaboragdo de meios didaticos que contribuam com uma
abordagem pedagégica voltada a deficiéncia. Utilizaremos os principios metodolégicos
da pesquisa qualitativa, em que se pretende realizar um periodo de observagio
participante das criangas com TEA nas aulas da professora de educagdo fisica e, em
alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola, para envolve-los
posteriormente em debates reflexivos, que poderéio ser feitos por meio de reunides
coletivas, e/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas no cotidiano do trabalho escolar. A
coleta dos dados nas observagdes ¢ debates se dara por meio do registro de didrio de
campo, gravagao de dudios, videos, fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa poderd contribuir na construgio de um olhar
sensivel as necessidades dos alunos/criangas com Transtomo do Espectro Autista na

educagdo infantil; possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por
Pagina 1|2
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meio de experiéncias de movimento corporal; possibilitar o envolvimento das
professoras e do corpo téenico UMEI até mesmo do sistema Municipal de Educagio de
Vila Velha durante todo o processo da pesquisa; bom como poderd favorecer o
protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma pesquisa cientifica com a
pretensdo de elaborar meios didaticos pedagégicos que auxiliem na realizagdo de
priticas educativas inclusivas.

Informamos que todos os cuidados serdo tomados em observéncia ao disposto na
Resolugdio n. 466/12 do Conselho Nacional de Saide, que define e que regulamenta
diretrizes para realizagdo de pesquisa envolvendo seres humanos. Esclarecemos que
pesquisa em campo, somente ocorrerd apds a aprovagdo do Comité de Etica em
Pesquisa da UFES (CEP/UFES/Campos Goiabeira); asseguramos a garantia de que €
possivel aos participantes solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa; no caso do ndo cumprimento dos termos, damos a
liberdade de retirada da anuéncia a qualquer momento da pesquisa sem penalizagdo
nenhuma; garantimos que o envio dos resultados da pesquisa serd feito a institui¢do
participante da pesquisa e a Secretaria Municipal de Educagdo de Vila Velha

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato podera ser feito
diretamente com a professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da Silva, e também
pelo telefone (27) 996126628 e pélo e-mail waldnah.silva@hotmail.com.

Vila Velha/ES, ﬁg deromedr® 0422 .

USTE) * BASLIO COSTALONGA™
PREFEITURA MUNCIPAL
VELHA

DE WA
Rea Barmadne Montelo, on*

= wnmom 387000 1 33004
WMC\ A ! ; \JMW DEC 701316 01O V&1 218
Diretora “UMEI Basilio Costalonga”
Sra Roberta Andrade Ventura

| ) a
\réé(wh %J):gwo CQC;(MX .

Professora-pes.quisadora' Prof. Dr. Orientador
Waldnah Rodrigues da Silva Nelson Figueiredo de Andrade Filho
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada. TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de meios
diditicos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criangas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado sera realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientagdo do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtorno do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragio de meios didaticos que contribuam com uma abordagem
pedagégica voltada a deficiéncia. Utilizaremos os principios metodolégicos da pesquisa
qualitativa, em que se pretende realizar um periodo de observagdo participante das criangas
com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de educagdo fisica e, em alguns momentos
nas aulas dos demais professores da escola, para envolve-los posteriormente em debates
reflexivos, que poderdo ser feitos por meio de reunides coletivas, e/ou rodas de conversas,
e/ou entrevistas no cotidiano do trabalho escolar. A coleta dos dados nas observagdes e
debates se dard por meio do registro de didrio de campo, gravagdo de dudios, videos,
fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa poderd contribuir na constru¢iio de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagio infantil;
possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de
movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras ¢ do corpo técnico UMEI,

Pagina 1|2
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at¢ mesmo do sistema Municipal de Educaglio de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como poderd favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma
pesquisa cientifica com a pretensdio de elaborar meios didaticos pedagégicos que auxiliem na
realizagdio de priticas educativas inclusivas,

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagio de informagdes,
invasio de privacidade, divulgacio de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragdo de comportamento durante as gravagdes de dudio e
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagiio de imagem ou quebra de anonimato e
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incémodos estio os constantes
didlogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses e expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqueles que ndo autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugdo 466/12 € garantido ao participante o direito a buscar indenizagio em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo sera impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas paginas pela professora-pesquisadora e pelo responsavel pelo estudante, o qual ficara
com wmdelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsavel, podendo tirar suas dividas
sobre o projeto e a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato poderd ser feito com a
professora-pesquisadora  Waldnah Rodrigues da  Silva, (27) 996126628, e e-mail:
waldnah silva@edu.ufes.br. Caso queira fazer alguma deniincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé podera acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitario de Goiabeiras - Av. Fernando Ferrari, 514, Vitéria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer punigdo ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem dnus para a pesquisadora, com o tnico objetivo de
uso em sua dissertagio e fins académicos.

MM“ B \.)Q/JMM WMKQ&W BSKe

Participante (Assinatura) Professora-pesquisadora (Assinatura)

Vila VelhaES, OA  de YWANN A0 h2N

\) Pagina 2|2




171

b AEY, £
Mestrado Profissional em ‘3’..‘,‘7;1_,.‘2{
Educacéo Fisica em Rede Nacional (PROEF) »:,gw
ax
JFES
Universidade Federal
do Esplrito Santo

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAGAO FISICA E DESPORTOS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de meios
diddticos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criancas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado serd realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educag#o Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientagdo do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtorno do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragdo de meios didaticos que contribuam com uma abordagem
pedagdgica voltada ao transtorno.

Utilizaremos os principios metodolégicos da pesquisa qualitativa, em que se pretende
envolver os professores e corpo técnico da escola em debates reflexivos, que poderdo ser
feitos por meio de reunides coletivas, e/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas no cotidiano
escolar. Em um segundo momento, realizar didlogos com as familias e um periodo de
observagdo participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de
educagdo fisica e, em alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola. A coleta
dos dados se dard por meio do registro de didrio de campo, gravagdo de audios, videos,
fotografias e documentos escritos. ‘

Acreditamos que esta pesquisa poderé contribuir na construgiio de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagéo infantil;
possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de
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movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras ¢ do corpo técnico UMEI,
até mesmo do sistema Municipal de Educaglio de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como poderd favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma
pesquisa cientifica com a pretensdlo de elaborar meios didaticos pedagégicos que auxiliem na
realizagdo de priticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagio de informagdes,
invasdo de privacidade, divulgagio de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragdo de comportamento durante as gravagdes de dudio e
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato ¢
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incomodos estdo os constantes
didlogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses e expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqueles que ndo autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugdo 466/12 ¢ garantido ao participante o direito a buscar indenizagdo em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo sera impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas paginas pela professora-pesquisadora e pelo responsével pelo estudante, o qual ficard
com wadelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsavel, podendo tirar suas dividas
sobre o projeto e a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato podera ser feito com a
professora-pesquisadora  Waldnah Rodrigues da Silva, (27) 996126628, e e-mail:
waldnah.silva@edu.ufes.br. Caso queira fazer alguma denincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé poderd acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitario de Goiabeiras - Av. Femando Ferrari, 514, Vitéria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer puni¢do ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem Gnus para a pesquisadora, com o tinico objetivo de

uso em sua dissertagdo e fins académicos.

MM_ \baldiah [ekigo b Sie.

Participante (Assinatura) Professora-pesquisadora (Assinatura)

Vila Velha/ES, 0B deQM»_ZQZﬂ_.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de meios
diddticos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criangas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado serd realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientag@o do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtorno do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragdo de meios diditicos que contribuam com uma abordagem
pedagégica voltada ao transtorno.

Utilizaremos os principios metodoldgicos da pesquisa qualitativa, em que se pretende
envolver os professores e corpo técnico da escola em debates reflexivos, que poderdo ser
feitos por meio de reunides coletivas, e/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas no cotidiano
escolar. Em um segundo momento, realizar didlogos com as familias e um periodo de
observagfio participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de
educagdo fisica e, em alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola. A coleta
dos dados se dard por meio do registro de didrio de campo, gravagdio de dudios, videos,
fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa poder4 contribuir na construg@io de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagdo infantil;

possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de
Pédgina 1|2
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movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras ¢ do corpo téenico UMEI,
até mesmo do sistema Municipal de Educagiio de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como poderd favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma
pesquisa cientifica com a pretensiio de elaborar meios didaticos pedagégicos que auxiliem na
realizagdio de praticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagdo de informagdes,
invasdo de privacidade, divulgagio de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragio de comportamento durante as gravagdes de dudio ¢
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato e
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incomodos estdo os constantes
dialogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses e expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqueles que no autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugdio 466/12 ¢ garantido ao participante o direito a buscar indenizagdo em caso de
dano decorrente da pesquisa, seréd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo ser4 impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas paginas pela professora-pesquisadora e pelo responsavel pelo estudante, o qual ficaré
com uradelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsével, podendo tirar suas dividas
sobre 0 projeto € a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato poderd ser feito com a
professora-pesquisadora ~ Waldnah  Rodrigues da Silva, (27) 996126628, ¢ e-mail:
waldnah.silva@edu.ufes.br. Caso queira fazer alguma deniincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé poderd acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas ¢ Naturais, sala 07,
Campus Universitario de Goiabeiras - Av. Fernando Ferrari, 514, Vitéria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer punigdo ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem 6nus para a pesquisadora, com o tinico objetivo de

uso em sua dissertagiio e fins académicos.

Nfio. . Macedon \p&&éﬂb'&dﬂgﬂ & Slo.

Participante (Assinatura) Professora-pesquisadora (Assinatura)

Vila Velha/ES, 2 3 de _\PMAM J0913.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de meios
diddticos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criangas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul - Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado serd realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientagdo do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtomo do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragdo de meios diddticos que contribuam com uma abordagem
pedagogica voltada & deficiéncia. Utilizaremos os principios metodoldgicos da pesquisa
qualitativa, em que se pretende realizar um periodo de observagdo participante das criangas
com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de educagdo fisica e, em alguns momentos
nas aulas dos demais professores da escola, para envolve-los posteriormente em debates
reflexivos, que poderdo ser feitos por meio de reunides coletivas, €/ou rodas de conversas,
e/ou entrevistas no cotidiano do trabalho escolar. A coleta dos dados nas observagdes e
debates se dard por meio do registro de didrio de campo, gravagdo de dudios, videos,
fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa poderd contribuir na construgdo de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagdo infantil;
possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de

movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras e do corpo técnico UMEI,
Pagina 1|2
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até mesmo do sistema Municipal de Educagio de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como poderd favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma
pesquisa cientifica com a pretensdio de elaborar meios didaticos pedagégicos que auxiliem na
realizagio de priticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagio de informagdes,
invasdo de privacidade, divulgagdo de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragdo de comportamento durante as gravagdes de 4udio ¢
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato e
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incémodos estdo os constantes
dialogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses ¢ expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqueles que ndo autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugdo 466/12 é garantido ao participante o direito a buscar indenizagdo em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo serd impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas paginas pela professora-pesquisadora e pelo responsavel pelo estudante, o qual ficara
com wadelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsével, podendo tirar suas dividas
sobre o projeto e a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato poderd ser feito com a
professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da  Silva, (27) 996126628, ¢ e-mail:
waldnah silva@edu.ufes.br. Caso queira fazer alguma denincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé podera acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitario de Goiabeiras - Av. Fernando Ferrari, 514, Vitoria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer punigdo ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem dnus para a pesquisadora, com o \inico objetivo de

uso em sua dissertagfio e fins académicos.

(J 0L pnon oo Ll /“l/ét A)e ‘ g

Participante (Assinatura) Professora-pesquisadora (Assinatura)

Vila Velha/ES, .28 deM} :
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Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCAGCAO INFANTIL: Em busca de meios
diditicos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criangas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado serd realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientag&o do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtomno do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragio de meios didaticos que contribuam com uma abordagem
pedagdgica voltada ao transtorno.

Utilizaremos os principios metodolégicos da pesquisa qualitativa, em que se pretende
envolver os professores e corpo técnico da escola em debates reflexivos, que poderdo ser
feitos por meio de reunides coletivas, e/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas no cotidiano
escolar. Em um segundo momento, realizar didlogos com as familias e um periodo de
observagdo participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de
educagdo fisica e, em alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola. A coleta
dos dados se darad por meio do registro de didrio de campo, gravagdio de dudios, videos,
fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa poderd contribuir na construgfio de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagdo infantil;

possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de
Pagina 1|2
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movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras e do corpo técnico UMEI,
até mesmo do sistema Municipal de Educagfio de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como podera favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes dirctos de uma
pesquisa cientifica com a pretensdo de elaborar meios didaticos pedagégicos que auxiliem na
realizagfio de prdticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagdo de informagdes,
invasio de privacidade, divulgagio de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragdo de comportamento durante as gravagdes de audio €
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato e
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incomodos estdo os constantes
didlogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses e expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqugles que ndo autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugdo 466/12 ¢ garantido ao participante o direito a buscar indenizagdo em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagio na pesquisa. O termo serd impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas paginas pela professora-pesquisadora e pelo responsével pelo estudante, o qual ficara
com wadelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsével, podendo tirar suas dividas
sobre o projeto e a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato poderd ser feito com a
professora-pesquisadora  Waldnah  Rodrigues da Silva, (27) 996126628, e e-mail:
waldnah.silva@edu.ufes br. Caso queira fazer alguma deniincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé podera acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitério de Goiabeiras - Av. Fernando Ferrari, 514, Vitéria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer punigdo ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem Gnus para a pesquisadora, com o tinico objetivo de

uso em sua dissertagio e fins académicos.

/%@ \boldoh (ki & Siive

Participante (Assinatu! Professora-pesquisadora (Assinatura)

Vila VelhES, 25 _de E&Q’g‘] 10 o222 .
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPiRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAOQ FiSICA E DESPORTOS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCAGCAO INFANTIL: Em busca de meios
diditicos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criangas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado serd realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientag&o do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtomno do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragio de meios didaticos que contribuam com uma abordagem
pedagégica voltada ao transtorno.

Utilizaremos os principios metodolégicos da pesquisa qualitativa, em que se pretende
envolver os professores e corpo técnico da escola em debates reflexivos, que poderdo ser
feitos por meio de reunides coletivas, e/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas no cotidiano
escolar. Em um segundo momento, realizar didlogos com as familias e um periodo de
observagdo participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de
educagdo fisica e, em alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola. A coleta
dos dados se dard por meio do registro de didrio de campo, gravagdo de dudios, videos,
fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa poderd contribuir na construgfio de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagdo infantil;

possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de
Pagina 1|2
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movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras ¢ do corpo técnico UMEI,
até mesmo do sistema Municipal de Educagdo de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como poderd favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma
pesquisa cientifica com a pretensdio de elaborar meios didéticos pedagdgicos que auxiliem na
realizagdo de préticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagio de informagdes,
invasdo de privacidade, divulgagdo de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragdo de comportamento durante as gravagdes de audio e
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgag@o de imagem ou quebra de anonimato ¢
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incomodos estdo os constantes
didlogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses ¢ expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqueles que ndo autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugéio 466/12 é garantido ao participante o direito a buscar indenizagdo em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo seré impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas paginas pela professora-pesquisadora e pelo responsével pelo estudante, o qual ficara
com wmdelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsivel, podendo tirar suas dividas
sobre o projeto € a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato poderd ser feito com a
professora-pesquisadora  Waldnah ~ Rodrigues da Silva, (27) 996126628, e e-mail:
waldnah.silva@edu.ufes.br. Caso queira fazer alguma deniincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé podera acionar o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitério de Goiabeiras - Av. Femando Ferrari, 514, Vitéria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer punigio ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem dnus para a pesquisadora, com 0 finico objetivo de

uso em sua dissertagdio e fins académicos.

Participante (Assinatura) Professora-pesquisadora (Assinatura)

vila Velhw/ES2D dem. _.&2_245
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCAGCAO INFANTIL: Em busca de meios
didaticos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criancas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado serd realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientag#o do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtono do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragio de meios diditicos que contribuam com uma abordagem
pedagégica voltada ao transtorno.

Utilizaremos os principios metodolégicos da pesquisa qualitativa, em que se pretende
envolver os professores e corpo técnico da escola em debates reflexivos, que poderdo ser
feitos por meio de reunides coletivas, e/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas no cotidiano
escolar. Em um segundo momento, realizar didlogos com as familias ¢ um periodo de
observagdo participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de
educagdo fisica e, em alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola. A coleta
dos dados se dard por meio do registro de didrio de campo, gravaglio de dudios, videos,
fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa podera contribuir na construgdio de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagdo infantil;

possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de
Pdagina | |2
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movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras ¢ do corpo técnico UMEI,
até mesmo do sistema Municipal de Educagdio de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como podera favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma
pesquisa cientifica com a pretensdo de elaborar meios didaticos pedagdgicos que auxiliem na
realizagdio de praticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagio de informagdes,
invasio de privacidade, divulgagdo de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragdo de comportamento durante as gravagdes de audio e
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato e
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incomodos estdo os constantes
dialogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses e expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqueles que n3o autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugdo 466/12 é garantido ao participante o direito a buscar indenizagdo em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo ser4 impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas paginas pela professora-pesquisadora e pelo responsavel pelo estudante, o qual ficard
com udelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsavel, podendo tirar suas dividas
sobre o projeto e a participago da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato poderd ser feito com a
professora-pesquisadora Waldnah ~ Rodrigues da Silva, (27) 996126628, e e-mail:
waldnah.silva@edu.ufes.br. Caso queira fazer alguma denlincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé podera acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitario de Goiabeiras - Av. Femando Ferrari, 514, Vitoria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer puni¢do ou constrangimento. Autorizo

também o uso de minha imagem e voz sem onus para a pesquisadora, com o tinico objetivo de
uso em sua dissertacio e fins académicos.

PR A R WALV N ) NG WS

Participante (Assinatura) Professora-pesquisadora (Assinatura)

Vila Velha/ES,_2§ de_Fonsasine . 2023
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPiRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E DESPORTOS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante,

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de meios
diditicos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criangas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023, A pesquisa de mestrado sera realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagio Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientagao do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtorno do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragdo de meios didaticos que contribuam com uma abordagem
pedagdgica voltada ao transtorno.

Utilizaremos os principios metodoldgicos da pesquisa qualitativa, em que se pretende
envolver os professores e corpo técnico da escola em debates reflexivos, que poderdo ser
feitos por meio de reunides coletivas, e/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas no cotidiano
escolar, Em um segundo momento, realizar didlogos com as familias e um periodo de
observagdo participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de
educacdo fisica e, em alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola. A coleta
dos dados se dara por meio do registro de didrio de campo, gravagdo de 4udios, videos,
fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa podera contribuir na construgdo de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educago infantil;
possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de
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até mesmo do sistema Municipal de Educag@io de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como poderd favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma
pesquisa cientifica com a pretensdo de claborar meios didaticos pedagogicos que auxiliem na
realizagdo de préticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagio de in formagdes,
invasio de privacidade, divulgagio de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragdo de comportamento durante as gravagdes de dudio e
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato e
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incdmodos estio os constantes
didlogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses e expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqueles que ndo autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugdio 466/12 € garantido ao participante o direito a buscar indenizagio em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo serd impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas paginas pela professora-pesquisadora e pelo responsavel pelo estudante, o qual ficara
com umdelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responséavel, podendo tirar suas dividas
sobre o projeto € a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato podera ser feito com a
professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da Silva, (27) 996126628, e e-mail:
waldnah.silva@edu.ufes.br. Caso queira fazer alguma deniincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé poderé acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitario de Goiabeiras - Av. Fernando Ferrari, 514, Vitéria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que

poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer punigio ou constrangimento. Autorizo

também o uso de minha imagem e voz sem 6nus para a pesquisadora, com o tinico objetivo de
uso em sua dissertaciio e fins académicos.

\blovh ko, S

Professora-pesquisadora (Assinatura)

Participante (Assinatura)

Vila Velha/ES, Q6_ de fo\(&e e 0222 3 !
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante,

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de meios
didéiticos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criangas
autistas. a ser realizada na UMEI “Bastlio Costalonga”, situada na Rua Bemnardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado serd realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientagdo do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtomo do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragio de meios diditicos que contribuam com uma abordagem
pedagdgica voltada ao transtorno.

Utilizaremos os principios metodolégicos da pesquisa qualitativa, em que se pretende
envolver os professores e corpo técnico da escola em debates reflexivos, que poderdo ser
feitos por meio de reunides coletivas, ¢/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas no cotidiano
escolar, Em um segundo momento, realizar didlogos com as familias ¢ um periodo de
observagiio participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de
educagdio fisica e, em alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola. A coleta
dos dados se dard por meio do registro de didrio de campo, gravagio de 4udios, videos,
fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa podera contribuir na construgdo de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagdo infantil;

possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de
Pagina 1|2
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movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras e do corpo técnico UMEI,
até mesmo do sistema Municipal de Educagio de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como podera favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma
pesquisa cientifica com a pretensiio de elaborar meios didéticos pedagbgicos que auxiliem na
realizagdo de praticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagdo de informagdes,
invasdo de privacidade, divulgagdo de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragdo de comportamento durante as gravagdes de audio e
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato e
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incomodos estdo os constantes
didlogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses e expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqueles que ndo autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugdo 466/12 ¢ garantido ao participante o direito a buscar indenizagdo em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo sera impresso em duas vias que serdo assinadas ¢ rubricadas em
todas as suas péginas pela professora-pesquisadora € pelo responsével pelo estudante, o qual ficard
com madelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsével, podendo tirar suas dividas
sobre o projeto e a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato poderd ser feito com a
professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da  Silva, (27) 996126628, e e-mail:
waldnah silva@edu.ufes.br. Caso queira fazer alguma dentincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé poderé acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitério de Goiabeiras - Av. Fernando Ferrari, 514, Vitéria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer puni¢do ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem 6nus para a pesquisadora, com o tinico objetivo de

uso em sua dissertagdo e fins académicos.

\Q&pfw\o e &r\&jﬂol&@d&b_w& \9«)

Participante (Assinatura) Professora-pesquisadora (Assinatura)

Vila VelhES, Q7 de xun O, o223 .
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCAGAO INFANTIL: Em busca de meios
didaticos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criangas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado serd realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientagdo do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtorno do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragio de meios diditicos que contribuam com uma abordagem
pedagdgica voltada a deficiéncia. Utilizaremos os principios metodolégicos da pesquisa
qualitativa, em que se pretende realizar um periodo de observagdo participante das criangas
com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de educagdo fisica e, em alguns momentos
nas aulas dos demais professores da escola, para envolve-los posteriormente em debates
reflexivos, que poderdo ser feitos por meio de reunides coletivas, e/ou rodas de conversas,
¢/ou entrevistas no cotidiano do trabalho escolar. A coleta dos dados nas observagdes e
debates se dard por meio do registro de didrio de campo, gravagio de 4udios, videos,
fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa poder4 contribuir na construgio de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagdo infantil;
possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de

movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras e do corpo técnico UMEI,
Pagina 1|2
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movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras e do corpo técnico UMEI,
até mesmo do sistema Municipal de Educagio de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como poderd favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma
pesquisa cientifica com a pretensdio de elaborar meios didéticos pedagdgicos que auxiliem na
realizagdo de priticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagio de informagdes,
invasio de privacidade, divulgagio de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragdo de comportamento durante as gravagdes de dudio e
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato e
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incémodos estdo os constantes
didlogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses e expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqueles que ndo autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugdo 466/12 ¢ garantido ao participante o direito a buscar indenizagdo em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo seré impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas péaginas pela professora-pesquisadora ¢ pelo responsvel pelo estudante, o qual ficara
com wadelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsével, podendo tirar suas dévidas
sobre o projeto ¢ a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato poderd ser feito com a
professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da Silva, (27) 996126628, e e-mail:
waldnah silva@edu.ufes br. Caso queira fazer alguma deniincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé poderé acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitario de Goiabeiras - Av. Fernando Ferrari, 514, Vitoria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor destt TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer punigio ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem dnus para a pesquisadora, com o unico objetivo de

uso em sua dissertagdio e fins académicos.

W s PY \fideh o daS to

d’articipantc (Assinatura) Professora-pesquisadora (Assinatura)

Vila Velho/ES,JF_deJunk© 2202 .
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPiRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E DESPORTOS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de meios
diddticos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criangas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado serd realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientagdo do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtono do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragdo de meios diditicos que contribuam com uma abordagem
pedagodgica voltada ao transtorno.

Utilizaremos os principios metodoldgicos da pesquisa qualitativa, em que se pretende
envolver os professores e corpo técnico da escola em debates reflexivos, que poderdo ser
feitos por meio de reunides coletivas, e/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas no cotidiano
escolar. Em um segundo momento, realizar didlogos com as familias e um periodo de
observago participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de
educagdo fisica e, em alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola. A coleta
dos dados se dard por meio do registro de didrio de campo, gravaglio de dudios, videos,
fotografias e documentos escritos,

Acreditamos que esta pesquisa poderé contribuir na construgdo de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagdo infantil;

possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de
Pagina 1|2
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movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras ¢ do corpo técnico UMEI,
até mesmo do sistema Municipal de Educagio de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como poderé favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes dirctos de uma
pesquisa cientifica com a pretensdo de elaborar meios didaticos pedagdgicos que auxiliem na
realizagdo de préticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagdo de informagdes,
invasio de privacidade, divulgagdo de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragio de comportamento durante as gravagdes de dudio e
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato e
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incmodos estdo os constantes
didlogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses e expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo ¢ privacidade daqueles que ndio autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugio 466/12 é garantido ao participante o direito a buscar indenizagdo em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo sera impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas piginas pela professora-pesquisadora ¢ pelo responsével pelo estudante, o qual ficara
com wadelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsével, podendo tirar suas dividas
sobre o projeto e a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato poderd ser feito com a
professora-pesquisadora Waldnah ~ Rodrigues da Silva, (27) 996126628, e e-mail:
waldnah silva@edu.ufesbr. Caso queira fazer alguma deniincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé poderé acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitario de Goiabeiras - Av. Fernando Ferrari, 514, Vitéria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer punigdo ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem dnus para a pesquisadora, com o tinico objetivo de

uso em sua dissertagiio e fins académicos.

@M&M&k_ \aloeh \Qb%g-a deSHe

Participante (Assinatura) Professora-pesquisadora (Assinatura)

Vila VelhaES, 027 _de T ndO 222
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CENTRO DE EDUCAGAO FiSICA E DESPORTOS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de meios
diddticos pedagégicos para promover experiéncias de movimento corporal com criangas
autistas. a ser realizada na UMEI “Basilio Costalonga”, situada na Rua Bernardino Monteiro —
s/n — Paul — Vila Velha/ES CEP- 29115102, durante o primeiro semestre letivo do ano de
2023. A pesquisa de mestrado sera realizada pela professora-pesquisadora Waldnah
Rodrigues da Silva, CPF 136.547.247-79, servidora do municipio de Vila Velha com a
matricula 10003610 e aluna do Programa de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (ProEF) do polo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) com a
matricula 2022130712, sob a orientagdo do Prof. Dr. Nelson Figueiredo de Andrade Filho.

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtorno do Espectro Autista(TEA)
para auxiliar na elaboragio de meios didaticos que contribuam com uma abordagem
pedagdgica voltada ao transtomno.

Utilizaremos os principios metodoldgicos da pesquisa qualitativa, em que se pretende
envolver os professores e corpo técnico da escola em debates reflexivos, que poderdo ser
feitos por meio de reunides coletivas, e/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas no cotidiano
escolar. Em um segundo momento, realizar didlogos com as familias e um periodo de
observagdo participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de
educagdo fisica e, em alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola. A coleta
dos dados se dard por meio do registro de didrio de campo, gravagdo de dudios, videos,
fotografias e documentos escritos.

Acreditamos que esta pesquisa podera contribuir na construgio de um olhar sensivel
as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagio infantil,

possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de
Pagina 1|2
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movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras e do corpo técnico UMEI,
até mesmo do sistema Municipal de Educagio de Vila Velha durante o processo da pesquisa;
bem como podera favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma
pesquisa cientifica com a pretensdo de elaborar meios didéticos pedagégicos que auxiliem na
realizagdio de praticas educativas inclusivas.

Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagdo de informagdes,
invasio de privacidade, divulgagdo de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos
sujeitos, desconforto, constrangimento ou alteragio de comportamento durante as gravagdes de dudio e
video, medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato e
riscos fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incémodos estio os constantes
didlogos para sanar as questdes vividas de modo a considerar as opinides, interesses e expectativas dos
participantes da pesquisa.

Garantiremos o sigilo e privacidade daqueles que ndo autorizaremo uso de imagem e voz.
Segundo a resolugdo 466/12 ¢ garantido ao participante o direito a buscar indenizagdo em caso de
dano decorrente da pesquisa, serd garantido também o ressarcimento em caso de despesa para
participagdo na pesquisa. O termo ser4 impresso em duas vias que serdo assinadas e rubricadas em
todas as suas péaginas pela professora-pesquisadora e pelo responsavel pelo estudante, o qual ficard
com wadelas constando o telefone/e-mail da pesquisadora responsavel, podendo tirar suas dividas
sobre o projeto ¢ a participagdo da crianga, agora ou a qualquer momento.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, o contato podera ser feito com a
professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da Silva, (27) 996126628, e e-mail:
waldnah silva@edu.ufes.br. Caso queira fazer alguma denincia ou haja alguma intercorréncia na
pesquisa, vocé poderé acionar o Comité de Etica em Pesquisa comSeres Humanos, UFES/Campus
Goiabeiras que fica no Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais, sala 07,
Campus Universitario de Goiabeiras - Av. Fernando Ferrari, 514, Vitéria - ES, CEP: 29060-970. Tel:
(27) 3145-9820. E- mail: cep.goiabeiras@gmail.com.

Declaro estar ciente do inteiro teor deste TERMO DE CONSENTIMENTO sabendo que
poderei desistir a qualquer momento, sem sofrer qualquer puni¢iio ou constrangimento. Autorizo
também o uso de minha imagem e voz sem dnus para a pesquisadora, com o tinico objetivo de
uso em sua dissertagiio e fins académicos.

%&3&% X@g\ﬁb@i}wga

Participante (Assinatura) Professora-pesquisadora (Assinatura)

VilaVclha/ES,og de dunho M
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TERMO DE ASSENTIMENTO DO MENOR

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de
meios didaticos pedagédgicos para promover experiéncias de movimento corporal com
criangas autistas. Seus pais permitiram que vocé participe. Queremos saber se vocé
também aceita participar da pesquisa, em que serd observado para ajudar na construgio de
uma maneira bem legal de elaborar meios diditicos que promovam Experiéncias de
Movimento Corporal com criangas autistas na educagdo infantil.

Tentaremos fazer tudo com seguranga para ninguém se sentir envergonhado,
estressado ou com medo e caso ocorra algo errado pode nos comunicar, Mas ha coisas boas
que podem acontecer, como contribuir para descobrir novas formas brincar e realizar
experiéncias de movimento corporal. Quando terminarmos a pesquisa, todos os dados
produzidos ficardo disponiveis para o seu acesso ¢ da sua familia.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, posso perguntar diretamente a
professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da Silva que também é a minha professora de
educagdo fisica, ou via (27) 996126628 e e-mail: waldnah silva@hotmail.com.

s Spyhon 55 ks Rroio\reer  amo w
Prefeitura Municipal de Vila Velha, devidamente matriculado na “UMEI Basilio
Costalonga”, aceito participar da pesquisa desenvolvida pela professora-pesquisadora

Waldnah Rodrigues da Silva, que conversou comigo de forma lidica para esclarccer a
pesquisa, compreendendo as coisas ruins ¢ as coisas boas que podem acontecer durante a
pesquisa. Concordo em participar de forma voluntaria, ou seja, sem receber nenhum valor

por isso, € que, a qualquer momento, posso discordar e desistir que ninguém vai ficar

Pagina 1|2
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furioso. Concordo se os meus pais autorizarem que gravem minha voz, tirem fotos ¢ filmem
a minha participagdo exclusivamente para a pesquisa e fins académicos. Recebi uma copia
deste Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE) e concordo em participar da

pesquisa ao pintar a carinha feliz abaixo e carimbar o quadrado com a minha digital.

N ’

Pintura do Menor Assinatura do menor com a digital

\bideh (dokion &S0

Assinatura da professora-pesquisadora

Vila Velha,o'zo de?()‘e}ftnp QXBZB
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TERMO DE ASSENTIMENTO DO MENOR

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de
meios didaticos pedagdgicos para promover experiéncias de movimento corporal com
criancas autistas. Seus pais permitiram que vocé participe. Queremos saber se vocé
também aceita participar da pesquisa, em que sera observado para ajudar na constru¢do de
uma maneira bem legal de elaborar meios didaticos que promovam Experiéncias de
Movimento Corporal com criangas autistas na educagdo infantil.

Tentaremos fazer tudo com seguranga para ninguém se sentir envergonhado,
estressado ou com medo e caso ocorra algo errado pode nos comunicar. Mas ha coisas boas
que podem acontecer, como contribuir para descobrir novas formas brincar e realizar
experiéncias de movimento corporal. Quando terminarmos a pesquisa, todos os dados
produzidos ficardo disponiveis para o seu acesso ¢ da sua familia.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, posso perguntar diretamente a
professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da Silva que também ¢ a minha professora de
educagdo fisica, ou via (27) 996126628 e e-mail: waldnah silva@hotmail.com.

Eu éﬁ—#\z}" vl\-)o)’ 1O~ &QS‘/LO. &if@ , aluno da

Prefeitura Municipal de Vila Velha, devidamente matriculado na “UMEI Basilio

Costalonga”, aceito participar da pesquisa desenvolvida pela professora-pesquisadora
Waldnah Rodrigues da Silva, que conversou comigo de forma lidica para esclarecer a
pesquisa, compreendendo as coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer durante a
pesquisa. Concordo em participar de forma voluntéria, ou seja, sem receber nenhum valor

por isso, € que, a qualquer momento, posso discordar e desistir que ninguém vai ficar
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furioso. Concordo se os meus pais autorizarem que gravem minha voz, tirem fotos e filmem
a minha participagdo exclusivamente para a pesquisa ¢ fins académicos. Recebi uma cépia
deste Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE) e concordo em participar da

pesquisa ao pintar a carinha feliz abaixo e carimbar o quadrado com a minha digital.

D

Pintura do Menor Assinatura do menor com a digital

aldroh Qefre 570

Assinatura da professora-pesquisadora

Vila Velha, o2 de ‘QH’}C:P X225
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E DESPORTOS

TERMO DE ASSENTIMENTO DO MENOR

Prezado(a) participante,

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de
meios didaticos pedagdgicos para promover experiéncias de movimento corporal com
criangas autistas. Seus pais permitiram que vocé participe. Queremos saber se vocé
também aceita participar da pesquisa, em que seré observado para ajudar na construgdo de
uma maneira ‘Bem legal de elaborar meios didaticos que promovam Experiéncias de
Movimento Corporal com criangas autistas na educagio infantil.

Tentaremos fazer tudo com seguranga para ninguém se sentir envergonhado,
estressado ou com medo e caso ocorra algo errado pode nos comunicar. Mas hé coisas boas
que podem acontecer, como contribuir para descobrir novas formas brincar e realizar
experiéncias de movimento corporal. Quando terminarmos a pesquisa, todos os dados
produzidos ficardo disponiveis para o seu acesso e da sua familia.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, posso perguntar diretamente a
professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da Silva que também é a minha professora de
educagdio fisica, ou via (27) 996126628 e e-mail: waldnah silva@hotmail.com.

a N ol S @w:@. de xS o @
Prefeitura Municipal de Vila Velha, devidamente matriculado na “UMEI Basilio
Costalonga”, aceito participar da pesquisa desenvolvida pela professora-pesquisadora
Waldnah Rodrigues da Silva, que conversou comigo de forma lidica para esclarecer a
pesquisa, compreendendo as coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer durante a

pesquisa. Concordo em participar de forma voluntaria, ou seja, sem receber nenhum valor

por isso, e que, a qualquer momento, posso discordar ¢ desistir que ninguém vai ficar
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furioso. Concordo se 0s meus pais autorizarem que gravem minha voz, tirem fotos e filmem
a minha participagdo exclusivamente para a pesquisa e fins académicos. Recebi uma copia
deste Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE) e concordo em participar da

pesquisa ao pintar a carinha feliz abaixo e carimbar o quadrado com a minha digital.

Pintura do Menor Assinatura do menor com a digital

oAt e Sre

Assinatura da professora-pesquisadora

Vila Velha 22 _ wherere 2 Ja23
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E DESPORTOS

TERMO DE ASSENTIMENTO DO MENOR

Prezado(a) participante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCAGAO INFANTIL: Em busca de
meios didaticos pedagbgicos para promover experiéncias de movimento corporal com
criangas autistas. Seus pais permitiram que vocé participe. Queremos saber se vocé
também aceita participar da pesquisa, em que sera observado para ajudar na construgdo de
uma maneira bem legal de elaborar meios didaticos que promovam Experiéncias de
Movimento Corporal com criangas autistas na educagdo infantil.

Tentaremos fazer tudo com seguranga para ninguém se sentir envergonhado,
estressado ou com medo e caso ocorra algo errado pode nos comunicar. Mas hé coisas boas
que podem acontecer, como contribuir para descobrir novas formas brincar e realizar
experiéncias de movimento corporal. Quando terminarmos a pesquisa, todos os dados
produzidos ficardo disponiveis para o seu acesso ¢ da sua familia.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, posso perguntar diretamente a
professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da Silva que também ¢ a minha professora de
educagdo fisica, ou via (27) 996126628 e e-mail: waldnah silva@hotmail.com.

Eu ﬂl aluno da
Prefeitura Municipal de Vila Velha, devidamente matriculado na “UMEI Basilio
Costalonga”, aceito participar da pesquisa desenvolvida pela professora-pesquisadora
Waldnah Rodrigues da Silva, que conversou comigo de forma ludica para esclarecer a
pesquisa, compreendendo as coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer durante a
pesquisa. Concordo em participar de forma voluntdria, ou seja, sem receber nenhum valor

por isso, e que, a qualquer momento, posso discordar e desistir que ninguém vai ficar

Pagina 1|2



200

!

’A'.'f."" Yo r i
Mestrado Profissional em “uy, oty Ke i
Educacéo Fisica em Rede Nacional (PROEF) ¢ i ’

furioso. Concordo se os meus pais autorizarem que gravem minha voz, tirem fotos € filmem
a minha participagdo exclusivamente para a pesquisa ¢ fins académicos. Recebi uma cépia
deste Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE) e concordo em participar da

pesquisa ao pintar a carinha feliz abaixo e carimbar o quadrado com a minha digital.

Pintura do Menor Assinatura do menor com a digital

\ldreh\ g oFe.

Assinatura da professora-pesquisadora

Vila Velha, 29 wdevercne 0223
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAOQ FiSICA E DESPORTOS

TERMO DE ASSENTIMENTO DO MENOR

Prezado(a) participante,

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: TRANSTORNOS
GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: Em busca de
meios diditicos pedagbgicos para promover experiéncias de movimento corporal com
criangas autistas. Seus pais permitiram que vocé participe. Queremos saber se vocé
também aceita participar da pesquisa, em que serd observado para ajudar na construgdo de
uma maneira bem legal de elaborar meios diditicos que promovam Experiéncias de
Movimento Corporal com criangas autistas na educagdo infantil.

Tentaremos fazer tudo com seguranga para ninguém se sentir envergonhado,
estressado ou com medo e caso ocorra algo errado pode nos comunicar. Mas hé coisas boas
que podem acontecer, como contribuir para descobrir novas formas brincar e realizar
experiéncias de movimento corporal. Quando terminarmos a pesquisa, todos os dados
produzidos ficardo disponiveis para o seu acesso e da sua familia.

Caso necessite de esclarecimentos sobre a pesquisa, posso perguntar diretamente a
professora-pesquisadora Waldnah Rodrigues da Silva que também ¢é a minha professora de
educagdo fisica, ou via (27) 996126628 ¢ e-mail: waldnah silva@hotmail.com.

Eu Q)/J?;L“Q (—:64-2\/6_9 Fre,r“@é , aluno da

Prefeitura Municipal de Vila Velha, devidamente matriculado na “UMEI Basilio
Costalonga”, aceito participar da pesquisa desenvolvida pela professora-pesquisadora

Waldnah Rodrigues da Silva, que conversou comigo de forma lidica para esclarecer a
pesquisa, compreendendo as coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer durante a
pesquisa. Concordo em participar de forma voluntéria, ou seja, sem receber nenhum valor

por isso, e que, a qualquer momento, posso discordar e desistir que ninguém vai ficar
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furioso. Concordo se os meus pais autorizarem que gravem minha voz, tirem fotos ¢ filmem
a minha participagdo exclusivamente para a pesquisa ¢ fins académicos. Recebi uma copia
deste Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE) e concordo em participar da

pesquisa ao pintar a carinha feliz abaixo e carimbar o quadrado com a minha digital.

Pintura do Menor Assinatura do menor com a digital

\Waldreh ot RS

Assinatura da professora-pesquisadora

Vila Velha,d© _de W e, 2023
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: TRANSTORNOS GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO NA EDUCAGAO INFANTIL:
Em busca de meios didaticos pedagogicos para promover experiéncias de movimento

corporal com criangas autistas
Pesquisador: Waldnah Rodrigues da Silva
Area Tematica:

. Versdo: 1
CAAE: 65982922.9.0000.5542
Instituigdo Proponente: Centro de Educagfio Fisica e Desportos da Universidade Federal do Espirito
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 5.836.348

Apresentagio do Projeto:
O estudo se trata de uma pesquisa de mestrado que se origlnou do Mestrado Profissional em Educagao
Fisica em Rede Nacional (ProEF), em que a proft pesquisadora b a compreender criticamente

como ocorrem as experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) para auxiliar na elaborag#o de meios didaticos que contribuam com uma abordagem pedagdglca
voltada & deficiéncia. A pesquisa pretende ser realizada na UME! “Basilio Costalonga, no p:

letivo do ano de 2023, tendo como publico particip 0s prof e corpo técnico da UMEI e os alunos
com Transtorno do Espectro Autista entre 3 a § anos de idade da instituigdo. Pretende-se utilizar os
principios metodoldgicos da pesquisa qualitativa, em que se realizard um periodo de observagdo
participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de educagao fisica, para fazer
reflexbes sobre sua prética docente e como as criangas com TEA realizam suas experiéncias de movimento
corporal durante as aulas e, em alguns momentos observara as aulas dos demais professores da escola,
para envolve-los posteriormente em debates reflexivos, que poderdo ser feitos por meio de reunides
coletivas, e/ou rodas de , e/ou entrevistas no cotidi do trabalh lar. A coleta dos dados
nas observagdes e debates se dara por meio do registro de diario de campo, gravagao de audios, videos,
fotografias e documentos escritos. Acreditamos que esla pesquisa podera contribuir na construgdo de um
olhar sensivel as necessidades dos

Enderego: Av, Fernando Ferrari,514-Campus ( ario, Prédio A do CCHN

Balrro:  Golabeiras CEP: 20075910

UF: ES Municiplo: VITORIA

Telefone: (27)3145-0820 E-mail: cep.golabeiras@gmail.com
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alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista na educagao infantil; possibilitar o desenvolvimento dos
alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de movimento corporal; possibilitar o envolvimento das
professoras e do corpo técnico da UMEI, até mesmo do sistema Municipal de Educagéo de Vila Velha
durante o processo da pesquisa; bom como podera favorecer o protagonismo dos sujeitos como

participantes diretos de uma pesquisa cientifica com a pretensdo de elaborar meios didaticos pedagégicos
que auxiliem na realizag&o de praticas educativas inclusivas.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Como objetivo geral a pesquisa pretende-se compreender criticamente como ocorrem as
experiéncias de movimento corporal das criangas com Transtomo do Espectro Autista (TEA) para auxiliar na
elaboragdo de meios didaticos que contribuam com uma abordagem pedagégica voltada a deficiéncia.
Objetivo Secundario: Compreender o diagnéstico do Transtorno do Espectro Autista e a importancia de
conhecer bem o aluno portador do transtomo. Compreender com os professores e sujeitos do corpo técnico
da escola como ocorrem as experiéncias de movimento corporal das criangas com autismo. Compreender
criticamente como a Educagéo Fisica pode auxiliar no desenvolvimento dos alunos com Transtorno do
Espectro Autista por meio das experiéncias de movimento corporal.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Toda pesquisa com seres humanos também envolve riscos, como a divulgagao de informagdes,
invas3o de privacidade, divulgagao de dados confidenciais, interferéncia na vida e na rotina dos sujeitos,
desconforto, constrangimento ou alteragdo de comportamento durante as gravagdes de audio e video,
medo, vergonha, estresse, risco relacionados a divulgagdo de imagem ou quebra de anonimato e riscos
fisicos. Entre os meios adotados para amenizar possiveis incomodos estdo os constantes dislogos de modo
a considerar as opinides, interesses e expectativas em relagao a participagio dos alunos, professores e
corpo técnico da escola. Além de buscar garantir o do sigilo em relagéo as respostas dos participantes, as
quais serdo tidas como confidenciais e utilizadas apenas para fins cientificos.

Beneficios: Acreditamos que esta pesquisa podera contribuir na construgao de um olhar sensivel as
necessidades dos alunos/criangas com Transtomo do Espectro Autista na educagao infantil; possibilitar o

desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio de experiéncias de movimento corporal; possibilitar
o envolvimento das professoras e do corpo técnico UMEI, até

Enderego:  Av, Fernando Ferrari,514-Campus Universitario, Prédio Administrativo do CCHN
Bairro: Golabeiras CEP: 29.075-910

UF: ES Municiplo: VITORIA

Telefone: (27)3145-9820 E-mail: cep.goiabeiras@gmail.com
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mesmo do sistema Municipal de Educagao de Vila Velha durante todo o processo da pesquisa; bem como
podera favorecer o protagonismo dos sujeitos como participantes diretos de uma pesquisa cientifica com a
pretensdo de elaborar meios didaticos pedagégicos que auxiliem na realizagao de praticas educativas
inclusivas.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa tem como objetivo compreender criticamente como ocorrem as experiéncias de movimento
corporal das criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) para auxiliar na elaborag@o de meios
didaticos que contribuam com uma abordagem pedagégica voltada a deficiéncia. Utilizaremos os principios
metodoldgicos da pesquisa qualitativa para auxiliar na realizagio do estudo, em que se pretende realizar um
periodo de observagao participante das criangas com TEA nas aulas da professora-pesquisadora de
educagdo fisica e, em alguns momentos nas aulas dos demais professores da escola, para envolve-los
posteriormente em debates reflexivos, que poderao ser feitos por meio de reunides coletivas, efou rodas de
conversas, elou entrevistas no cotidiano do trabalho escolar. Acreditamos que esta pesquisa podera
contribuir na construg@o de um olhar sensivel as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do
Espectro Autista na educagdo infantil; possibilitar o desenvolvimento dos alunos/criangas com TEA por meio
de experiéncias de movimento corporal; possibilitar o envolvimento das professoras e do corpo técnico da
UMEI com a pretensao de elaborar meios didaticos pedagégicos que auxiliem na realizagao de praticas
educativas inclusivas. Espera-se compreender as experiéncias de movimento corporal dos alunos/criangas
com transtorno do Espectro Autista na *UMEI Basilio

Costalonga®, para auxiliar a professora-pesquisadora, os professores e corpo técnico da escola a fazerem
reflexdes sobre sua pratica docente buscando novas formas de elaborar melos didaticos que contribuam
com a inclus@o e desenvolvimento dos alunos autistas.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatéria:

A coleta de informagdes sera de abordagem qualitativa, sendo realizada através da observagdo dos alunos
com Transtorno do Espectro Autista nas aulas da professora de educagdo fisica e, em alguns momentos
nas aulas dos demais professores da escola, por meio de registro de fotos, videos, audios e diario de
campo. Posteriormente pretende-se envolver as professoras e sujeitos do corpo técnico da escola em
debates reflexivos sobre como ocorrem as experiéncias de movimento corporal das criangas com TEA, a
partir de suas experiéncias pedagégicas de ensino. A coleta das informagdes sera realizada por meio

reunides coletivas, e/ou rodas de conversas, e/ou entrevistas nao estruturadas no cotidiano do trabalho
escolar, e registros de videos, audios, fotos,

Enderego: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Unh ario, Prédio A do CCHN
Balrro:  Goiabeiras CEP: 29075-910

UF: ES Municiplo: VITORIA
Telefone: (27)3145-9820

E-mail: cep.goiabeiras@gmail.com
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anotagdes e documentos escritos. Os dados da pesquisa serdo analisados considerando as recorréncias
que emergirem das observagdes participante, dos debates reflexivos e demais instrumentos utilizados na
colete de informagdes da pesquisa, onde nos apoiaremos nos principios metodolégicos de Bardin(2008)
para realizar a analise do contetido. Em que segundo Bardin (2011), a analise do contetdo é um conjunto
de instrumentos metodoldgico em estdo em constante aprimoramento, que se aplicam a contextos
diversificados. A autora identifica a anélise de contetido como um método de categorias, que permite a
classificagdo dos componentes e do significado das mensagens. Uma analise de contetido nao deixa de ser
uma andlise de significados, ao contrario, ocupa-se de uma descrigio objetiva, sistematica e quantitativa do
conteudo extraido das comunicagdes e sua respectiva interpretagao. Espera-se compreender as
experiéncias de movimento corporal dos alunos/criangas com transtorno do Espectro Autista na “UMEI
Basilio Costalonga®, para auxiliar a professora-pesquisadora, os professores e corpo técnico da escola a
fazerem reflexdes sobre suas praticas docentes, buscando novas formas de elaborar meios didaticos que
contribuam com a inclusdo e desenvolvimento dos alunos autistas. Portanto, espera-se contribuir na
construgdo de um olhar sensivel as necessidades dos alunos/criangas com Transtorno do Espectro Autista
na educacdo infantil; possibilitar a elaboragao de meios didaticos pedagégicos com o envolvimento coletivo
das professoras e do corpo técnico da escola para auxiliem na realizagao de praticas educativas inclusivas,
sendo registradas no produto educacional que sera gerando durante a pesquisa. O tamanho da amostra da
pesquisa sera o nimero de vinte (20) participantes.Os grupos em que serdo divididos os participantes da
pesquisa e as intervegdes propostas sdo os seguintes: (a) cinco (5) alunos autistas, com observagdo
participante das criangas/alunos nas aulas de Educagao Fisica e, em alguns momentos nas aulas dos
demais professores da escola; (b) quinze (15) professores e corpo tecnico da escola, com reunides
coletivas, e/ou rodas de conversa, e/ou entrevistas ndo estruturadas.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

O projeto de pesquisa esta bem instruido e podera ser dado continuidade de acordo em conformidade com
0 cronograma proposto.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer fol elaborado baseado nos documentos abalxo relacionados:

[ Tipo Documento | Arquivo | Postagem | Autor | Situagao|
Enderego: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Uni tario, Prédio Admini: do CCHN

Bairro: Goiabeiras CEP: 29.075-910

UF: ES Municipio: VITORIA

Telefone: (27)3145-9820 E-mail: cep.goiabeiras@gmail.com
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Continuaglo do Parecer: 5 836.348
Informagdes Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 12/12/2022 Aceito
do Projeto ROJETO_2058596.pdf 11:48:52 .
Cronograma CRONOGRAMA_Atualizado.pdf 12/12/2022 |Waldnah Rodrigues | Aceito

11:45:18 |daSiva__
Projeto Detalhado / |PROJETO_ATUALIZADO.pdf 12/12/2022 |Waldnah Rodrigues | Aceito
Brochura 11:45:04 |da Silva
i x
Declaragao de Carta_de_anuencia.pdf 04/12/2022 |Waldnah Rodrigues | Aceito
Instituicdo e 19:33:58 |da Silva
Infi
TCLE / Termos de | TCLE_RESPONSAVEIS.pdf 04/12/2022 |Waldnah Rodrigues | Aceito
Assentimento / 19:32:13 |da Silva
Justificativa de
Auséncia -
TCLE/Termosde |TCLE_PROFESSORES_CORPOR_TE | 04/12/2022 |Waldnah Rodrigues | Aceito
Assentimento / CNICO.pdf 19:32.07 |da Silva
Justificativa de
Auséncia
TCLE/Termos de |TALE_MENOR.pdf 04/12/2022 |Waldnah Rodrigues | Aceito
Assentimento / 19:31:56 |da Silva
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto folha_de_rosto_Waldnah_Assinada.pdf | 04/12/2022 |Waldnah Rodrigues | Aceito

19:25:45 |da Silva
Situagdo do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

VITORIA, 22 de Dezembro de 2022
Assinado por:
KALLINE PEREIRA AROEIRA
(Coordenador(a))
Enderego: Av. Fernando Fmﬂ.Slmmi‘ 4 rio, Prédio A do CCHN
Balrro:  Golabeiras CEP: 29075-910
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