UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAGAO FiSICA E DESPORTOS
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO FiSICA

EDITAL DE MESTRADO
TURMA 2019

A coordenacdo do Programa de Pds-Graduagdo em Educacdo Fisica do Centro de Educacdo Fisica e
Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), pelo presente edital, faz saber que
estardo abertas, no periodo de 25 de outubro a 8 de novembro de 2018, as inscricGes para o
processo de selecdo de alunos para o Curso de Mestrado em Educacdo Fisica, turma 2019.

1 Da inscrigdao no processo seletivo

1.1 O periodo de inscri¢do, horario, local, endereco, divulgacdo dos resultados de cada etapa e
prazos para recurso do processo seletivo de Mestrado em Educacdo Fisica — turma 2019 — estdo
detalhados no cronograma (APENDICE B) deste edital.

1.2 As inscrigdes para o processo seletivo de candidatos ao Curso de Mestrado Académico do
Programa de Pds-Graduagdo em Educagao Fisica (PPGEF) deverdo ser efetuadas pessoalmente
pelo interessado, ou por procurador devidamente constituido, nos dias Uteis do periodo de 25 de
outubro a 8 de novembro de 2018, nos seguintes dias e hordrios: segunda a sexta-feira, das 8 as
12 horas e das 13 as 16h, no seguinte endereco: Secretaria do Programa de Pds-Graduacdo do
Centro de Educacdo Fisica e Desportos da UFES (PPGEF), Av. Fernando Ferrari, 514, Campus de
Goiabeiras, CEP 29075-910, Vitéria/ES (Tel.: (27) 4009-7671).

1.3 As inscricbes poderdao também ser efetuadas por via postal, apresentando data da postagem
ndao posterior a 05 de novembro de 2018 e e-mail (ppgefufes@gmail.com) de confirmagdo da
postagem. O PPGEF ndo se responsabilizara por qualquer erro, extravio ou atraso na entrega dos
documentos por parte dos Correios, sendo responsabilidade do candidato verificar, na Secretaria
do PPGEF, toda a documentacao por ele enviada dentro do prazo estabelecido no cronograma
previsto no APENDICE B do presente edital.

1.4 No ato da inscricdo, deverao ser entregues os seguintes documentos:

1.4.1 Ficha de inscricdo na qual o candidato fara a op¢ao por uma linha de pesquisa, indicando os
possiveis professores-orientadores. A ficha de inscricdo estd disponivel na secretaria do PPGEF
(enderego indicado no item 1.2) e no enderego eletronico <www.educacaofisica.ufes.br/pos-
graduacao/PPGEF> (APENDICE A).



1.4.2 Projeto de pesquisa, em 3 (trés) vias, escrito em lingua portuguesa, composto pelos
seguintes elementos: questdo a investigar, justificativa, objetivos, revisdo da literatura, método,
cronograma e referéncias. O projeto deve estar encadernado e ter até 10 (dez) paginas em
formato A4 com espacamento 1,5 entre as linhas, com fonte Times New Roman 12. Na capa,
devera estar escrito o titulo do projeto, o nome completo do candidato e a linha de pesquisa
pretendida. O projeto de pesquisa deve apresentar vinculagdo com a linha de pesquisa pela qual o
candidato optou e/ou pertinéncia entre a questdo de estudo proposta e as areas de interesse e
competéncia dos professores orientadores.

1.4.3 Copia autenticada do Diploma de Graduac¢do obtido no Brasil ou no exterior, reconhecido na
forma da lei, ou declaracdo de conclusdo de curso, em papel timbrado e carimbado, emitida pela
instituicdo onde o candidato concluiu seu curso.

1.4.3.1 Excepcionalmente, poderdo inscrever-se no processo de selecdo, de forma condicionada,
candidatos que estejam cursando o uUltimo semestre de seu curso de graduacao, os quais, em caso
de aprovagado, somente poderao efetivar matricula como alunos regulares mediante apresentagdo
do diploma ou certiddo de colacdo de grau.

1.4.4 Cépia autenticada do histdrico escolar do curso de graduagado (nivel superior).

1.4.5 Curriculo Lattes, impresso e encadernado, extraido diretamente da Plataforma
(http://lattes.cnpg.br/), acompanhado de cépia simples dos documentos que comprovem as
informagdes apresentadas. Os documentos comprobatdrios devem ser apresentados na
sequéncia em que aparecem no Curriculo Lattes. Informacdes ndo comprovadas ou fora da
sequéncia ndo serao pontuadas.

1.4.6 Copias autenticadas do CPF e de Documento de Identidade com foto.
1.4.7 Cdpia simples do Titulo de Eleitor e Certificado de Quitacdo Eleitoral.
1.4.8 Certificado de Reservista, quando couber.

1.4.9 O(A) candidato(a) que assim o desejar podera apresentar, além da documentacdo
especificada nos itens 1.4.1 a 1.4.8, certificado de proficiéncia ou suficiéncia de lingua inglesa e/ou
espanhola e/ou francesa. No caso excepcional das linhas de pesquisa Fisiologia, Bioquimica e
Exercicio em Modelos Experimentais e Aspectos Biomecdnicos e Respostas Fisiolégicas ao
Movimento Corporal Humano, este comprovante devera ser apresentado até o dia 10/12/2018
de acordo com o cronograma deste Edital.

1.4.9.1 Para a lingua inglesa, serdo considerados exclusivamente um dos seguintes certificados:
ITP-Toefl (Minimo de 450 pontos), IBT Toefl (Minimo de 44 pontos), IELTS 3 Academic (Minimo 4
pontos), Cambridge (Nivel PET) ou comprovante de aprovacao no exame de proficiéncia em lingua
inglesa do Centro de Linguas da UFES com nota igual ou superior a 7,0 (sete).

1.4.9.2 Para as linguas espanhola e francesa, sera considerado exclusivamente um dos seguintes
certificados: Instituto Cultural Brasil e Espanha, Instituto Cervantes (espanhol), Alianga Francesa
(francés), ou comprovante de aprovagao no exame de proficiéncia em lingua francesa do Centro
de Linguas da UFES com no minimo 70% da pontuagado total.



1.5 Terdo as inscricbes homologadas pela Comissdo de Selecdo apenas os candidatos que
apresentarem toda a documentacdo exigida dentro dos prazos previstos nos itens 1.2 e 1.3 do
presente Edital.

1.5.1 A relagdo das inscricdes homologadas serd divulgada pela secretaria do PPGEF no dia 12 de
novembro de 2018, a partir das 14 horas, por escrito, no quadro de avisos do PPGEF e no
endereco eletrénico <www.educacaofisica.ufes.br/pos-graduacao/PPGEF>. Ndo serdo divulgados
resultados por telefone.

1.5.1.1 O prazo para interposicdo de recurso ao resultado da homologacdo das inscricdes, na
secretaria do PPGEF até 14 de novembro de 2018, até as 16 horas.

1.5.1.2 O recurso deve ser encaminhado por e-mail (ppgefufes@gmail.com) ou apresentado na
secretaria do PPGEF em papel, escrito a mdo ou impresso, identificando claramente o objeto do
recurso e assinado pelo candidato(a).

1.5.1.3 Os resultados dos recursos serdo divulgados pela secretaria do Programa no dia 19 de
novembro de 2018, a partir das 14 horas, no quadro de avisos do PPGEF e no endereco eletrénico
<www.educacaofisica.ufes.br/pos-graduacao/PPGEF>. N&o serdo divulgados resultados por
telefone.

1.6 O candidato, ao apresentar a documentagao requerida, responsabiliza-se pela veracidade das
informagdes prestadas e pela entrega de toda a documentagao exigida em envelope lacrado e
identificado com o nome do candidato, a linha de pesquisa e a indicac3o do possivel orientador. E
importante ressaltar que, no ato de entrega, ndo haverd conferéncia da documentacdo por parte
da secretaria do PPGEF.

2 Das etapas do processo de sele¢do: O processo de selecdo ao Mestrado serd composto pelas
seguintes etapas:

2.1 O processo de sele¢ao sera conduzido por uma comissao de professores.

Area 1:

- Prof. Dr. José Francisco Chicon

- Prof. Dr. Mauricio dos Santos de Oliveira
- Prof. Dra. Mariana Zuaneti Martins

Area 2:

- Prof. Dr. Danilo Sales Bocalini
- Profa. Dra. Luciana Carletti

- Prof. Dr. Rodrigo Luiz Vancini

2.2 Prova escrita especifica: A Prova escrita especifica, no valor de 100 pontos, sobre temas
relativos a linha de pesquisa eleita pelo candidato, a ser realizada no dia 23 de novembro de 2018,
das 8 as 12 horas, na sede do Programa, no endereco divulgado neste Edital, em sala a ser
indicada oportunamente. A prova escrita devera ser feita pelo préprio candidato a mdo, com
caneta esferografica de tinta azul ou preta, informando apenas seu niumero sorteado no inicio da
prova escrita, ndao devendo colocar nenhuma outra informagao que permita a sua identificagao.
Na realizagdo da prova, o candidato ndao podera consultar qualquer tipo de material. A prova



escrita tem carater eliminatério, sendo 70 (setenta) a nota minima para a aprovacdo e
prosseguimento no processo seletivo.

2.2.1 A prova escrita devera ser respondida em lingua portuguesa.
2.2.2 Os critérios de avaliacdo da prova escrita sdo os seguintes:

a) registro linguistico adequado: ortografia, concordancia, referéncias e citacGes (até 20
pontos);

b) coeréncia interna do texto: ordenacdo légica dos assuntos e dos argumentos (até 20
pontos);

c) densidade tedrica e consisténcia dos argumentos que fundamentam as andlises e
afirmagdes nas respostas por meio de didlogo com a literatura de referéncia (até 60
pontos).

2.3 Resultado da prova escrita

2.3.1 As notas das provas especifica e as chaves de resposta, serao divulgadas pela secretaria do
Programa no dia 28 de novembro de 2018, a partir das 14 horas, por escrito, no quadro de avisos
do PPGEF e no endereco eletrénico <www.educacaofisica.ufes.br/pos-graduacao/PPGEF>. N3o
serdo divulgados resultados por telefone.

2.3.2 O candidato podera interpor recurso contra o resultado da prova especifica, na secretaria do
PPGEF, nos dias 29 e 30 de novembro de 2018, até as 16 horas.

2.3.3 O recurso deve ser apresentado na secretaria do PPGEF em papel, escrito a mdo ou
impresso, identificando claramente o objeto do recurso e assinado pelo candidato(a).

2.3.4 Os resultados dos recursos serdo divulgados pela secretaria do Programa no dia 4 de
dezembro de 2018, até as 16 horas, no quadro de avisos do PPGEF e no endereco eletrénico
<www.educacaofisica.ufes.br/pos-graduacao/PPGEF>. N&o serdo divulgados resultados por
telefone.

2.4 Avaliacdo e arguicdo do projeto: Somente os projetos de pesquisa dos candidatos ndo
eliminados nas provas escritas serdo avaliados pela Comissdo de Sele¢cdo da respectiva linha de
pesquisa. A arguicdo ao candidato sobre o projeto de pesquisa apresentado sera realizada na sede
do Programa, no endereco divulgado neste Edital, nos dias 6 e 7 de dezembro de 2018, das 8 as 18
horas.

2.4.1 A ordem, o horario, o local da arguigdao e os nomes dos membros da banca avaliadora serao
divulgados pela secretaria do Programa no dia 5 de dezembro de 2018, a partir das 14 horas, por
escrito, no guadro de avisos do PPGEF e no endereco eletrénico
<www.educacaofisica.ufes.br/pos-graduacao/PPGEF>. Ndo serdo divulgadas informacdes por
telefone.



2.4.2 A etapa de avaliagdo e arguicdo do projeto tem carater eliminatdrio, sendo 70 (setenta) a
nota minima para a aprovacado e prosseguimento no processo seletivo. O PPGEF informa que sera
gravado o dudio do processo de arguicao do projeto por meio de equipamentos proéprios.

2.4.3 Os critérios de avaliacdo e arguicdo do projeto sdo os seguintes:

Critérios Valor

1. Pertinéncia do projeto a linha de pesquisa 10 pontos
2. Elaboracdo da problematizacao 10 pontos
3. Densidade/profundidade do didlogo com a literatura 10 pontos
4. Indicag6es metodoldgicas adequadas e satisfatdrias para o estagio de 10 pontos
desenvolvimento do projeto

5. Registro linguistico adequado 10 pontos
6. Capacidade de argumentacdo sobre o contelddo do projeto 50 pontos
TOTAL 100 pontos

2.4.4 Apenas os candidatos inscritos nas linhas de pesquisa “Fisiologia, bioquimica e exercicio em
modelos experimentais” e “Aspectos Biomecanicos e Respostas Fisiologicas ao Movimento
Corporal Humano” deverdo realizar apresentacdo oral e visual (BROffice) do projeto de pesquisa.
O candidato tera 15 minutos para a apresentacdo, seguida da arguicdo pela Comissdo de Selecdo.
Os candidatos deverdo ser responsaveis por trazer o material de multimidia (laptop) no dia da
apresentacao.

2.4.5 As notas aferidas na arguicdo do projeto e a pontuacdo do Curriculo Lattes serdo divulgadas
no dia 11 de dezembro de 2018, até as 13 horas.

2.4.6 Os recursos ao resultado da arguicdo do projeto e a pontuacdo do Curriculo Lattes poderao
ser encaminhados entre os dias 12 e 13 de dezembro de 2018, até as 13 horas.

2.4.7 Os resultados dos recursos da arguicao do projeto e a pontuacgdo do Curriculo Lattes serdo
divulgados pela secretaria do Programa no dia 18 de dezembro de 2018 a partir das 13 horas, no
quadro de avisos do PPGEF e no enderego eletronico < www.educacaofisica.ufes.br/pos-
graduacao/PPGEF >. Ndo serdo divulgados resultados por telefone.

2.5 Prova de titulos: Consistira em analise e pontuagao dos documentos comprobatdrios
apresentados pelo candidato.

2.5.1 Esta etapa da avaliacdo tem carater classificatério, sendo 100 (cem) a nota maxima.

2.5.2 Os critérios de avaliagdo sdo os seguintes:

Critérios Pontos Trava
Resumo publicado em evento académico local, estadual 0,5
ou regional p/resumo Max. 10
Resumo publicado em evento académico nacional 1,0 pontos no
A

p/resumo item A
Resumo publicado em evento académico internacional 1,5

p/resumo
Texto completo publicado em evento académico local, 1,0 p/texto




estadual ou regional Max. 20
Texto completo publicado em evento académico 2,0 p/texto pontos no
B

nacional item B

Texto completo publicado em evento académico 3,0 p/texto

internacional

Texto completo publicado em periddico B5 0,5 Max. 3
artigos

Texto completo publicado em periédico B4 10 Max. 3
artigos

Texto completo publicado em periddico B3 15 Max. 3
artigos

C

Texto completo publicado em periédico B2 20

Texto completo publicado em periédico B1 25

Texto completo publicado em periddico A2 30

Texto completo publicado em periddico Al 35

Autoria ou coautoria de livro com ISBN publicado em 35

tematica da Educacao Fisica

Autoria ou coautoria de capitulo de livro com ISBN em 15

tematica da Educacao Fisica

Participacdo como discente em projeto de extensao, 0,5 p/sem. Max. 5

monitoria, IC, PIBID, PET pontos

Orientacdo de TCC, IC e Especializacao 2,0 Max. 10

p/orientacdo pontos

Docéncia na educacado basica 1,0 p/ano Max. 30

Docéncia no ensino superior 2,0 p/ano pontos no

Docéncia na pds-graduacao lato sensu 1,5 p/sem. item F

2.6 Todos os candidatos devem apresentar um dos seguintes documentos para realizar as provas:
Carteira de lIdentidade, Carteira Nacional de Habilitacdo, Passaporte Vdlido ou Carteira de
Conselho Profissional.

2.7 Serd considerado desistente e, portanto, eliminado, o candidato que ndo comparecer a
qualquer uma das etapas do Processo Seletivo.

3 Do numero de vagas, linhas de pesquisa e bibliografia para o processo seletivo

3.1 Serdo ofertadas 36 vagas, sendo 18 na area de concentracdo Estudos Pedagdgicos e

Socioculturais da Educacdo Fisica e 18 na area de concentracdo Educacdo Fisica, Movimento
Corporal Humano e Saude.

3.2 Llinhas de pesquisa e docentes ofertando vagas na darea de concentracdo Estudos
Pedagogicos e Socioculturais da Educagdo Fisica:



> Linha de pesquisa: Educac3ao Fisica, cotidiano, curriculo e formac3ao docente

Pesquisa o curriculo, as praticas pedagogicas e a formacdo docente, inicial e continuada, em
Educacdo Fisica, na interagdo com os cotidianos escolares e ndo escolares; discute a formacdo e a
autoformacdo docente, as concepg¢Oes de curriculo, a profissio magistério, os processos de
inclusdo e a intervencdo docente na educacdo basica e no ensino superior; estuda a produgdo de
conhecimentos pedagdgicos em Educacdo Fisica nos contextos escolares e ndo escolares.

Orientadores oferecendo vagas:

e André da Silva Mello - 3 vagas

® Maria das Gragas Carvalho Silva de Sa - 2 vagas
® Felipe Quintdo de Almeida - 1 vaga

e Zendlia Christina Campos Figueiredo — 1 vaga

Bibliografia

ALVES, C. A.; FIGUEIREDO, Z.C.C. Os desafios tedrico-metodoldgicos da investigacdao etnografica
em um curso de educacdo fisica. Revista Movimento, Porto Alegre, v. 23, n. 4, out./dez., 2017.

CERTEAU, M. de. Fazer com: usos e tdticas. In: . A invencao do cotidiano: artes de fazer.
10. ed. Petrépolis: Editora Vozes, 2004. p. 91-106.

CHARLOT, B. Da relagao com o saber: elementos para uma teoria. Porto Alegre: Artes Médicas,
2000.

CHICON, J. F.; RODRIGUES, G. M. (Org.). Educagdo fisica e os desafios da inclusdo. Vitoria/ES:
Edufes, 2010. Disponivel em: <http://repositorio.ufes.br/handle/10/787>.

Dez anos de diretrizes curriculares para a formacdo de professores. Revista Motrivivéncia,
Floriandpolis/SC, v. 26, n. 43, 2014.

DUBAR, C. A socializagao: construgdo das identidades sociais e profissionais. Porto: Porto Editora,
1997.

FIGUEIREDO, Z. C. C. Historias de vida e de aprendizagem da docéncia de professores de um curso
de licenciatura em educacdo fisica. Revista Pensar a Pratica, Goiania, v. 16, n. 1, p. 54-68, 2013.

FIGUEIREDO, Z. C. C. Experiéncias profissionais, identidades e formacdo docente em educacdo
fisica. Revista Portuguesa de Educacgao, v. 23, p. 153-172, 2010.

LOPES, R A.; Wittizorecki, Elisandro S.; Molina Neto, Vicente. O ndo de Raimundo Silva: a pesquisa
narrativa como alternativa tedrico-metodoldgica para enfrentar o cerco imposto pelas politicas
educativas do tempo presente. Revista Movimento, Porto Alegre, v.23, n.1, jan./mar., 2017.

PINO, Angel. Natureza e cultura. In: PINO, Angel. As marcas do humano: as origens da constituicao
cultural da crianca na perspectiva de Lev S. Vigotski. Sao Paulo: Cortez, 2005. Cap. I, p. 69-94



Sa, M. das G. C.S. et al. In. O processo de formacgdo inicial em Educacao Fisica na perspectiva
inclusiva: o que nos dizem os egressos? Praxis Educativa, Ponta Grossa, v. 12, n. 2, p. 356-372,
maio/ago. 2017. Disponivel em:http://www.revistas2.uepg.br/index.php/praxiseducativa.

SACRISTAN, J. G. O curriculo como confluéncia de praticas. In: . O curriculo: uma
reflexdo sobre a pratica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 1998. cap. 4, p. 101-106.

SANTOS, W. Curriculo e avaliagdo na educagdo fisica: do mergulho a intervencao.

Vitoria: Proteoria, 2005. Disponivel em:
http://proteoria.org/modules/oledrion/product.php?product_id=10

SARMENTO, M. J. A sociologia da infancia e a sociedade contemporanea: desafios
conceituais e praxeoldgicos. In: ENS, R. T.; GARANHANI, M. C. (Org.). Sociologia da infancia e a
formacgao de professores. Curitiba: Champagnat, 2013. p. 13-46.

> Linha de pesquisa: Estudos historicos e socioculturais da Educacao Fisica,
esporte e lazer

Contempla o estudo e a investigacdo de carater histérico e sociocultural das manifestagdes da
Educacdo Fisica, do esporte, do lazer e das praticas corporais voltadas a diferentes publicos e
contextos.

Orientadores oferecendo vagas:

Liana Abrao Romera - 2 vagas

® Mariana Zuaneti Martins - 2 vagas

® Mauricio dos Santos de Oliveira - 3 vagas

e (Otdvio Guimarades Tavares da Silva - 2 vagas
Bibliografia

BAILEY, R. Evaluating the relationship between physical education, sport and social inclusion.
Educational Review, V. 57, n. 1, p. 71-90, 2012. Disponivel em:
<http://dx.doi.org/10.1080/0013191042000274196>.

FREY, K. Politicas publicas: um debate conceitual e reflexdes referentes a pratica da andlise de
politicas publicas no Brasil. Planejamento e Politicas Publicas, n. 21, jun. 2000. Disponivel em:
<http://www.ufpa.br/epdir/images/docs/paper21.pdf>.

LE BRETON, D. A sociologia do corpo. Petrépolis: Vozes, 2006.

MELLO, A. da S. et al. Educagao fisica e esporte: reflexdes e agdes contemporaneas. Movimento
(UFRGS), v. 17, p. 175-193, 2011.



OLIVEIRA, M. S. A microcultura de um ginasio de treinamento de gindstica artistica feminina de
alto rendimento. 2014. Tese (Doutorado em Pedagogia do Movimento Humano) - Escola de
Educacdo Fisica e Esporte, Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2014.

ROMERA, L. Esporte, lazer e prevenc¢do ao uso de drogas: dos discursos equivocados aos caminhos
possiveis. Licere, Belo Horizonte, v. 16, n. 4, p. 1-20, 2013. Disponivel em:
<http://www.anima.eefd.ufrj.br/licere/pdf/licereV16N04_arl.pdf>.

STIGGER, M. P.; THOMASSIM, L. E. Entre o “serve” e o “significa”: uma analise sobre expectativas
atribuidas ao esporte em projetos sociais. Licere, v. 16, n. 2, jun. 2013.

TANI, G.; BENTO, J. O.; PETERSEN, R. D. S. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

> Linha de pesquisa: Educacao Fisica, corpo e movimento humano

Investiga os fundamentos sécio-filosoficos para a andlise dos processos sociais contemporaneos
relacionados com a cultura corporal de movimento, bem como, para formulacdes tedrico-
conceituais relativas a educagao fisica, ao corpo e ao movimento humano.

Orientadores oferecendo vagas:

® |van Marcelo Gomes - 1 vaga
® Felipe Quintdo de Almeida - 1 vaga

Bibliografia

BETTI, M. Educacgdo fisica e cultura corporal de movimento: uma perspectiva fenomenoldgica e
semidtica. Revista da Educagao Fisica, Maringa, v. 18, p. 207-217, 2007.

CADERNO CEDES. Corpo e Educagao, Campinas, n. 48, 1999.

FENSTERSEIFER, P. E. Epistemologia e pratica pedagogica. Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte, Floriandpolis, v. 30, p. 203-214, 2009.

HEROLD JR., C. Os processos formativos da corporeidade e o marxismo: aproximacdes pela
problematica do trabalho. Revista Brasileira de Educagdo, Rio de Janeiro, v. 13, n. 37, jan./abr.
2008.

LE BRETON, D. Adeus ao corpo: antropologia e sociedade. Campinas: Papirus, 2003.

NOBREGA, T. P. (Org.). Epistemologia, saberes e praticas da educagio fisica. Jodo Pessoa: Editora
Universitaria/UFPB, 2006.

ORTEGA, F.Prdaticas de ascese corporal e constituicdo de bioidentidades. Cadernos Saude
Coletiva, v. 11, n. 1, p. 59-77, 2003.

SANT’ANNA, D. B. Corpos de passagem: ensaios sobre a subjetividade contemporanea. Sdo Paulo:
Estacdo Liberdade, 2001.



3.3 Linhas de pesquisa e docentes ofertando vagas na area de concentracdo Educagdo Fisica,
Movimento Corporal Humano e Saude

> Linha de pesquisa: Aspectos biomecanicos e respostas fisiologicas ao
movimento corporal humano

Investiga os efeitos agudos e cronicos do movimento corporal humano no sistema
cardiorrespiratério com énfase no estudo das varidveis hemodinamicas (cronotrdpicas,
pressoricas), ventilatdrias e morfofuncionais, admitindo também modelo animal; estuda varidveis
cinematicas do movimento humano e da respiragao e suas relagdes com as atividades fisico-
esportivas, processos patologicos e reabilitagdo.

Orientadores oferecendo vagas:

® Luciana Carletti - 2 vagas

® Natalia Madalena Rinaldi - 2 vagas
e Rodrigo Luiz Vancini - 2 vagas

e Danilo Sales Bocalini — 1 vaga

Bibliografia

American College of Sports Medicine position stand. Quantity and quality of exercise for
developing and maintaining cardiorespiratory, musculoskeletal, and neuromotor fitness in
apparently healthy adults: guidance for prescribing exercise. Garber CE, Blissmer B, Deschenes
MR, Franklin BA, Lamonte MJ, Lee IM, Nieman DC, Swain DP; American College of Sports Medicine.
Med Sci Sports Exerc. 2011 Jul;43(7):1334-59. doi: 10.1249/MSS.0b013e318213fefb.

AMADIO, A.C.; COSTA, P.H.L.; SACCO, I.C.N.; SERRAO, J.C., ARAUJO, R.C.; MOCHIZUKI, L.; DUARTE,
M. Introducdo a analise do movimento humano — descricdo e aplicacdo dos métodos
biomecanicos de medicdo. Revista Brasileira de Fisioterapia, v.3, n.2, 1999.

BARELA, A.M.F.; DUARTE, M. Utilizacdo da plataforma de forga para aquisicdo de dados cinéticos
durante a marcha humana. Brazilian Journal of Motor Behavior, v.6, p. 56-61, 2011.

BERTUZZI, R. et al. Aptid3ao aerdbia: desempenho esportivo, saude e nutricdo. 12 Ed. Barueri, Sdo
Paulo: Manole, 2017. (Capitulos: 4, 6, 7)

DIRETRIZES DO ACSM PARA OS TESTES DE ESFORCO E SUA PRESCRICAO / American College of
Sports Medicine; traducdo Dilza Balteiro Pereira de Campos. — 9. ed. — Rio de Janeiro: Guanabara,
2014. Sessao 3, Cap. 7.

HAMILL, J.; KNUTZEN, K.M. Bases biomecanicas do movimento humano. 2a edicdo, Sao Paulo:
Manole, 2008.

LU, T.W.; CHANG, C.F. Biomechanics of human movement and its clinical applications. Kaohswing
Journal of Medical Sciences, v.28, p.513-525, 2012.
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MCcARDLE, W. D.; KATCH, F. I.; KATCH, V. L. Fisiologia do exercicio: energia, nutricdo e
desempenho humano. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. (Capitulos: 7, 8, 12, 13, 14,
15,16, 17,18, 19, 21 e 22).

SHUMWAY-COOK, A.; WOOLLACOTT, M.H. Controle Postural. In: Controle Motor: teoria e
aplicagdes praticas. S3o Paulo: Manole, 2003. Cap7, p.153-178.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 5. ed. S3o Paulo: Artmed,
2010.

> Linha de pesquisa: Fisiologia, bioguimica e exercicio em modelos
experimentais

Investiga os aspectos funcionais e mecanismos moleculares envolvidos nos agravos promovidos
pelo sedentarismo e diferentes estilos de vida; discute os mecanismos relacionados com a
etiologia e a fisiopatologia das doengas, bem como o estabelecimento de estratégias de prevengdo
e/ou atenuacdo a partir do exercicio fisico.

Orientadores oferecendo vagas:

e Ana Paula Lima Leopoldo - 1 vaga
e André Soares Leopoldo - 2 vagas

® Lucas Guimaraes Ferreira - 2 vagas
e Richard Diego Leite - 2 vagas

e Valério Barauna - 2 vagas

® Danilo Sales Bocalini — 1 vaga

Bibliografia
ABEL, E. D.; LITWIN, S. E.; SWEENEY, G. Cardiac remodeling in obesity. Physiol Rev., v. 88, n. 2, p.

389-419, 2008.

KEMI, O. J.; WISL@FF, U. Mechanisms of exercise-induced improvements in the contractile
apparatus of the mammalian myocardium. Acta Physiol, v. 199, n. 4, p. 425-439, 2010.

KRAEMER, W. J.; FLECK, S. J.; DESCHENES, M. R. Fisiologia do Exercicio: Teoria & Pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 22 Ed, 2016. (Capitulos: 2, 3,4, 6 e 13).

MCcARDLE, W.D.; KATCH, F. |.; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio: energia, Nutricdo e Desempenho
Humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 62 Ed, 2011. (Capitulos: 5, 6, 7, 9, 11, 15, 16, 17, 18,
21e22).

NEGRAO, C. E.; PEREIRA, A. C. Cardiologia do Exercicio. S0 Paulo: Manole, 2005.

POWERS, S. K.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio: Teoria e Aplicacdo ao Condicionamento e ao
Desempenho. Sdo Paulo: Manole, 62 Ed, 2009. (Capitulos: 3, 4, 8 e 9).
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> Linha de pesquisa: Educacao Fisica, sociedade e saude

Investiga a educacdo fisica e movimento corporal humano no contexto sociocultural da satde e de
politicas publicas.

Orientadores oferecendo vagas:
® |van Marcelo Gomes - 1 vaga

Bibliografia

BAGRICHEVSKY, M.; SANTOS JUNIOR, V. J.; ESTEVAO, A.; VASCONCELLOS-SILVA, P. R.
Desigualdades sociais em saude e praticas corporais: um exercicio singular de analise. Saude e
Sociedade, 2013, V. 22, n. 2, p. 497-510. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/rbce/v33n1/a09v33nl.pdf>.

CAPONI, S. A saude como abertura ao risco. In: Dina Czeresnia; Carlos Machado de Freitas.
(Org.). Promogao da saude (conceitos, reflexdes, tendéncias). 1 ed. Rio de Janeiro: FIOCRUZ,
2003, p. 55-78.

CASTIEL, L.D, GUILAM, M. C.; FERREIRA, M. S. Correndo o risco: uma introducdo aos riscos em
saude. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2010.

ORTEGA, F. Praticas de ascese corporal e constituicdo de bioidentidades. In: Cadernos Saude
Coletiva. Rio de Janeiro, 11(1), 2003 (p.59-77).

ORTEGA, F. Biopoliticas da saude: reflexdes a partir de Michel Foucault, Agnes Heller e Hannah
Arendt. In: Interface — Comunicagdo, Saude, Educagao. vol. 8, n214, set.2003 — fev.2004. p. 9-20.

VAZ, P. et al. O fator de risco na midia. Interface, v. 11, n. 21, p. 145-153, 2007. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/icse/v11n21/v11n21al3.pdf>.

4 Do resultado final

4.1 A nota final do candidato sera igual a soma das notas obtidas na prova de conhecimentos, na
avaliacdo e arguicdo do projeto de pesquisa e na prova de titulos.

4.2 Os candidatos ndo eliminados em nenhuma das etapas do processo seletivo serdo classificados
por linha de pesquisa, em ordem decrescente, segundo a nota final obtida no processo seletivo.

4.3 As vagas abertas de acordo com este edital de selecdo serdo preenchidas segundo a ordem de
classificacdo estabelecida em cada uma das linhas de pesquisa.

4.4 O candidato somente serd selecionado caso haja orientador disponivel na linha de pesquisa
assinalada pelo candidato na ficha de inscricdo.

4.5 Caso uma ou mais vagas ndo sejam preenchidas no respectivo processo seletivo em alguma
das linhas, o Colegiado pode decidir, apds o término da sele¢do, pelo remanejamento das vagas
restantes para outra linha de pesquisa que possua candidatos aprovados excedentes ao nimero
de vagas.
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4.6 Caso existam candidatos aprovados em uma linha de pesquisa em numero maior do que o
numero de vagas no respectivo processo seletivo, o Colegiado pode decidir, apds o término da
selecdo, pelo remanejamento de candidatos aprovados excedentes para outra linha de pesquisa
gue possua vagas ndo preenchidas.

4.7 O remanejamento de que trata o item 4.6 serd feito tendo como critério de ordenamento
decrescente as notas obtidas na prova de titulos.

4.8 O resultado final sera divulgado pela secretaria do Programa a partir do dia 19 de dezembro de
2018, a partir das 13 horas, por escrito, no quadro de avisos do PPGEF e no endereco eletronico
<www.educacaofisica.ufes.br/pos-graduacao/PPGEF>. N3o serdo divulgados resultados por
telefone.

4.9 Sera considerado desistente e, portanto, eliminado do processo seletivo o candidato
classificado que ndao comparecer para efetuar a matricula inicial no periodo estabelecido pelo

PPGEF, quando da divulgagao dos resultados do processo seletivo.

4.10 Em caso de ocorréncia de desisténcias, o PPGEF, a critério do Colegiado, poderad convocar
candidatos suplentes, caso existam, respeitadas as linhas de pesquisa.

4.11. Os alunos aprovados no processo seletivo deverdo realizar sua matricula nas datas previstas
para os dias 7 e 8 de margo de 2019.

5 Disposi¢Oes gerais

5.1 Os candidatos selecionados para as linhas de pesquisa da drea de concentracdao Estudos
Pedagogicos e Socioculturais da Educagao Fisica terdo prazo até a qualificacdo da dissertacao
para apresentar certificado de proficiéncia em lingua estrangeira. O PPGEF se reserva o direito de

aceitar apenas certificados emitidos pelas entidades citadas nos itens 1.4.9.1 e 1.4.9.2.

5.2 Os candidatos ndo selecionados deverdo retirar seus documentos na secretaria do Programa
até 27 de marco de 2019. Os documentos ndo retirados serdo descartados.

5.3 Os casos omissos ou ndo previstos neste edital serdo julgados pelo Colegiado do PPGEF.

Vitéria/ES, 10 de outubro de 2018.

Profa. Dra. Natalia Madalena Rinaldi
Coordenadora PPGEF / UFES

< ARIDIHOILTTR

Prof. Dr. Richard Diego Leite
Coordenador Adjunto PPGEF / UFES

13



APENDICE A

FICHA DE INSCRIGAO DO PROCESSO SELETIVO
PPGEF/UFES - MESTRADO 2019

NOME:

AREA DE CONCENTRACAO: Estudos Pedagdgicos e Socioculturais da Educagéo Fisica
Linha de Pesquisa
() Educagdo Fisica, Cotidiano, Curriculo e Formagao Docente
() Estudos Histdricos e Socioculturais da Educacdo Fisica, Esporte e Lazer

AREA DE CONCENTRAGAO: Educacio Fisica, Movimento Corporal Humano e Satde
Linha de Pesquisa
() Aspectos Biomecanicos e Respostas Fisioldgicas ao Movimento Corporal Humano
() Fisiologia, Bioquimica e Exercicio em Modelos Experimentais

PREFERENCIA DE ORIENTADOR NA LINHA DE PESQUISA

12 Opgao De Orientador:

22 Opgao De Orientador:

32 Opgao De Orientador:

IDENTIFICAGAO DO CERTIFICADO:

PORTADOR DE NECESSIDADES ESPECIAIS? ( )SIM ( )NAO

Em caso positivo, quais recursos necessita para realizar as provas escritas?

ENDERECO

LOGRADOURO: Ne

CEP: BAIRRO: CIDADE: UF:
TELEFONE FIXO: () CELULAR:( )

E-MAIL:

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A)
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APENDICE B

CRONOGRAMA DO PROCESSO SELETIVO
PPGEF/UFES - MESTRADO 2019

ETAPA PERIODO HORARIO LOCAL
25-10-2018 a 8as 12h
I ica S taria do PPGEF
nscricao 08-11-2018 13 as 16h ecretaria do
Inscrigdo (via postal) Até 06-11-2018 Secretaria do PPGEF
D|vulgagao.do d_eferlmento 12-11-2018 A partir das Secretaria do PPGEF
das inscricbes 14 horas
Recurso Até 14-11-2018 Ate as Secretaria do PPGEF
(homologacgdo das inscrigoes) 16 horas
Divulgacdo do dNeferlm.ento. ) 19-11-2018 A partir das Secretaria do PPGEF
(recurso - homologacao das inscricoes) 14 horas
e D : -
Prova escrita especifica 23-11-2018 as 8 as A definir
12 horas
A parti
Divulgacdo do resultado das provas 28-11-2018 partir das Secretaria do PPGEF
14 horas
Recurso 29-11-2018 a Até as .
(prova escrita especifica) 30-11-2018 16 horas Secretaria do PPGEF
Resposta ao recurso 04-12-2018 Ate as Secretaria do PPGEF
(prova especifica) 16 horas
Divulgacdo da ordem, dq horario e do 05-12-2018 A partir das Secretaria do PPGEF
local da entrevista 14 horas
06 e 07 de Das 8 &s
Arguicdo do projeto dezembro de A definir
18 horas
2018
Entrega do cer’tlflcaQO de proficiéncia 10-12-2018 Até as Secretaria do PPGEF
de lingua inglesa 12 horas
Divulgacdo do resultado da arguicdao Até as .
, 11-12-201 S t do PPGEF
do projeto e do Curriculo Lattes 8 13 horas ecretaria do
12 e13de ,
- R.ecurso , dezembro de Ate as Secretaria do PPGEF
(arguicdo do projeto e Curriculo Lattes) 5018 13 horas
A partir das .
Resposta ao recurso 18-12-2018 Secretaria do PPGEF
13 horas
Divulgacdo do resultado final 19-12-2018 AlpgaLt;rr::s Secretaria do PPGEF
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